
        
            
                
            
        

    






































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































index-109_1.jpg
fe mentalidad, ambicién, rapidez y medio de tra
e o o B 3 i S v
rosonal

alcamsar un superor ivel socal, prfesiona 0 espia, y 8 1o v
‘sonamos es que volamos en el avion debemos asimilaro a los sueos
enlosgue ntrvieneun modiode (éase AUTOBUS y AUTO.

transporte
acompaado de una mayor ambicion (material,
el > i v o e iacti 9 g o et pese oae 7
ssrlars, o qus implicai un ca temor ¢ qu usstro anhelon
sean utopicos y nduzcan al fracaso y Ia desgraci

Freud y sus sguidorss seuyen e P

sexual masculing, pero la realidad es as veces ocurre asi, y
Suando it geair, vl en -avid Tplion caciacitn sosmal y
descos d rlacion mocoss, mienrss qus impotnci y (igier po-
e con los suefos en que el avion no pucde despegar.

Avispas
Sofiar que nos persigucn o n0s pican es10s insectos es el anuncio e
pequeiios problemas o penas, que no por carecer de importancia real
dejan de sér profundamente dolorosas.
Si Ias matamos, significa la superacion satisfactoria de peligros y
maledicencias.

>

yuno
agen del ascets, del fagui o de cualquier
persona o animal guardando ayuno, es una clara indicacion de que de-
Eoios morigerir mpesras speancias sensorals, Yo seun do limes
de bebida, de placeres o de cualquier otra cosa de la que estamos abu-
Sida i s i
5t e s s e
amos ponienda en peligro mucsra salud sica, imelctual, mora o
espiritual.

Sofar con la flaca

Azabache

Cuando en nuestros sueios aparece el azabache, sucle anunciar un
fallecimiento que quizd nos produzca sorpresa, aunque 1o verdadera
pen
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En nuestra civilizacion supertecnificada, los suefos de averias cad:

Vez son mis frecuentes y, en érminos generales, vienen a demostr

nuestra creciente dependencia de las maquinas.
Dichos sueios también expresan escasa confiana e

suchos de averias se han rela
del  como si lo
potencia sexual.
Pero ex: L en el de
coch en plenc Qs el ndica

= & Js
sy il bsliyiscotismlird
paa aprovesharse o una scompatante, an reuenies n lcine). por
o general ¢l aparato averiado nos dar Ia clave de o que «no fun-
el s shpsogbo il bl iy
necesidad intima de evadirse —aun cuando solo sea por unas horas
del encierro que representa el hogar; una averia en el tléfono, la nece-
sidad de aislamiento, de soledad; y ast sucesivamente, de acuerdo con
el aparato estropeado.

Avestruz

Al tratar de los suedos de animales, dijimos que cada uno de ellos
representa Ia cualidad o el defecto qué le atribuye Ia tradicion pues.
bien, en los sucios con avestruces, o que pone de manifiesto es 1 ne-
gacion de Ia realidad cuando ésta nos es desfavorable.
o doun i per que seamotsncors con oo
mozcaos I evidencia e o que oeure en st vids, primer
i dotin sogigummonyhon ohind

a

floe
econper I verdad no rdardn n lenzarnos as deapadablescon-
encias de nuestra ceguera voluntari

Avion

‘Todos los suefios en que aparccen aviones u otras naves que surcan
e cielo (globos, dirgibles, naves espaciales, etc.), levan implicitos las
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Azafein
Tradicionalmente se asocia cl azafrin con los bienes y alegrias que

van seguidos de dolor o pesadumbre. En Oriente, el azafrdn es el sim.
bolo d Ia sabiduria y como tal forma parte de Ia mayoria de los ritos
budistas

Por (0do ello, cuando en nuestros suefos aparece el azafrin, es una
advertencia para que vigilemos que nuestro binestar y satisfaccion ac-
tal no nos hagan olvidar cosas mis importantes, como a sabiduria y
el verdadero bien y, luego, terminemos llorando.

Azalea

aduladores que nos rodean.

Ver u olr azufrc en sucios debe disipar las celosas sospechas del
durmicate, ya que el azufre s cl simbolo de Ia purificacion. Pero s el
sofador ha sido adlicro, no debe olvidar que ¢l szufre tambidn sim-
boliza 1 catigo purifcador, por lo que dicho sucho e invitaa a con-
wicion y a la vucla a la hovestidad.

Azl
1 azul es ¢l mis profundo ¢ inmaterial de los colore, en of que Ia
a3 e B i Lo et 5 rseis S 2
ransparencias,es decir, de vacios acumulados; vaio delaire, vacio dl
océano; es un vacio puro y fro.
Paraloscgipeios, <l aul cra lcolor de I verdads para clos l azol
sagrado —el azur— era ol umbral que separa al hombre del ms all,
su destino. Y, como decia Kandinsky, el azul atrae al
infnito y despirta on 61 o desco de I purezay 1 sed

e en un presagio amenazador.
A puss, ya podeosdels qu s o ofdor s de naturae
situal, los suedos en los que predomina el color azul pres
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Dormir y sonar

saberlon, «Lo
e
de apuros. Pues bien, ahora estamos en olro tiempo en que podriamos
aprovechar a_misma frase sustituyendo «Dios» por winconscienies,
pucs todo aquello que ignoramos o 1o sabemos explicar de nuestra vida
iqicalo atibuimosa inconscene, aungue muchis vees
5, dtode aplexs y dlod ol
eonsient o

imo recuso o argument, «So Dios pusde
Dm» «Misterios divinos», en efecto, eran frases

0 sepa
es que, en
aconsciens son visiones mis o
m s asbitrarias de lo que hemos dac

famas por concincialconfunio o
contenidos de nuestra psique, de nuestra alms

Con frecuencia se compara a nuestra conciencia con un iceber del
Gl part o sctresl por s de I apias i codiena
yioquepem debajo de las mismas el inconsciente: y en

e it T

el pa 44 Inconktents s sa Tl on T curtsoe oo o
consciente.

Mis o menos In imagen sei iente:

e

seria Ia sigui

Como es natural, en la realidad los limites entre las distintas zonas
0 estdn bien delimitados sino que son confusas, y 0 unico que perma-
nece claro es que aquello que @hora tenemos en la mente es lo
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b

Este sueo nos adviet contra aquelas personas sinuosas y rstre-
a5 que merodean a nuesto alrededor, pues Serin motiv e retrasos y
iicultades on nuestra vids, aun cuando los nconvenintos que oS
Gausan o deben s 8 su cobardin que 3 verdaders madad.
Bagaje, cquipaje

En la vid rel, e cquipsj no sirve para llvar con nosoteos todo
aquello que consideramos indispensabie pars nuesras necesdades mis
acuciante, as como para mejora nuestra aparencia soca, s deci,
o 10 g s par e o sl s e 5

R ———

manifacio de oo emores s ue s syt o
una emor de que 5o descubran nuesias aqueras y de
feton

Cuanto mis cquipaje llevemos en sueios, may
s tortino 6a e e valuders Besoacidnh y

F3

el afiin que
per

-
ok 5 ko o S5 Tegado el momenio g sincerar-
mostramos mo realmente somos.
[l






index-111_1.jpg
Azl 13

‘mayor apertura hacia lo espiritual, un mayor dominio sobre los sen-

tidos y la proxima consecucion d la pureza. Para los mis terrenales,

los mits materialstas, este mismo sucho representa una amenaza para

5 i il oo et o et o g
‘que podré evitar si tiene en cuenta esta advertencia.
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Bebe

Soiar con un nio de corta edad es signo de feliidad en ef hogar,
especalment i ) bes <5 homiosoy bien caidado.
7 Fambia en slgutas ocasonss 36 dudo f ek do verse o
i oty 6 il s e 0 Gl i i
cion simbolica de que el sonador s sentis muy amado y atendido.

St ase b i lugar en el que reina la alegra, especial-
s v g a
Tambitn o v e gue 5 e

proximan tiempos elices.
b e 5 imporanci, pues e de oro
plia 8 que ademds [a frtun possed propica. Pero s o
ace ol amargo, nos previens ds una posile s e
i 1y ke b, i s S gt
menos qe esé calleke 6n Siy0 cas0 pucce ratare de enfemedad o
alegn, (Vene AGUA)

yentes y 1o que soRamos son animales
vasia o e, eopeialaeai s e e paries

bebiendo en una
¥ se trata de palomas o

10 e, e wifoprasonio que et erso tosadi o

gracia del Sefor y seremos capaces de asimilar su verdadera doct

Bellotas

105 en que aparecen bellotas presagian éxito y fortuna ar
Wl priobering epeeimogliiei o o
2an el poder del espiritu y la virtud nutrcia de Ia verdad, de esta ver-
dad que procede de dos fuentes: la naturaleza y la revelacion.

Berenjena
Ver o comer berenjenas en sueios se considera
pecialmente si tiene lugar en una época del ano en

LTS

un mal augurio, es-
que no suclen estar
cmprs s tratar do pons  sulimionion a casn de

1ud, de la cconomi, o de la situacion profesional.

vl
ol
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€1 bautismo del Sefor. ( Del libro d haras de Ferando e Cotdico)
gt dl ncimient d un amot o concrecln de oo sentmonos
Si el bautismo sofado no es el de un nifo, sino el de olsas cosas, lo
que nacerd o se iniciara dependera de lo que s¢ bautiza, pero siempre
serd algo emotivo y entradable. Asf, por cjemplo, s presenciamos en
suehos el bautizo de un barco, lo que presagiard serd un viaje por mar
un entrafable recuerdo.

que nos dejard
Bazar
Su significado es el mismo que ¢l de BARATILLO,

vl
ol
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Bifurcacion 131

Bifurcacion

Cuando en suenos nos hallamos ante una bifurcacion de caminos,
6 e L e sl QG s e il -
o decisiones.

Bigote
Las personas que aparecen en nuestros suefos adoradas con un
igote son personas que disimulan o enganan, especialmente si son per-
Sonas comapides qoe o o llvan o o ida sl Al cuardo s -
e suh aue s marido s dj o bigote o s gt de e ést
ot enpatando, o al menos exten undadas sospechas do que (o et

ciendo.

" S1 ormos nosotros Ios que nos vemos con bigote —y o Io lev
mos en Ia vida real— es que cxiste algo falso en nuestra vida, ¢ inclu-
508 posibl qu s ctemos sratndo sttt misios, e e
12160 que o gueremos reconcer Peren st s
nos e o aehams ¢l bgot, e e ha logado I omento e in
o i gl b o i

Cuando cn a vida ral llevamos bigote, o soRamos con alguien que
también lo leva, el sueho carcce de significado premonitorio (en o que:
al bigote se efire), pero si en 1 nos o afeitamos, es que ha legado el
cecs d proiriarosf 1o Bevnon o I i one
cientementepara disimlar o, ora de que |
mos y proc

Billar

Si nos vemos jugando plicidamente al billar mientras charlamos
‘con los amigos, significa que en nuestra vida diaria contamos mis con
el azar que con el trabajo y la responsabilidad; y esto sicmpre s peli-
wroso.

Bl
Los billetes salen muy a menudo en nuestros sucdos, pero debe-
mos reconocer que miucho menos de o que deberian cn proporcion a fo
mucho que los usamos en Ia vida real, ca Ia que los biletes son de uso
o, desde el dinero (en billetes) hasta s de tren, pasando por los del
wtobis, del metro, de los espectculos, de los tickets de compras,etcétera.
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Besar en sueios a una persona del sexo opuesto presagia infi
dad,  menos que o e do uesiz parse on uyo caso s
buena fortuna, qu 05 de forma inesperada o cuando ya
I esperabamos.

Si besamos a otra pe también goza de nuestro afecto, s
rte de un el o 0o o A, equivle & dspecience de Ia il
ma, que no tardard en parti de nuestro lado.

St besios  tguen d nustro popio o, simpaia o alct,
s que nos beneficiaremos materialmente de su amistad, y i o hacemos
conafci. o ol quisnss boneiciarky sacard proveco de osoto,

Besar I ters presgi po ¥ humillaciones; a un muer-
o, proxima herencia

Bibliotec
L iblotcas e parscenensuehos simbolzan miestrs conoel
ko bqirdos por o csudio cmo Ios 6 provicnen do
s oxprencia.
"5 ot so vacia, es una adverte

ncia

¥ hricnns e s sl o tes o experen b i p

para llevar a buen término Ia tarea emprendida. Si la sonamos repleta
il

d libtos, oy garantizaof o n st rabej s, ya que
poscemos todos los conocimientos tedricos y. précticos necesarios
Bicicleta

Los suefios en que aparecen bicicletas per al grupo

i e e B e
(véase AUTOBUS, AUTOMOVIL, AVION y BARCO). pero en el
la biciclta, la fucrza que Ia impulsa no ¢s un motor —es de-

mis, la_bicicleta s un vehiculo individual, es decir, personal
Debido a que los medios de transporte en general simbolizan una
i G o il st om que
tas o ndican que enetos momentos dobe-
o todn indopendencia y conta

Sioaimatn Gon pestrot ocus, e 7uda 00
L demds cireunstanci del sufo s o e ol esuliado do
stapa utdnoma do nustn vid, o dci, s s sonir o it 0

os esperar dificultades o fracasos.
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Bisuuri

Pero lo curioso es que en siieios nos anmamos unos lios impresio-
aites oo 108 il s e Tl 0 que o valen: Bletes
que sirven para algo o fueron emitidos; billetes para un

fon o copesiicalo qs g o

S enite o io e o eaar .

permiti
lletes de primera clase en un ren en el que solo existen terceras, 0 que
nos_obligan a viajar en tercera...

"Todosestos soo o e
osa son las capacids
ol e et
ces nos vemos obligados a vivir muy

des,

n un mensaje similar: que en esta vida una
ey cualiades (i possencs y o ruy dis
e deenpetu: o e, e i ve

T g o o ke

Asi, si sonamos que hemos
e oo et s s
lindonos contra el destino, pues no podemos acceder a una pos
que «no existen para nosoiros. Y por el contrario, s viajamos en pri-
mera con billete de tercera, procuremos pasar lo mas desapercibidos

auspodamos,  procuremes haer s cosas o mor que sepams, o
sea que por desear todavia mis se d tro escaso valer.
Bisturi

Cuando en nuestros sue wrece un bistur s que existe algo,
i . nr rmedad, o lo que sea, que ha
legado a un punto en el que s necesario tomar medidas drést

as para
sali de la misma.

Selo ol desarollo dlsue, s com ol concciminto aue ol so
nador tiene de sus problemas acuciantes, permitiran la interpretacion
del sueio

35+ o I tanio, dué 8 1o qus debemos scoria por o Sancm.

Este sueho ¢s augurio de buena salud y de pequenos beneficios. Si
o comemos, anuncia notcias o visitas agradables, y si los preparamos,
se trasluce nuesiro desco de conseguir nucvas amistades.
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Dormir y sonar

nuestro inconsciente sigue trabajando aun cuando no nos demos

cuenta. Puede demostrarse que ¢l inconsciente teje permanente-

mente un vasto sueho que, imperturbable, va siguiendo su camino

o deajo de o concienciay cmerg por i noche en s sueo .
ocasiones, incluso durante ¢l dia.»

Lo que liegamos a s
Lo aimals e sanr i o suckan s g 4 nches e
tiempo fi, al bajar I temperatura ambiente por debajo de ciero Ii-

ol i

15 35 62 13 33 55 W0 W

oz - meses —de———— afios

Horomamen Iuego on mosas y finsiments on afos.
ion o on 24 horas.

Tosoonde a1 aho. pamdnca (ot

NREM: corasponds al rosto dol suafo (dormir

(Curvas seqtin Roftwars. Muscio, Dement. revista Seianc, 1

s

u
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res, dignidades y recompensas.

Una dimension elemental del simbolismo anatémico de los sucos
es la identificacion del rgano con la funcién; por esta causa en los
sucios existe una relacion muy clara entre Ia boca y 1a facultad de

nen este sentido de comunicacion, mieniras que si mantenemos la
boca cermada expresa el rechazo profundo a la otra persons, Ia nega-
tiva a comunicarnos, y lo mismo ocurre si quien mantiene la boca
cerrada es Jaoira persona, ya sea con nosotros o con una tercera.

Bodey

Al igual que el SOTANO, s bodega representa a nuestro inconscien-
R e e v i
y casi siempre angustiosa de nuestro mundo interior, 1a bodega simboli-

e g O ol T s
mos; como las que procuran el vino y los licores, hués bitusles
de tas bodegas

Por cllo, sofar con una bodega bien surtida suele presagiar alegria
 regocio,per de s modo que 14 que procuan vin y cores 3

Tctcia y suele terminar en resaca, también las alegrias que presagia el
sueho suclen ser de corta duracion o i seguidas de lamentaciones.
Bofetada

Dar una bofetada en sueiios presagia que seremos victimas de Ia in-
justicia; pero recibirla no es mucho mejor, ya que lo que presagia s
que nosotros o uno de los nuestros recibird ¢ justo castigo a su maldad.
Bogavante
En suefios los bogavantes anuncian placeres delicados, pero que
poeden e poliroscepara s, A vecs ambidn pessgian ol
rpresas agradables.

o]
al





index-131_1.jpg
En los suefios, aquel color blanco que proviene de Ia falia absolut
de color, y Ia palidez, el aspecto descolorido de objetos y pers
relacions con I mucrte.

Hasta que Espana introdujo en Europa el negro
PPt A g i, Al sy
dad de lugares, el color de Ia muerte. Todavia hoy, en representaciones
¥ camle, o blango sudaioy ol Blanco csquelto son o epresen
{2 d i B gt 50 o it el ool (012

inico perdh

H

ldo lossueos), o ineo perdurabley universal, f bancosiie sin
el color de la muerte.
e s 5 i W e pecado, ol negro e r-
3408 ol mal ke g W s cowécian 'l ol
b onlalinegn st i b s b d

1o que todavia no ha sido manchado por ¢ pecado.
o T00 S 11 it e conide como w1l G L iy 0

Axl pues, temamos por la vida de aquellas personas que en suefos
se nos aparecen desprovistas de color, y si se lr)l(l de objetos o cosas
normalmente colorsados, también llos se halan en grave peligro do
desinicion.

Pero si los objetos nos aparecen pintados de un blanco brillante ¢
impoluto (no e un blanco apagado por falia d colo), 0 que 105 ugu-
e onfan 0 rsciona Por o o sl blnco
aparecen sucios, ¢ casl SguTO que seremos objto de

E

lanquear

vemos blangueando alguna pared o algin objeto sucio, el
10 i s B ok R o B hnc s
dejardn aparte pasados agravios, como revelar que en la vida real esta
mos usando falsos artficios para aparentar que somos bucnos ¢ ino-
conts, St o sofdor qu conoes s ntimidad pusde sabar cul do
las dos acepeiones es la que corresponde a su sucio.

femia

Oir o proferit blasfemis o tacos en sueios revela que estamos su-
friendo angustias y perplejidades en la vida real, y que estamos en franca
rebelion contra las limitaciones que la vida o los demis nos imponen.
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mbicon, o poscomter gaves eore oo plai
& 'los proyecios
57 eh Hgar do un barl do vino o lcr, o que sobamos es ua bareil.
d asnaues, o qu prsagle o qus un cando no leguemos s
2 Gk il s L 8 e i Pt
3305 S e 20 oo AMark, s 1o ks mdpenea

En los suchos el barro puede tener dos acepeiones totalmente cor-

ety Aot s epligfossoogipet gmiion
ot oS ol e sty et el o 50 v e
suciamos.

En el primer caso, ol aue e trabain o baro o pareen s
modeldas on b, euial & un scko decrenci, or o ano,
sgura que seremos capaces do crea xcelntes proyetos s
i . lo que o8 mejor do que eremos capaces de levaios & 1
prictica con éxito. Las figuras que aparecen en ¢l sueio y el que estén
concluda o 10 ot indicard a ditsceon en I que s projcts es
tra capacidad creadora y hasta qué punto seremos capaces de
los proyectos en realidades.

Ba ol s ;o v b il apascsa ik o e
otro barro que cnst alles, los
bl e sl ot o e
o debemos olvidar jamés que del mismo modo que en el fondo es cl
mismo barto que puede servi para modelar, también es posible, i nos

groponemos, conver i v el bato enof arigen de e
;€5 decir, que siempre es posible regenerarse.

>|s'

feren a BALANZAS (véase esta palabra).

ar que estamos en un bastion es un buen presagio que nos incita
Pttt g i g i

i soamos que Io construimos, €5 que deseamos garantizar nuestra.
seguridad y la de nuestros bienes, y para conseguirlo nada mejor que
hacer gala de dichas cualidades. Si por ol contrario presenciamos la de-
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Baranco

Barraneo

resagia que en nuestro.
P e e
barranco a tiempo y o franqueamos, quiere decir que también en la
vida real sabremos sortear Ios peligros que se nos presentan; mientras
aamos n 4, ot g lcinene logrrumod s o coosrcn
ropbsos, g do conegier grain  grandes e
después de. otables dificultad

barrotes

arre
Los sueios en que aparecen barreras, muros o barrotes simboli-
2an n ifcutad o a kmpoaibiiiad e lcassar n fia (ya S8 xitec
cial o espiritual) o un propasito. A veces, la naturaleza de Ia barrera ya
S it Mol S Yosn 3 ARG ks e i
repite mis de una vez en pocos dias s que serd totalmente
conse unlnqeﬂueunm
Vst s gslos o oot o opndo o e
reoes crados, pues ademis d Ios obstic penas o
e et i B
ra existe alguna puerta o brecha que permita franquear el obstéculo,
icho més favrable,pos i bien 3o prsentarin pro-
s, hallaremos las ayudas o los medios necesari

e
el prondstico es m:
emas y dilllnde
ra solventar
También am recordar i Ia barrera ya aparecia formada o
construiamos gyt e o e
Hamos en 1 vida el proceden d 1 evolcion de 1o acontecmintos
o5 caua delos provlehes qu nos impiden lcanzar musirs obe
{ivos reside en nosotros mismos y e necesario localizarla. En cambio,
si el muro se derriba antes de finalzar el sueho, es que ademis de los
problemas y dificultades s de temer un grave peligro tanto para cl
sofador com parssus sere querkos i logamos mantenemos sobre
Sentados o de pie sobre la misma, cs que nuestro es-
3 perseverancia nos asegurain o éxio il

F

Bareil

La presencia de un baril en nuestros sucios nos anu
dad, y Gomo mis lleno, do vin st mayor sbundancia, X0y prospe-
ridad anuncia. Si en lugar de vino o licor, lo que el barril contiene es
agua, alcohol, petroleo o aceite, hay que lemer el fracaso debido a un
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muestra falta de prudencia

Baista

aparecen e

Los bastones nuestros ieden ser uiilza-
5 S e et St o S e s s
sario tener en cuenta el contexto del sueflo para ver cudl de las dos
seepciones comssponde en cad cso.

‘Como arma, siempre presagi

raciones y rupturas, |a cul

e como agresor Po e, of

e o e mimo do aquelo oo e osque it
Véase A

rve tén, simboliza a nuestros amigos

Ssrsion oot O ando s s0id soBemos ol buson,
e confancay empetetes et dehas parvasy o ildon

et o o, 3t st qu o e sk .0 roage

darate o st o que 8 4 do nietros migos y colbors:

8 ntulinte o inficas, ¥ muetos proyecio s verdn ocndon 3

fracs

Bail
ara nuestras abuelas el bail era una continuacion del armario

P ippeperopreials mh elcto de sus pertencacias, lnllello
7tk e b en ondstany,memoge ccatones o s e
e servin do ecuerdo o o guardsba por s valor o arex

Por dlcho moivo,los s4ohoS h i aparece un bl ames tan fr-
cueate, han ido desapareciendo e mussras vides paralelamen a
desuso del bail,  si alguna vez se producen tienen el mismo significa-
do que los de ARMARIO ROPERO,

Al hablar del agua, dijimos que simbolizaba los sentimientos y
emociones, y todo el mundo sabe que el bautismo s un sacramento de.
puriicacion y renovacion.

Por ello, cuando en sueos presenciamos un bautizo, es el presagio
de que s mciendo oo amor o qus nuesns enimienos hacia
o perions s cogtvars gk Qo s Ta nece

de compartir nuestra vida con clla.
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Bandera 1o

Ramén Bersnguer Il lantando su bandera en sl castill de Fois.
(Cundro de Mariano Fortuny,)
1 o5 sueios i s vemos ondear ol potamas nsotos, f . riguers y ol honor

Bandera

La bandera es un simbolo de autoridad y poder, pues sintetiza todo
aquello que anhelamos y por lo que luchamos. Cuando en suefios ve.
‘mos ondear una bandera, ¢s un presagio de que I riquezs, cl honor y el
éxito estin a nuestro alcance. Si somos nosotros quienes Ia portamos,
s un reconocimiento a nuestro valor y capacidad de mando, pero si la
bandera Ia perdemos o nos la quitan durante el suefo, también en la
realidad se tratard de una pérdida de poder y mando,
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Bano, banera

En el primer caso, el banquete s un placer espiritual compartido,
s un consejo al sonador para que comparta el placer y el beneficio de.
sus progresos espirituales con quienes sienten sus mismos ideales, en
un mutuo intercambio de experiencias y beatitudes.
En o sogundo cas, e un sueto norml qu anun
ciones o reuniones agradables, de negocios, de amistad, o

s~=

Baio, baera

E1 bano, 1o que es lo mismo, I inmersién ca cl agua,sigifca
purifcacion' repeneracion. Pero r suehos, st significado queda mo-
dificado por 1a sensacion que dicho bano produzes al sonador.
‘Cuando el bano es agradable ndica salud  prosperidad, tano fis
ca como espiritualmente, en especil s el agaa la pecibimos clara y
= -w,“"
=Ty

Bato.
Un sueio de puricaciin i ofsgus o5 clr: i a5 urbis igo no marcha
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Cuando la bandera que portamos es la de nuestro pais, es signo de
que nuestro mérito y valia serdn reconocidos; si es la de un pais extran-
jero, presagia que deberemos partir a oiras tierras para conseguir el
i,y o 8 na bander imagiare, nxisteots, 8 Qe sestros sie-
fos do grandezs  poder son w80 ek: sdos.
or o 1a e tambtn pos sumialivn acaracioess sbro ol
s b s M 6 s < e e
51 bindera s nege, serk L e conra I entemedad y
o rj, s I lcha po deenderseimintos vivon ¢ -
6o, ol Tcha por apagar ui ioea, s a lucha
Por n inteligaacia; made, por defender et

o

g

ad amarillo,
ros intereses materiales...

Por ltimo, cuanto ms rota, destrozada y perforada veamos I ban-
dera en nuestras manos, mayor seri el reconocimiento a nuestro valor
¥ & nuestros méritos.

is en recibir una recompensa honorifica

El bandido es un personaje de otro tiempo que vive y se desenvucl-
. syt e iy sty oo
gia, €5 nuestro subconsciente. Ademds, en la mente popular se asoc
al bandido miltico con e benefactor, con el igualador de fortunas, que
roba a los ricos en beneficio de los pobres.

En el simbolismo de los sueos, Ia presencia de bandidos se rela-
ool gl B e U wstiabes o o ety
i ey ool e e vt ot st ot
queza para nuestra una mayor capacded para wiuntar do
1 tiion 5, da b probimas do ln
oy At guonped kil o 1
queza y éxito, cuando los bandidos nos atacan; y de he
perdidas, si se retiran sin atacamos.

te

Es un sueno cuyo significado es totalmente distinto segin que el so-
fador sea profundamente religioso, o mistico, o que se trate de una
persona corriente.

ol
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122 Baranda, barandilla

transpareat; si s rbia, demasiado caliente o demasiado
i i oo ped ool e
beneficio prometido solo Jo obtendremos si a pesar de (0do nos mete-
mos en el bano y éste inaliza siendo agradable. De o contrario, o que:
el sueho presagia son ocasiones perdidas, lo mismo que si vemos Ia ba-
Reravaci 05 o legamos i siies a heniarmeenos e a bader
En los casos anteriores, en que existen diffcultades o cuesta un es-
fuerzo meterse en el bao, los significados de pufificacion y regenera-
0 sl com o o i, s sl i i el
saber enfrentarse a las dificultades.

undill

s signo de suerte, de proteccion, de sostén, pero ello siempre que
o T e B e o T
nos imitamos a verla. Pero cuando Ia barandilla sohada forma parte de.
un teatro, cine, o cualquier otro local de especticulo o diversién, Io que
resagiton amors s sin of menor porvni,
barada o barndil sparec roa 0 menkza s, anuncia
iones y esperar

Baratillo, saldo

Las ventas de baratillo o de saldos, en las que aparecen mezcladas
toda clase de prendas sin orden ni concierto, cuando 1as sonamos, nos
advierten de que también en nuestra mente existe una fata de coheren-
en las ideas y razonamientos, lo que puede liegar a semos muy per-
judicial y se hace necesario que procuremos poner orden en las mismas.

Tradicionalmente, la barba ha sido el atributo de poetas, misticos y
ancianos, es decir, de aquellas personas en las que la imaginacion y I
piritualidad 0 sl menos o ensamient y a cerniaa I musrey |
Mis Alli) se manifiestan con mucha mis fuerza que el ansia de poder
¥ riquezas.

Los suctos on ks que apatecen persons barbudas o n s que
05 vemos portando barba, siempre sirven para indicamos si en
e S s ke o 0 e v o o
imaginacion  la espiritualidad.

En efecto, cuando en sueios nos afcitamos Ia barba, es que ha lle-
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Dormir y sonar [t}

consciente: lo que ahora tenemos olvidado, fucra de la mene, lo
inconsciente; y lo que ahora no tenemos en mente pero «casi» 0 esti y
podemos acceder a ello con facilidad estaré en el subconsciente,
El inconsciente, archivo de vivencias

Durante el dia, cuanto hacemos, sentimos o pensamos
almacenando en la conciencia, pucs s bien sabido que no o
Shecttaments nade, como 15 prusba of hecho de gue medisato
bipnoi e psile recortr hasta 1a meno palab o menr e -

Afecan macho mis prodnuments que oros, pue 4l carchivarioes

debemos remot do st ama qué o cieatrizaron y que
seron ocsi hech

De hecho,

teioss que nos fheron my penosos.
o b e o o s o

El procedimiento del inconsciente

s, dl mismo modo g l hablar

Jar diimos a lizaba «preferentemente

ek bbb edmbiveosniyiperierd

actividad del inconsciente_tambin se dan preferentemente mientras

dormimos pero qu e relidad ambas uncions, egeneracion clular

b delicoasiete, 1o uen o, uno on s proporc:

. e e o .y 5 0 4 o Gl reccmore o
sofamos despiertos. Como

.. en ¢l fondo existen muy pocos momentos en que somos
sealmente conscientes... por el contrario, el inconsciente es un esta-
do constante, duraders.. mientras escuchamos, hablamos, leemos,
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b/ 2atl

7 “'77v

os. (Grabado del lbro Cons
i, st ey s g
i rovegsciin

it do Mar del o 1540
drkn do suscoractenitcns

mundo de los muertos y 1a otra a connotaci
e s e B
pre presagian situaciones y procesos en Ios que se produce una espe
de muerte y resurreccion, de fin de una etapa ¢ inicio de otra nuey
Dbl e oo i s (s o0 o WL AVTOHIC I 6
sofdorfoma pare scivaona avagcion o e ls becho, o
e ot

casi siempre pued
En los suchos de

También exisen algino suebos €n 108 que & areo (o In
vez de navegar por el mar lo hacen por tierra o por aire; su significado
es el de que se ha errado el camino a seguir, y de que los medios de que
disponemos para lograr nuestros propdsitos son insuficientes ¢ inade-
cuados & nuestras necesidades.

fin]
ol
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Barea, barco 123

gado el momento de emprender Ia accidn directa, voluntariosa y enér-

gica; mientras que si vemos afetarse Ia barba a 105 demis, es 1a situs-

cién en Ia que nos hallamos implicados I que requiere medidas enérgi-
., ya sea para sacarla a lote 0 para consegui sacarle el
acin.

dios poco claros, y lavarsela es un signo de ansiedad.
Por ltimo, si en cualquier de todos estos menesteres relacionados

n bar itrvine un barero, elo el n olsborcid ¥ ayu-
important cién de nuesiros proyectos.

ig

T reali

rea, barco

barca y el barco simbolizan al visje, 0 a una ruta realizada a tra-

Gl 0 o e o e o 3 ok g
simbologa foa pare e I imbologia de o mdios de rnapot,
‘aqui las connotaciones son mucho mis antiguas y pro-

el y In muerie, 3 103 bareos con nueeta rayecioria por ol mun-
do de los vivos.
g DL 5 ol e N SR, B
que su tradicional emparejamiento con

vl
e
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Bajor

Bajar

amos que descendemos de un vehiculo, o bajamos de un lu-
o A S T e o o
S0, 0 va 4 aalizer, U asunto s levarsos cals mance, un lape
de nucstra vida, o incluso de que ya hemos alcanzado cuanto nos era
posible y ahora se impone el descanso.

Pero si el descenso es forzado o incontrolado y no sabemos si logra-
remos detenernos ni cuindo lo lograremos, este sueio refleja una si
cion, yaseaen 1 vida privada o en I protsion,gue s et etric-
rando y no sabemos como hacerle fren

En ocasones, ol deconso o e el
o me

en lo fisico y material,

enlo maral y alonces sivertencia de que st o eclicamos
nuestra. aci) s verems abocados & un i desssroso
Veeaer iamblin cAEay BechEAR:

Balanzas

Soar con unas balanzas indica que existen sospechas sobre noso-

ro, ero i 2 debomadleae nady kst howrades serkreconod

. Uliar e balsnzs nos ananci que mesro tsimoto serk sl
para  confuso.

Balesr

i nos sofamos solos en un bal
0 il

presagia que nuestros més
aioa. b i oo baleta nos

‘acompana alguien del otro sexo, indica que lograremos mejorar nuestra
actual situacion, pero que deberemos estar alerta a la maledicencia,

que nos creari muchos problemas.

Bal

Oir en suefos el balido de una o varias ovejas es un indicio de que
os comadreos nos causarn problemas, afortunadamente i gravedad.

Ballean

Cuando en suefios aparece una ballena, podemos temer que de
nuestra alma sujan fuerzas arcaicas y temibles, pues no hallamos (o
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Baite 1s

B

Los sucfios en que bailamos o vemos baila siempre tienen un mar-
cado sentido sentimental y erdtico y, por cllo, es muy importante recor-
dar si el sueho ha sido agradable 0 desagradable.

En el primer caso es un buen presagio para nuestros éxitos amoro
s0s. Si el baile es de disfraces, es que para incrementar nuestro éxito
tamen hae sr Mok o ey ] talae oo

s aue s, 8 idilo segio de gus st amor s
puunln ¥ llegarem una solida union.
e B et e o it
desechonos acitads altanerss e nos pueden peudica.
S o sueho ol desngradse, enot f emor d qu sty s
tal relacion amorosa no concluya como deseamos, o sea mal vista ¢

Inlrpretade por quicass aos rodean

También aquellos suchos desagradables en que un hombre s ve
bailando con otro hombre, 0 una mujer se ve bailando con un hombre
que la fascina y al mismo tiempo Ia espanta, suclen ser un refljo del
temor a la homosexualidad. Pero si s una mujer la que suefa estar
bailando con otra mujer, lo que ocurre s que disfraza asi su deseo de
estrechas relaciones con algin joven, lo que teme y desea  la vez

B
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La finalidad primaria de la banca es la de guardar nuestro dinero.
P ol i et gl
cuando tengamos necesidad de Jos mismos. En el suco, el dinero y los
valores que encerramos en el banco son nuesiras energias y capaci-

Si sonamos que el banco nos nicga cl dinero, ya sea por falta de
fondos o por cualquier otra cons daracons o 8 sewimcs sl puneo s 80
ar e crbi ¥ so s sega, ef v hatmos fnaizado con todos

nuestros recursos y debemos acepter que nos hallamos en una situa-
cién comprometida.

“Todos los suchos en os de mal
augurio,  tan s6lo son vomos sale 4
banco con el dinero, I busear,
Banco

En la vida real,los bancos sirven para s, descansar y medi-
{u s Tt Eo o o S o it e el Ui paa
meditar y reflexionar sobre una proposicion que hemo:

St s 4 et s b oot e o han hecho
& cneaoss, g esconta d I i s, i 3 basco

e, gt dabylemoprtelloren
Tel b ot e birr, xenlum-m: e dicha pro

pero también del

r de la misma.
Sl e o i et rpodite ek msimonio y
e pucde coniar en ell. Po alimor s f banco e de una ceua o
universdad, o que este sucho nos indica s que todavia nos queda

cho que aprender en esta vida
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ballarros)en una iuacion, ngustioss e 00 lograemos dom
nuestra reaccion puede ser imprevi
Lo suetos en aue s o englido po u a ya son clisicos,
¥ debeon e on cunta e pars e o eidos por 1+ e
seceiocar  erariado de I nave, o que implic el -
Gonoclmiontsdo i fracass e 1 vida ral e o o G 20 o
o e e Y e ke oy B
cuenta de la actitud que se adopta dentro de la ballena, pues scgin la
actitud sea pasiva o activa se escapar al peligro en forma muy distinta
¥ 1a vida quedard marcada de muy distinta manera, asi como si somos
arrojados fuera del vientre de Ia ballena, lo que implica un renacimien-

{5y an el i, Rl ol en
hablanos alcanzar oda au imporianci supondri si seremos
capaces o 50 o enfrentarmos & W Tt otitiana poe 1a
supervivencia

Ballesta

En general s el presagio de un importante avance en Ia situacion, y
i el sonador, s un estudiante, le promete el éxito en los eximenes o
prucbas de aptitud.

Balneario

veces en el terreno de los sentimientos y emociones.

Los suehos en los que aparcce una balsa, y muy especialmente si
nos hallamos en la misma, indican un periodo de incertidumbre cn cl
que debemos vigilar de o dejarmos arrastrar a proyectos o negocios in-
ciertos,
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Susho de coids. Uean Bruler.)

Caer,

Caer en suchos siempre indica la existencia de temor, desgraci

vergilenza o desespero. Puede ser por no estar preparado para el pro-
ximo trabajo; para afronar una nueva situacion; por haber violado un
‘eddigo moral; o por cualquier otra cosa, pero la sensacion de vértigoy
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Cabrito

‘Cuando una mujer suea con un cabrito recién
un presagio de proxima prefez, y s ya estd embarazi
0 serd feliz

o se considera
de que el par-

Cabrén, macho cabrio
Siempre simboliza el papel de Ia sexualidad en nuestra vida, pero
e sopoiddo etcesn Por el o suehosen qu versos mschon
cabrios presagian lujuria y amores deshonestos.
Cadaver
El significado de un cadiver, tanto en la vida real como
o 5ol e S g . B ol o
o soar con un cagbr eqivale 1 anuncale s facaso
il s chddotion ow ol sl i pence: o
in (o una) foven, presaga o fn de o una
todas las demés circunstancias.
S5t sonamos que el cadiver o so

mos nosotros, simbliza nu
e naizarconuna situacién o un probles del mismo
en vez de solucionarlo.
Cadenas
Los suehos de cadenss ovocn of encndenamiento migieo do
scontecimientos, ya que cua la consecuenci

i Shikerpymosalrssppd ot e
o, formando los eslabones do wna cadens de causas y fecos; e
Ia slsca rlacidnenre castign y pecado, e premo y buends

nos invita a mirar hacia atrés, hacia ¢l pasado, buscan-
o T B S S fuur, i
Tompichdo a5 W a u8o,os eslaboncs de a cadeaa do la

byt doabats ooipl Kottt
penas (o alegrias) actuales fucron generadas en c pasado; romper una
cadenn simbolza ol prosimo fn o las penldades gracias a nosica
perseverancia por camino.
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Cajin 149

‘También el material con que estin construidas y Ia apariencia ex-
tema sirven para ampliar su significado. Si son de madera anuncian un
préximo vigje (feliz o desgraciado segin esté llena o vacia): de colo-
fes, una sorpresa (también agradable o desagradable); de metales no-
bl (o, et o plaino, o ornda con peds prcisss, rigueza,
que se seioct 8 sk o il it dor
Con 05 advie
e e

ptlporpel viere sobre 1a
it i e et vt o ) com st
la degrca (acia).
contenido de la caja carece de importancia, 2 menos que con-
Sl s 1 4l s e o (= S
fumes = amor, etc).
‘Cuando nos limitamos a ver la caja sin ver s est llena 0 vacia, el
presagio serd el mismo, pero indeterminado; es deci, una caja de ma-
dery ek annciando n i, peo sin aclarar s el o dsgn

E
3

Cuando en sueiibs abrimos el cajon de un mueble para buscar al-
gin objeto o prenda y lo hallamos vacio, sgnifica que pronto nos hall.
Femos en una situacién dificl y mbarazosa, pero no debemos preoc
pamos, ya que serd una situacion pasajera y de poca importanci

Calabaza, calabacera

En el simbolismo de los sucios (que es el simbolismo universal), ln
calabacera representa Ia abundancia, y Ia calabaza Ia sabiduria, pero
aquella sabiduria que esti en contacto inmediato con la vida, Ia que
procura salud y riqueza, lo que parccerd contrario a su significado mis
Popalar de a vids diarin.

Lo e bt converido 1 albazs anun premioaa igoranci e
ol baberse dvlgado e mches ocidadst alicures yasdticascren
que Ia sabiduria reside en las mmu 73, y se las comen
para. sl como o nstral, 4 perder su soie I Gaabasa
T

Pero volvamos  os s, En o, nenlabtza entra amuncia

E

i6n 5 se est enfermo, o Ia posibilidad de beneficios afortunados ¢

perados (una herencia 0 una ganancia al juego, por cjemplo), si s¢
LT Ay i, S i i ki

lizan un viaje a pie, largo, il
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de caida se produce siempre por ¢l sentimiento de inseguridad, de

misdo 8 90 tabr o ol vl que exign s clrunstncis, de sr

incapaz de mantener por ms tiempo una situacion falsa, inmoral o ver-
somants,

bstante, si soamos que al cacr nos levantamos de inmediato,

i & i 0 e st o gt o

cuperar muy pronto fa confianza en nosotros misios, de que ha sido

un desfallecimiento momentanco.
Feo i 10 10 evandamos durats o sufo, o due n reaiid o
peligro de perjuicios materiales
o ena s, Hac
o el contexto glob
poblomas
Tambiin o un becho qus 1 gratedad ol presagio e proporsons!
ala altura o la pro ndd-dd.lncnd i, rsbalar o tropesarcayen-
o'l sueo no preurga grandes e recuentement s
a8 advertimos de que muestro. sede ser peligroso para noso-
S et i o e decpsiones, o
‘mesas no realizadas, haber fltado a I palabra dada. Cacr en el agua es
it e ey A et ki 2 abien do mucrie
Caerd unlugarclevado, un o, un mur,sgificd ovidentemen-
e Tegade o vl e o e ide 9 s roduce én in lugar
mo, el presagio se convierte

emos caer a otra persona, tanto puede significar que seremos
testigos de su ruina, como que nos estamos benefciando de Ia misma,
que ncluso es posible que la hayamos propiciado nosotros mismos.
consciente o inconscieniemente.

e
T ————
ey o 0 02 S 5 e S Shanas ob
e ki 1 chaan, et rames o et oo G
bt
cain
En el simbolismo ds o sueos, s cajs, como todos Ios Gt
[ gy ol
e il s Demtn cts G oo s o 8 ke
ot et S
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Callgjon
| sigificado de et st e of cotraroal do calle. Sotarcon un
jon de que estamos metidos en algo que no tiene solu-

o tratase de muesira vida profeional,sosal o persona; do

ion; pued
st deaies 0 ésperanzas, pero, s tae de o que 5 tate, 10 nos
ueds mds romedio que anaizar cuidadosaments 1 ituaios, hacer
‘marcha tris, y tomar otr

Callos y callosidades
real, los callos y callosidades son el resultado de peno-

R m sy molesias; en suehos, anio puede simbolizar e he-

inado una etapa de grandes esfuerzos y dificultades, como

mcs term
ssagar o prosfadad ds i oape. 1 s, gus comaca b it
cunsancies periale, 3a 1aek ol do armbas nkerpretacons e 1

adecuade 8 3 cao.
Por otra parte, en aquellas de evidente voeacion espiri-
il i s calln  callagindes que parcben on s0ahs 1o
can simbolicamente qué es o que molesta a su alma. En los pies, es
que todavia no estd preparada, lodavia debe extirpar mucha piel mucs-
ta para poder seguir Ia senda de la perfeccion. En las manos, es que to-
alla demasiado aferrado a cosas y personss...

davia se b

Calzado

Véase ZAPATO,

e
H

wando sonamos con una cama tétrica, de color oscuro, en mal es-
. 0 situada en una habitacion Iobrega y oscura, sucle tratarse e
o tmmeiplodpgagdc i o ool
o, afectar» qulen s scorado on a mism o I cam esd
ri Ipuns do I personas que convven

=Sl afsivt ean G 1

vacin, el peligro s
nosolros o con la que nos una algin ving
o B bl et o
En los dems casos —por 1o decir la mayoria de las veces—
st Sl eie g rlconst s, iedo o et 4 -
ar el tamao de la cama, que acostumbra a ser proporcional a la
imy porum:u que otorgamos a nuestra propia sexualidad. Asi, una cama
porcionada, que ocupe casi todo el dormitorl, trashuce
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150 Caleutos

La calabacera vista en sucios presagia sbundancia y riquezas, y si

tas y litigios.

Cieulos

Los e clectuamos en suefos representan ¢l cstado e
et commomin, S o soucomamns s tes o e, pos
gia que serd floeciente y que conseguiremos bucnos benelicios: pero si

o logramos solucionarios, o los abandonamos sin terminar, debemos.

sperar problamas Mnancieos que desembocardn n un suacon it
T cotoasoda paea nessees

Calendario

El calendario es un medio de adquitic seguridad, de organizar y

contola maeers Hempo Al igial e consiruimes dios o comson.
mos el curso de los rios para regularizarlos y evitar las inundaciones.
Es adquirir Ia sensacion de dominar y reglamentar algo de lo que no
podemos escapar. También es un medio de comprobar las clapas de
muestra evolucion, fisica o espiitual.

En suenos, ver un calendario en forma ocasional carece de sentido,
premonitorio; 3610 Io tiene si lo consultamos o prestamos atencion
R T
e todo quire e Gempo e e procpar (o ) os
acontecimientos, lo tnico wm:‘x tacul

volucion de dichos acontecimientos empeorando lss cosas.

calte
Normalmente, en los sucos no nos fjamos en la calle, sno
2o vemos 1o Qi sicede en 1 misma 0 & paee qus n foden. S
embargo,existn sucos en los que Ia cllc adquiee el papel de prota
ot o o i vmos el sl v, o e prse o
zonte. Y éste s un magnifico e deseosde mejor G
i, st como f uc muetes cxporanzas st s e o

Ouras vecs n cal e ot n rotgonsa de 5o, pero o

Ia misma ocurren cos ignificado cs cl mismo, pvmnlelhdcl\

advrtncias o e o g fedelipnest ras que
respondan, pero sin olvidar nunca que Io que domi m:y eside ol

Vinlcao dil'siado ek a calle'y i cmghiin
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Ccama

obsesion nor s lemas sexuales, mientras que si es muy pequea o ¢s
\ncchs, ndich desnerés ot 145 cesionss SeKle, s manos e
en nucstra vida son algo secundario.

También i aspecto de I cama aporta nuevas precisiones. Una
cama limpia y bien arreglada indica un buen acuerdo ntirao con nues.
ra parcia; una cama sucia y desordenada, desacuerdo y disconformi.
dad: una cama rota presagia divorcio 0 viudedad: una cama muy ador.
nada y ricamente completada, refinamicnto en el amor; una cama nuc.
va, distinta de la nuestra, anuncia nuevos amores; ver a personas desco
nocidas en nuestra cama (sin que nosotros nos hallemos en Ia misma),
peligro de rinas o de discusiones violentas,

el
Al
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Mucho antes de que los hombres se interesaran en por qué dormi-
mos y sonamos, y s¢ hallaban preocupados on ImErprear qué podian

sinifca os sueos, y tano e 1, Que con as primeras muestrs el
Iengaj scrit ha uncs 6000 s, 33 econtramos nepretacc-
S

i 21 Grag W s ik mado

imundo. o Napolin habria becho ot tano i 8 tyuds de loy
Soehon Jo e i el s f ot ocultaon s, Y podiiamos ponet
kel st

d, Jung y el psicoanalisis
Hasta 190 todas las «Claves de sucos» (que i se llamaban las
recopiacions e s inepreadr) o pasben o s coie 3
ias de tratados oniromanticos de la antigiiedad adornados con

ol
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Camisa, camiseta

Camisa, camiseta
En la medida en que para un hombre la camisa o la camiseta cons-

id

Sy oo i s .t s Vel o et
ashucir nuestra inti fortuna si somos hombres, y si e una
ol pucta, 1 s roni hllac s ien

v uin e st
nparts elizmes W lniciiag
o v By o i s
o S s I e pesdpln o sk Condieion hu-
porat s Ol b gl el 1a situacion, sin que
llgue a representar riqueza.

Si Ia camisa esti rota o desgarrada presagia pobreza y a veces
hasta miseri; si estd sucia, situaciones comprometidas; si es dem:
sindo coia, b Jun;.

ido hechas.

E

ignifica que perdonamos ¢l mal

Campana, campanilla
El simbolismo onirico de la campana se centra en su sonido,
rdicionalments o as00a I lamada do Dt 05 o gt put
cién de auxilio. Por ello, cuando en suefos oimos el repicar de las cam-
panas, el sr o aunco e mert 0o usa g deograci: pero
también, en otro nivel, puede significar que sea la llamada de Dios

para e evemos ona vida s esprual
iy ol o s i S vailr e
Y ol it ol o o

corespondls

% Vb proplo 7

acad 5. Si usted, amigo

forsepbirmmn byl i |l2-:lu st do
campanas y tendri una interpretacion mejor de la que aqui poder

proporcionare.
En cambio, sofar con una campanilla anuncia I liegada de buenas
sotca,exeoptscaaado s cacads, o oY ca0 o que anuncia
desarreglos en In salud.

Campanario
Sofiar con un campanario o ver sus campanas es presagio de éxito y
clevacion, aun cuando sucle referirse mis a lo moral que a lo material,
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Camelto 153

n

oL camelo s 1a mootura eal par crzar o o conducir-

o s o gk, pdionds sty g G Ha Soubie o Do

ik, Por el simbits I porseversaci, 1 rugaldady Ia reitonca.

Aun cuando no sea frecuente sohar con un camello, cuando esto

sode smuncia I lnts y pacens consecuiondo ot 1 osi-

cion gracias a la perseverancia en el trabajo y la sobriedad y morigera-
i6n do avestras cosumbre.

Camitla
Sohar con una camilla presagia enfermedad o accidente.

careetera

Los caminos y carreteras que aparecen en nuestros sueios, desde
miss inuoso camino de montafa a |a ms amplia autopista, simbolizan
el destino, el camino de nuesira vida, y todos los simbolos que apare-
com e sueho son de fell inerpreacin. 8 qe on I reprsents
cion de como nuesino inconscicnte presiente o anicipa nuestro

Kosers ooy ol soprinb i o

disponemos es relativamente limitados si discurre por un terreno llano

{8 0 s Mot v b, il e Ol
‘muchas curvas es que nuestra empresa serd ardua y compl

Camién

Es otro de los sueos relacionados con los medios de transporte
(veéase AUTOMOVIL) que simbolizan que nos hallamos ante un cambio
0 una nueva etapa de nuestra vida. Pero los suefos de camiones se di-
ferencian por tratarse de un vehiculo de carga, por lo cual este cam-
5 i e w1 e St e K

a contamos con una carga inicial, n Ia posibilidad

ey ok rin,
Es por ello que en las claves tradicionales de suehos se interpreta a
B com il 3 Yortclh, o ok b S g O
e debemos contar en el futu
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Cabestro 145

nes y peleas familiares.

Cabestro

dominar por otra persona.

Cabe

En suetios, a cabeza simboliza al alma, a la inteligencia; es por ello
que Ios suefos en los que nos vemos con I cabeza cortada o separada
del cucrpo son suciios benéficos que auguran Ia curacion a los enfer-
mos, consuclo a los afligidos,libertad a los prisioneros, ayuda a los po-
bty eocmielias s it s lon e 13l e, ¥ e ol
e esta separacion de cabe: resgi s sepr
Sohador de el i, Sloqels iy
posicion para de’mejor.

Tambiin come e seotoe sinaurs;vermcs Iy cabess s grande o
que crece presagia suerte y aumento de bienes, y si es ms pequena o
débil, pérdidas y desgracias. Si nos sohamos feos o repulsivos es preo-
cupacion por In opinion de los demds.

Cabra

Dos son los sigaificados mis importantes de los suefos en que in-
tervienen cabras: los de libertad, aglidad y capricho, cuando sc trata
de cabras salvajes, y 1os de riqueza y provecho si se trata de cabras do-
it Por ol soder oon cher otbres bl uletaies o
ri un presagio de riqueza y bienestar, mientras que hacerlo con
By presegiah pubvess ¥ poaniuon;
P mejore presagios son cusnd s cabras sonads son lancas y
lustrosas, mientras que si son negras, el presagio no es tun bueno, y 5i
nos limitamos a ver de negras incluso puede presagiar infortunio por
este solo hecho.

3

sostenido si queremos lograr nuestros propsitos.

H
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o obstante, si & pesar de todo legamos a ver brillar ¢l sol, i su
iz, R s spocidicamente, nos porie ver pordbade andamos,
es seial de que tarde o temprano llegaremos a comprender ¢l origen dé
Buestros problemas intermos, de que 1o (ardaremos en superar angus
tias y temores.

Sonar con botellas llenas de un liquido claro y transparente e
augurio de alegria y prosperidad, mientras que si el liquido que con-
tienen s turbio, presagian incidentes desagradables con la persona
amada.
Les botaias vacias ntican pesses o enfermotdes , g ve.
ces, oposicion inesperada a nuestros planes actu botelas rota
resagi

lan discusiones y peleas.

otones
fotame g eriomct s B o o st e s o
I i iielyt ety pont
bl ool gl iy sy
“También el material de que estin hechos los botones sofados tiene.
su significado; asi, si son metalicos presagian invitaciones, cxceplo
cuando son de oro o plata, en cuyo caso nos advierien conira nuestra
excesiva tendencia al gasto. Si son de madera, éxito tras mucho traba-
4o do sk, v o pitcres lossperados o bt et fordo de
e un aviso para que vigilemos nuestra salud.

ove

La béveda vista en sueios representa nuestra posicion social, finan-
.0 personal, y si[a sonamos solida y bien luminada, nuestra posi
cion también serd solida y relevante, mientras que sise halla sumida cn
Ia oscuridad, nuestra posicion también seré oscura, sin releve. Si esti
i ok sminton, ot o i s s st P $0b8
sino es que esti en peligro nuestra propia posicion.
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Bruma

Brujas lovantando of vulo. (Goya )
Los bros do nuesas pesedle son uno manestacdn
Gasaos no campiion

Bruma

Los sueios en que el paisae o los personajes aparecen envuelos en

tomar la proxima decision.

El buey, por su destino,

bajo, y por sus cuemos, in fucrza.

Por ello, sofar con un buey lustroso y de buena comamenta predi-

e abundancia de biencs materiaes, mientras que si lo sohamos sin

uemos mugurs pobrezs. Un buey firioso que 10 aaque pressgaen-

fermedad; durmiendo o muy delgado, penuria y pobreza; muerlo, mise-
i y toda clase de desgracias,

Z

7a ¢l sacrificio, Ia paciencia y l ra-
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Brazalete

Brazalete

El simbolismo del brazalete es el mismo del ANILLO, y siempre au-
1m0 evela dependenca e ol persons, quo serd mayor cuios
mils brazaletes se lleven puestos.

8 ity 1 i

En suenos 205 simbolizan a acci

eyt it s e s
Sien cogidos donde yayamc, minirs nd{hxluyd:sd

pesa de a1 reepcion e e nos hark 2 afablr

27 ampaioa, 1o e o os caeard ¢l menc e plcer
de proxima ruina; si nos

grave o una muerte enire familiares o

o e il 3 s i

brazos e una i

; de u
prrelripoid
i en sucfios nos rompemos un brazo o nos lo emes mucho
del a enfermedad o penuria; si los brazos los
b ol il oo rogtd e plidipireed
i veremos sercestad mesros madhn d ncion o qie o
‘mismo, tendremos mis posiblidades de conseguir xit y riqueza.

més

iando en sueios nos llama Ia atencion un objeto de bronce, es un
I fanchsny ot ik sl ey e
bilidad de nuestra porvenir.
Brujo, bruj
Es un sueio bastante frecuente ea los ninos ¢ incluso entre
bkl el g dloosilonl
frecuente, y ello es debido a que las brujas de nucstras pesadillas son
una_ manifestacion iracional de nuestros descos no cumpli
s de maniestar MGl desco 8 Jogar 1 Gue queremos auns
18 cmpleando medios que podismos defin omo deshonesto o des
leales.
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malas lnguasse essroen en perudicamos, o 0 logrin. S vemos
‘como matan 0 apedrean a un biho o una lechuza, €5 que somos noso-
gl ity o o d
bre los demis.

T e i Ve e o
. enfermedad o falecimiento de alguien muy allegado a noso-

Buit

Los buitres que aparecen en nuestros suchos representan cnemigos
peligrosos de los que no podemos esperar clemencia, circunstancias.
temibles. 0 un periodo de gran adversidad.

i buienosatac dobemosconsidra st prsaio como -
vitable, a menos que durante el sueiio matemos al buitre o al menos lo
ahuyentemos; y per ai

2ttt o e advertons

nos ataca y permancce como ajeno & nosotros, solo

para que estemos muy alertas, unico modo.

de ovitar que se cumpla el presagio.

Busear
Sotar qu buscamos g presi 00 10 ulremos ane il

tades inesperadas pero facilmente superables.

‘Cuando buscamos a alguien en suefos sucle ser un reflcjo de nues-

tra inquictud por dicha persona, ya sc trate de que en cl fondo presinta-

mos que pueda ocurrile algo (bueno o malo), como tratarse de una

simple anoranza por clla
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Biho y lechuza

jiho y lechuza
El bio y 1a lechuza estan considerados como los mensajeros de Ia
noche y, como tales, augurio de toda clase de males.
Soar con un bilho o una lechuza presagia chismorreos y murmura
ciones contra nosotros, y si le matamos, indica que por mis que las

=

Biho. (Vaso proto-corintio)
]
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Cabalgar, cabalga

dura

En suchos, el necho de cabalgar representa simblicamente la dua
lidad entre nuests - personalidad superior (el que cabalga) y los instin-
105 y pasiones (Ia zabalgadura). s por ello que en suenos Ia cabalga-
dura puede ser muy diversa, pues dependeri del instinto o pasion que
represente; lo mis frccuente s que s trate del caballo, que en estos
casos representa & nuestra sexualidad.

Lo que suceda en ol suehoser una representacion de ko que nos

sucedor o do o que descariamos qu nos sucediera n I vida real o
Telacon con o %0; 2, tlopar & renda ucha squival 3 dja sue
tos los sentidos, o In manifestacion de fucrtos descos de sexualidad
activa,y segin que dominemos al caballo o éste se nos desboque, eq
valdri a si somos capaces 0 no de dominar & nuestros propios sentidos
¥ pasiones,

‘Conocido este significado primario, todos los suchos en que cabal
gamos s o sy Mol nerprataci, 3 aclo debemos Gt nparte
aquellos que se tienen en la infancia, en que el significado sexal debe
ser sustiido por el de accion y aventurs

‘También debemos tener presente que aquelios otros suchos en los
v cbtervamos b secidn o n o v moniamos pasivamete 8 caba

10 son sucos de CABALGADURA, sino de CAALLO,
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Dormir y soar 15

mite, caen en un letargo e s sus fonciones vitales quedan
oo ol Ay nliiegripls ihaplite i
lucir el sol 0 la temperatura sube hasta un grado aceptable para cllos,
welsen » cporar lodss s unconss i,

Que nosot

sepamos, el unico animal de sangre fra que presenta
indi m:ohlreszlcnmlleen Tarbién o hacen odos s nmalos
de sangre caliente, desde los pijaros, que suedan un 0,5% del tiempo

e pasan domu fos hasta el hombre, que llega a sonar un 20% de.
ho tiempo. Solo existen muy raras excepciones a esta regla, como
e S e .
leza, que no sueia nunca.
Y concrtiodono l hombrs, dsbemonresats e o porcstaes
intos y van disminuyendo desde ¢l momento en que
it o, gt o ot il i b S8 1

muy di
aacemns

miad del lompo ave ‘mucho~—, y luego con los
Vo variando, P 4 Ios Scseta 3805 OF €lempi, Y2 56 Sicha U
15% dl e pnquA 1 i d 1 Yo o 4 i mam ns
31 B d I il b coms, ol 3 s ion s
uy y:mlu iede comprobarse en el grafico de I pigina anterior,
thads por . Fluchaie
anvnntm do sas sadisticns s 1n do hacrmos vor e

cermos
s 64 o prvtonly oo o aNTaln suptrors . dal bre
i, da aquelos aue son Cupaces 40 apreder. do sace conerueh:
cias de los hechos y guardar las conclusiones: y que al empezar fa vida,
omo tado es nuevo, todo precisa ser guardado y archivado, mienras
que con los anos Ia actividad se va reduciendo y con ella Ia necesidad
de incorporar nuevas vivencias a Ia conciencia.
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Ver n sushos na risticncabat posprcics n poriodo do -
quilo trabajo, de templativa y serena. Si nos vemos viviendo en
el y o s 8 nos acompanan ignifica felicidad humi

ro duradera.

Si s suo s e e I adlesencia pude indicar. o pl
de negarse a aceptar las responsabilidades que deparard Ia vids
prefiriendo vegetar bajo la tutela patera.

£

ibetlos

En el simbolismo de los sueios, el pelo s una manifestacion de
energia y de fuerza. De fuerza superior, controlads por Ia voluntad y
el conocimiento cuando se rata del cabello, y de fuerza inferior, primi-
tiva ¢ instintiva, cuando se trata del vello que cubre el resto del
cuerpo.

Caso om que e cabell nos
e Soe it V3 on TS P Tt
un indicio de elevacién espiritua, de renuncia y sacrifcio. La calvicie
& algo aparc, pus sovamos calvos cuando todviagozamosdo buen
cabelleca, si bien presagia pérdida de amistades, n0 va acompanada por
et s e s i
“También el aspecto y color del pelo es importante, pues [os cabellos
muy rizados (siempre y cuando no los tengamos asi en a vida real, y lo
mismo puds deis de s demds contingencs
mos en

vo\ peordad; s, ks s et e
inceridad en el amor; ojiz0s, celos;y blancos,
Gigdad y savu

No debe confundirse el eabello blanco con a s
blancos (que indica preocupaciones), pues en este

cabellos
e
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ARy

Gobolgar. (D6 un vaso griego)
U susfo dus aue simbolite st porsansid supero o] qus cabolg)
Vs inssiios y pesines s copalpadre)

2

erizas

Soiar unas caballerizas con hermosos caballos presagia riquezs
mientras que si las ve 10 vacias, son proximas penurias. Si sonamos
que nos hallamos den o de las mismas, n riqueza prometida seré csta-
ble y duradera.

cal

Aun cuando los sucos en los que apasecen caballos van disminu-
yendo paulatinamente 2 medida que el simbolismo del caballo se va
trasladando a otras cosas, debido a su desaparicion de la vida diaria,
en suenos todavia posee innumerables significados. Veamos algunos de
los mis corrientes

Si un enfermo suena que galopa en un caballo a través de bosaques,
presagia ln agravacion de su enfermedad; pero si galopa por una ciu-
dad, pronto se curard. Montar a caballo es indicio de éxio y prosperi-
dad, del mismo modo que caer del mismo durante el suefo implica
pérdidas y fracaso. Si el caballo esta ensillado pero o lo monta nadic,
augura reunion de mujeres para festejar una boda o velar un mucrto;
vender el caballo amenaza pérdida de bienes; venderlo, pérdida de
mistades, catgaro, falsa cusuciones velo herrar, due debemos
preparamos para un viae; darle pienso, rigueza; si tiehe la cola muy
larga, 5 que podemos contar con los amigos...

uanto al color del caballo: blanco augura buenas noticias, ale-

¥ fortuna; negro, problemas e inquietudes; bayo, elevacion y digni-
adek; iazin, diicuiades; g, obatdenis.
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Bombones.

Hena 0 vacia que Ia soiemos nos informard sobre cul s nuestra actual
capacidad de trabajo, y si la bombona periencee a ofra persona es a
ella a quien se refiere ¢l sueio.

Bombones

i 10 sonamos comiendo bombones, i conoersu prcedenci o
wpbssermabolyrer ookl pon
bofsilg b aonntoy
i o cbseauian bombencs, epeciaimric i st bellamete pre-
S b M S T e ok o ok
sadas o concuy
Bordados

S i i v i 6 o st i e
oo bordcos, i beobrolt y oirs makivelas, ere SCurT s tats
S o e
S, e s ot i ey i s W Vs
malo, sino que depende de Ia intencion con que los
cer ito dopendo del contexto genera del sueo.

En lincas generales, podemos decir que

verse con un vestido lleno de bordados.
gano,

rela ambiion,
S e s

bosques que aparecen en nuestros sueRos representan a nuestro
i s feras  peligros qu en o mismo nos amenazan son
la representacion de nuestras. ces, intalos y pasones oouas
o o, iepaation k. ks oo 5 oy e 3 O
i, pero anie todo, debemos sedalar que tan importante como 1o que
e soouds o1 ictioIo s s seacioss quo ol bosque desiets
5 oot As 4 ot pessme pleipimis o o bomaus snson:
tridelo bl herios,  satiéndonos tepuot e o mismo, o que
somos ducios de nosotros mismos, lo que cquivale a decir que po-
o comar o waaso e 3, b e,
o 8 nos pordermos el basque  senimos miedo y angasia
0 5 rugen o si se nos aparecen fieras amenazadoras, o nos envucl-
o e Mgse ey, e e ki 0 scmot deekt de sowros
mismos, hallamos dominados por las fueras interio-
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El boj es simbolo de duelo y de inmortaldad, por lo cual el soarlo
s un mal presagio, excepto cuando lo plantamos, que pronostica larga
Yids. Recogero s ign do ficciénroibir un ramo, consel; pro
en ami Ia causa serd un fallecimient

Sonar que estamos jugando a bolos es presagio de alegri, placer y
amistad, as como de reunioncs de s que puede derivarse lgin amo-
Tio o, quizks, algo mis serio.

tlos

Es un sueilo enganoso, pues si 1o sonamos cuando dibamos por
finalizado algin asunto o problema am,m presagia que volver a
reaparecer. Y lo mis curioso es que si el bolsilo lo vemos lleno, dicho
eshisnd o prochcie g ek i 4 o e VA o d
cperar ave o diner

o bol il ook See o A, s SR P
disminucion de beneficios.

Bolso

Si el bolso soiado esté lleno, simboliza aquellos pequenos secretos
que quien lo lleva desea guardar celosamente; el que csté cerrado o
abierto nos indicar si lo consigue 0 no.

i el bolso aparece vacio, tano si est abierto como siesté cerrado,
indica que la persona que lo leva es una chismosa incapaz de guardar
el menor secreto.

Perder el bolso significa que alguicn esth al corriente de nuestros
pequenios secretos; si nos lo roban, es que alguien nos los arccbatard.
Yolethnat. Bor st perde o ok bl e 4 0P

secrel que legue

Bombona
Las bombonas de aire comprimido, oxigeno, butano o similares,
representan nuestras reservas de energia y capacidad de trabajo. Lo
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La gran cantidad de suefios que se desarrollan en una casa s debi-
do a que Ia casa simboliza nuestro ser y personalidad, y por cllo, cada
parte de Ia casa tiene su sigaificado, conocido el cual 1a interpretacion
del sucho resulta ficil y directa.

En prier logr n fachats simbola o extoruo de soador, u
apariencia, mientras que es en el interior de la casa donde se
iyl crhogbbodiir bl b gpuggtony
nuestros sueios, cada pieza adquiere el significado que se corresponde.
con 8 P en 1 vide e fcomedory a coci s s sl
t0s y nuestra digest iyl il 7 4 i ook
oo g sl ppinadyrsebis

RoF s s e e omian s i et y s
Betaces oo, 7 s boles o ety Tum
e o -

bién exi
scaleras, v s os medis bl i i
edificio et plodgatonbo gt birlogpde
ot et f s O ket o i, g Mk
otras cermadas, u oiras que  veces ni tan solo sabemos adénde condu
cen, si es que conducen a alguna parte. Estas puertas representan en
acceso a facultades y departamentos de nuestra alma, a veces bien de-
saroladas y otrss que 10 hemos usad jamds

Una cvaluacion adecuada de todos estos elementos, junto al con-
et del i ocs parmtink v terpectacioe. For jesspie, unt bath
vieja y destartalada simboliza una anticuada condicion de vida y pen-
samiento, o lo que es mas probable, un mal estado del organismo. Un
piso 0 un techo que se hunden, simboliza el dermumbamiento de los
propios ideales y principios; o i vemos en qué habitacién ocurre el de-
mumbaminto erenos qui s quese e et cosmia o sl o>

‘medor sefalar deficientes habitos alimenticios: s es el dormitorio, in-

alidad o desconocimiento de nuestra verdadera sexualidad, etc.

§

Caseo

En los suefos, el casco que envuelve y protege la cabeza se inter-

preta cn forma muy similar a la CAPUCHA (véase esta palabra), pucs a

la vez que protege los pensamicatos, s oculta y torna javisibles, cspe-

cialmente si ¢l casco se sucha con la visera calada. El casco siempre
denota proteccion y oculta ambicion de poer.

Especial interés posec la cimera y la decoracion del casco sonado,

S ottt e el g e 14 0 s

. En oo, otaruncaco e lines anatmics ol omo:

oy sin decoraciones, traiciona que los pensamientos que se

g

'}
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Carta

s, Ia inteligencia y Ia volunt
Tl Gl hombre.

Bl apeco, mrales  clor o ada s del
ot R e Aer Do 8 s
el odod -alpe o sl
Remos anallzado en AUTOMOVIL o e I3 nueva verion de care y
sl aue cada verIo et ssituyendo con mayor ecuencis en uestos

s n suho bastantsfscuent, B ocasones s s e un pr-

o
ion y la carta se recibe pocos dias después del sucio.
ot W s e e 1 s o e B it
o de recibir noticias que de alguna manera sean capaces de can-
nuestra forma de vi

I
mismo deseo o rciir sta lase do o < o a1 af hacelo nos
S inmodn o e st gty e

36 goear e s o i o ampmic.
nifcados del ueho son o siguenis o o
desacuerde

Tours con usn amsiad O puiente recbi g cart
h-y ll!n que perturba nuestra conciencia; es ilegible,
cumplidas.

Cartel

perada que guarda relacion con el contenido del cartel,

Si sonamos que llevamos la cartera llena indica peligro de pérdi
das econdmicas, pero si Ia sohamos vacia nos presagia suerte en ¢l
juego.
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Caserio

ocultan son eminentemente pricticos y relacionados con I acion di
recta, y su color nos dard una idea de su tendencia dominante. En cam-
bio, un casco bellamente decorado, o con una cimera espectacular y
ks, ot aarretin doo Gl Inaganie o
ada, que o quese ocula son penminios do granders  aventors,

a realidad objetiva y

o
H
z

3

i feliz matrimonio,
Castaiias, castario

En sueos, el castano simboliza proteccion y las castafas previ-
sion. Cuando sonamos que nos comemos las castaas crudas nos pre-
sagia fuerza de cardcter  prevision, o que cquivale a bucnas posibili-
dades d riof, mioniras que i soamos qu 4 comemos cocidas s

a anunciamos una alegre reunion de amigos para sal

a comida.

castillo es un simbolo muy complejo derivado a la vez de CASA,
LLA y ELEVACION; por ello, los sucios en que aparece un cas.
il enen los sigihcadon bisicos do proteccion y de trascendenci
siendo el aspecto del castillo anto o més importante que Io que ocurre
Py oy
, sohar un casti

stillo sofado es oscuro simboliza el desco de algo indetermi.
nado, que s blen 6 ¢l deteoy 1 ucha por s e 2 Uniebls y o
una meta clevada; lo que importa es sali de la confusion espiritual
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Caza
Los suciios de caza son muy frecuentes en la juventud y relejan la
natural inquietud y el afén de evasion y aventuras propios de la edad.
En los adultos estos suchos refljan problemas internos, muchas veces
il
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i el castillo sofado es nearo refc el temor al destno inapelabl,
el miedo a o alcanzar Ia salvacion. En suchos. e castllo negro s I3
‘morada de Pluton.
En cunio 3 1o aue suods n ol casil, pusd aplicae o e

e ans dop e o o st i aplb S
rinoso, et odavia ol fcamin a1 rguez apondin s.
traciones y desilusiones, aun cuando al fin se consiga. Si se vive en
casillo, 1 riqueza s oo

saclismo, catdstrofe

Tanto en la vida real como en los suefios, cataclismo y eatistrofe
reprsenan un cambio vileno, v sen sufido o busado, que o bien
ot una parte carea |a desricion, s ruptra ol muarte, por ora

Pare abls Ia posildad de rehace lo desuido en forma s A
aick, s adeonmdn ¢ s ol sl

o Sl ot ket e s 8 i rrec-
cion, presagiar 5 von PR, 7o o sereoml 8 s, S

s
S puede conoee el soRador Y que pucds osclar deide tat

ricigedy ‘conyugal que sirva para aclarar conceptos de conviven-

cia, hasta el presagio de una revolucion nacional. El contexto del sucho

{ambin aclrark st of carbio o trnsormaciés agurado serk pars
para mal.

Caverna

imundo de as cavenas quo parecencn uesros
134 B S o s 2 s b S

G que lomamos conclenci do nosoleos mistane y 0 Ruestra lacion
con el mundo extemo, el mundo que nos rodea, 1o que nos permite al-
canzar la madure. Eta o la causa do que Ios suehos do cavernas

s ey s ol By oo et ojtonaci 80
faro en personas adulasy seguras de i mismas
Lo erdelluve sofada es este concepto de interio-
iacion'y maduracon; o vendadaraments Inporast s o Q0 uce-
s

dnznhnnvem,qlle nos indicard qué es lo que realmente madura y se
consolida en nosolro





index-169_1.jpg
Cementerio m

Cementerio

menos que estos suciios se hagan muy repelitivos, en cuyo caso.

DO o i Sl TS v S S o
sean Ia consecuencia de un reciente duclo por alguien con quien nues-
tras relaciones no terminaron con su muerte, los suehos en que aparece
mcementrio e producise n poriodo d dud,de nceidumbrs,
Saraat Jo cuslos st Iy necehia o vigorize Boostes proples

i pama  sahernl S (s pasal s ke P
de partida para seguir adelante, entonces se trata de un buen sucio que:
bk posible au seamos capacas decontimuaran o o ue tavo
su inicio en el pas:

Cenizas

Es un suefo que nos invita a realizar una cura de humildad, pues
n0s recuerda que {odo nuestro orgullo, toda nuestra fatuidad han de tr-
inar en cenizas, y que si algo queda después de nuestra muerte es un
posible renacer de entre estas cenizas, pero entonces de nada servirin
nuestras actuales riquezas y, mucho menos, nuestras pretensiones.

Centeno

Otro excelente sueho de abundancia y prosperidad que debe inter-
pretarse en I misma forma que los suehos de TRIGO (véase dicha pa-
labra).
Centineln
sofamos con un centinela firme y vigilante, es que nuestros

e B s S
mos durmiendo, nos amenaza pérdidas inancieras.

En cambo, ffar que soprendenos y dominamos alcennel e
sagia que tomaremos una osi ativa que nos conducird al éxito.
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de orden moral, asi como insatisfaccion, ya sea por 1a vida que nos ha.
tocado vivir (con lo cual este suefo lleva connotaciones de venganza) o
de insatisfaccion sexual.

Es un excelente suefto de abundancia y prosperidad que debe inter-
pretarse en I misma forma que los suenos de TRIGO (véase dicha
palabra).

Cebol

 Sotarla cebollas odavia planiadss a o hueto inica e hals-
105 oposicion 4 nuestros planes, mientras que si las sonamos ya re-
Colecadas y colocadas & uh monion per sn peeibirss molesto olor
o que presagia es falsa alarma.
Si en el sueno las estamos pelando o cortando y su olor nos irrita
1o ojos, s que nos amenaza el fracaso y deberemos rabajar con
miximo ardor y entusiasmo si queremos evitarlo.

Soar con una cebra presagia enemistades y querellas por cuestion
de intereses, y si a sonamos corriendo 0 en manada, incluso nuestros.
amores y sentimientos pucden verse implicados en el problema.

Este drbol, visto en sucfios, presagia larga vida,

Cejns

Los movimientos de las cejas simbolizan los preludios del juego
amoroso siempre que sean hermosas y espesas; pero i sonamos que
nos las afeitamos o sonamos a alguien con las cejas afeitadas, lo que
predice es el duclo por algin familiar o conocido.
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n Cepitlo

Cepillo

El cepillo siempre indica sujecién y supeditacion para el que 1o usa

n suenos, pero en las mujeres ademis suele indicar su dependencia del

{30 masculing,ax omo deses nstisecho e ks cals los om-
ienen gran parte do culps.

El cerdo s el simbolo mis conocido de los deseos impuras y la de-
pravacion, mientras que la cerda simboliza Ia fecundidad.

Corenas

Las cerezas siempre auguran buena suert, tanto verlas como co-

sagia que nuestros descos se verdn realizados,
Cerradura

una cerradura siempre significa que nos hallamos antc

Il itons gty Teidhepchens

el sueho nos proporciona a solucion buscada, Ia afirmativa, ¢l seguir

adelante,cuando abimos ncemadra; 4 negiv, cuando 4 cemramos

S T B A R
capaces de

puerta, el cofre, o ol mucble sonado, indica que seremos
tod, o o i, para consepic nuesios proposcs En muchas
s o hombee del masble & qus se Ml s comadara oS ay-

d‘n a compltar o sifends dl o
0 hay que confundir 10s verdaderos suedos de cerra-
deiios de umbral, en los que el sucio se imita a tradu-

s o e o
Pk L8 aihvinci e ey st do ik s o g o
suehos de umbral el sonador siempre se despierta en el momento.

S0 de abrir la cerradura.
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g

‘medio) sin dormir; y en 1938 se encerrd du dias en el
0 do una guta de Kenteky.
Mk tarde, se le ocurrio registrar con el clectroencefalografo las
vaiaciones del potencial eléctrico del cercbro mientras dormimos y
o, ¥ e agepando muvos persecionamianos pas podr
Tegira adems 18 viiaciones del poencal SEieD que 3 prod-
con cuando los misculos del 0 se Conracn y relajan, comprobundo
que el ojo se desplaza con gran rapidez al mismo tiempo que se modi
o e os el S il dodtd oo S somies 6
M (do Rap o Motement = movinietoripid de o), 3 ue
ol o e produce mietras sohamos, Mis adelane so
ta llamado o Faraciion s daials pari:delsuete tn o 40

En 1953 Kisiiman acept 1 colaboractn de un estudians de me-
i el Willm Deaaint, P & poso & mros Soabtesd:
e, con 10s que siguicron a los sueRos con mayor precision, Los moy
mientos del oo les demostraron que cuando sonamos «vemos» la csce-

e s
misculos, sigucn —au eptibloments.~ tajoslos movim
tos del sueho.

Y s que la acitod del sofador fente al sucho cs la misma
speclador que svste 8 una unciondo earo . a desarolo de wna po
licula. Coma dijo uno de los participant

Mann, cuando assimos a unh funci

e st butca st e empira
desmos de movermos, o e o impide g norsceiements s
mos fnluso Tscamente fos movimenios de os ctores: Coando llogs
B s oo a1 e e e e
e de a misma forma hasta ue Se termina. Pucs bien, n0sotros asis-
cada noche a un especticulo que 5010 s represcata en nucsizo ce-
rebro,
s oy
i B Bl i, G e B g
ons por una pae of eulor Joue 54 oipo e e acilta dn
edicina a parts do 1959 y, po ota, Ruckcbush en a Escucla Nacio-

L= de Vouinari desde 1962

actualidad, mis de mil investigadores repartidos por todo el
oo iniliotios puntal gl b
huellas de los que todavia s0n los «dos grandes», Jouvet en el Centre
Claude-Bernard de Lyon, y Dement, ahora afincado en Stanford, y
sus conclusiones son verdaderamente extraordinarias.
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Campeon 155

Campans,

“ndece s 1 tomsds da Do

|
2
B

Soiar que uno es un campedn revela el intimo deseo de emplear
toda nuestra energia y capacidades para triunfar en la vida y conseguir
unaposicion.

Camp

El campesino que algunas veces aparece en nuestros sucfios es una
advertencia de que nos estamos apartando demasiado de la vida y las
leyes naturales, y como el campesino solemos sonarlo entregado a sus
laras, o omos noslros uienes s estamos realizando, son ntas e
reas Ias que nos matizan el mensaje.

Si ¢l campesino sonado esta sembrando nos indica que también
nosotros debemos sembrar si lucgo queremos recoger, o sea que debe
mos prepararnos y adquirir s conocimientos y aptitudes que mis ade-
lante harén prospero y rentable nuestro trabajo. Si esti podando es que

b
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Candado 157

Candado

0 nos advierte para que seamos mis discretos.

4

Candelabro, candelero

Aun cuando el simbolismo del candelabro es muy complejo y eso-
terico, en los sueos se e confunde y asimila con el candelero, conside-
rando como tal a cuslquier objeto en el que s¢ cologue una o varias ve-
Tas con cf fin de alumbrarnos.

Est ol pomee biensar y sz qu 5o sk fong
pero penos: riqueza que serd mayor cuantas mas velas a
ezean oo cokns s e f s, S et
08 apap o candlabro i qu o agaos osolros, prsan ue
ok o rava habr s en vano, erdéndoss 10 cansgin.

K

Cangrejo
Para interpretar los suefos de cangrejos debemos tener en cuenta el
simbolismo de dicho animal, que se caracteriza por ser acudtico (pre-
dominio de las emociones y Sentimientos) y por andar hacia atrds (mo-
viminto egrado dl i indecion, vacacon).
Por ell, estos suchos suclen tener lugar ios de indecs
o ooy caso 50 i rfleo o e mmu\s s dodas ane 10 d
4 lomar,y cas siemprs
moci

Si el cangrejo lo soname y una persona de nuestro
i, o A B Cotoaes S o R SuRIoAAR o
sonales, profesionales o sociales, y lo que nos anuncia s la existencia
de maniobras dilatorias utlizadas por otras personas para retrasar o
e s sk, s i, M dtan i 3
[ uerdos diffciles.
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Campo, campina

también en nosotros existe mucho de superfluo, que necesita ser clmi
ado. Si st Feolesiindo e s promo ecolsearemos & o do
nuestro trabajo.

Poroademis do ver b qusbac o camy
rvar el CAMPO donde sonamos al campes
ya somos campesinos en Ia vida real.

o ambien dobros o
o, espcialmente

tros

Campo, campi
1 campo sonado es fértil y bien cultivado, o si la campii

e e s o s e o
¥ flcida, y como mis exteno s, mayors serk s posiblidades
que se abren ante nosotros. Pero si l campo o la campina son yermos,
B e b e o e o e ety e s

No obstanie, vieado o qus el l carpo pars acero produc-
tivo, podremos conocer qué es lo que falla en nosotros y os
al fracaso y I pobreza. Si lo vemos reseco y flto de agua s

& oue dobe
mos pones mis amor Y senlimenio eh cuanto hacara, debemos
Corhos s sensibles  receptivos hacia los demés, S ¢ campo, csh
improduciv esa de exisi suiientes medios e rigacién o que

debemos ser ms activos, mis trabajadores, mis entusiastas y con mis
fe en nosotros mismos.

Ya dijimos en su lugar (véase AGUA) que el agua simboliza la vida
¥ los sentimicntos; por ello, cuando en nuestros suehos aparece un
canal o una canalizacion lo que anuncia s que debemos encauzar, o
g s cxesynt s it 3 sl i ok o
terminada dieceion, que ¢n o ma s casos es haci otra
person. i 1 1Kl on com

S SIO e aal ol sohads Skl SobE 4 s
tros sentimientos asi dirigidos. Si el agua corre mansa y plicida por
ol canal podemosespearque felicidad acompae noesiro amor; el
camal e 1oto 0 agrieado s que 0o e esogidoadscuadamen 1
desting xlms sentimientos. Si ol canal es muy largo y se pierde

B s 5 o o

Canastilla

Siempre anuncia o recuerda un embarazo o nac

5
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caia

iy
Goncién. Corpaccio: Historiss de Santa Ursa

i)

Goleri do o Academia de Vor
Contr o suafios s evel una pens secrets: i canar rosagia felcidnd .

Este suefo nos advierte que nuestros proyectos todavia no estin o
bastante meditados y que nuestros medios de accion tampoco son sufi-
cientes para lograr lo que deseamos. Por otra parte, también nos ad-
vierte de que o podemos contar con Ia mayoria de nuestras amista-
des, pucs son amistades demasiado frégiles ¢ incapaces de soportar la
adversidad.

ol
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158 Cantbal

advierte de la proxima visita de amigos o parientes.
i i it b T s i
turasy ofros medios doaduii conociminte cenlnadosn sin i
selccionades yson o alimentoadecuado & nusies ncesiddes

¥ espirituales

Canoa

cuando los sueios en que aparecen canoas v lanchas

e e e s T D
iferenian de esios Simos en Qo aqul o exisie o sonldo do ClFA vy
de muerte. Debemos interpretar que se reficren a una breve ctapa de
nuestra vida, y como mancjemos I canoa y hallemos las aguas, nos
indicats com serd ese paiod,

Asi, por ejemplo, si navegamos plicidamente por aguas tranquilas,
indica que estamos capacitados para Manejar nuestros negocios, o que
nos cspera un breve periodo de feliidad, micntras que si nos hallamos
ante aguas agitadas o perdemos cl control de la canoa, son dificultades
¥ problemas lo que nos espera, tanto en el hogar como en el trabajo.

Cantar, cancidn
Los suefos en que cantamos revelan la existencia de alguna pena

secreta que, incluso en suehos, nos impulsa & cantar aires tiernos y

nostalgicos o la cancion mas adecuada a nuestra pena. Por el contrario,

ol cantar en sueosanunia feliiad, 3 mens que 1 quin canta s 16

escape un gallo, en cuyo caso podemos decir que se perci
‘motivos de discordia.

En suefos, el cantaro simboliza 8 una mujer, y segin bebamos de
su agua o lo lenemos, recibiremas su afecto o le entregaremos el nues-
tro. En los suchos mis sugestivos, el cantaro lo lleva una muer, y sila
reconocemos serd lla la verdadera protagonista del sueho.
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Carbon 161

En el simbolismo de los sucos, el carbon aparece como un poder
cnergitics recoacentiado, ocui, 308 510 ae e vidomi o010 b
sas, en el carbon encendido.

T o matvn, il o e i 0 iy i .
uescolos, rampas y envidas qu s ovarin sotros
il o ot s S 3 o o st Y ot
briremosa empo sgin ave < o Guermemis 0 2o € 18 brasas, 1
carbin s 1 spagado, s imita  amicirmos celos y envidias i un-

tamento real y que, de hecho, no podrin perjudicarnos.
Careel
suehos eles son el anuncio d bio en nuestra for-

s s e S SR e e ot
espera, como por ejemplo Ia espera que precede a Ia resolucion de un
divoreio, o a conocer el resultado de unas oposiciones. Como cs natural,
la dircccion del cambio que debemos csperar depende de nuestra ac-
teal sitacin malail 8 st novotos poderios conoere.

interpretacion variaré segtin ¢l contexto del sueho. Lo que tarda-
e e il ot o ied
Shimse s st Sof oot s ety et o e e
{a csti abierta, ambio es inminente; si Ia actitud del carcele-
el wuc ooyl bovsontiapod
mientras debemos reflexionar sobre nuestra conducta pasada y Ia que
deberemos scguir a partir de ahora.
Tambien os sentinieios ue detpirts ofverio sarceados o
imprtntes, especiaiments coando desesperados, pucs
indican que o cambio ha sido contra nuest o e
cuando quizd fa culpa haya sido nuesira), 0 o nos sentimos prepara-
dos para aftontarlo; por ello es mis necesario el aislamiento (simboli-
2ad0 por 1 cioe)y un rfleon profunda sobr os suincos mot-

nuestros actos y resoluciones.

EI cardo se considera como dspero, desagradable y alimento de.
‘asnos; ademds, como todas las plantas con pinchos, también simboliza
Ia linea de defensa mis externa del corazon.

‘Asi pucs, sofar con un cardo refleja que cl sonador esti pasando
una temporada de mal humor en la que se muestra desagradable y
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160 Capa, eapote

Cuando en ef contexto de un sueno una capa o capote airac nucs-
ra atencion, nos indican que estamos bien preparados para hacer fren-
e a los acontecimientos presagiados por el resto del sucho; por lo
demis, estos suehos deben interpretarse de igual forma que los de
ABRIGO,

Capuch:

. capuch

Tanto Ia capucha como el capuchon,
o ke coboio. toes v oimeads e
presion; de ibilizarn nuestro pensamiento, nuestras inten-
Ganos o bt persooslided ya e s nosiros mismos (spreson)
o para Jos demds (oeutacion), y o mismo sgnifiado s aribayeal 1o

cado de las monas
Bl contextogeneral dol sueonos sl cul dearbos s
s adecuado s et sty on casodose o do el
,e | persomje e sprsce encapuchado, tant s somos nosotros
ot persons, n n vid el e quion intnta ooutar s
personalidad.

6nicos que envucl
wisbildad y re-

etoncones 0
Carn
o Susle decise que o car o ol epsjo de almt y donds esto o mbs
110 o e o Fuedo, P s on Slos s res o Roles
carecen de significado profético, pero cuando en sus rasgos o expresio-
s xiste ago anorma,cad deformacinan un irea determinada del

la bocs
g b S G P o e s
suele decirse. En cambio, una deformacion de Ia boca serd una adver-
de posible cnfermedad de Ia misma. Un rostro hinchado puede
it o & mals i, Sowrce on n cabons s
. es sehal de ideas preconcebidas, de preju

=y
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Careta

huraio, ya sea porque las cosas le van mal o para que los dems
bl ol oo ity i vy ped
do, estas caracteristicas se acentian, pero si al cogerlo nos pinchamos,
1 bl g e combicios e i pek e
render nuestras obligaciones con entereza y opimismo.

Careta

El personje sonado con careta, tanto si Somos nosotros como si se
rata de otra persona, es alguien que en estos momentos demuestra fa-
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La historia de una nueva-vigia ciencia 1

Porw en s o do 1900 spareey i eia‘do s plgies
escrita por un médico vienés que se titola Die Traumdeutung y cuyos
500 gl Gt s oo shid o st ot o e
enico intont ignoralo e médio

unsqudylnmnhlu‘Mldﬂ g Aol
eho. En 1 acualidad o of oo do sueos mis v i on todo e

mis o menos

£s

o no fue Freud quien descubri6 el inconsciente, pues
S, St Bogasns o Iy biton e 1t

iylupepid o
sobre lo que nos extenderemos mas adelante. Y & partr de ¢1,de Adier
y demis discipulos, se ha creado todo un conocimiento de nuestro
s or 3 e . doncs 1 et acte o s Bt
que ya nad poner en duda.

Kleitman y el mecanismo del suefio

En 1920, el fsilogo norteamericano Kleitman cmpezd a
l fenémeno del sueio y en 1952 public e resultado do su
paciones.

Para estudiarlo mejor, una vez se quedd durante 180 horas (sete

v
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de los que no se siente muy orgulloso.

Carns

camaval a la cusresma, es por ello que soar con las

5 i e e e e
B it e s e . kit ssoae s
rendir cuentas de nuestros desmanes.

Carpa

En ousszo sueos et poscado sgifc ipnors recion y
ongevidad. 51 sts susds lotne pomsork il
desahogar nuestro corazon contando a alguien nuestros problemas o

iardaios prn naslros, e pars ue adoptemos 1 solocin de calar
B0, Peto o Gukad e o e u el s -
tancia que justiique dicha interpre entonces se trata de un exce-
fsflontingin oyt g

Carpintero, carpinteria

vemos trabajar a un carpintero es que recibirer
ot Gt 3 oo s realiz
e dn carpovei, o e i o o s doquesi  Ltion
trabjo con més empeto. S o ue Sotamos e aue ol capinteo nos
obseq s otjio do Lo e et trabmand, 32 o com-
reorganizaci

pras ion en nuestra vida ntima cotidiana.
Carraca, mateaca

Recibiremos noticias de un amigo de la infancia.
Carro

)

imbolismo del carro s uno de los més antiguos y universales
que existen y, en él, el carro representa la naturaleza fisica del hom-
bre, sus descos, sus instintos y cuanto de material existe en € los
caballos o animales que tiran del carro son las fuerzas vitals; las rien-

o
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Colores
Existen pocos temas tan af tes como cl simbol
coloree par, gl nos limitarenos & dejar constan cia do prrickonid
lble G s Incusion e ln Inarprtacn 0 os
Los caores sempre han ido dsocade & dete oo ke
ooy oyl et o

presionado vivamente Ia mente humana, llesando a adqui i una epre-

sentacion y simbolismo que se ha hecho universal y primario, y, por
prescindible en Ia interpretacion onirica.

A puss los colors de o sueflostraducen s Lendoncins o

implsos nimos,aqullo sados el alm que predominanan o s

sporian valiosos complementos sobrs s sgnificado,

* ok pﬂd:mnx S Lo o e gl i -

bién limitadame ol nombre de cads ol s limitaremos a

darsigunn e S8 Soalopiss s i e e

bisicos para los suehos sor

AZUL. Auributo de Jupiter, el dios del cielo; de los sentimientos y

sessamisnio oo, de n oo B biscamente o colorde
DEVOCIO!

VeRoe: do ln naturaess, do o erlidad, do la
simpata, i I gt Eo blrcamt & e 4 1 Sk
ION y i PERCEPCION.

AMARILS: Al 8o Apol, dio 4 Sl dal o, I gnrcs:
dad, la luz. Es bisicamente el color del INTELECTO,

R010. Atributo de Marte, dios de la guerra; de la sangre burbujean-

5, gl e, o' skt K bisomente of sl 4o aTMEITO

o continecin de

o

s s das se consideran resultantes de
o o o v ity &
e Yokt o
VIOLETA. Simboliza el recuerdo, la nostalgia, el limite con cl mds
alli. Es una mezcla de devocién (azul) y sentimiento (rojo).
‘GRS, Es el color del abatimiento, Ia inercia, Ia indiferencia, de las
conias, Bs I nevtrnlizacién e o clors,
ARANIADO. s o olr sl orle de I am
Iectonzacin (amarl) o s asion o)
ROSA. Es el color de Ia carne, de la sens
1n mezcla do banco (ki racinien) s ol (pasin,
RO. E el aspecto mistico del Sol.
PATA Es el aspecto mistico de la Lun
La lsta se haria interminable.

Es la inte-

da, de g afectos Es
jento).
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182 Cajo, cojera

n suefos, 1 cojera tanto pucde representar un defecto o herids del
e o i 2 B e Sl o o e P
s horidn, el impdiment, o simpr consise e un defct mo-
1al o materal (recordemos que n la Biblia Jacob queda cojo
visto a Dios), sino que pucde ser cualquier circunstancia o impedimen-
o extemo.
‘Asi pues, sonarmos cojos augura rerasos, impedimentos, imposibil-
e conseguir aquello por 0 que luchamos. Si sohamos cojya otra
ersoms 1 econocomos, e .l e ey gl s
del

Colera

i soamos con alguien encolerizado debemos prevenir Ia traicion
de un amigo; o problemas, tanto ea la salud como en los negocios.

Colinas

L coia simbolizs una altr, unssevsionpor i ds 1 ave

s rdea. Al pics, subi dgrte € Ssfs 3 una ol preaga
ke gelmadas mioses 1o san sxosens
que conseguiremos aquello por 1o que luchamas Si ya nos vemos en la
cima de Ia colina es que ya estamos a Ia vista de nuestra ot
sonamos recostados en 1a adera de una colind significa que
Temosen lgoen ooy nfoonca seh decisivay benelcios par noe
1508, Por o contare 1 fesbalme y nos casaos rodands ot 18 ol
na antes de alcanzar su cima s que no lograremos realizar nuestros
objtivos, de que el fracaso nos amenaza.

Col

En suehos ver ABEIAS que ver una colmena, pucs a
B hymighpdudslgiotiesopgull i g
" adquicren un nuevo ignificado: 1 de colectividad, de socicdad or-
sanizada y sometida a reglas que aseguran su continuidad.
Por ol enlossushos n o Gue parecen cmenss, admds dl
ead e, enate I e e a b, ambi sigifca of

7 ot coiid 3 b ol s o s o e, o oa
Tehizo de dicha caleot e 1 i i
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Comer, comida 185

i
Cotumna
E1unto do I estabildod y ofapoyes 30 derumbamiants e signo de desasti

0 revela una insatisfaccion que puede ser debida a causas psiquicas,
emocionales o profesionales.

‘Cuando sohamos que comemos algo que no nos gusta o resulta
ot s prosgl qu e i dbrcn 6 bursce) e
frentarmos a ilgo que nos es desagrads
la vida a nadie le ahorra las asperezas. Y
obligan a comer contra nuestra voluntad.

Este aspecto de los suefos de comer es extensivo a la comida. pues
el desagrado puede producirse al verla o comprarla y no necesariamen.
te al comerla. Asi, s frecuente cl caso de jovencitas (0 jovencitos) i
trovertidas y educadas con recelos excesivamente moralizantes que en
suefos entran en una ienda (casi siempre una carniceria) y se horrori
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184 Columna

Columna

En suchos, s columnas simbolizan a quienes sirven de apoyo, de
& o s P el e e aa Sk oSt
7an 4 la parcja, ya sea como hombre y mujer, como matrimonio, o
como padre y madre; es decir, el sostén y la cstabilidad de I famiia.
o fo mados eoplils, I coltmass timbolizen st asai
dady o husco I s 1 s

s, A S v St o 5 S Mg

ear desastre o enfermedad de quien consideremos como sostén de la fa-
e, ya 308 & pade, 1 madre, & nosotros mismos S ascolunnas
que se derrumban son dos, presagian la ruina de la famili, y i son mu-
chas, I de la colectividad en que vivimos.

o

2

Columpio
El simbolismo del columpio esté intimamente ligado & los concep-
10 de tiempo, equilibrio y ferilidad. En los suehos, el columpiarse es
slgm de tolz matmni, 1 e s rompo 6 qu f malrio-
Collar
uehos el collar significa un 1az0, una dependencia entre quien
sy oiseblo oo oo
para que vigilemos nuestra libertad ¢ independencia. Si en el sueho re-
conocemos a quien nos coloca o regala el collar, ser de dicha persona
de uien rovende o gl en caso con trario el pelgro provien:

d 0 sensalidad
Cuando somos mos quienes colocamos o r
colla, ) 16 ns evel qus desearaos  aqoell persons, i $64 ara
atarnos  clla como parcja o por mera sensualidad.
Por ultimo, s6lo nos queda remiti al lector al epigrafe dedicado a
1as PERLAS, en el que ampliamos el estudio de los suehos de collares,

Comer, comi
Ante todo debemos comprobar que el sucho no sea debido a cau-
sas Tsiologicas, pucs tanto ¢l hambre como los trastomos digestivos

suclen originar suchos de esta clase. Pero cuando cllo o s asi, of sue-





index-185_1.jpg
Concha

Comota.

Evocando su origen marino, la concha partcipa del concepto de f.
cundidad: por elo, la mitologia hace nacer de una concha a Ia diosa
Afrodita. y son innumerables los nacimientos de Venus (Ia Afrodita
fomana) que como los de Botticcelli y Tiziano representan este mismo.
oncepto, Abadamos ek gu o nobrsdo Concpet, tan comin
umente por ¢f de Concha,
di

ceptos que
xual, prosperidad. suerte y viaje por mar.

Asi pues. siempre que en nuestros suehos aparezcan conchas, tanio
i son de almeja, de ostra o de cualquier otra especie. significaran. se-
gin el resto del sucho, el anuncio de un viaje, 0 una promesa de rique.
2ay placeres.
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Cometa

e Ia cantidad de carne sanguinolenta alli expuesta, terminando
casi x:mpml}a)huw Es que en la vida real ya empiezan a aparecer si-
necesidades carmales que chocan con los principios que les

sonada se centra en el masticar o
sy on 1 vida el deberemos relzar

‘complicaciones y problemas que

 que nos informa del «precio» que. d:be-
lsruamos de diohas viveoclasscnimeniaes: . O b
entalisr

remos pagr s
183 olsinss, o que v un sxces do etimenalismo
r parte o que tampoco 5 bus
g e I
real los manjares sofados, y con quién lo hicimos, pucs es muy frecuente.
que conlacomida vayan mezcladas vivencias existenciales anteriores, in-
clusode a inunca, que s sabemos nalzrcomectamente, e sieo o
permitid asimilar y asen tivamente en nuestra person

?‘

53

Cometa

Dos son las cosas que define la misma palabra: un cometa, que es
un asroerants en oo, una cometa, e 5 un gl compuesto
i ol s i € e Sl 1. o el
Ein ol pime caso, 5 Sueho ey mal gird que siempre
o estbpdesi oo byl e
como vele Silo hac bien s que la siuscion s presenia favorable
para el sonador; si estd rota o desgarrada denota preocupaciones por
algo que de momento no podemos resolver; i est en ¢l suelo sin volar

suele ser presagio de mala salud.
Si Io que sonamos es que estamos construyendo una cometa es una
dvertencia para que o nos arisgiemos en especulcions,puesen
estos mor peligrosas y podemos perderlo todo.
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cope peciimens o et o A
P phecfraslosipbopihcl
y,petenne do odas |. e aciones
desti
la

siempre se ha asimila-
e o st ks prfonds
or (humano y divino), revela-

cklo gty vidh (o o
Dexde o amghedad (o gl egineio

W oy oyl i ]
e etpprabith oo el s veripalhes oo

se 0 an grabado i profundamente en ol sborucienis coectivo do

1 humanidad que siguen presentes tanto en nuCSIros sueAos como n la

vida real,

I R N A copas en la vida
real es el que debemos popros gt
suehos. Asi, bri

indar con una persons e eser comparr con clla e
cer y felicidad: beber en la misma copa es el deseo de fundir dos
o sl o o I eeriad; et e Cops despuda o DY
con ell squivae  renunia a 1 posiblidad de goza ningn oro
‘amor que 1o sea ¢l que terminamos de jurar con nuestro brindis.

En el simbolismo del cuerpo humano, los centros mis imporianes
son tres: cercbro, corazon y sexo, siendo el corazon el que se halla en
el centro, y como centro los resume 4 todos. Para el simbolismo, en cl
corazin se rea y concentea I ida, el sentmiento y T inligencin:
luego, el sexo transmiird la vida y el cerebro transmitira la it
gencia,

En el lenguie de los sueios, que es el lengusje d

el simboismo, el
corazon o 18 Vda 3 of senlmieni, ya sea facsia o It Ga nuesiro
afecto mas profundo (entre los enamorados suele llamarse ami vida» al
ser amado). De aqui se derivan los significados de los suenos en que
interviene el corazon que publican las claves de los sucnos:

Corazon enfermo o dolorido, proxima cnfermedad, cuyo peligro
dependerd de la intensidad del sulrimiento. Corazon herido, enferme-
dad que recac en Ia persona mis querida del sexo contrario, es decir,
sobre el padre si 1a sonadora es una muchacha joven, o sobre ¢l amante
© ¢l marido, 5 ya estd casad
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Contio

Debido a su fecundidad, el subeonsciente lo asocia a Ia sexualidad,
por cuyo motivo sonar con conejos e

ico de descos sexuales, y si
el (o los) conejos pertenccen a olra persona conocida del sexo opues-
10, es hacia dicha persona que se dirigen los descos del sonador. Para
mis detalls, véase LIEBRE.

Comssion

Dar o recibir conscjos en sucios es un mal presagio, pes anuncia
discusiones ¢ incluso rupturas con las amistades; en cambio, i sona-
mos que pedimos, o nos piden, conseo, presagia ¢ éxito ¢n o que ese
mos haciendo,
Contabilidad

ros o fiscales.

Convaleees

i en la vida real entrar en la convalecencia equivale & una mejo-
ia, en suchos el presagio todavia es mejor, pues anuncia el fin de las
preocupaciones y el inicio de una nueva ctapa en la que las posibil
dades de xito son mayores, Segin el contexto del sueio y las condi-
clons dl sodor,Lmbi puede prooat u buen atcincnio o
una e

Convento

Est st el ol deseo s i ds s conflcosy esponsa
fades de la vida, lo que trasluce un estado de desilusion y contrarieda-
fphyepiminbipdrpsoboraniobesl g Hibsongiioys
I vide el exstan dsos s cmpeender uon vid relgion, et el
revela Ia inmadurez del sonad
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Correr 191

Duque Morqués. Conde

Vizconde n Mural

Coronas,
€t e caon ot e un st i s e
. compromiss mtsmanil stcéios

Corres

Un sueno bastante corriente es el que consiste en corer, ya sea
para prevenir alguna desgracia o para huir de un peligro, pero o o lo-
Bramos avanzar. o el camino se halla cortado. o aparecen abismos,
charcas u otros obsticulos que hay que superar. Estos sucios suclen
acompanados de una sensacion angustiosa y reflcjan estados de incerti
dumbre. miedos exagerados o estados de agotamiento nervioso, por lo
que de presentarse uno de estos sushos lo mas prudente s vigilar I
salud. tanto fisica como emocional
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19 Cordero

200 o conteros s i o de conoce 0 que e desing
para o0 cuan 80 rofler & foruna y posesines
et o s o i e o palos vl
lamens presagn que llepaeros s goaar de conidrates fotins Y
posesiones. Coger a un cordero equivale a oblener un beneficio inme-
n s

ato, per s adems o lvamos encima de Ios hombros e que ¢ &
o ser muy mporame.
Oir el balar de los corderos augura que podremos contar con pro-

se nos meten entre las piernas indica que antes de conse-
to deberemos enfrentarnos & numerosas dificultades y obs-
 con condaros muetos presgia malas notias

un cordero perdid, dudus ¢ nceridumbre como debemos

Corona
EI simbolismo de Ia corona es do los mas complejos, pues ademis
o parorydbeisghfokdmadroilin ety
triunfo (e habla de «coronar una empresa» para indicar que se ha lle-
vado a sus miximas posibilidades), ¢l material de la corona también
posee un sigaificado preciso: de flores, placer; de azahar, compromiso
marinonia do i) trunt; de hmpaos, porulaidd o lcs s
sual; de hiedra, scgura. oro, dignidad; de roble, amor a la
i e e St % ot
i I scialdat, 4l misno rao Qo 1 ealen I mobks
i pediendo imporancia soial o sufos ¢n que apareen coro
bt vi s s Sesasot, 3 o0 SRR v limdndose 0
p:ncnydlyndd,pts\ s coronas sohadas suelen ser de

Es otro de los tipicos suefios de riqueza, que dependeri de como se
cuide al corral. Si se hace bien, augura incremento de bienes, mientras
que un corral sucio y abandonado presagia pérdidas y pobrez
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Cermjo

enta Ia voluntad d fi-

Cerrolo

En el lenguaje de los suehos, el cerrojo represt
ja definitivamente un estado de cosas sin posibilidad de rectificacion,
‘aun cuando este «definiivamenten no lo sea tanto, ya que en el fondo
10 descartamos la posibiidad de una salida de emergencia.

Cerve:

un trabajo pesado que luego no resultard rentable.

Csped

Ver en sueos un césped proms
e s S R
‘mismo lo aplastamos rompiendo la homogeneidad de su aspecto, nos
indica que antes de v-rlas realizadas deberemos superar muchas difl
e, S5 o sok o emencrads, s heped b e g

spondido.

ta, cesto
Existen tantas interpretaciones de estos suefos como clases de ces-

tos, cestas y recipientes de paja o mimbre existen, peroen conjunto puede.

resumirse que se trata de un buen sueho que implica seguridad material

‘cuando estlleno, mientras que cuando st vacio serd todo lo contrario.
A, sotarcon un cto o de flores nos anunci earess amo-

rosos; de frutos, plac res, sequridad mat

bonito, buenas nol e Ay s

dado con o que vamos a hacer.

“También se considera que un cesto lleno augu

familia, y dicen que con fortuns.

ra un incremento de.

n

El chopo simboliza las fuerzas regresivas de la naturaleza, el pasa-
o y el recuerdo, por o cul si bien su aparicion en los suefos no es
propiamente un mal augurio, cn cambio s indicativo de anoranza y
melancolia.

"
ol
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Cleno, ciénaga

Son sueios penosos que indican que nos hemos dejado arrastrar a
una vida demasiado relajada, por no decir degradant, y que de seguir
i quedaremos atrapados en 1a misma y sin posibilidades de supera-
cién, tanto moral como material
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Cicatrices

Claatribis

Cuando en suefios vemos a alguien —o a nosotros mismos— con
cicatrices que no lo afean en absoluto, ¢s que dicha persona posee im-
perfecciones morales o esth sulfiendo en silenci

_Ckg
cgo de aspecto honest e aue nos ocu-

ar que ayudamos a un
s o graa pero s Gbstvamos e el cego lgn Fur0 0 v
0,0 que dabemor desconla de los condeos qu reibamot n ko

proximos di
s s o o s, sy e

e s nsotos

cialmente si en o epirents igi revecs

el i 4 e r do gosSessnot st S i o amand

Spins caetrol,por To cual debemos volver a estudiar detenidamente
echarlo todo.

tamos confiando en quien no debemos.

Cuando este s1eho se produce durante un viaje, presagia que ten-

dremos diflltade. 1ol s, o que ficmossighns nfsmedsd
logar a (asa.

Cielo

imboliza nuestras aspiraciones y descos, tanto materiales
o e s e e e e
un fiel refljo de como se realizaran dichas esperanzas y descos.

Si el ielosotado o un el noctumo 0 qu nos ballamos ¢ ura
tapa de proyetosy prpaacé,pe s e do ke e o ya B ega-
doel moment de s e aaa s

1 lo hemos hecho.
o presenta claro y sereno s que los proximos
s owsn  mpaaibog o cth i 0 20 anckom SrvoSAp
nes; 5 muy nublado, Ios presagios son serios y amenazadores; si es
tomentoso, Ia situacion se presenta realmente critica
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Cinto, cinturon 7

Cin

to, cinturén

Son un simbolo de sujecion y dependencia moral de otra persona,
asi como de proteccin del propio cuerpo (también desde un punto de
vista moral), lo que muuchas veees es sinonimo de virginidad. Si se tra-
ta de un cinturon ancho y de cuero, revela ademis autoridad y mando.

Dl oyl Uipre 8 e O i -

os: desatar cl cinto de una per o sexo presagia que obten-
dremos s ovoresylo e e & o e s
tamos o iy s o enrogimos, Pero s ambas personas son del

“enn. o s llcns s pkarao e i s

tinea s i ontlans el s TGl o dpeon

aue, hemos deci a otro nucstras responsabilcades
o e & Gttt ki o sicade d ankrind y

mando, siendo elegados a una posicion inerior, y o mismo ocurte

l cinturon nos s arrancado de a cintra, pero éon mayor vilenca y
descenso de catogoria,

Ciprés

El ciprés y las coniferas son irbole
ol peeane sibolzan

e por ormupivle
m.\ni-d dy s Noobstn

te, el ciprés, consi ani e
Lol il ooy oo gl
presencia en los cementerios, a menos que ello implique Ia sospecha de

e todo ol extrrados ik para o nflaros, o e e -
er prevalecer su otro significado de fidelidad hasta ms alla de la
ucrie poro en s caso donde o iprés dobern sta e ¢n cas de
difunto, junto a su retrato.
E siaton of clorts manions ete misio sgrfeado, or o cul
sotarcon cipriss resagia msr,nfrano, ficcion fracaso (o
raso) en los negocios y proyectos del sonador.

calo, circunferencia

El circulo o disco simboliza Ia perfeccion y Ia eternidad, y I
cunferencia o linea que Io limita, la determinacion y la proteccion. Por
elo, sofar que estamos dentro de un circulo y nos dirigimos a su cen-
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176 Ciervo, ciersa

Asi pues, se trata de una advertencia y de una conminacion para
que cambiemos radicalmente de v

Ciervo, cierva
el lenguaje de los sueios, el ciervo es un simbolo de elevacion,
e e o s e o ol s o et
siempre pronostica bencficios y elevacion, tanto moral como profesio-
nal y social
¥ s sonar con un ciervo ya es un excelente presagio, sofar con una
manaca do ot mismos o & do grandes ganeneias ¥ iranko,  of s
4 ey s togbln o s (iidy i

Foro i o que sofamos ¢ an 6o I comamenta
ol bosgie o que nosananci e unn heren-
edad avanzada,

Sofar con Ia “igarra, o escuchar su canto, es un mal presagio, tan-
10 para sanos cc o para enfermos, pues a los primeros les presagia
penurins cconbm 8 por faldo previsidn, 0 segndos un et
da en su enferme fad cuando ya se hallarin en plena convalecer

Cigiena

ar de que Ia cigtena ha simbolizado siempre la piedad flial y
s, en suefios 50lo simboliza matrimonio o aumento de familia
bbbl gt gt
nosotros es que nos advierten conira los ladrones que, de seguro, an-
dan cerca,

Cin

Véase TEATRO,

del sofador:

a3 representan un momeno fugitivo en Ia vi
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cita

Acudis en sueios a una cita y que ésta tenga buen fin s el pres:

80 de un nuevo afecto.

cion, pues o la persona que llega 1o s Ia que esperamos, o bicn cua

dolega y8 0 s impors, o 10 scude nadie En st ot of st

Szt desece el sabls. sipclope decepelondaye il
sconej que 00 pos shandonemos 8 fnt

i erzas

—por sl o sueo
oy abourdas, qu tengamos s
¥ reforcemos’ nuestra. voluntad.

propi

Claridad

Indiferentemente de lo que presagie un sucio, siempre debemos te-

ner en cuenta su grado de claridad, ya que & mayor claridad mayor serd

la seguridad en el presagio, y a menor claridad menor seri la confan-

22 que debemos depositar en el presagio.
B chuae oy gue sl 4 ¢ dols o o
b un s con I canidad do 0z qu fcibn o ot -

Sedos, m; e i ko ikt Bk e

uelen ser mis benéficos ores que aquellos ot

La mayoria de las veces este suefo suele terminar con una decep-
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cirio

o revela nuestro deseo de perfecion; pero si estamos en su interior en

a de proteccion, no existivd nada que pueda vencer nuestra resi
tencia y determinacin, y i su crcunferencia fuese de fuego nos asegy-
raria que lograremos Ia victoria en todo aquello que nos propongamos.

Ciruelas
cos sexuales, que serdn 020505
e sy s S
ndose on dosihisioass 8 astn verdes,

La excepcion a este significado sexual es cuando sofamos con ci-
e pasas, e cuyo cas,nos indican qu e do tomar n ec
0 e ek O A 0

Cirujar

Sofar con un cirujano presagia una enfermedad o accidente, pero si
o sonamos en plena operacion nos indica que en nosolros existe algo
que debe ser extirpado, generalmente desde un punto de vista moral, y
el nombre del rgano extirpado nos dard la clave de o que debemos
climinar o corregir.

Cisne

Sofar con cisnes presagia gloria y fortuna, a menos que se
nes negros, en cuyo caso el sueho s una advertencia conra el vicio y
a inmoralidad.

Cisterna

Este suefio es una advertencia de peligro, para los ninos si esté lle-
. pars nosoto i st vais onste i caso, o peligro ol d
perder alguna
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Cocodrilo
Pero, ademis, 10do lo que ocurre en Ia cocina sofada tiene su tra-
duccon e i el s, por jmpl, s s quema [+ comil oo

i de que a pesar de disponer de los medios nece-

sarios nos falt mucho que sprender i Queremos il en 1o vidn
it st e o e o i ot &

Hes del sueho serd relativamente ficil descifrar su mensaje.

En suso, o cocorilorepresnta s cualidd s y agresi-
bcorscens; aqullosimpulsos prmi mydnnu:mulmlb
cocodrilo, se des ‘medran en el cieno: al vicio, la
s s e
s Yt d o idcason rfidos
e o ks
S tiwyniof ok e Soschmsin 3 1o i it ommeoi

vomos s tempo o Togramos escapar es que podremos evi-
tar un robo.
Codorniz

e simbolismo tradicional de los suefos, la codomiz representa

E
el ardor amoroso, impulsivo ¢ inconstante, por 1o que sofa con codor-
nices se considera un mal presagio, un augurio de infidelidades sen-
timentales, perfidias y ruptura de amistades por cuestiones de tipo

Cofre

de nuestros sucfios es o tesoros y
T o e ey
e i % s o o2 i
i quienes hallamos el cofre abierto, o 0 abrimos, somos nosotros,
e skt e desbemoe sty o o e i o
versont, ntonces erk un secrlo uesro o que s descubiro y d-
g

Cohet

Alegria que dura poco.
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suele ser de escasa realizacion, cuando no de fracaso,
Clavel

El clavel es una flor que en suefos simboliza amor y pasion, cuya
calidad dependeri del color del mismo (véase el nombre del color); asi,

sor iompl,s o claveesson i s raari d un amor apasiona”
do; i son b emos cona n o mr e prometn . son
amasilos " que este amor vendré acompanado de

c

wos sofados son nuevos y bien acabados presagian que

.5 oo eracabagsponiat s g vt
estin en mal estado o torcidos nos presagian muchas dificultades. Si
Yemion 8 ot persoon cevando cltvos debemot temer e taave &
nuestra reputaci

Cocina, cocinar
Al inter (CASAS dijimos que Ia cocina represen-
iy eyl i el
bite sl Cotnds o o4 i st o Skt

entalmente el mismo, y se referir a como se «cocina,
para ol futuro material, sentimental o animico del sonador.

Lo primero que debémos tener presente s sila cocina sonada esti
bien provista o faltada de alimentos y enscres, pues esto o3 indicard.
Sco e o i S polor et ek s st e
flta lo mas imprescindible es que estame ados para el futu-
ool iy bl st ool pen-

§

Si Ia cocina csté bien repleta es que m -s( e
materiales para hacer frente al foturo, por [0 que el pronostico cs exce-
lente, excepto en caso de inclinarse por i

it o ot o s i |

se debe pensar menos en el cuerpo
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La fisiologia del suefio

emos visto como Kicitman descubrio el fenomeno del REM y
ipbiosn o g se roducs cutido o pcints sobabe. 1Chme sorh
< su hipdtesis? Pucs muy sencillo, despertindolo para preguntrselo
En 152 experiencias de una serie de 191, ol durmiente al que se des.
7t en ol momento o que s estaban roducendo los REM confr-

25 G it $ 0 Pl con b s

iy o recondaban: Por o conbade 0 o 16 vecn

sardo roirar os REM o o desps T S
dorni ioda 1 noche, 13 veous o pesordaron nad.

o an st actulmens podemon sier gt sl REM astndo
soharmas y cunde nasimarios & Gormi o pesible biene I s0-
e 1 Trocuanca, I profuncidad y n duracion, del sueo  do ls s
s, con o cual o que hastashors e purament cspecultivo pasa 1
peois

tirse en realmente cientifico y controlable, y es tmbién asi que
mos afirmar que todos los animales superiores lambién suenan.

05 resultados

o £
S

estudios de Kieitman, cuando nos quedarmos
froichef byl oy
e s i dsmi ol g i Sk i
ci6n como si se Motara. Lucgo, unos 15 minutos después de iniciar el
sueho se llega al suefo profundo. A los 60 0 70 minutos aparece el pri-
mer sucho (REM) que dura de 9 a 10 minutos. Entonces se reanuda el

oSt ot

E_i
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260 Helada

Helada

1 hablar del FRIO deciamos que denotaba una salud deficiente,

tencia de alguna enferm

Simboliza las proteceiones ocultas. Por lo general se trata de aque-

ta— quienes nos aman, vivos o muertos.
Helice

Es un sueho de éxito, de impulso; pues cuanto mas ripida gire la
hélice, mis rapidamente avanzaremos en Ia vida,

=
H

Es otro sueio premonitorio de enfermedad, de pérdida de fuerza
jtal.

rencia
‘anto en Ia vida real como en suehos una herencia cs al
it e M T i o L
heroda pude se bucne o mal, puede hredarss dines o deudtpr-
disposiconalasalud s xformedad.. Scolaoalidad el oy as
circunstancias del sonador nos explicardn en qué consiste Ia herencia.

Herida

o Forlogeneral, s erides qu aprsen ensutos e coresondn
aw piquices, al Lomar 8 1 lamas, o & o s conaseace
godisiind o maptelismidolip oty
nuestea dignidad, orgullo o susceptbilidad, y lo importante es descubrir
la causa de las mismas y ponerles remedio. Incluso a veces se mani.
flestancomo erdas en o suchos o emores  n enfermedad y  os
accidentes.

vl
o
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Harapos

en muchos otros sueos, Ia clave nos fa faciltan los senti-
) T e b s o b
simbolizan las angustias ¢ incertidumbres por el futuro de los cortos de
espirita, temores que son independientes de la verdadera situacion eco-
nomica del sofador,

Pero con sentimientos y emociones positvas o indiferentes, los
harapos sonados son una forma de demostar I superioridad del yo pro-
fundo sabre ¢l yo superficial; e que cuando el espiritu s fuerte no im-
portan las apariencias. Entonces el sucho ¢s como una variante per-
sonal de aquel cucnto de Ia camisa del hombre feliz.

Harén

Para un hombre sofiar con un harén le presagia que se presentarin
el il v i SN
lo cul pueds ser onsi

a de pérdidas y contrariedades.
e, & mismo sueho puede ndicar 1t tentaion o o
desco de una posicion economicamente ventzjosa aun cuando enira
Inpérida o 4 remnciaal amor

‘Algunas veces este sueho delata celos

Para una m

o inclinaciones sexuales no
muy bin defridas
Harina

FA K 4 A o A T
cual sofar en ln 6 un garania de que o0 noe fallarh 1o
pensable par

vir con una cierta com
onada mayor seri cl

y cuanto mayor sea a can-

v e e,
ina pura se obtiene cribindola para
a con trabajar para alcanzar la
por el discer

e prod

que se abtiene madmnle] s
que nos permite alcanzar los niveles de co

de lo contrario, nuestra riqueza mate
wal, por grande que sea no dejard de
calidad.

Sl s s
tsoatal, ek o i
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Hermanos 21

r todo cllo es e conocer las circunstancias personales
e s o e T
ene lugar al iniciarse las primeras relaciones sentimentales, puede
indicar f temor ante las consecuencias de las mismas; en el hombre
puede tratarse del temor de no estar a Ia altura de las circunstancias, y

en la mujer el temor a Ia desfloracion, ¢l embarazo o a la frigide.

Cuando en sueios hacen su ap los hermanos o hermanas.
Sule ratars o ransposictn e persomliad v o gue i e
bl on e i sl s e
los, amores morbosos, envidias, nostalgias y demis tendencias negati-
el o o adr i o e e ek, o e i
cuando nunca e reconocers

el logd o vico SR
el hermano somos nosotros mismos, 1a interpretacion del suefo suele
ser facilisima y de gran ayuda en la correccion de ls fallos de I perso-
nalidad.

Herramientas

Casi siempre que sonamos herramientas pertenecen a las neces:
rias para un trabajo o aficion que ya poseemos, ¢ indican nuestro de-
20 de ddicnmos I misa o do complear algn tabefo que ten-

Herrero

La fgura del herrero es de gran importancia en el simbolismo de to-
e s ponbd ' Sy 7 Uk s b mgralo o 10 prsfne:
Pero en sueios lo realmente importante es su trabajo modelador del
hierro mediante el fue

En ol scho imbolz a accion cpirun o 2 nerias credoras
(el fuego) para dar forma  fa materia que consituye nuestra personal
dad (o hicro, Frjando asi nucara propia vida ¥ destno,

S trata pues de un sueno de victoria, de lucha contra nuestros de-
foctos y limitaciones, y si tiene lugar mientras estamos empenados en
un confct, nos aninla que lograrmos rianfar y sl tdavi més

cidos de dicha experiencia.
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na, del deseo de liberarnos de temores ¢ inhibiciones, pero cste deseo
s6lo se realizard cuando lleguemos a poseer suficiente fucrza de vo-
luntad,
Hablar

Cuando en sueios nos ofmos hablar en un idioma extranjero se trata
de un npme ok emeoaor e, 1 O

a estudiar o ampliar nuestro conocimiento de idiomas en I vi

real.

Pero si en suehos oimos hablar sin entender lo que dicen, 0 somos
nosotros quienes hablamos —también ininteligiblemente — el suefio re-
fca i temor a calumnias y habladurias.

S} qisiramos rosunicon unas pocaspalabrs o s el bacha
podiiamos deci: olpea y corta répida como el rayo, con ruido y a ve-
i o Y o s o e e s
Vi <Ly o Vil ¢ i o sk d g3 s
tros suenos la presencia de un

iionsdad, péro oo pars guerrar (qvo

a atribucion), sino para cortar por lo
b s Sy et
una manera dircta, contundent, con nobleza y justicia pero sin To-
deos i vacilaciones.

bollzan los poderes paranomsals de e ¥ s
jades de Ia imag son capaces de operar las
iansormaciones  enun instani colman o desimyen
los mis ambiciosos y extraordinarios descos. En una palabra, simboli-
Eonl capacidad mraand gy negioar roueads aqulios propesis o
posibles de realizar en Ia vida real.

Por ell, sofar con las hadas es una forma de compensar las as

ciones frustradas, de dejar salir por unos instantes al nifo que todos lle-
vamos dentro, y hacer asi mis llevadera I opresora materialidad de la
vida real.

Segin los tratados onirominticos tradicionales, este suefo promete
ta realizacion de un deseo que se creia imealizable.
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Habay
Las habas son la primera ofrenda primaveral que nos hace la tirra,
¥ por S estrichury simbolizan o smion e lo ABos varones Qe s
de nacer.
Por cllo, sofar con h
quienes anhelan tener un hi

3L i vl o st il

 pass s garanticn s promims Hgad

Habitacion
Cuando sofamos con una habitacion lo importante es el ambiente
que se respira, pucs si ¢s agradable y acogedor simboliza Ia aspiracion
y el anhelo al bienestar y la serenidad, y si I habitach i
{orio, ¢l buen entendimiento familiar y con la parcia.
e o S iy s dtgiaiay iendv e ey
frustraciones de un pasado desgraciado, muchas veces sembrado de an-
Fostas y miscrios 51 adomés 40 aade 1 pressnla 5 hummadades &
e todo el sri debido u I fla d carito o a I presncia de
i o

 habilacion carente de puertas y ven(anas s un simbolo de in-
comuricacion, de temor y do ala de volunad. No importa st durante
el sueio se abren puertas y ventanas, o 5 las paredes desaparecen y
nos sentimos libes y felices; en este caso se trata de una promesa lja-

il
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i Hallazgo

pues si lo hace de izquierda a derecha indica que esta idea. este pro-
yeclo. son positivos y se realizaran en el uturo: mientras que si vuet
de derecha a izquierda, su cardcter s negativo ¥ pucde significar una
notable regresion en nucstra situacion, incluso el final de una posicion
clevada.

Pero en personas de aspiraciones espirituales también s frecuente
sonar al haleon encapuchado. en cuyo caso simboliza al alma encade.
nada. al ardor espiritual ansiando recibir Ia luz de la Huminacion.

En suchos. (anto el gavilan como el halcon simbolizan indistinta-
mente (0do esto. y la imica diferencia entre ambos e que el halcon
simboliza el triunfo del io masculino. mientras que el gavilan.
cuya hembra es mas fuerte y habil que el macho. simboliza el predori.
nio de Io femenino y. con ello. a aquellas parejas en las cuales do-
mina la mujer.

Hallazgo

Cuando en sueiios hallamos algo nos anuncia que tendremos una
sorpresas pero en qué consistira la sorpresa. o que fa provocara. nos lo
revelara el nombre de la cosa que hemos hallado.

Hamaca, liter

Tanto la hamaca como 1 ltera se usan para descansar en situac
nes o lugares distintos de los habituales. como, por ciemplo. durante
unas vacaciones: en suefios simbolizan indolencia y pasividad. y la lc-
cion que debemos sacar del sucho s la de darnos cuenta de nuestra ac-
titud negativa ante la vida y decidirmos a participar activamente en la
misma, en lugar de seguir comportandonos pasivamente.

Muchas veces este sucho es el reflcjo de un hambre real, pero

cuando no s asi rovela que en cl pasado hemos sufrido alguna ¢poca

de penuria ccondmica y el temor de que esto nos pucda volver a suce-

i P o e ol b s of o s s s

temores son infundados 3 que 10 que se avecina es una Gpoen afor-
nada,

of

et who e ot con g rcuenle e s s
1 ¢ Rambre pusde 1evle In exiincit ot hambro G carac
sexuales.

vl
wl
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Haletn

I

El haleon es un simbolo ascensional en todos los planos de la exis-
tencia: fisico, intelectual, moral y espiritual. Indica una victoria, una
rioridad que ya se esti realizando o no tardard en hacerse rea-

veces sonamos al halcon despedazando una libre, y dado que la
il o S S e, s e anunci a viewris sobre
los descos concupiscentes, con ¢l consiguiente desgarro que ello con-
leva,

Otras veces lo sofamos volando, en cuyo caso simboliza una dea,
un proyecto de altos vuelos que puede transformar nuestra vida. En
este sueio es muy importante ver en qué direccion vuela el halcon,

Holcsn, Horus, ol dios halcdn egipcio.
Com tadas s ves sus sccionos y au wiel explican su signicado oniico:
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m Guantes

tierra; Ia cosecha es el grano condenado a muerte, ya sea como semilla
o como alimento.

Por todo elo, en los suciios la guadaa siempre augura la muerte,
que si para unos'es un final, para otros es una fase mas de la necesi
dad evolutiva de muertes y renacimienos,

Guantes

En los suehos, los guantes tienen dos sentidos contradictorios quo
s¢ caracterizan por las emociones que los acompanan. Por una parte, el
guante es el vestido de la mano y, como ta, Ia interpretacion debe
el sgts o s il Pt St il W e il

ara ocultar las manos, y entonces cl sucho e
i it ead bt by oo
plos de interpretacion:

Sotar aue vemos unes guaies nuevcs, e o compramos o e

vt

los lovamos puesos, sugua et  flldnd il como una
s et S e e S 5 s sl s
un\mul- con s 5i nos caen al suelo, querellas y discusiones; y

edad:
i N oo o i s o e s oS
e,
Pero si llevam s los guantes puestos cuando no deberiamos (por
)

emlo enlncam.) y nos sentio destioegados o angusiados con
408, v i o or ocla dfecio o mperecio
ean fisicas o morales, 0 el temor de que se descubra algus

et el lreprg byl

e e e T e
ado o minucioso levando puestos unos guantes pesados ¢ incomodos, o
e dencta 1 cestacla do o eempum 2 nferiariad,

En este tipo de suefos es importante recordar el color de los guan-
tes sonados, lo que nos ayudaré a comprender el origen de lo que se
desea ocultar, o la causa de sentimos acomplejados.

‘Guardia, pol

n s auien que vela por nosolros a1 ver que nos obliga
s cumpliecon tnas mormas ds conviveaciay nos dce dgnde podemos o
o podemos ir. Por o tanto, s este suefo se produce en 1t juventud,
o adoia st Caritr o e ik complsament ormade
B e

que se responsabilice s © o e dsins ot
Rosotros. Pero

s tra edad madura siempre.
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Guirnalda

guimalda, como la corona de flores, puede ser una seal de

hensaibiy i s § o ¢ pe whors. i ekl st

o que importa es el contenido global del mismo, pues la guimalda, de

por si, s6lo simboliza lo efimero, la corta duracion de 10 que simbolice

eyt gue s o ue ampcan 0 L o marchiars,
er su valor.

Guisantes

los soamos frescos y todavia en sus vainas suclen presagiar un
it s e S Agaalen e s s e
cian beneficios, mis o menos abundantes segin sea a cantidad de
santes que integra ¢l montén. Pero si los guisanes ya estin secos ¢l
presagio cs de herenci
L Cundo los gisants s sotamos cockdon ol presgio ¢
e conraio, ya que nuneia allcidny pesares que, i 1o come-
o posdn s 1 Cassa do U cafermodad,

Guitare

ganar el amor o los favores de In persona & quien descamos.

o

En sueiios, todo gusano (orugs) capaz de transfomarse en maripo-
sa, como ocurre con los gusanos de seda, simboliza Ia transicion o ele-
vacion desde un estado inferior, rastrero, a olro superior, hermoso,
ingrivido y capaz de clevarse hatia el cielo; por 1o tanto, siempre pre.
sagia satisfacciones, cambios favorables y clevacion; y ello en todos los.
vlang, desde ol mis matorial al mis espiiual

Por el contrario, aquellos s e sparecen. ol
coruptas, o o o e B st S i d corrpcion oo
o 4 100 o et A . ctensposoot oG AIG e Al
una 38 o nmejrable presenci esh padrido por deiro:

No obstante, cuando en el sucho sélo aparece uno o muy pocos de
estos ilimos gusanos, también pucde revelar la existencia de algir.in-
truso indseabl que Apateiando it y buens manerssen e

1o que desea es robarnos o destruir un afecto o algo muy querido.
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amos mis prudentes, en especi
iversiones.

indica un sntninto de

a que lo-

i asunta qu 20 teno

e advernciap
ftiyes i o mstns i
Si sor n.mos e la
b, oo 5 somos o
Frberos desembarszaraos d uh dosag
Procupadon:
Por ltimo, n lossuchos de automocién (véase AUTOMOVIL) sucle
s frecucnte que aparezca algin guardia, y su actuacion en el sueto
puede raducirs casi ieralment al intrpretar e sucho.

i

tene indi
X

Guerra

Sofiar con una guerra suele ser una manifestacion de inseguridad,

» misdoanl l peligr, o of preseiminto de un calamidd. 8 un

o cuya fnalida o n o hcerns concentesdo e poligr 22

0 psiquico, y en este cas0 no logramos conocer ¢l resultado del
i M
siones que ya no nos sentimos capaces de seguir soportando; o cuando
en el combate se llega al cuerpo & cuerpo se trata de conflctos in-
ver el fin de la

ternos.
“También en este caso hay veces en que no logramos

lucha, y esto ocurre cuando nuestro conflicto interno no tiene sol

a corto p ras, s soluciona de una forma absurda, sin vencedo-

T ol vencidos sl o i, e desed de Soluciona muesros con-

Bl i e o ek s gt W ot

oa por 0 oo b bén (i i gaamas o bando-

e o s ks e e

L)

Gui

i en sueiios nos vemos conducidos por un guia que nos ayuda a
superar los obstéculos, nos muestra todo aquello que deseamos o noce-
sitamos ver y nos dice por dénde podemos o no podemos pasar, ¢s que
en nuestro interor existe algo que nos impulsa a escalar nuevas metas,

asi a un superior domi-
in gt 7

a adquirir nuevos conocimientos, clevindonos
i sobre nussros ininios,
e e Ixgornis s oo gue adopts
s o e s, il el e mporta
es su existencia ‘nos conduce.
5
il






index-268_1.jpg
Gritar

cubrian Ia cabeza con ceni P L
lgunos ariias medievales pinaron & Critio on b mamo
presidic l Juicio Final.

En cuanto al anilisis psicoldgico de los suenos, adems de fos sig-
nificados ya anunciados, todos aquellos que aparecen envuelios en una
niebla grisdcea pertenecen a las capas profundas del inconsciente  re-
veln todo aquello que se resiste @ sali a Ia luz y que forma el substr
0 de nuestros temores y angustias vitales.

33

Gritar

Oir ritar en suefios siempre es una advertencia de peligro, que pue-
de oscilar de la simple posibilidad de que nos calumnien —si los oimos
debilesy distantes— hasta adquirir verdadera importancia y gravedad si
los oimos fuertes y cercanos,
LT S 4 A0S sk o o s g ol
a0 el peigro ademis de ser grave es personal y proximo,

2

Grosella, grosellero

10 en suehos ¢ groselleo se refiere al amor, pero son sus frutos
oo el et il b i
amor fiel y constante; las blancas, las satisfacciones puras del amor; y
as negras, los placeres camales amorosos. Pero sea cual sea Ia clase
de gosellas que socmo, i o hacemos fuers de In dpoca on e
normalmente maduran, su presagio s el de la infidelidad.

Grulla

nire nosotros Ia grulla simboliza la fidelidad y Ia longevidad. Pero
s g B 40000 St o 1o etz o %
grulla son 1os japoneses, para quienes, junto l pino  Ia tortuga, sim-
bolizan la mixima longevidad, y por su color blanco la pureza, pero
una pureza que conserva. toda su potencia vital, como lo atestigua el
rojo cinabrio de su cabez
En lo suchs, la

CIGUEAS.

las adquieren el mismo significado que las
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Granada 269

Grana
fruto del granado es un simbolo de fecundidad y de numerosa
05 oot et g e
color y dulzura de sus granos también revela sensualidad y placer.
‘Asi pues, soar con una granada —y mas todavia s est enireabier-
I ot s e ol o Bl o 5 na e
sparecerd alguien que colmark

Granizo

El granizo, tanto en la vida real como en los suefios, solo anuncia
pérdidas y calamidades, que serin proporcionales a los destrozos que
ocasione.

Granja
Sonar que habita nos cn una granja es un refejo de nuestros ne
iosy, s como adm sremos  hos cunda a e sl mefor © pesr,
0 cundirin las cos s en la vida real.
Si s6lo cstamos o vista en Ia grana, l sucho nos adviere para
que revisemos la administracion de nuesros bienes, para Io cusl nos
serd de ayuda. cuanto hayamos visto en la grana sonad.

Siempre anuncian pérdidas de todas clases, cuya gravedad depen-

derd de su amplitud y de donde se produzcan (véanse CANAL, CASA,
ctottera).

Grillo
Los gillos que aparecen en nuestros suenos, 0 a 1os que olmos can-

tar, son una promesa de felidad doméstica, de paz y tranquilidad.

G

E el color de la ceni
timieato, inercia, i

3 de I bruma. Revela miedo, argusti
indiferéncia y dolor. Tanto s asi que los hebrcos so
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2 El lenguaje de los suerios

1

la vida o del universo ocurre algo, este mismo algo
o o dea it st e sopunon oy porest, Ex oy
que forma In base e los uguriosy priticas migica de odos os
{ienpoo; o I ey e i it Hala o poder curaiv de machas
lantas'y susancas, o n mism ley Qe subysce en n homeopaie
s la ey que pemi Suedos susituir una idea por una
i e e svpre ' s s fovs ol coee o 1
ismas foemus, par exprsarun procso. s, an und palab, I
‘posibilita el lenguaje de los suefios y I existencia de todos lo
ismos y arquetipos del universo.

El lenguaje pre-logico

Pero ademis, In menlalidad Iogica, Ia que usamos en Ia a,
By i gt el e ooy o
usie se ve obligado a discurir incalmente y & formularl todo en
palabras. Incluso cuando «hablamos légicamente» con nosotros mis
o3 o hacemos scmprs pesando n plsrs

En_cambio, la finalidad de rentalidad pre-logica es la

de
e L b pseil s prliobllog

imigenss que 4o encadenan y amastran unes 8w, do tl o, que
aun_pareciendo que lo hacen sin_orden posen’ una
nalidad y amplitad de 1 e 0 s sapaz e o

palabras.

it

<

nosotros, las formas mis habituales y conocidas de e
je pre-légico lo constituyen ef surrealismo, Ia poesia, ¢l ocultismo
Leagle da os suchos, nts csando soRARS Gecpleios oo Guando
o hacemos dormidos.

Sentadas estas conclusiones que creemos fundamentales, pasemos
Ll o oremision k. operianion: el leagasi G lon

mos en: condensacion, desplazamiento y simbo-

La condensacion

nsacion consiste en que un solo objeto, persona o situa-
o s A s o
persons puede representar a la vez a un amigo, al padre, 4 la madre o
al jefc de oficin; 0 que una palabra se forme por la condensacion de
oiras varias. Asi, por ejemplo, en un sueho podemos oir la palubra
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Grua m

Gruta

Desde la gruta délfica, en la que la Pitia desvelaba sus ordculos,
hast In de Lourdes, en que se apareeo 1a Virgen, odas 125 gruas
tienen un sentido adivinatorio o terapéutico, gracias a su inimo contac-
0.con las entranas de la Tierra y las fuerza teliricas. Por elo su signi-
fieado casi siempre es benéfico y ya lo hemos expuesto en CAVERNA.

Gua

La guadana, instrumento de Saturno para amputar los genitales a su
padre Urano y terminar st con una creacion iniempestiv, y del g5
cultor para cortar Ias espigas y cosecharlas, es el simbolo de Ia de
ion ey esoluiva- S a1 v simbolo de musrtcy de cosechs,
Pero la cosecha solo se obtiene cortando el tallo que ata aIa esp

‘Guadaha. Las cortespondoncias simbélicas do Saturmo
1o suaos sugursIn et e pos unose5 un el y pars 1o n renacimiante






index-264_1.jpg
Globo

Globo

Por su forma esférica ef globo es un simbolo de totalidad, y si a csta
idea se anade la de la Tierra, los suefios en que aparece un globo terres-
tre tanto pueden revelar el ansia desmesurada de poder y domini
‘como tratarse del anuncio de un largo viaje; llo dependeré del conjun-
 del suefo y de las circunstancias del sofador.
Pero pusdan sodase otas clase de oo, como por senplo los

by o€ it o, o @ s vl s i -

stancia y versatilidad de nuest o dose
g 4 ot st 1 nmmm

§§

‘Otro globo que pucde aparccer en nucstos sucios ¢ Ia bola do
rstal d s ponisas, e300 vl f des da el Bocis o
1a visita de una persona a quien ahoramos; o también o inimo desco

de que cambien para mejorar nuestras circunstancias actuales.

Gloria

Cuando sonamos con la gloria s que 1o estamos muy satisfechos
‘con nuestra vida actual; también puede ser que no hayamos abandona-
do la juventud con su ansia de aventuras y maravilas, En una palabra,
© somos muy jévenes o no hemos madurado.

Golondri

onsagrada aIsis y a Venus por los antiguos, cs el mis
I | oy e il by
pureza (1a golondrina jamas se posa en el suclo, por lo que nunca se en-
sucia), de Ia fecundidad, de la soledad y de la Scparacion (por sus cos-
umbrs migrtois.
por tadoello au st con golondrinasso conidrs un xceln-

e presagio de paz.y felcidad, pero con un substeato de anoranza y me-
Iancolla. I mjor prstgio  ndo sohamos que s golondrins an-
danen st cas, e cuyo oo liidad s o extensiva s cun
08 habitan en Ia misma, y on Ia casa nunca faltardn fos nifos o o
‘morados.

Ver liegar a una golondrina presagia noticias de seres queridos
verla parir, la marcha por algin tiempo de un miembro de la familia,
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Gimnasia, gimnasio 265

Un caso muy distinto es cuando a quien vemos convertido en gigante
s sguen 8 qien amamos o revarenciamos, o cuyo caso lo que ol
sueho revela s el «gigantismo» que a nuestros ojos adquiere su fgur

Gimnasia, gimnasio

En su sentido mis amplio la gimnasia consiste en ejercitar y desa-
rollar unos musculos, fuerzas o facultades para que adquieran todo su
desarrollo y posibilidades. Y, en suchos, Ia gimnasia amplia este con-
cepto  todos o nivels d l personaldd; s deck, anio al curpo
com aleplrt, I mento y a3

Por ello, sohar que practicamos la gimnasia es un augurio de larga
e e e
cuerpo, mntey i, lennm:m amos es un gimnasio, es una in-

vitacién en el mismo sen

‘Todos conocemos al girasol, que se caracteriza por i girando de tal
i st o A Tk o e o
tros suenos nos pide o mismo, que 1o perdamos de vista nuestro sol,
nuestro objetivo primordial, que es la unica manera e triunfar en I
vida; pues del mismo modo que solo podemos mirar a un sol, también
18 vida.o 0 pusdosncaar ms ds un oo I vez. s resments
desea alcanzarlo.

Gitan,

Los gitanos que aparecen en nuestros sucios casi siempre corres-
ponden al prejuicio que tenemos sobre los mismos, es decir, furtivos y
amenazadores; y esto o incrementa por las emociones negativas que
scompaan a st que evela s o 8 s engaados 0 o-

E

e 0 oo s 3 ol st Vv st o e e
liza na st nica y un deseo d ovsi

! soamos que una gans ot dic a asaviaias

bt el u amo sasfchos con nuese sitacion actsl

¥ Gesariamos Gus cambiar.

o Hima: ah s o n singao viosstanos ol s odos
sus melodias delata que lemasisdo romantios ¢ incinados
huir de Ia realidad,

[l
il
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sostenemos en suciios contra los gorilas son un refejo de la lucha nece-
saria para dominar dichos instntos, y lo que ocurra en el suefio nos in-
dicari el resultado de sta lucha.

i bien por una parte sofar con gorriones nos advierte contra nues-
tra inconsciencia y futlidad, por otra parte también nos advierte contra
aqullas personas, tambicn filtles ¢ inconscientes, que nos rodean bus-
i ol § st s s plsciort o b i o
4 ton sl o molear, o s 3 e fasale

sanas de ivertise, Del contxto del suo se despre
iy peior decuada en

Goteras

Aun cuando al hablar del AGUA ya nos extendimos sobre las gote-
ras, debemos resaltar una vez mis el contenido emocional que siempre
conlleva cl agua y, por Io tanto, que cuando en suenos el agua rezuma
o donde 5o debo ey qus tenr e cuena a posibildad do smocio

tolads, o que en o ondo e o probleas xistanconno-

Grabado, grabar

Realizar o ver un grabado en suefos sigaifica que durante mucho
e ptrimos . iv ol do o btk g s
agia el dibujo o imagen reproducida.

Grama
En sueios, a grama es un presagio de dificulades, problemas y mo-
tanto ¢n 1a salud como n los demis dmbitos de I vida; moles-

bttt Lo bl o T T

dad a pesar de ser molesto. El resto del sueho nos aclarard la clase de

dificultades y sobre qué materias tendrén lugar.
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Golpes, olpear

Golpasr. Combata o Erzard Charios y Joo Walet.
Golpes, golp
Los golpes que damos o recbimos cn suchos representan proble
mas y pents paseras, excepto cuando.Ios rcibimos sin saber de
dond provienen, on cuyo cas0 ras 1o problemas nos legrd I pros
peridd 1 o opes o s  eibios en s, e e
105 perdamos cn a misma. wiuaremos o no de s diiculiades que
o csperan.
e i sotamos que oles
un s & uni pared. nos pronosic quereliasy conf

o comr o sld. como

o

simboli.

1 goria es uno de fos animales que con mayor frecuenci
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Gavilin

Gavildn

En suehos, el gavilin tiene ¢l mismo significado que el HALCON,
Gente, gentio

‘Sonar que nos hallamos sumergidos entre 1a gente, imposibilitados
d;mmemmyrku.hmu revela puestra. mnp i de do Fdominar los
acontecimientos, debilidad de carcter y un panico enfermizo ante la
vida, En una palabra, de gran timidez.

e f 8 i viuos englldo pr 0 gt 5 1.
pesa do odos usios exfusros pr seeearos

puimot, o que el suedo denot e ety
e S s s 5 e s o lgr
s v+ it g e co e e s
in sl degraci o males notkcias, speciiments s 8 enks va ves
ida de negro. A veces este sueho presagia Ia llcgada de un cambio so-
i, olfica o econsimieode carkeergera, g 18 alctar e en
.1 mal segtn el conteto gnera def sy I emolones e de-
pier
Germinar
o o sueios cbma germina una plana s 1 que sen, 1 of més
o de que aquel proyecto o aquel deseo tan esperado o tar-
dark on smpezar s converre on ealidad:

o

En su aspecto mis ancestral, cl simbolismo del gigante s remonta
al mito de la existencia de un ser inmenso, primordial, de cuyo sa-
erificio surgio la creacion. Por ello, el gigante de nuestros sueos puc-
8 s ]t e d i o e
nuestra infan aquello que debemos vencer para li-
Vs S et e
Pero sea lo que sea, lo mis importane del piganis
ue s trata de unos scres enormes que 5610 pueden ser vencidos por la
ionde n hombre  un dios y en esecombate o gignis cont s
tendencias involutivas y regresivas que nos acechan desde el
e e s
a ayuda de un ser superior para alcanzar la espiritualidad,

tH
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Gato

1 gato siempre es considerado como
o femenino). tanto en lo bucno como en lo malo, pero casi siempre
o st sentu« e, or ko ok s st
i los casos de fetichismo, en los cuales ef temor a ser aranado revela
a teno o e s perersinleghe & o comidn,

o un simbolo de la mujer (0 de

ra
o cuando
St s

10 es asi, sonar que un gato nos hace sus arrumacos
e tiza odassus e sductrss pa ra con
sepuir de nosotros cuanio pueda; pero si en el sueno hacemos huir al
ai0.5 Qe o logrrh Sus ognisia deseos
Dar de

‘comer al gato augura problemas y rivalidades amorosas. Si

fidelidad conyugal o peleas entre amantes. El solo hecho
de ver a un gato o de oir sus maullidos en suchos presagia traiciones y
engaiios: i el gato es blanco el traidor serd un falso amigo. pero, si ¢s
negro, es perfidia de mujer, celos y toda clase de problemas amorosos.
‘acompanados ademds por ia mala suerte

nos arana,
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L)

e R st Bt 3 s
han convertido  Ia gat .g.....mmrm
Veces s represents agredda por un
Ias

Smboliz dande l shay a Sonsblidad humana agredic
‘pasiones y el aspecto autodestructor del inconsciete, hast

al alma, represente a la mi
2010 que 5 basan 10 as nerpretacionss oniics
i

b

saseis mujer, 0 1 r=puduremos ol

tra mujer

0 Gomo puade verse,todesestas ntorprtacionss do o tratados tr-

dionaes o buson s e taprtr a scsin Y dovrtollo dal
sueho, sustituyendo a Ia gacela por una mujer.
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Oasis

El oasis es un lugar do refugio en pleno desierto en el que es posi-
ble recuperarse y descansar de las pasadas fatigas, y cuando aparece
en sueios mantiene este mismo significado.

Si nos hallamos en medio de arduos problemas o difiultades y so-
i oo G sgalicar que y4 Mo loa provlems w
1mos  diafitar o pizy sanquitad qoe 008 merocamos, S 0
s 10 10 o o o G Qe 5 aproxmA f 1t g pagtos -
blemas. Abandonar el oasis significa que nos veremos obligados a
afrontar una ardua y dificil tarea en la que solo podremos contar con
nuestras fuerzas.

‘Como vemos, es un sueho de fic ' inte
dependerd de las circunstar

retacion, Ia cual siempre
ias pers.nales del sonador.

°

Se hace bastante difcil concret
en simbologia nas veces se la asi
mas, las escasas referencias seguras de
oca salvaje y 10 a Ia doméstica,

Lo inico que podemos sacar en claro es que simt
en el amor y que se Ia considera un mensajero entre el
1o que entrana el simbolismo de destino, Este

1 simbolismao de Ia oca, porgue
al pato y otras al cisne. Ade-
que disponemos se refieren a la

I felicidad

oy I tierra,
permanece en
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Funerales

Al estudiar ¢l ENTIERRO definiamos a los funerales como el sei
vielo rlllss, i acormpata e entere v o8 qus e o mators 1o
que cuesta es 1o que se hace con el cuerpo del difunto, en los funerales
o que cuenta es su alma. Por ello, los funeralcs sonados nos recuer-
00t o e i o s o s e 4 e

doheaos tener &n ouena es 1 pendutacion de I vida s Al de I
mucric: I vidn etorma © passie umion, macsins marimonio con
divinidad.

‘Asi pues, los funerales siempre tienen un sentido de matsimonio o
sacimiento (o que s lomismo, debaulzo). v s de sl uyos
fonerles asit e lginscin mcido el amiin

Caso aparte es cus mos —0 10 queremos saber— por
e Pt S S o AL P
Dadre, madee, conyuge o i, &n cuyo casoel problma e mucho mas
Serio, pues en él intervienen toda una serie de complcjos psiquicos cuya
base s la de centerrarn, querer climinar situaciones y problemas per-
onats o compeon de lpablad. i todo sion e s ol g0
fador o su psicoanalista pueden conocer la respuesta al sueho, que
nunca serd optimista.
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Por lo demis, todos los significados que ya hemos expuesto en los

Nuez
En la vida normal, expresiones como «una nuez dura de pelans o
un corazon blando bajo una dura coraza, ya nos dan una imagen
bastante clara del simbolismo de la nuez, como reflejando problemas.
difees o cosss imporants o sabrosa 3 s que e dificl acceder
nnn'h Ry

o cokidad e g kot s,
pheriporals
fonlprylsmberectridl et oppd
eang sexual femenino.
En suchos, s nucces

siempre nos haban d abjivos pailes do
o e s T e numerosas dificultades.
Tarbjén posden indica (ods hse de pagiehos provemss y ilcula:
020 i sl st ol sltgns vooneal s 16
consider un presagio do s vid amorosn ol

porte numerosos pequerios problemas.

Nimeros
Siempre se ha creido que los sucos en los que aparecen nimeros
‘contienen una ayuda milagrosa para ganar en los juegos de azar, espe-
ciamane e 8 ol o queef mato becho de contar todos o chfe-
s iguales que aparezcan en un sueno puede ser una clave simbolica
e ik Bispaears i
La vrdad e que I amarologis s un coninenio muy compl
o aue e do ran uilidad e i ordende coss, pero cuya plicacion
oo de o e rosle oy problecice, A Semtca de 1o
o e ol e g e LR s ook 5
esconde detras de dichos suenos, aparte del simple proceso simbdlico
de ordenar y contar.
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L lenguaje de los suenos 2

nconsciente colectivo se hereda

m

En efecto, actualmente sabemos que dentro de los genes ya se ha
lian predeterminadas todas las caracteristicas que formardn cl nuevo
ser; es decir, tanto las predisposiciones, cualidades y defectos fisicos,
como las posibilidades intelectuales. Por 1o tanto, 1o hay nada que
impida que podamos heredar en la misma forma los contenidos del
Inconscionte snletid Gus 56 ban Mo acumalands on of miseao desde
que ol hombr existc como spece dierencida,por no inclir i
Jo que I misma cspci husann a haredo do us antpsados n a
evolucion. Y del mismo modo que durante la gestacion se va comple-
{ando ol cverpo el ovse hasa e sus e el s cat =
s i samni i coatelend o ononlos ol homsin
colectivo, yo preigrado n s

koakeiens acloaivo sen e s en los animales ecomruta
o qlm o s o s o) maceviices s, o pogmt
o coses o do oo mado rosuharia inconcabibe . 10s Micoran
gl i iematond ol g
instintos nos dota de esta mente que se ha dado en llamar pre-Iogica o
primitva, que se halla en Ia base dl lengusie de los suehos, en Ia cul-
tra e o pusblo primivs  nclis e o e s b dad o lamar
wradicion oculta de la humanida

La mentalidad pre-logica
Es imposible realizar aqui un estudio detalado de Ia mentalidad
prelogica porque nossakdriamos del marco de nuestro trabao, pero no
odemosdeiar de mencionss g s s s i foma de o
nla e i proces deduciv s comecl,prte do s e
523 que no son necesariamente las mismas que nos son habitual
posee una ampliad s ia tendrd 1a mentaldad ogon, imilada por
I Senaenacind s de 4 0 uuzl. permitimos separarse.
co s fundamenta
ponder

¥
s enlos ta son I intuicion y

irimos sin

z
&
g
2
‘E

cion. Es aquel saber que llega directo a la mente.
os 3 que desraciadamente s et peiendo shogado
. Es en la intwicion en 1o que se basan 1a mayoria de
I eicas adivialrias, o procesos paranomas ¢ inchso I e

Por ey do ls comespondencas alandemos aiel conc
—también inexplicable por Ia I6gica— que cuando en
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Otas m

‘\,\
i
s et o801

‘oculto; del misino modo que sentirnos mirados con insistencia, pero sin
ol ot e nos i, Ssla sasiar scenpiion de cuipepildad
i nos sonamos ciegos o con los ojos vendados y sin poder ver es
de un miedo ilogico a ser enganados o perseguidos o ambien
ede revelar nuestra impotencia ante las circunstancias de I vida real
P Gonar que padecemos d ln Vil (sero i levar GAFAS, . &5
otr0 tipo de sueno, ya analizado) den. ta una falta de coraje que nos im-
pide mirar de frente a los hechos. Pe  si sonamos que acudimos & un
oculista, lo que indica es el desco de h lar 2 quien podamos hacer par-
g de mstosprblemas, al miso mpo qus os gue  liere
de nuestras responsabilidades.

inii

o

Las olas simbolizan ¢l aspecto pasivo de la existencia, especial-
mente el lado emotivo de la misma. Por ello, soRar que nos dejamos
mecer por 1 ola eqivale  dfarmos lisar pasivameie or las i
cunstancias de In vida, sin graves problemas ni conflictos, pero sin po-
R nada e nuesin parte para odifcar 54 o

al
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Gachas

Hasta que se invents la dentadura postiza las gachas eran el al
‘mento de quienes ya no tenian dientes para masticar. De aqui proviene
que el sofar gachas represente la satisfuccion tardia de fos deseos.

Gatas.

i en I yid real o usamos gafas  nos vemos con ol
i, 8 o o s e o i
Ias coasy los acomtcimietos s hall deformads y s por pre
cios,porpasones, o ot iteese pesonale; y o miamo pued ded
L bmis pena s 1 g e s o ke

Peron vece 10 afs sofdas o son incolorus, sing coloreada

so

z?

flcralione o g ooy 4 iy do oo
Friyy iy s causas ultimas de nuesira vision de-

e,

Los sinificados mis s podemos resumirlos asi: perder las.

e o Eriends s asaa ik 0 aneltn ach Vi D
nes, las personas o 1a conducta de los demis. Lievarlas ya hemos dicho
que’cquivale a una visién deformada de las cosas y personas, Verlas,
que muestras palabras y consejos seran mal interpretados, o que puede.
resultar en nuestro pejuicio. Romperlas augura un perjuicio, general-
mente economico.

Gall

Los suefios de gallinas se refieren a cosas pequehas, ya sea en bien
o en mal ¥ coandolas soharmos S §o 0 o1 5 corral ioman o sgn-
ficado dé comadreos, murmuraciones y chismes, que aunque sean de
escasa importancia son capaces de hacer bastante dano.

Si Ia gallina sonada sc halla poniendo huevos nos anuncia benefi-
cios, pero también de escasa importancia. Si esti cmpollando huevos y
s de color blanco, nos pronostica pequenos pero multipies benefi
%21 s e ot o o pblenas 6 esacmbes

Gallo

En el gallo existen dos simbolismos contrapuestos: por una parte ¢l
de vigilancia y resurreceion, pues es ¢l quien vigila y anuncia la salida
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cierto modo en el conocido jusgo de Ia oca, que encierra una mezcla
distorsionada de los simbolismos de destino Y de laberinto, Por iltimo,
con sus graznidos nos advierte de que nos ronda el peligro.

En suenos, Ia oca anuncia visitas o noticias cuando la sonamos vo-
lando; felcidad conyugal (0 extraconyugal) si van nadando o volando
npards Beelckon y el Togaeeia s 1« comerors ¥ s dvlers
de Ia proximidad del peligro si en lugar de verla Ia oimos graznar,

Odre

En In antigledad, el odre era el recipiente que contenia los place-
e venusinos, pero el cristianismo, al apropiarse de los simbolos paga-
oS, mantuvo este mismo significado pero asociandolo con la idea de
pecado, con lo cual pasd  simbolizar la mente perversa.

Sin embargo, n (o ushossetules s so maiens s sspctode
ecipiente, que lleno significa abundancia, y vacio, pobrez

Ojos

Siendo Ia LUZ el simbolo del conocimiento y 1 inteligencia, el acto
de ver simbolizard el acto de comprender, y es por cllo que los antiguos
egipcios ya decian que el mundo surge del ojo, pues el ojo nos permite
verlo . hacer que exista para nosotros.
En ol mundo do ls suis slo &
Joen cuand solaios lgo ceforado o dinto 2
Como s o I vid ol & qu caite bueaas razones pua ell,
fogebabebtintin o ryomelomlierind e
iqui con gafas.

como los del dios Siva, que representan la

mo los de Argos, que con sus mliples ojos.
udo o

"2 Fitto fsimbellsan e los oy de a vsde, passmos s ansizar
algunos de los sucios de ojos mds frecuentes.

Cuando en suenos miramos Rjamente a los ojos de quien tenemos
delante, revela el temor a dejar trasucir algo que deseamos mantener






index-254_1.jpg
mismo m e I fruta no constituye, por lo general, el alimento
il pdidlsgplid oot sl Boll ot
1o, también los placces y beneficios que augura 10 son los indispensa
bles para la normal existencia, sino aquellos que sobrepasan las neces
dades naturales; s decir, el placer y ¢l ljo.
Asi pues, soar con fruta significa que disfrutaremos de bucna sa-
e o v o e s, £8 004 Tk o
loshayamos reslizdo nitgin méro o esuerso
o Sy s ciud ot sl s g N
estamos preparados pura disfrutar de todos estos beneficios, y si esti
SEasanada & podrde, Jos lacers sa acanzarin cuando ye no pode-
s diarie
“Tambicn es iny

importante tener en cuenia s ¢l sueno tene lugar en la
epoca del ao en que la fruta et en sazon, en cuyo caso los bene-
ficios son miximos: pero si es en otra época del ano, de los placeres
podran derivarse escandulos, rupturas, enfermedades y problemas.

Fuesia

En suehos, I fucsia amenaza con traiciones,

Junto al Aie, el Agua y Ia Tierra, el Fuego es uno de los Elemen-
08 arquetipicos del universo y simboliza al espiritu y a lo espiritual
Su flama, fusion de Fuego y Aire, simboliza el intelecto. Asi, In
Hfama sin humo que ilumina y sube recta hacia e cielo simboliza el im-
pulsocsiriual o nelcto que lumina al sevicio dlespiri, Perola
llama vacilis que se e o inpulsol el ms lgero moviniens
s el intelecto que se olvida del espiritu y no sabe adonde se i
¥ el fuego humeante y devorador, todo o contrario do Ia llama
Semioadoca, stmbolca I pasion sxatada, of Faeyo inforna Y lodas 18
o s el
Junto i Agun. rpresnta as pasions, o

ecialments ol a

ks constnutivas y 1as més desiructorss 3, o1
el ekt piind bt il B0
purificacion por cl Agua es la purificacion del desco hasta alcanzar su
forma més sblime, I bondad,n pu por el Fuego lo es por la
Compreason asi s forma i Suime: Ta o 80 1 verdads T T
minacion.
Sentadas las bases de la interpretacion simbol
pricico de s uedos de Tuogo:

a, pasemos al estu-
dio






index-363_1.jpg
ptoncs cutndo vshen s rocuens s seton o rc
bogretieosimnghindoimg ittt oo
% pars caro dolore, 8 ke ya rcidn Back, o 1 Prpia personn.

Vdad 0 s proyectos de vide denivos
como simbolo de infancia es un sucho de
$mn s 64 s e iy o o0 i
do que nos amal ndmmu protegidosen of bogar, s preocup-
ciones ni res A veces nos a angustia mientras
sodamos, y ot qus e P e S e sk et
utopico de esta fuga al pasado.
ro otras veces los sentimientos que ac
R S B BT e e
st vids minca henos ecoplouda iodas mueavas hculades, or 1o
parte de las mismas se mantiene latente en muestro interior aso-
s s o o s Bieale sl Sl et s e e
tramos enl lgar de westra infucia, cuando volvenos a conectar

los que nos vemos como adultos, tal y como s
s o e e e e o e ans
datos qu eniamos avidudos y nos faiian s comprensién de onsio-
nes y complejos latentes; entonces el suciio puede indicar una i

en la conquist

sbre I compldady 18 snsiedad; erun paso mdsen I con
la paz interior y la confi ismos,
Noche
‘omo en el fam jo del huevo y la gallina, podriamos pre-
sl dgepboosity iR sty pilond

s
s el dia, Ia noche serd su twmba; pero i la primero es la noche, enton-
ces seri su madre, y en la noche se gestard cuanto luego ha de abrirse
il o o el e sesebtn L denlled O duites
dos; positivo y negativo, de gestacion creadora y de muerte de lu
En os suetos pocs veces s preenta o spec psiivo do i
ches cuando Io hae pusds reconocese por It b
s con ol n noche pierde elgosiiad
i de fos cnamorados, en getmer y lemento de porvenr.
Desgraciadamente, lo que mas abundan son [0 ocl
i e do profndas Giiabas o la Qe e den
ey peiadils,Son sehos que iompee pregonan ko misma: indecisio
fedos, angustia, tristezas y peligros; todo o indeterminado que
Bl ea & incomacinte
¥ cuando los suehos del aspecto sombrio de Ia noche se repite
siempre revelan un acusado complejo de inferioridad.
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La fronter, como el UMBRAL, simboliza la separacion entre dos
mundos, entre dos etapas de una vida, entre dos situaciones. Es po

ko que cunno ese sueno tlens ugar en ol momento del dsperar
debe analizarse cuidadosamente qué es 1o que pueda haber influido en
el mismo el paso del mundo de los suehos al de la realidad. Pero hecha
csa sahvodad o soeho segi e 10 acrcamos s n pui crucial
de nuestra vida en el que cambiari a orientacion de nuestros deseos y
‘ambiciones, ya sea por un cambio de estado, de situacion o de trabajo,

Feua

G S e N SO N
i e s gk kel 5 o anc 1 o)
74 s secmuly cconticn sl {40, i Faras ecat & 14
Ve s son uh g B iureandier aspei it Paro 4t
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0

Nito. (Fagmento da una xilogratia de Durero.)
E0 s suaos 1 rcidn nacido puade sor simbolo d I personalidd o,
e bk poeds set un seen de rgresén 4 ' iuncs
Como recién nacido, el nio es un simbolo de futuro, de 1o quc
mpiezay be cvolucionar hsi s ploniud, s ol estado edénico de
Hombre antes de pecado, oignal simbolizado repeidamente como i
cado, embrionario de la tnmanidad.

‘cuando empieza Ia plenitud de Ia vida, suclen referise a Ia deseada
maternidad. Pero una vez. llenados los objetivos naturales se presenta
Ia necesidad de conformar la verdadera y definitiva personalidad, y es
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Nudo 367

Nubes.
Nudo

En el nudo se juntan los simbolismos de ATAR y de ENTRELAZAR,
pues de hecho un nudo s un entrelazado de una sola cuerda, y 1o por
el deja de conservar su significado de union permancate. Pero la mis.
ma cuerda puede anudarse repetidamen, con lo cual llega a cons

. inmovilizado ¢ inerme a causa de una fuerza o
o s bl e o e g e
picas.

En lossucos, los nudos son una orma de simbelizar e hllrnos
«con las manos aiadasn, de vernos incapacitados para realizar o im
pedir algo.
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Si soflamos con un fuego pequeio 0 moderado, pero bien encendido
et gttt ki o sty

e preagia sand, xio  una flcdad apacibe, LosOnes imos del
Soadorserinpuros espiu e sl nasuben et al e,
trisleny humans it vacian impuiso del viento

puros.
anos si ést
gomasi o exiio & B et
i ol Aldickiimadoh ey
21 fongs e uema maly produce sucho humo, o que
o traiciones, (ristezas, problemas y enfermedades, tanto del
de la mente y espirita.
Sentirnos amenazados por las llamas denota el miedo a afrontar
una empresa que sabemos que no es conducida con plena honradez y
. Avanzar impunemente cnire las llamas refleja la firme decision
spers tado s < Gbsticulos, st com e anfent deseo de aloan
meta propuests
n cuanto al signficado sexual atribuido a los suefos de fuego, de-
o essasr s ol o 3 € SareaAn ot o
‘menor segn lo sea el fuego, pero no como revelacion de deseos sexua-
les. Unicamente en aquellos suchos en que atizamos el fuego tienen
relacion directa con los deseos sexuales o los deseos de venganza.

Fu

A mismo centro del mitco paraiso terenal, de pie del Arbol d
Srse . fente que ¢ comverte en &1 smbolo de dicho
e e  thes s s g diiaen ba
cada o deoscuns punos cadinles. Etafene el r
— s I fuentc de la inmortalidad y por u propio significado (agua
e suee sl Ia orsa viel el hambes 0o 1o 1o st
Por otra part, ol agua que mana de la uente 1o es el agua salvaje y
it o g de i psaned) s of s st caraie
da (el agu o, un 3 que Sempre i
fica,

Asi pues, los suehos cn que aparece una foente ponen de relieve
it abparanie o vogehas i U pAhcweson o o Tkt
los misterios de Ia vida. Si a fuente Soada esta seca, es que lodas ¢s-
tas esperanzas son vans, y si se nos impide beber en ella, es que
todavia debemos esperar algin tiempo antes de que se conviertan en
realidad.

Si podemos beber de Ia fuente y sus aguas son frescas  limpidas,
s que nuestras necesidades fisicas, emocionales o espiriales serdn
Satisfechas; pero si ol agua mana turbia ¢ impropia como bebida, es una
amenaza de ruina, moral o material. Por ultimo, si Ia fuente mana cn

il
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Nomeolvides
fanto en sucios como en el lenguaje de fas flores, y b
o e e i e
cumpling s dsi, qus o qus sors s 1 18 csecnci o
jestra conducta y de nuestras promesas en el pasado.

Norte

Véase ORIENTACION.
Nubes

Por una part, b cs ok MEBLA que procedene dl pissdo
PRyt bl sspencdi o
Za atene y desconocida que hos coaria o mpide peuar

Por otra parte, la nube esti formada por millones de gotitas de agua
que, procedentes del pasado, se estin concentrando para constituir
oMo un océano Superior que manana caeri sobre nosolros en forma
de lluvia fecundadora o de tempestad arrasadora,

Este sentido siempre permanente en todos los simbolismos de la
B e s s e
e 380 mow queda f cper, s e b hecho que n ol anigio s

bes s
iy

cayendo sobre nosotros.

En o senos, s nubes simbolizan e i suaionactu o
halla paralizada, coartada por muestras acciones pasadas: o que est
s JsiRcando nocirs ackua Tl o Incaiva  reativicad s
yéndol a1 pecesidad ds coroic pasdos rroe,

También el aspecto de as nubes es importante, pues s se trata de

nubes ligeras que pasan raudas por el cielo sin legar a cubrirlo ni ocul-
{ar a s def 501 4 ardn & amunciamos ura 6poca iy movida y
Henado alibajos,Peroconforme crocen, ol epesor  n negrra de |
nubes, mayor es la gravedad del presagio, que en cl caso de s
Gensay osburas nds vatcnan parplend, peoeupaciones ¥ mido,

Siempre que en el sueio quede un resdquicio entre las nubes por ¢l
que penetre algun rayo de sol, indica que Ia esperanza permanece viva
¥ que al final se disiparén todas nuestras dudas y confusiones actuales.
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sol, que renace cada dia de entre las sombras de 1a noche. Y por el
oot d o
Por cllo, sohar con un gallo anuncia buenas notcias; oirle cantar
presagia Ia realizacion de nuestros deseos. Pero si nos ataca 010 vemos
pelear presagia disputas domesticas debidas 4 infidelidad o celos.

Gans

Soar con ganado de cualquier clase, ya sean cabras, ovejas, cer-
dos, vacas, caballos, o lo que sea, siempre anuncia riqueza, tanto ma-
yor cuanto mis grande sea el rebanio y mas gordas y lustrosas sean las.
cabezas de ganado.

Ganso

En sueiios los gansos simbolizan la tonteria y Ia estupidez.
Garganta

ando en sucios nos ducl [ garganta y no sc trata del reflcjo de
dolencia rel, sismpre 5o b a problnas de Ginero: As,soar
que perdemos la voz sucle presagiar el peligro de perder dinero. Si en
5ueh0s no podemos tragar, o s¢ nos hace muy dificil indica dificultad o
imposibilidad de disponcr de nucstros bienes. Y si cn suchos nos extr-
pan las amigdalas nos augura que pronto desaparcceran nuesteas difi-
cultades cconémicas.

Gas

Sofar que nos iluminamos o cocinamos con gas es signo de que
todoird bien; pero si el gas esti apagado es que no lograremos realizar
nuestros proyectos por falta de prevision y preparacion. Si existe un es-
cape o se produce una explosion es una advertencia para que re
‘mos cuidadosamente nuestros planes pues nos amenaza un desastre por
Poco que nos descuidemos,
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‘otograi
Sofar que contemplamos con nostalgia vicas fotografias revela que
n0s estamos anclando en el pasado, que empezamos a anorar tiempos
1d0s, y que si no reaccionamos 4 tiempo y volvemos al presente, esta
acind fegaiva ack T s phsde sondclon al actsa ¥ A 14

Tt e s que ooy evel ko e Potograllr otk capes
debemos tener en cuenta que un retrato es una forma de retener algo
que deseamos poseer para siempre, o que indica que si retratamos a
clra persona s que e para noslros un sigificado ¢ iners par-
ticular.

“También podemos sofar que contemplamos una fotografia nuestra,
3y €6mo nos veamos en ella nos revelard mucho de como somos o como
deseariamos ser y no como conscientemente creems que somos. Y es
u v d s ol d nustos sufo podemos lgar  conocer

‘osas de nosotros mismos que antes ignordbamos o desedbamos ignorar.

Frente

La fioie imboliza. ol cardee y ol valor, y cundo e, suchos

vemos a algin conocido (0 4 nosotros mismos) con una frente distinta a

1 que pos !ucnrul' d, 10 que estamos viendo es un refljo de su ver-
e

dadero

"As, 1 s et I sohamos elevad, s que g trats de una persona
e S e e
peérfido que intentard despojarmos. Si la tiene cubierta de manchas, es
que tratard de traicionarmos vergonzosamente.

Fresas

n sueios, la fresas revelan que las mujeres juegan un gran papel
en nuestro destino, y mis especialmente que gracias a una mujer obten-
dremos amor, amistad y beneficios.

Fro

Sofar que hace frio cuando en realidad no lo hace presagia longevi
e o e ) o b e S v
cion, ya que el frio espiritualiza pero deshums i l suco se tiene
. s ot o b o 1 5600 e
Gon et afs om do st n deses
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Nnm

il .o bl e oty o tep ot
smlen entre dos. bpocn o rlos estados, en el cual las antiguas V A su
desbicen A 0 o Aiagaen s sbeva forms odev 2 9 hlen

claramente definidas.

En lo sllo, I bl tnlo pude pretagir ol polro  vernos

mezclados en asuntos confusos, indeterminados o ilegales, como anun-

iar las de riseza, indecaion y confusion. Pero 1ambién piede ser

\una manifestacion del deseo de evitar ser vistos por los demis, de ocul-
¥ sentimientos, de realizar acciones ilegales o

mos
Buscaralgg n a nsbla manifet ol deso do tecobrar un afecto o
una amistad. Y estar paralizados en medio de la nicbla es el miedo
ool b b e
o chma, e
A e b i St sl s
P ool iggarioosy

Nieve

El alma humana sabe por la experiencia de milenios que In nieve
sl ipilla o, doled y mueie,slvo cuando aparece n 4 ete
ion propicia, cn pequenas cantidades y cac donde debe caer; cn este
asp simbol abundanci do bienes.
“También los deportes de invierno son una muy reciente adquisicion
deta hu mlmdlﬂymd:vm aparccen pocoon s sueos;cuando 0 ha
e en umsusho algre y vivenial pusdn intrprtare posivane
y en ellos Ia carrera del esquiador, segin su resultado y trayector
darin buenos o malos presagios.
Foro porl depale ukads s s oo laie'y 145 6 qué o
y soledaden o ama, s 1 ieve s sguasoldicnd, ¢ amb
e y los sentimientos que han perdido su movilidad y su
Es s v comsponde as sempe . el d
dolor y soled:

§

Niso

Dos son las facetas que se presentan en los suedos de ninos: la pr-
mera es Ia del recién nacido como principio, génesis 0 nacimiento; y la
sequnda, de infancia, de regresion 3 un estado anterior de mayor simpli-
cidad.
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Nevera

Nevera

La nevera es una de las formas en que los suehos nos muestran
c6mo es Ia cconomia del hogar. Por cllo, si Ia sohamos bien provista y
ordenada nos revel In buena economia y prevision de Ia duena del ho-
ar; mientras que s estd vacia lo serd de su falta de prevision y ccono-
mis. Si Ia nevera se hunde o esta destrozada es que las finanzas fami-
liares se hallan en grave peligro,

Nido

otro simbolo del hogas Por ello, cuando el ido so-
POl bk g ke ey
bienestar; mieniras que si esté vacio lo cs de desdichas y soledad. Pero
todavia es peor sonar que se trata de un nido de serpientes, que presa-
giaria el temor & que existan tridores en nuestro propio hogar.

Nido,

También en ocasiones puede ser un simbolo de femineidad y exis
tir en e sueho alguien que trata de robarlo. En un hombre es indicio de.
deseos sexuales, y para I mujer o ¢mor  a volnca  enguos mas
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Festin

Festin, fiesta

Sonar que asistimos a una festa especialmente si culmina con un
festin, siempre anuncia problemas y muchas veces el inicio de una
época dificil.

Ficbre

Cuano s sty o 3 comesnenin o excgo o calr o
la cam, o ndio do que estamos trtvesandd una s
I, ya s e, mora profesionl, ¥ poro i, debecn ks
Jesion oo 70 do by o ble que hagamos sl
o5 com Gores e lcgo pusden roslar desas:

tamos en
Fi

arecen figuras de animales o de
don

Figarss
Muchas veces en nuestros sueios

o, y8 sen divjdas, pintadas o esoupides, y s nerprta

debe hacerse como si se tratara de la cosa o animal reproduci

Finea
Sonar con una finca revela deseos de seguridad, o la necesidad de

una temporada d ssamienlo y tranquildadpar désansa  rfleio-

prisas ni intromisiones sobre los problemas que nos acucian.

Simbolicamente Ia flagelacion ¢s una forma de destrui las causas
de desorden, o e 1 sledad como ena Tl e person; i
ionamiento de

decr, todo aquello que perturba o inhibe el normal funci
las cosas.

Por ello, sofar que nos lagelamos o flagelamos a ot persona s
una adverthcia G que en nosoros o on el i exiee Algo perd
ya sea para nosotros, para nuestra familia o para nuestro (rabajo, y que.
s necesario averiguar de qué se trata y ponerle remedio o extirparlo.
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Narpes Hrancases del sigho xic
oo que ugamos con naes o5 un presagio do s  decepelones.
ot do vluntns

z

iaranjo, naranja

Sofiemos como soiemos al naranjo, ya sea con su verde follae, con
sus aromiticas fores, o cargado de frutos, siempre se trata de un presa-
o venurosoy sumament posiivo qu foshabl d amor y matimo-

:de amor pur,a o d amor clidoy apasionado, I arar e,
como fruto cargado de semillas, nos promeis una numerosa
descendencs.

“Todo ello, claro s, siempre a condicion de que flores y naranjas
se hallen en todo su esplendor, pues si s flores se hallan marchitas o
las naranjas pasadas se trata de amores que se extinguen o que no he-
mos sabido aprovechar.

N

Es un hecho los adultos prestemos muy poca aten-
oy o ot gl Lo
nifos parece ser un importante punto de referencia, quizds a causa de.
Ia influencia de los cuentos infantles.

para un nifio ¢l sofar con una nariz desmesuradamente larga
—como la del cuento de Pinocho— es una forma de revelar ol emor
que se conozean sus mentiras; y s también muy significativo que, in-
cluso hoy, cuando los castigos corporales se hallan précticamente abo-
lidos, una nariz ensangrentada constituya la forma de refljar en sus

]
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Famasma

cretos, que aun cuando pucda parccer de

4 pars nosetros o realments mpariante,

" 5 a marchr por I Jodo 8¢ nos hce difcl andar, hasta l
punto de que temamos quedar atrapados en él, ademis del significado
s Aot goue 4 dlns s, efom Ui, 480 85 10

v superarla serd un grave obsticulo en nuestra promocion social y
s

nte a los

Fantasma
Cuando en nuestros sueiios aparece un fantasma envuelto en la
clisica sdbana blanca, contrariamente a lo que cabria pensar 1o se
trata de un mal sucho, sino que nos promete salud, felicidad y bienes-
tar, 2 menos que roconozcamos en ¢l a algin antecesor (padres o
abuelos), en cuyo caso nos advierte de algin pelgro cercano. Pero si ol
fantasma aparece vestido de negro cs que debemos temer alguna trai-
cién, engaito o supercherta de alguna persona en la que confiamos,

Fardo

Sonar que cargamos un fardo significa que deberemos realizar un
trabajo penoso que seguramente 1o nos seri recompensado. Pero si cn
el sueiio nos limitamos a contemplar como los demis trabajan, €5 quc.
Somos unos egoistas que huimos de 1as responsabilidades.
Faro

Si nos hallamos en dificultades y sofamos con un faro encendido,
s un presagio de que muy pronto finalizarin nuestros problemas; pero
i o sofiamos apagado, es que todavia falta bastante para que conclu:
yan nuestcas dificultades.
Fechs

fempre que en s suefos nuestra atencion se vea airaida por a
na fecha debemos tomar nota de la misma, pues sucle el
algan hecho que revestid cierta importancia en nuestra vida.

i
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una amistad, un amor, un muevo hogar, un negocios o quizis algo inti-

mo'y personal (un nuevo ideal, una nueva creencia, el germen de un in-

venio 0 do un o, un mevo stado de concinca.) e 0l nes-
twos podemos conocer.

Nadar

Si el agua representa el nivel instntivo y emocional, nadar equival-
i a saber desenvolvemos en dicho nivel, pero teniendo n cuenta que
lo instintivo y pasional es muy amplio y abarca toda clase de pasiones,
a pesar de que en cl terreno de l0s sueios solemos reducirlas al amor y
10 ambicidn, yo sea cxa i do podar o de ez,

EL mejor de es o cundo
M o v s bone ol

[t penkal e i Ao
presenta el objetivo propuesto. Este sueio nos presagia que anie noso-
110 5 sbe uncampo do acidnlmitado e o que logaremos ol éx-
0 en nuestros deseos, tanto i son e .

oo s, por caus g o opemce 4 g o qus s
e B B e e & i

mor shogads &5 que consegiremos cvitar una pasion que hubiera
para nosotros.

ity o
gty

to ambicios
“También ef aspecto de as aguas es importante, pues nadar en aguas
larssgnifid qu ano 4 pason como o pensimientosson laro y

licitos; mientras que las agas turbias indican que la pasion se ve entur-
biada 'y desnaturalizada por los malos pensamientos; y si mientras
pervet Ay bl g ngielnirmpiesgend dlepinioe
pasiones seran mis fuertes que muestra voluntad, y ¢5 muy posible que
0 logremos dominarias, o cual puede ser una fuente ilimitada de pro-
blemas y desgacias

Naipes.
10dos los suehos en que intervienen los JUEGOS de azar,
3 o s ot Prtaga sy Sacopcionse, a e

e dabides & av. nos dejamos amasrar por s aconiecimienon, i

pone po nustrparte toda 1 uzade volunta que deberamospa
fin]
il
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2% El lenguaje de los sueios

S padre (que en realidad habia sido de baja estatura) etab con
ells en una colina cubierta de campos de trigo. Ellu resultaba muy
pequena en comparacion con 6l que aparecia como un verdadero
sigante. La levanto del cuello, teniéndola en brazos como a una
sl paguea. Bl vieloscricab los campos de tgo .l como

las espigas s me jiento, el pad cia a ella en sus
brazos.
e sueio podemos aprecar varios simbolos muy significativos,
e s o,

. cspesialmente, o del vieto,
Ahora bien, Ia idea que la paciente teria de Dios se acercaba
mucho mas a la infantlista de un venerable anciano sentado en un tro-
1, que esidnen o ik, dosde donde ugaba, ordenab,preniaba o
castigaba y conodin sus avors, e a 1 arcai de un nio agano
de Ia naral
Y e ben saido que s anaizamos en sy o originl, o e,
ioma ‘que dice «Dios es
e sy Wnins oty i e

concepto lo hall
palabra ruh pueds
fmos del ambi
mente podriamos hallar el mismo simbol
i a5 0 exdticas.

jones . mitologias, antigus
De tal simbolismo primitv
plos en su libro sobre las r

hace legar a Ia_cor
diferenciaionen los mteriles qu o negran e dos grands cate
rias: lus. pertenecientes al inconsciente personal, claborado por ¢

sl ool ey rplgeomn e e
ciente colectivo de la humanidad, que serian como unas categorias he-
fedadas o arqutipos que s Uransmiten Y perpetian en toda I cpecie
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Negro

s¢ estaba mirando complacido, Io que ha dado
nes de vanidad, egocentrismo'y amor hacia si mismo. No obstante, lu
interpretacion simbolica del mito de Narciso pucde ser mas simple y
profunda a la vez: el agua es un espejo, pero un espejo abierto a las
profundidades del Yo, y Io que traiciona el reflcjo del Yo que se ve en
&l es una tende alizacion, que i bienen su aspeco nfeior
pucde s clo, o suaspecto s cpiitul pueds ser et
damente positivo, pues puede conducir a la clevacion ¥ asublic
marse n un ideal.

Cormo en odos oy sueosde 1 complefo simbaliamo a intrpre-
tacion sier

-

lugar a la interpretacio-

pre se ve ayudada por las emociones que o acompanan y
s personales del sofador, que en el fondo son las mas

z

egro

Cuando estudiamos el color blanco, distinguiamos enire el blanco

mate, que no es un color, sino la ausencia de todo color, por lo cual era

un simbolo de muerte, y el blanco brillante, de pureza y confianza,

ARS8t A ot s s 1L v

o g ucad o it pusdesr o vaco bsc,

segacin d colo, Smbolo de' muen;, Ry tiiehias, o aquel 0
simi

ngro inls do todu o cnores, y

icace tambidn simboto d v

indat, do maesiaprina e.. caos original; es cl color

de las virgenes negras, de do Keahon o immortl
s o o B A

20 los suct

P it il koo il dyni
2 b, of e, com las tlebias, bl todo 1o maio, 0 st
niestro, I melancolia y Ia muerte. ES el color que domina en los
ko d s pityte o s o o prones st s
hallan sumidas en cstados de

El nenifar, intimament ligado a agua y a la tiera, a I vegetacion
¥ al mundo subterrineo, ademis e ser Ia expresion dc la belleza, lo ¢s
también de fuerzas teliricas y pasiones ardientes, por 10 que en suchos
augara problemas pasionales (de amor, de odio, de venganza o de
celos) casi siempre por cl desbordar de dichas pasiones.
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Flecha

Flecha

Lanzar una flecha, o ver como una de ellas se alza hacia el cielo,
revela que nuestras ambiciones son muchas y que somos capaces de dis.
cornir con rapidez cudles son los objetivos a los que podemos aspirar
con Ia seguridad de alcanzarlos. Si en el sueo somos heridos por una
flecha, presagia penas y dolores, casi siempre de origen sentimental.

Flores

clase de flor tiene su significado propio, pero en sueos no

PRyl g i epii oo

una clara identificacion, por no reconocerlas, por sonarlas en la ampli-

)t ottt et o sorie o, En
tos casos es suficiente gui

por el simbolismo de las flores

ambén por b lviay 1 fotoh por o fmod
nunkrepresentaciondel aima,enun sibolo o amar y ar
S, e skl e T A < . S
base todo s que e desamoll n inarpotaci o o sueos de

Sk o limitamos a veras, e sueho expres uestra
R T s
ello que casi siempre anunciard el inicio de una relacion sentimental. Si
ademis cogemos las flores, es que dicha relacion sentimental serd in-
tensa y correspondida; y si las recibimos de otra persona, son una ga-
Fantia del amor de quien nos las entre

Si nos limitamos a oler las flors, el sueo nos revela que hemos
dejido pasar uns bucs Oportunidad, y 5 Ias verios marshiar, o
puede ser una indicacion de que I relacion amorosa esta llegando a su
fin, como reflejar desilusiones y desenganos

Por otea parte, junto a su mensaje de amor, las flores nos advierten
dequola pasionsempr s gaz.y qus ol amot debe fudamentarsc o
aleo o ok clevado, puss o 1 conta desaparecerdal pagarse I pa-

T T e
les recuerda que cada ano nacen y se marchitan muchas flores, que
ningin afo es el ltimo, pues el verdadero amor posce sulicientes mati-
ces de expresion que no tienen que limitarse a los mas fisicos y ex-
temos.
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360 Nawragio

suefos las reprimendas y amenazas de padres y maestros, por benig-
oS que & nosotros nos puedan parecer tales castigos

En las nifas, cste mismo sucio de hemorragias nasales es mucho.
mis frecuente con ocasion de los primeros trastornos menstruales, como.
representacitn gréfica de los tAstormos emotivos que les ocasionan.
Naufragio

Como ya se dijo al hablar del BARCO, soar que naufragamos sim-
ol ol o de mesios proyecosy cperunzas sctuales, i sean

istad, en amor, en trabajo o en los negocios.

Nave
En los suehos de navajas debemos distinguir entre aquellos en que.
1a navaja sirve para afetarse y aquelios otzos en que se usa como ama.
La navaja de afitar, lo mismo que el afitarse, implica el desco de.
poner mayor voluntad y sinceridad en nuesira forma de enfrentarnos a
o hchos  problmas e e oosprsanan, i 8 o o s
T il v ot e, s okl 3 ekl

ecidida. (Par

La navaja, como ARMA blanca, siempre presagia rupturas y separs
ciones violenlas, pero en este caso siempre relacionadas con proble-
mas pasionales, es decir, celos, venganzas y cnganos amorosos.

Narciso

El narciso crece en lugares muy himedos y florece en pri
< o rlaions con o smbolsmo dol gua ¥ 3 defos s o
jos y, consecuentemente, con la fecundidad.

Pero ademis se plantan narcisos sobre las tumbas, simbol
S & o e e s S e
ue dsperta. D todo el ya podss desprender que o simbolismo
del mrciso s centra n 103 conceplos de muert, renacimient, seni-
miepos y fecundiad

también simboliza Ia caida de - las aguas en las que
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26 Examen

=

Es un suedo relativamente frecuente en personas que han realizado
estudios y se han cxaminado repetidament; cuando en 1a vida debe ha-
cerse frente a algin problema o situacion dificil es cuando tiene lugar
s Qi s R 5 Wk s e o
roso de la

S obmton G i i i s o A’y fat
e confna em s roplas ersan. por o cu s ndagaci pi

A ko ek seho s epita T 0o Unh vx 108 e
ik entiicar of Iado bl de mucsra peronalidad.

S L S Bl
suefos de excrementos, pues todo el mundo los asocia con el
1a iqucza. No obstani cxisten sumorosas variaates ds swsoo G po-
demos dividir en tres apartados: 1.2, ver excrementos; 2.2, manipular-
3.9, realizar In defecacion. Y siempre dejando aparte aquellos
casos en que sea el reflejo de problemas digestivos reales.
En el pimer caso, en el que vemos los excrementos, siempre presa-
ficio inesperado, cuya importanci se halard en rela-
de excrementos que veamos.
. Ia interpretacion depende de como se mani-

e i A i, i -
o de la personalidad de tipo regresivo, lo
sueha que existen dificuliades para defecar,

io. Si por el contrario

mal s¢ trata de un buen sucio, que ademds de presagiar beneficios eco-
némicos, refleja a liberacion de cuanto pudicra existr de inimamente
veridicial (sentimienios d clpaiidad,nibcione, rpresions i)
Ia normalizacién de nuestea vida psiquica. (Véase también RETRETE.)
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Muralla, muro 355

Las muraias de la Alhombra do Granad.
Simbat oniico dust de obsdculo o potscedn, ave podemos superst

TANA, que hay que escalar, sino algo que se opone a nuestro paso y
ae mormalmeni hey que drebar o doenerse ani 8, GerThArIS s
arlo no cambia mucho Ins cosas, solo manifiesta el deseo de que
cambien favorablemente.
o muchas veces stamos deiro o fora de s sl o
o nos proteje y aisla de los pelgros exteriores, en este caso su sim-
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excelente presagio de iqueza y felicidad: pero i su aspecto e pilido y
oscurecido, o peor ain, i 145 vemos caer hacia a tiera, hay que temer
desgracias y cambios perjudiciales.

En la adolescencia y en personas romanticas, es frecucnte que cl
suciio del cielo estrllado vaya acompahado por una sensacion de dul-
ce melancolia, y en este caso reflja cl anhelo de amor y ternura.

i
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Muletas

3s:

Asi pues, la calidad de la mula y Ia manera segura o vacilante con
i saan irgiacs, o Idieun claante 10908 pressgi bl
u otros animales infecundos puede

efo.

Por otea parte, sofar con mulas u

anuncia s eeerlidad de I e (o a propia 8 se &8 M a s

que cl sonador sea un trabajador agricola, cn cuyo caso puede presa-

giar tanto xito como el sohar con tractores,
Ni que decir tiene que si ¢l animal sonado muerde, patea o nos.

desmonta,son presagios de grandes dificultadese incluso de fracaso.

Muletas
menos que en la vida real sea necesario usarlas a causa de una
I apehmisgienpiprnver iy et
s, oxcepto S 3o abandonan las mletas durast 1 soapo, on e
4% 10 qus presnga & a recupeacion do I ropa confanza b

guridad.
Pero sl sucho vemosa ot persond usando maletas cuando en

la vida real sabemos que nos las necesita, lo mds scguro es que perci-

bamos s propia inseguridad, asi como cl que necesita nuesiro consejo

v

L e, 10 e s RO SO que se
deduce de cuanto hemos dicho, pero también del hecho que en el
bolismo oniico e pie epresenta al lma, por o cual los defectos del
pie representan defectos del alma,

Musecas
Sy unn i of soby con sus mutcas pusde it sledad y
i faamk ik o ke, e e 4 s

2, del deseo sub-

s s e s moste 304
consciente de sentirse cuidada y protegida, pero a la vez de cscapar a
las preocupaciones, responsabilidades y problemas de Ia vida cotidia-
na, que la agobian y deprimen.

Muralla, muro
Tanto el muro como Ia muralla expresan Ia idea del obstéculo, pero
también de protecién y imite; es decir, que tanto impiden entrar como
impiden sali
‘Como obsticulo, ef muro no es inmenso ¢ inmutable, como la MON-
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i sofamos con una fibrica en plena actividad, es una promesa de
que nuestro trabajo seri rentable; pero si sohamos que In fibrica esti
imativs,c e st posibidades do tabao s hllan a0 e .
con ellas, nuestra economi
Faistn

E1 fasin simboliza la luz del dia y la vigilancia, pero por su origen
ntal y 5i exquisitez, también simboliza a la mujer, en especial a la
oriental, extendiéndose'su simbolismo a las extranjeras y a las desco-
nocidas en general.

Fango, lodo

En los sucos, boliza todas aquellas circunstancias
disolventes. s, tanto en lo moral como en lo mate-

o

ral.

Pero aparte de presagiar desgracias, i al andar por el barro senti-
m0s un emor excesivo @ mancharnos con el mismo, el sucho pone de.
manifiesto nuestro temor a que se descubra algno de nuestros peque-
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En suenos, los nabos simbolizan la mediocridad.

o i Sy Gl w4
eciin naciio.
e e 0 o e SO B 0 o0 )
miento, es decir, el PARTO, y serdn interpretados en dicho epigrafe.
Log st do recén nacidosde hecho yason un sustode NIROS,
interpretaremos en su_ momento.
P o et e e, ve son o e
T e 5 e Db XA S e S
el paro, po i presenia o aco e el parto s como ca ol ma-
a6 mbmiany s
10 el acto de su consumacion fsi
tanto, el nacimiento de un nino siempre es una festa, a cjem-
i 28 s o Rt 40 i s sk do i
iy

ino €5, ha sido y ser, una fiesta

Los suefos de nacimiento no se refieren al nacimiento de alguna
Fermc, sl i que g b sacko o naerd o
algo haaparecido en m jtal puede ser una relacion,
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Extranjero

Extranjero
chos siempre presagan cambioscn uesr suacion y

e e

oo en ¢l xtranjeroy 5o 18 movemes de al, I que o sucho revla

€5 que tanto nuestra mente como nucstra forma de pensar son inesta-

bles y se hace necesario que aprendamos a controlarla.

volvemos del, extranjero, en raldad e w sucho de

VAR 7 como al debemos feprtart
Si'sofamos que son otros quicnes van al extranjero, se trata de un
Duen st pis preaa e s coamigos o compins ¢
dan por Ia lucha,
vl
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356 Murciélago

bolisma es tan evidente como cuando se nos cac encima al apoyarmos
en él
Si sc mantiene solido y nos protege s que conflamos en nuesira po.
sicidn y aislamiento, es un sucho parccido al de FORTALEZA; pero s se
dopimal epreicd e 6 g0 s ol ot s the
Ky idamians an mass prlocone. e tce
e soamos etk 6 aes 5t s U S e

%«

Sofar con murciélagos augura tristeza, malas noti
desagradables.

sues wseos y salas de exposiciones son sucios similare
e e ERENBOS o gl Indv\lnnw ‘Superor de curay sin
D e e e e o
disminuido o se hace inexistente ¢l concepto de LABERINTO.
Suele augurar o revelar un nivel cultural elevado, asi como Ia capa-

cidad de disfrutar de las pequehas delicias de la vida. Como es natu-
ol cuuno s reo y bin proviso s hle o muse, mer e o
io de 'y bienestar que comporta; del ‘modo que si

rad y polvorieno o uoa el =
xistenciado un esado d descornzonaic
preguntarse de qué sirven

B0 se es feliz.

i qus revela n
3 pesimismo. Es corso
inamiento cuando.

Oir msica en sueos siempre s un buen augurio, pues presagia fe-
licidad y consideracion, y en personas de aspiraciones espiituales s
un indice de piedad y elevacion. Como dicen los sabios orientales,
cuando se alcanza la beatitud ko se sucha misica
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La foca simboliza la virginidad, pero no la debida a una vol
R e Ik
mor, de la incapacidad de entregarse, de Ia falta de verdadero amor.

‘ogén

I fogon es l descendiente del hogar tradicional, e la lar de fucgo, n
Ia que ademis de cocinar los alimentos se reunia la familia y so
consolidaban los lazos entre los miembros de la misma. Por dicho
e, gotarcon o o ik o, 1 Ssiication, I
welt s costumbresy sentimients sncillos, a5 mbicionss
deradas, a la union faml

7

‘ortaleza
s ol smbolo del rfugoteror, del casil del almay,por exten:
sidn, do cuanto represente scguridad, proteccion y resolucion de los
problemas. Asi pues, sonar que vemos una fortaleza significa que pron-
o hallaremos Ia solucion a un problema o trabajo pendiente. Si enira-
imas e la fortalezs, que prono aduiremas segurdad en nosotos
Simety o srsm plilixie o' e skt s
un cambio notable que nos permitirs alcanzar una posicion solida
desahogada.

m

La fosa, e foso y Ia zanja simbolizan problemas y dificultades, mu-
chas de cllas creadas por nosotros mismos y por nuestra conducts.
‘Cuando en el sueio vemos a fosa & tiempo ¢s que odavia estamos
£z, condicionen e ytar o pallrs s seeine 5 L sl poe
Tograremos salvar todas las dificultades; pero i nos cac-
Ilror ot e Macnsres 1 s mepre.
también sirve para enterrar a los muertos, y cuando la
e en nuestro sueho es una de csta clase de fosas, es que
Bicsfos descosy ssperusess comen ) pllo 4o verse otarrados
esta fosa. Y i Ia fosa mortuoria soad lleva inscrio nuestro nombre o
ol do nueim smprsa, s gue dsbaosshandonarura it perdide
Cuprener i svo o, cemblunds rustirs sl . foe
actuar, que hasta ahora han demostrado ser erroneas.
B
]
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Flores
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Flores. (Limina pintada por Ishikawa Toyomasa en 1770)

Por su color dominante, lus flores anaranjadas y amarilas reflejan

un simbolismo solar, de vida y energia creadoras: as rojas, I pasion y
os sentimientos andientes: s azules, I irrealidad sonadora.
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Utitidad de los suenos n

cuenta de la gran verdad que encierran sus palabras, pues una de fas
. s aato c 1 do poascaon 4 et oou muoea concion
a de ayudamos a climinar aquellas tensiones, frustra-

iones.
o de

- i como personas civladas, ometdos a unss o
Soc 06 que mchas e conrn s sy dses mis o
fundo, 0o oblign  hacar cosas e repugnan etz onienci
Y'con'ia coneenci trinailin, . trumas i remordim
comni o e teaen el $00h

"Asi, por cjemplo, aquel ko que jugando rompe un objeto valioso y
reibe i soberan paiza sin saber ol porgud o a misma,ieomo
o asimilar e hecho,cuando odavia 10 conoc o valr de s

ot o .l v o ovidar conscientement, per que
ard mcuelkmdnd:nll iy oo o maye i
i otr paiza de 1 vid, & 1o s ser almacenard
et e i s it s
{ando st su resntimien hacia uines som mis fures o s -

i cusnt oprimimos an s o v0 pudir st i
IO signt by e il concies
en alginos catos— on que sloquecenamos o nos convetn
terroristas destructores a causa del odio y la amargura que llegaria
st

Afortunadamente, existe en nosotros la manera de descargar nues-
s conclentia do €sios Contacidos Icerantns, » &6 mediuats Io%
ot En sfconcusndo al sota archivamos las vivncias ol disy
uenas  malas, ya hemos dicho que e inevtabe remover las fchas
s

ahana podrc.

todos los que recordamos: reconoceremos

e o

el pensamiento que tuvimos. Pero, inos

Hemos dtenido s pensar po 06 oo aquellos detlles 3 00 s 1.

tantes? (Con qué criterio_selecciona el cerebro_los materiales del

s Pus simplenent por s aqullos que femovieron contenidos
res de Ia conciencia,
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Mujer

dor y vengativo; en st caso se trata de un complejo de culpabilidad Ii-
o con 1 gira el maeio . 1o que & mks hecuente el muerto
e de testimonio acusador de a causa del complejo de culpabilidad, i
e, 4 1o mejr, i 1 stk sepamos do qulén 1o traa,

Por ilim, existe el caso de quien ha perdido a un ser amado y no
S comemiln 0 5 emares It 30 g = rocomcowt ol oo
Fuidico. Algin tiempo después sucha con el ser amado, que muere du-
rante el suefio. En este caso, el sueio es como una constatacion de que
a parin do aqul momenis su s septa como un hcho real

‘aquella persona.

Blijee
Los sueios de mujeres deben ser interpretados en forma muy distin-
ta segin cual s o exo 1 edad del soador,puesen una mjer ol
et pusd inlarpretari como a rvelacin delsubstao de s propia
LA B 0 il S il o
el ety dseos inconscenie,
ooyt gyt bt il b
mucho sobrs I propia sonadors.
n un hombre, e sonar con mujeres pocas veces se relaciona co

i

pocas oc

manifestarse en los sueos mediante ¢l cambio de sexo.
En cambio, sofar con mujeres desnudas y cxcitantes 50lo hablar
d deseosouala un hombrs i niticone, misnirasguecn 0 de-
Jo e revelar serkn deseo nsainechos o el ieco 8 14 ancrme-

Mula

Como todas las monturas (véase ASNO), representa lns energis
movidas por nuestra voluntad, asi como los medios de que disponcmos
para alcanzar nuestros objetivos.

al
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Espiga

imagen. Este sueho revela nuestro miedo a vernos como en aquellos
‘momentos tememos ser, de que se descubran miedos y descos incone-
sables. Este suefo hace necesario un buen examen de conciencia para
Saberqub e o qu 10 20 s o basotosy i proceder a poser

et it 4yt o i s O i i

oo omao e . esidet, o o Tl aits e Bosciros g
wicho de autocomplacencia y quizds lgo de narcisismo y que, por lo
{anio, una e St e s, e Bt

Otras, In ims ancamente desagradable, por no debormo
dearuos Impeesonar, pice 4 o miso $96h e Cnd o quereraos
vemes n el espjo pero con un poco mis de sinceridd,

ambién e s do un mal sicho squel en que ol cspio

Lebeiladoil ol ol Ren dy ooy
7 1o ke ot o m g el e e et o
rostro de olra persona, pues nos presagia que romperemos con ella, que
se ird lejos, o quiza que perecerd; en resumen, que desaparecerd de

s

sélo
el espejo, sin miramos en ¢, y sin que ello sea debido a nin-
senacion dosagradble o temeros. En ete cuso, el prsa
dtp(nda de oomo apareca 14 supr
ada o suia tmbin vrs-.n

il de cspeio,puss o et e
5 sopertis

e e
e o e ¢

i desgracias, pero de escasa impor
solend e it ol

v o vl o

m.!!

i todas las civilizaciones la espiga, ya sea de wigo, de
cua lq bepriploaligog pedeloeg «bboatniiy it i
‘madurez, a causa dc que su grano una vez maduro muere para dar
ide ya sen como semilla o como alimento. ¥ eta

Y T T
1. tal, como en la animal o en o

‘madurez equivale
idades, tanto en
esarrollo piquico del
s ka0 s bl o AT, ek gande ot
lenas y maduras, o la mixima pobreza cuando secas y vicias. Y.
cuanto acontezca  las espigas de nuestro sueno les ocurrira también a
uestros bienes y riquezas en la vida real

B
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Moscas y mosquitos

simbolizados por ¢l animal que nos muerde,

Moseas y mosquitos
iemos dicho que los INSECTOS simbolizan persor

0o ool bpmtinbityebecopips o4
ademis de que no existe peligro que pueda considerarse pequeno o re-
velan I molestia que nos poducs o exceiva vanidad deslguns per:
sonas qu nosrodea. Mala s moscas en ol suo o una foma de
manifestar el deseo de apartamos de ellas, de hacerlas desaparecer
poirege bkt e el oy

e 1o protciamos

Los mosquitos nos advierten para que de los dest
dos que auieen inmiscire en i como de los im
pulsos sgrsics s desietin e e
tema nervioso.
Mostaza

nos sumirdn en un estado de suma irrtabilidad.

Motacicleta

La motocicleta s un medio de transporte individual cuya potencia
 velocidad son imlares a a5 del AUTOMOVIL pero con s moriidad
© independencia de Ia BICICLETA. Tanto en suenos como en la
pobm ettty gyt o

potencia que incluso le permite subir por escarpados caminos de mon-
i o prscinic o ou misms
En sy nepracion, tocicltas pueden raduc
o0 10k 8 s ey At S o et i e
i Ia aventura, tipicas

enc

una mayor peligrosidad, alegria y gusto

by oo b Mt ool sodoigimigih oo

en el sucho, incluso con a propia parcja; en cuyo caso, si una de las
motocicletas suffe una averia o se retrasa en exceso, sucle revelar pro-

blemas de coincidencia sexual,

4.___4E¥
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pron 48
Tajer, Hilado y tejdo do I sads, (intura de Kiag umaro, hacia 1798)
1 taido 3 o tramo de n vid,  an o suario o5 presopi de prospordad,

i o, oo s e despai i de s, Soar e
inentamos et 3 0 podenos -0 70 ¥apemas reven ncapaciond
Ceadors o iferided.
Tdo

oo e oo, o 0 ot ol fameraric pro e mok
s gencral e rndo o de o rbols i s e exseny do
iy maders se contan s anzas, por o que i comport un
Soibolams s 3 & wio shadino 1 tscdad do et s b0
5 s sue oo tpricy o Sihos sempc < e
ooy Haga tor pireas, aciotes 3 ducon:

Tela

Adems de cuanto hemos dicho al hablar de la ARARA,
s e g e 7 b pos o e
tinado a Ia agresion y la destruccion y, por 1o tanto, siempre nefasto
nos debatimos en Ia telarana indica que nos hallamos en un situacion
delicada y comprometida de la que no sabemos como salimos; pero

lo-que soRamos son objetos cubiertos de telaraas es que lo que sim-

dl





index-237_1.jpg
penas y vejez prematura: si ¢s un amigo las desgracias pronosticadas.
Serdn para cl: i e5 un enemigo cs que se verd impotente para perjudi-
camos,

gos

Espd

con las circunstanciss del sofador o el contexto del suého.

En sustos, o expejo tens une specal mbivleci, pues
puede reflear como seariamos ser, o damos una ima-
B pnas i At i s it

105 aparecen muy exagerados.
Unas veces, 1a sola vision del espejo produce gran desasasiego, por
o que evitamos miramos en €l y si nos miramos no refleja nuestra

/. Londros.)

Espejo. Vonus anto ol espojo. (Velizquez, National G

]
ol
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Montaia

demonios; legan a decir que si el orangutin no habla es por
siado listo para hacerlo.

En los suedos, ¢l mono refleja nuestra personalidad instintiva y
constituye una llamada para que desarrollemos nuestra personalidad
hacia niveles superiores, pero sin separamos para nada de la naturale-
2 y Ia cspontancidad. Solo en algunos casos (especialmente en las
METAMORFOSIS) puede presagiar burlas y enganos

Montasa

Una muestea evidente de la importancia del simbolismo de la monta-
a5 que no existe pais que no posea algin mito o leyend centrado en
Ia montaa, y ¢l que en (odas las regiones del mundo la montana
desempete un pape d excpcion Pero linindonos a simbolsmo do
los suenos, dos son los conceptos fundamentales que entraa: cl
o S W T P

Por una parte, la montana reflja la tendencia humana hacia la cle-
yacid, acia o logro de uon mets, en lcmzar f coosinieno y a
divinidad, pues en las altas cimas os donde el mundo se une al cielo

For ot pate, In moniafa S sigo inmeno, st qie 1o
JOe et O it o it boliza los

s des

it

safios,

e o i a difculad

cculos insuy
‘Asi pues, soi
ificultades, obsticulos y
o e hallaros an I subida i e 1 bajade), al oo os senimen
08 que despierte el sueio, serdn los obsticulos, dificultades y ayudas
e o 4 vids el st camin n (s uha por alanzar s

Morder
Morder es una forma de apoderamc

tuye un ataque, una agresic
Por ello, morder en sueos a otra persona tanto puede augurar que
crearemos numerosos enemigos como re.

algo; pero a la vez const-

con nuestra agresividad nos
velar ol deseo de poseer —incluso sexuslmente — y dominar a la per-
Jous 3 I que mordemos.

por la agresion de

i somos mordidos es qu oos senins heridos
quien nos muerde; o por I agresividad de los demds s no 1o reconoce-
inos, Por tambin puede fevelar el temor 4 105 aresions sexusie,
especialmente 5i el mordido es una mujer.

Pero si somos mordidos por un animal Io que el sucho refleja es ¢l
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Techo, tjado

Ferolo més feuen s que semo staes, 8 veces coni s
ra voluntad —| 0 e orut e It vida-— 8 oo vidndooos
pas ullmhs o awo rovla timkdar— y olss roprseniand
ra que s relalons Gl son mesa

vida
ual sea nuestro papel en el sueio, como colaboradores o es-
adores, o5 mayormonie 1o que Sucede 6 lescenaro o qus ey que
s bl oyl o e
pias vivencias, para hallar cuil es el problema que consciente o incons-
cientemente nos preocupa y que el suefio quicre revelarnos.
Techo, tejado
Bl echo, s xpecalments o ujad, o unmprtsci comry
o 3 e S e T
el b el i
de arriba también puede intcrpretarse Simbolicamente como el cerrar-
2.1 el copiual y 18 Truss svolios,  elegacs 8-
bre o que ya poscemos bien consolidadk
De Se i dos rprscionse vt Pisden dare 8
ue aparzca n echo o eudo o gl g Sy
pegatvs, do cemaatn ¢ involc o, Q0 30 itinguii ot of con
o gnaral dl sueo  por I3 imdstes el mimo, mis bien opl-
e 'l inr s § le daprnas &0 6 sogando, Faro
ambos casos Io que le ocurre a nuestro tejado seri o que nos haga sen:
tifnos protegidos o nos impulsa a ncerrarmos en nosotros mismos.
Per i o ol simbcloms o sl i Uil f -
o a nuestra boveda craneal, por lo que a veees Io que e ocurre al tej
prjiergsdsvadn i thine bt ilol
se es el de incendios que se producen en el tejado, que en muchas oca-
siones.revela Ia existencia de algin trastomo psiquico incipiente que
conviene vigilar para. que no se incremente y agrave.

Tejer, tefido

La aceion de tjer es sinonima de creacion ¢ incremento, y la expre.
i el trma d n ida s scienementscla para usars s
bre el simbolismo vital del tjido, refrendado por 1a sabiduria popular
al llamar «telo» al dinero,

Por ello, tejer 0 ver tejer en suehos, o ver una abundante cantida
de tjidos siempre s un presagio de prosperidad. riqueza y fert
micniras que si los tejdos quedan destruidos o deteriorados por cual-

il
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El lenguaje de los suefios

Si bien todavia quedan muchas preguntas a las que no podemos
responder, de lo que no cabe la menor duda es que el sueho es una con-
versaidn con nosolrs mismos e n ue ol inconsciete nosenfeta 1

a incorpors
te lenguaje interno se
va modificando y adaptando a cstos contenidos. Pero por mis que lo
D oo 1 o pesogelomo. o el st o
g

man ecen al inconsciente colectivo

El inconsciente
Como dijimos anteriormente, fue Jung quien defini6 el inconsciente

colectivo gracias a estudio de los sueios, en los que advirté que repe-
tidamente aparecen los mismos simbolos y conceptos que son comuncs
a t0da Ia humanidad, y ello sin que el sonador tenga I menor idea del
porgué de los mismos, ¢ incluso la mayor parte de las veces sin saber
4 Spsican

jemplo, en ¢l caso de una paciente que idolair
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Muerte 31

quienes son obsequiados con ¢l muérdago.

Muerte

Los suefios de muerte no anuncian a muerte fisica, solo afirman
que algo ha muerto, que algo desaparece de nuestro horizonte vital;
puede ser una relacion, un amor, una amistad, o simplemente una cua-
lidad 0 un defecto, algo intimo y personal que sdlo conocemos noso-
ros, que no queremos aceptar su desaparicion y que el sueho trata de
hacernos reconocer a realidad.

La Muarte, Ar
£ sueho de o muere
Rares veces 54 sgmiicoso






index-458_1.jpg
Termitas

far a sus parientes las HORMIGAS, las termitas simbo-
e T el s e s
rata de un trabajo destructor, por 10 que en sucaos simbolizan Ia exis
tencia de una labor de zapa destructora, lenta, clandestina ¢ implaca-
ble de la que es victima ¢l sohador.

El temero, a igual que el CABRITO y demis crias de animales, sin-
boliza Ia infancia, y en los suenos siempre presagia embarazo, parto
feliz, adopcién, tutela, padrinazgo y dems situaciones parecidas, lo

que dependerd, de Ias circunstancias personales del sonador.
Terremoto

Sinbdlcumens, f (remolopar seral a todas
Ias catdstrofes: ¢l de mutacion brus tanto puede ser

sar bien como pars mal
Bl caso da trremco (o aneshay auscomprobar e o e

Ao eb il oo L ook

cuenta que simbolicamente cuando la ierra tiembla es que se

DR 1 M e G o AR WA e

hace ol mundo de st certezas, ds e

s
de nues-

lo que el suefio siempre revela una verdadera conmocion

Wt oot pueden ser frooeblpiiesd
tes o, por el conrario, revelar el inicio de una transformacion clara.
meno positive y resneredor do ¢ personalidd, v por fcua se
trata de un sueho relativamente frecuente cuando se ini
o ploclrplulony s s prosesd de i cmacit e
it eigems.s

o shoncion e
ton casos posilivos o s o8 o presago dac
dosy © i puede ser conveniente vi

prind

e 4 sonador indicar s piclimn a
e al

Picomaion

s
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Espinas 21

La cpina samprs svoca o senid del obtinl, de ifiuln
primera linea de defensa, tanto en plantas como en animales y,
logica extension, en el hombre.

En los pucblos semiticos evocaba la idea de la ierra arida no cult-
vada, cuya vegetacion es fuertemente espinosa, de 1o que se deriva el
senido viginl Pro pary llos I corona o cpings ora ane todo ol

simbolo oo do I maded (5o su oo cirlar 3 s ki
de espinas).
Aml imenie asociumos o o espinn o [n s, e s o 5u
s e e T e s
dado.

4 Pt st como e, I apina. qus ensuho i perido o sprifica
inal (y Io ha cedido  Ia corona de azahar), solo conserva cl de

it Yeomasn; amusace' el o e s reion

si 0o pinchamos, o superados si logramos arrancarlas sin clavir-

noslas.

pinacas

Sonar con espinacas augura salud floreciente y fuerza muscular,
pero también nos aconsea que I conservemos, que no la despilfarre”
mos iniilmente.

Espino albar

Es un presagio de esperanza y amor, especialmente si o vemos flo-
£ido y en su propia mata; pero s lo que Sonamos s tan solo un ramillc-
te de sus flores, lo que presagia es un amorio sin importancia ni por-
Espliego

Siempre que en sueios vemos al espliego, o sentimos su delicioso
aroma, es una promesa de una union economicamente ventajosa, pero
también nos advierte de que antes seamos desconfiados y prudentes.
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Muchedumbre

Muchedumbre

1 concepto de muchedumbrs (o muliud) s na ampifeacion del
de GENTE, y en suchos, especialmente i es una multitud que se mue-
4in, exduceun movimientoanlogo ol nconscient dlsotador
L irprotacin do st sttt 6 ace i send mods qus 1os

tancia y alcance dependera del contexto general del

Mucbles

Los muebles que aparecen en sueios son un refleo del ambiente
domésti del sohador y o os poblemas y ilculiades e se presen-
tan en ¢l hogar. Cada mucble tiene una funcion y s dicha funcion la
que se reflea en el sucto.

s, por oty o ol o o i Bl o

paio, mesres posesione, o, do para su interpretacion
poeridhpmembietlodecmliqbind bty
[oprinbnondalily mests sl

o8 ol conunto de

los muebles, aday

feren esta caracteristi s
icroghs ot e byl

i an ol s ccue gl Tkt ¢ g o
como por

giciene
jemplo su destruccion, sea por la causa que sea, indicari
s

Fravs disconies fanlisres ¢ nclus 4 dsclscin d a farilla (1do
Sk ol o rmid. S aa f soeic camblamos s mebls de st a0
reflea un desco de mayor bienestar, o augura cambios en la fami
Muérdago

El muérdago, curiosa planta pardsita que parcee desi
oy o

e apraes Saanis s Rt 3 S e

todas s
d dot
frdseigmbiinl e oyt it oty bl

s kit st 4 e Lo i sk o gt
B B et rote pein & Mt a i e
rineo, aleja a los demonios y confiere ¢l

onios y confiere el poder de la regeneracion y la
inmortalidad.
Regeneracion, fortaleza  larga vida es el simbolismo que todavia
Koy e on o madrtage, 3 o por ol s 6 1 conldrt e
presagio, tanto en los sueos como en la vida real, en 1a que es
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Teldforo 459

darlo.
Teléfono
1o s h convertido en un sl d as relacions sen
ales y amorosas, especialmente en los suends femeninos. Las
Gencins o suan o I comulcacion teleonics s nformarin sobre
la calidad de la relacion, y asi, por ejemplo, 4 veces nos es imposible
establecer contacto o s¢ corta la comunicacion teefonica, lo que re-
e ol tmora | ilidad de dicha relacion afectiva o a que pue-
romperse; otras veces I comunicacion es perfects, ¢ igualmente
o Bl Lot el
Las demés cieunsiancias del sefo s uilarin o dealles
para la interpretacion completa del sueio,

ibélicamente —y como todo lo que cae del ciclo— s tempestad
one uncaisto sl y o consides como i demostacion e 13
2 6 i o o i s b o 4

qu ' desie s pone & prucba, lo que cquivale a prosagiar una &

ca muy movidsen estes vida,con I posivildad do cambi

{anie, ya 86 o bl  en mal Los ongrmen que acorpanen o In
oot sohadn, NUBES, LA, GRANIZO, RAYOS, RELAMPAGOS,
a estudiados, nos aclarardn si el resultado final serd
RS o i i o 1 e rodcid ¢ Sqmbio

Como todas las tels, riqueza, pero a causa de su delc
dotato I rguers ae il po eyt
que aparece suclen revelar el deseo de relaciones intimas impregnadas
o ot eroimo, No obstane, o sigunss casione que 1 o
contexto del sucfio hace evidentes, también pueden revelar una cierta
tendencia al fetichismo,

]
el
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Escribir

en el lugar de trabajo, debemos esperar un complot 0 un compaer
Sioers o deris pdlcarmon; Fulart S nokalron veakdog shaL
guicn intimo que nos traiciona. Si nos pica es la amenaza de una enfer-
medad, por lo general voére. Verlo muerto o mlalo s wa i
cion descubiert po.

Eseribir

Buenas noticias relacionadas con o que sohamos escribi. Si o que
escribimos es una carta, os muy posible que las noticas Ias recibamos
de aquella persona a la que escribimos.

Escuela

5 un sueio que suele presentarse cuando debemos affontar
quie clase e pricb, ain cetado =0 se sl de un eximen, y ellgh
tension que siempre precede a estas ocasiones.

De no ser asi, indica nuestea frustracion ante las actuales ci
tancias, d cime s destreol nustra vide sctual. i cotmo 1 munkee
subconiciente quisiera recordamos que la vida s una escuela que 1o
podemos rehuir; que 1o es mis que una continua leccion que debemos
apronde,  que s o 1 asumins o 1o I aprendemo, habremos i
do en varo.

Escultura

Soar que contemplamos unas esculturas presagia que no tardare-
mos en crear unas relaciones utles y agradables  Ia vez. Si somos no-
sotros quicnes nos vemos realizando una escultura y reconocemos a
persona que estamos modelando, indica nuesiro deseo (0 ia posil
dad) de educarla, de contribuir a modelar su cardcter.

Esmeralda

La esmeralda es 1a piedra def conocimiento secreto, que tano puc-
do tratase de ncenia de I viday I oriidd: s, com I primave
ra, la expresion de la vi ltada, como rmiare de It cleneia

serd

madia, I sabdurt abisal de Gragom ' sepiono.
Bor sl f f st e ccspat d vninientesplcenaros
In manifestacion del intimo desco de adquirir el Conocimiento,

sl
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Mitenrama

Milenrama
Es una planta cuyo finebre significado solo anuncia duclos y 1i-
grimas, especialmente si 1a sohamos creciendo en un cementerio © en
sus alrededores.
Millonario
Es un clisico sucio de inversion de significados, es decir, que solo
se sueia con ser millonario, o con millonarios, cuando se €s todo lo
contrario; lo que augura o revela s el deseo o I ambicion de rique-
2as, 10 ¢l poseerlas.

seguridad y certeza, aunque sea la certeza en otra vida,

e do s mines de donde sl ol do (s materia primas
sin as colew o podri cxite I & " n riquera; o olvidem
oo ool b ks Ao
I Edad do Fiods, B do Brone, Edad dn Hers,  més modema-
s, de clizciones de carbie, del peetio, del uren
En suenos, las minas se reficren a todos o esors  raueses que
wm.l o han sk I bty 0 o tin scondidos o cntrrados, 1.
a en las entranas.
puede trata
Ast pues

_E
§n

Gesoubrimienios & mievi splcaciones do a clenci: par un médico,
el descubrimiento o la curacion de una nueva enfermedad; para un poli-
tico, Ia fundacion de un partido politco,

Mis

neraimente tan desagradables como su negro plumaje.

vl
al
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Cedazo, tamiz y criba no son mis que distintas variedades de un
instrumento cuyas mallas nos permiten separar por su tamaiio a distin-
0s clementos que aparecen mezclados, como Ia harina del saivado, por
rpl. Y cuanto mis finas san s mallas del tamiz. mis severo
serk o eirio do selocion lgio.
imbolicamente, i es escoger, seleccionar y perfeccionar,
cuedarsecon o Seghlo  desatr o Indeeabie o ok, cuendo on
sustos vomas un Wi 0 be o estmos ustnd, el qu dsbe
remos reali

2 1t albor de solecién, Y s en oscios s pare
‘Scanzar una mayor prfacio, 6 parsoTss (smigos, coabOrROATES
e, on hiblon 0 e dishras opciones iones.

ot f st ot oo veruos viando f ien-

de haci dinde debe dirine mcsic selecioan f sogundo caso s
D8 Mo o o te W=l Do 81 ss e
s 8 bl presnte L angsta v s po e qie sbtnconar o |
e ueramos o or e teme a Hados como sscore en oga

ser elegidos como o mei
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4 Miedo

sty ruerte; el dependsrs dl conext dl s, S o et
ina_persona conocida s transforma de golpe en hiena podremos d
hei gue squell perona o un o
L fseprtacidndoesossoehos impre e 1 mismt y consste o
vor ut simbolzan ls do it de I meamortoi y cudl o a
evolucion produ cepanens de nbormacki qud spor. B4
indiferente que sea de al en un animal 0 en un hombre, o que
sea a la inverss; en o s o on s e Smbelos, s alor o
b e o sinbol 1o en o ugar e ocupe e el evluiva do
naturalez

Micdo

Los suciios de miedo  terror traducen inseguridad o un miedo
e s s
o s o Aconseian anaizar muketa vida y s acontecimienios de
Jou ltimos ok pass o i o e el temors s
e (coso uceds con muchas muers e o oo 4. vio-
oncn scaual, o s debido a alguna lecturs peliula 0 i
elovisin u dosetorta roouardn y tomoens 4 pocas pasadas 00
han cucdado. ancadas en o Subeonaciote
No obstante, si los suefos de miedo son muy frecueates, seria con-
venints conular con un cpecala. dado qus puden rfliar dse-
uibrios nerviosos qu con oda segridad podrin ser tados ade
uadamente.

Mie

5t i s rometn o odos s parsio d ol
st B it Ot e s o o it S
S T i et 1 ko s
o s ST o Gt

o il otk o el cliersds po 1 oo s
g e i s o e eoindads nalos, s
o Shys i et It culdags o (s i
S e Nl S e

i

como el simbolo del Y mo ul-
cnnmcucncm dn\mlmhmoﬂc:llbor Ay
e el o sl gt oo Y4
"l o sonador ambién debera hallar muy sclaborado y
Bor o gonc sl i il 9 gt sl 0 ez, posp-
ridad y felicidad, especialmente. amoros
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Suciedad

suefos, a suciedad siempre refleja un sentimiento de culpa-

a.a 1 adveicnca d que nosamenaza un e, va sen o

ral. Lo primero es muy fcil de comprender, pues s que nos senti-

interiormente «sucios y ello se reflja en el sueio, por lo que nos.

invita a un sincero examen de conciencia para saber qué es lo que nos

eder a ponerle remedio. Y el peligro aparece cuando

s vemos cubieios dobato o de denss ucedi, 3
lemos enfermos

peligro

s, oy cuo o qu of st vl
et tonor anis o p o imaginario— qe on
e olencla, Pt oo Gebémos ol que s mayeris 8 as veces
g didedacogsnobeiodisli o aue parm

nuestro cuerpo fisico.
s 0 S s St bt

s vemos sucios, sino
nocida serd
e ol su

s de o e de ser cor
e ™ e Bt b e o
Tvel e T exiineiade a peligro Riote e s i
medio ambiente.
‘Cuando o que sofamos sucio es un obieto 0 un ser vivo, lo que se
halla en pelgro es aquello que normalmente simbolizan en sueios. Asi,
por ejemplo, soar que un perro cubierto de barro nos mira lastime.
ramente nos revela que corremos el peligro de perder una sincera
amistad.

eio
nuestro.

5

eidio

Es un suefio muy poco frecuente que sucle revelar la necesidad de
reformar o suprimir una zona de Ia propia personalidad, o Ia existenci
de un serio pesimismo que cquivale a condenarnos a Ia infelicidad. Sea
cun en en cnda cso . nerpreacon s adscuad d s dos, ol

0 nos aconseja acudir cuanto antes al psicoanalist.

T Fumbién o5 iy conventate nieta recorder ol tambie recen-
temente se ha sohado con Ia destruccion —casual o deliberada— de
Agin objlo son o e o8 sentmos nimameate enicados o acie
fculsntamos un profundo afel, o e revlaria e, coneene o

inconscientemente, ¢l suicidio ronda por nuestra mente.
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238 Espalda

o ospadas. (Del tarot lomado de Charles V1)

Espada. €1 vl
Cond sobames 1 ortdnd o oot cant

Espalda

Esps

La espalda simboliza la fuerza fsica y Ia resistencia, y segin cor
Sintamos en el ugho 8 PUGSTRS expaldas, ueres  GEDIES. nos ronos
ticar salud o enfermeda

Cuando sonamos una espalda curvada, pronostica desgracias ¢ i

potencia para quien veamos con ella; i somos nosotros nos pronostica
]
al
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Moling, moter

buen talante) o desgraciado, o incluso una venganza femenina (si esth
furiosa), y asi sucesivamente.

Como que estudiar todos los personajes mitologicos requiere una
exenidn superior a  que podemos decicues y ademis muy raas

Roet tparecs o e mitie, oLl it o [thess 0 o1 b
dicionaro  aiado de miologi hallar cuanio deses sabe.

lino, moler

Sofar con molinos siempre augura riqueza; mayor cuando giran de
prisa y menor si lo hacen lentamente. Y riqueza no conseguids, pero
posible, si s hallan parados. En cambio, sofar que molemos algo, sea
o que Sea, siempre anuncia problemas.

Monedas

Cuando en sueios n0s vemos contando moneda corriente, es decir,
de escaso valor, nos augura dificultades econdmicas. Sofar que perde-
‘mos monedas nos advierte sobre nuestra falta de economis, pero i las
hallamos refleja nuesto intimo deseo de emprender tareas mas luca-
ivas

5

Monjas
Es un suefio que cada vez es mis raro y que ya casi solo se da
sitns, espacialsinte sairs s sdacudes o4 coleios rkgionc. Doba
interpretarse como un descontento con sus labores diarias 4l que sc
anade un sentimiento de culpabilidad muy difuso que se basa on el mi
do,a1apénia do I nocenciay susconsecencia, Gue g e ban pi-
ageradamente malas.

Mono

La simbologia del mono es muy distinta segin que se habite en las
ciudades o se lo haya conocido en su propio ambiente

Los habitantes de la ciudad s6lo lo vemos como una caricatura
nuestra, como un espejo deformado que refleja una repulsiva imagen de
nuestros defectos: chillon, desaprensivo, inguieto, vanidoso, indecoroso
st ot ot o ol 1y it
agily nan di

igiosas cualidades, en el que s encan
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as6 Teatr, cine ilevision

sonas (o muy poco si alguien nos acompaia), y porque al ser nosotros
Quienes detorminamos ¢ lgar de destnd o hace Copiricipes de 1a
conduccion, del destino que el viaje simboliza

1 enelsehonoslimiamos v una i aue retivemos
proposicion qupuede signficarun cambio en et
fodavi o stanos decis st S sbimos

vemos en su interior, ¢s que el cam

e que Corporta cieas fialones & uesrs
dremos partcipar activamente en nuestro propio destino.

¥ 1o que ocurra en ¢l sucho, ast como nuestras reaceionss, 1os re-
larin cud srd s actitid ate 1o bachos e s vecinan

afrontaremos el cambio,

ion

o, cine, tel

Son suchos bastante frecucates, s bien el papel preponderante que
e e ol ero v sendo sutvido e formn crcinte por ol cine
¥ la television, paralelamente a lo que sucede en Ia vida diaria. Y es
0 i s utlquios o o tres molos e roprsenta s acci, uia
rans, que n michas ccaiones il con meses ivencis per
nalcs y luego, en el sueho, revivimos esta parte de la obra visualiza-
2 con Ia Que nos sentino Kenlicados; o chto modo aprovech:
mos un argamento xtemo paa actualizaren L concencia un probe-
a propio.

Oums veos wilizamcs o sxcnaro pars sculiza an s repre:
sentacion problemas que subyacen en nuestro interior, y hacerlo cn una
forma menos «incruentan para nosotros mis

oo jsmos.
Pero sca como s, 1s compiejdad  diculad o I Iiarpcta
de los sueios de especticulos reside precisamente en el hecho de que
huestra intervencion puede ser muy variada, pues (anto podemos so-
amos como acors, ietores, imadors  especiadore o e -
dica el papel que en cada caso desempenamos o descariamos dese

como her ho-— sintoniza con

Todo sl dabe sor -I\udn St uen o s paty
i i vida ado pel de espect
o s ot or sl s
doninar o

T e e
s o8 maniumemos datanciados de 1o qoe Sucedo en I realidad
‘menos que al proceder  filmar no hallemos ol lugar adecuado para ha
cerlo, 1o que revelaria que tampoco en a vida real estamos muy segu-
105 de cuil es el lugar que realmente nos corrcsponde,
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Espada

i de los dones de la clarividencia; pero i Ia vista de I esmeralda
Droduce ana soasacion. de anguei & uror ol e emor al esurlr
de nuestros instintos abisales, esperialmente si junto a la esmeralda
puede vislumbrarse un zafiro.
En un nivel més material, =sl;9\ ‘puede presagiar el goce de una.
vistaerfecabasia a veen.ole Brkiad o unsenferrmedad e vie:
, segin las sensaciones que acompaien al sucho.

Espada

L espada simboliza l vlor y el poder en odas sus acepciones(ci-
Vi, military legisltivo) y en I tradicion cristiana cs l arma noble que
s6lo pucde ser usada por los caballeros y los héroes. De aqui se dedu-
cen tantos simbolismos derivados que es imposible resumirlos ¢ unas
Kineas,pr o quenos imiaremos rsear 4 ormasen que s -
cucniemente aparece cn los sucho

Conndo I vemos e s otiad, o i I mpuamos como i a
Hevamos al into, confirma nuestro valor y nos promete que lograre-
mos ol poder, 0 que Io incrementaremos si ya o poscemos, y junto al

er, e éxito y I posicion socal.
i junto a I espada aparecen unas balanzas, o el conjunio del

nuestra posicion soc nal
 de alguien.

S que rsalt o fsuo o s empuiadurs, anonces I spda

e on una lquiriendo todo ¢l simbolismo que ya

Pt
e s o e o i T o e o
s d relive o In forea & dualieno 0o 1 alabs, por 10

Pero
auiere por
i 5 a b e reciono'y afieda (amibén nasiras palabrs serda
convincentes; pero si I hoja es defectuosa o corta, lo que revelard es

falta de clocuencia; y si es pesada y dificil de mancjar, que promete-
remos lo que luego difcilmente cumpliremos.

Por ilimo. existen Suenos que por su propio conlex!o revelan con-
notaciones sexuales, en cuyo caso Ia hoja representa al hombre y 1
vaina a Ia mujer
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Mitologia. Jipiter rey del Olimpo,
Vestucor s sgntead. 2

Mitologia
Cuando en nuestros suefos aparece un personaje mitologico posee
siifcdo que e otorp 1a miologi. ¥ 10 hay mis o mi

uth-ul:( tratado para darse cuenta de la iqueza simbolica

que encierra dicha ciencia.
Asi, sofar con Zeus o Jipiter (que son el mismo dios) anunciard

s polerosaproteccit o n casig cemplar,sgin e s sl sea

indo. Venus nos pronosticard un amor feliz (s esta de

u
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Tapiz 455

Tapiz

i bien entre nosotros el tapiz carece de una simbologia propia

cundo spares o0 foaos debe Inrprtare sop i oot e

'y 5 o el gradable S Gooapradibe, oh Tches pocbios,

gt e 1 Oriets Mdio s i, sninei gl

sonador, siendo su longitud una medida de su longevidad y su espesor

 sokdes a e nforms ok e prosprcad A, n apiz cono y
i it sl i) Gt gt posad

ety lero semprs

Tarde

1w dton i sl e desicli. nos hablan
del inicio de I e i i L b o
otros cuys rtalis por 1 tarde nis. Habian do ue of

Mo mas proximo. cuamio M Sercans té a roshe.
3 e ma st sl g3 omai o i, s
despacible, sportar o corexiodal et vea mora o e
miento al prondstico del mi

ros cuya a

Germpo qus et o lniado, qus to aceron ol dasive y a0a of T et
s proxi

adey

Tatuajes
atae al gl e 0 mareascon s e selan s s, o5
a e eﬁnc propiedad; por o que quien se hace marcar

i 3 e den mosira s dependeneia e aqoelo
5 e sl o e e ke y os Sorusoaes s a I
piel de los enamorados son una clara demostracién de este hecho.
Y eats mieno inflcaco o8 o ave masenen en ot s, poc ko
primero que debemos hacer es buscar ¢l simbolismo del tatugje
oot sefepirll b o b
peader.

Taxi

Los suctios en los que interviene un medio de transporte
conduimos pekostigh sy ol e gl
en el que nuestras iciativas se hallan coartadas; en mayor grado
an el AUTORUS y demas imeiosderansporscletvoy mucho menor
en el taxi, ya que en éste no nos coarta el compartirlo con otras per
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Estado de conservacion 243

conservacion

objetos que aparecen en nuestros suefios no siempre son
pefucio, oo Qs 1 mayovi de s veoe 108 soaseas g s
s ctacos de cosservacion, 1 que ahade un uplemen do o
i ol menaedodichs et o decir o ol sxprea Frgrenta-
ion dispregpidn, mulci; o despastado castanco nvalides, ve-
oz lo comado, do rmedad y suffimiento.

P ik s e mmu- que la aceidn de Jos elemer
anade un m mm-.. ol el SLoRok Pt
fmpitllcfidioat portpdie it g
feciot, Qo nos achrarh la Causs o a consesuenci o los s,
Bl Fuego datroye y b, pero tambid e
05 al abandono

eimioniony
s, Ls T coroe Gesruye, pro también maer
byt osib Aoyiiia i Uy iy

i dprasodr et erfoti ool s
conyugal, pero si este dedal Io sohamos corroido por cl agua, dicha fe-
licidad se hallard deteriorada o turbada a veces por sentimientos y
emociones negativas.

Estandarte

Su significado s el mismo de BANDERA, pero mis personalizado
pues coloca a quien Ia porta bajo la proteccin de la entidad moral o
fisica que representa, ya sea un sefor, de un general, de un santo, de
una congregacion, o de o que sea.

Estantes

Cuando sofamos estantes llenos de cosas nos predice buens 0por-
nidades de incrementar nuestros bienes materiales, mentales o espi-

fituales, de acuerdo con lo que simbolicen fos objetos que contengans si
estin vacios, lo que auguran son pérdidas o frustraciones.






index-350_1.jpg
Pero s verdad o au so s 4 ocsionesen que s muerte
persona puede percibirse en Sueos, por mis que con la
ekt ypalierelinbaba pllth i
intensidad y verismo del sucho s tal —aunque solo se trate a veces de
unt oz s g o Gueds 1 encr dnd de e o ds un
eossso elsptico o ol contacto con un relded rscendete
Pero también existe otro tipo de suenos de muerte, y es ¢l que apa-
1005 Cound el Y e s proaoi ) PROTTSI N, g S5
50 en of oo de wbccncest ¥ 1oy apieos 8 recooocal, B
por el que ol dectnr o vida npresenciado la usrte sl sn
mis frecuente en sueios, sin que por ello anuncic la muerte de nada.
el ity o e e osas s sl o automatino loas
lent dereviar s esusla marturis do ks peridicos, como bus
cando si en las spin vieo unigo de la infancs, o a-
 Targos s qu hmos pedido el contact, -
Bénestos sushos de muers responden a miomo fendmeno ¥ ambas
0sas 10 50n més que una preparacion inconsciente para nuestra pro-
via mucri,y suelen tormarss repetivos o al menos rlativament e
cusnta, st quo una noche, n ! i suel s adirt Qs 1
fmoe o ot 000 s et perdend o can it
o que 3¢ nos apasia b momento; y el sucho,
. 1o vuelve a apare

rtos, dif

de los caso,sofar con un muerio significa
dicho muerto o con lo que el muerto

i e
H
‘fi

Por lo general, sonamos con el muerto tal o vida en
una spcie Lyreinikreryet bbbyt btoostobdpubiupie

fos nos retrotraen a Ia infancia y nos vemos con nuestros padres o
alguna persona querida, que en Ia actualidad ya han fallecido. Otras
o a8 e ol sl oo iz sl sl o
T Somipitants ihucs ol % ikl Wkide

aparecen como vi ool o
\mm

i todosestos sueos, o seietosy crmociones e s per
s e e B B
o e S e I B o B o sy
el deseo inconsciente de retroceder en el tiempo, y los muertos que
‘acompanan al soador son meros testigos de aquel tiempo pasado que
consideramos fue mejor.

Otras veces el suefio es terrible y el muerto a-
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Esponsales

Si soamos que nos prometemos con una person desconocida pre
sagin graves peligros; pero i es con alguien conocido y de nuestro
agrado, e5 un augurio de prosperidad.

Estacada

Sofar que estamos andanda y de pronto nos hallamos ante una es-

tacada significa que alguien se interpondri en nuesro camino

o a impedimos Tenlaar muestos proyecios. St logramos subimos a I
misma y saltar al otro lado, es que pese a quicn pese conseguiremos
ucstros propositos; pero si 1a estacada nos detiene y 10 logramos pa-
sar, s que en 1a vida real tampoco lograremos vencer  nuestros adver-
sarios o competidores

Estacion, acropuerto

Hemos citado repetidamente que los medios de transporte (véase
AUTOMOVIL) figuraban etapos de nucstra vida, y al hablar del CAMINO.
también dijimos que una BIFURCACION indicaba que deberiamos elegir
enire dos caminos, o entre varias opiones si se trataba de una ENCRU.
ClDa. Puss bin s ctcioss 3 os aetopusros poses un sl

cado my similar, pero mucho mis arpl P T
56 Gl paten do na estacion, y aviones o 1 ery

eada uno de llos con distino desino.

Antes de emprender el viaje siempre quedan unos instantes para
v  ponar s T almene lo emprenderemos o nos o volvocmos i,

u n Ia estacion o el acropuerto serd una premo-

ra. Si el tron s retrasa o 1o lloga,serin impe-
T e toese o ievo rcabcs o 100 s
e felizmente, s que los presagios no pucden ser mejores. De csta
forma, cada detalle del sucho tiene su mensaje y su traduccién. Veéase
también TREN.
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£ Uritidad de los suehos

incia y valoracion muy distinta de Ia que les asumiamos en fa vigili
i cannd sl del edenador e s 1 ral0e
i —que ue el e emplesos en e xpllo prinero-_ noter
preferimos este ulimo porque nos permite ver con mis claridad las
uientes funciones del cerebro durante el suefo, aun cuando olo sea
a causa de ser menos abstracto y mis visualizabie mentalmente que un
programa do srchivo de dais. ¥ eias unciones, Cormpatibles, compler
mentarias y casi siempre simultaneas con el archivo de Ia informacion
diaria, son las de resolver problemas pendientes y Ia de «conversan
con miestro inconsciente, aparte de alguns otes mis compleas, como
Wpsaniain ol fulro nmeciat oo e s do aluncs endme-

Resolucion de problemas durante el suei

Son muy cor casos de personas célebres que resolvieron
suenos; el mismo Edison 1o se recataba en

nocidos os
problemas graci
e e e
e Enlile f e a doek, vl G S e X oo
noche, y durante el sueho siempre se le aparecia In solucion buscads
T o o ks S e s i o s
de sus inventos.
Pero si legr & tals xts al parecer son exclusivos de
privlgiades o bisa etrenudos— o5 1y [recwnte st &
ool sblrermcBy cunndo nosslosiga un problerna, y mds do
una vez éste se soluciona drante ef sueio o lo vemos més claro 4 [
matana sigiete,

n realidad, o que el cerebro hace durante e sueno es codificar los
il ol [eni el
o en e ugar debid necesi remover todas aqueles <fchas» relacio-
nadas con dicho problema, s dec, todos aquellos conocimientos rela-
cionados con el mismo que permancian latentes en el fondo de nues-
tra memoria, lo que los actualiza y permite surgi  Ia superficie de
conciencia, ¥ durante el sueo 0 a la manana siguiente estos conoci-
sl actibton o 1l i d st e e
pucde aprovech;

g

«Conversar» con el inconscienty
iQuién no ha oido decir alguna vez «Yo duermo muy bien porque
1o e concencia ol o X0 dvrao como e ronco poe
paz con mi conciencian? Y quienes dicen esto quizi no se dan
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Terror 61

En los sueios, al igul que en las leyendas y los cuentos infanti
56 e s o o e i S e
Jiorde Cavernas do difcl asessd, 0 oterrados a 1o ogares s inve-
rosimiles. Pero sea cual sea ol lugar en que se encuentran, siempre hay
que sufrr penalidades y trt

e
oo y joyas lo que hallamos son objetos sin valor, lo que nos indicard

e miesros descos de enriquecernos son ulopicos, por Io que debemos
e mis prcticos vida cotiana y dofar de somarcon na riaueza
ficil pero inalean:

En lineas generiles, os suenos de tiendas deben interpretarse en

misma forma que o de MERCADOS, con o nica ierenca d qve en

el sentido de LABERINTO que alli menciondbamos.

o e de Gt inct g, ot
sea, per

i wnfomidad;

Por otra parte, en Ia tienda también podemos vemos sirviendo a los
clientes, en cuyo caso Ia tienda cs un resumen de nuestras pertenen-

cias, y $u iqueza o penuria, el orden o el desorden en la exposicion de
os abietos, el buen o mal estado de los mismos y demas detalles gene-
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244 Estana

Contemplar en sucfios una bella estatua presagia la feliz consecu-
cibn de nuestros descos —generalmente amorosos—; pero si nos abra-
7amos o1 catu, o et s i ue ificimane conegie-
mos lograr nuestros. por ser desmesurados o irrcalizables.

o gminiabsandlosRohomsspspradhipigine i
en verse transformado en estatua, y revela el emor de hallarnos cn una
situacion irremediable, casi siempre de caricter sexual; por ello ¢s un
sucho que suele presentarse cuando se teme la frigidez 0 la impo-
tencia.

‘Veéase, ORIENTACION,

Estiércol

dente de loteris, domaciones o herencia.
Estomago

Cuando en sucio sufimos del esémago puede s debido 4 moles-
tias casadas por a digeston: pero de 1o ser s sempre presaa con-
traicdades  problemas; podiamos decir qu ¢ como 3 no termind-
e e e o  sonciminon, o gt e

bando. ol cuso normal de los scontecimienios.
Estornudar -

Cusndo el sueho o cs fa ansposicion oirca de un verdadero cs-
tomudo, el stomudar en sucdos siempre augura que reciiremos s
Sorpress, algunas veces scompanada de buena suertc

Est

Las estrllas siempre se han considerado como un factor providen-
cial del destino, por o cual sofar que las vemos brillar en el celo es un
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¥ dastino. Astréiogos consultando los astos
€1 s0et0 dol destino mdividuol y coluctiva: nuesto fours nddaly olective

Sofiar que tomamos un atajo sucle ser una manifestacion de nues-
1o ko o Ve y o 5 o 20 g sl o6 o euminos
rldos sxponidadoncs a toan case de peros.

Este suedo tiene dos vertientes: a corto plazo nos anuncia la entra-
da en un periodo de inestabilidad y luchas, y a largo plazo nos asegura
G ¢ Dosoros xista maders o Juchador, Y o oot copucn do
comegie caasto 208 propongamos o nico ave ol e o

s de experiencia y de autodominio.

I
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Aterrizaje

En cambio, i en el sueo nos vemos arrodillados ante el atéud, re-
iendo, es signo de proximas penas, de enfermedad o de

Aterrizaje
(Cuando sotumos que viaumos an un avin y e, despudsde ds-

en ¢l vacio, logra es que en la vida real nos hall
entimienio que o sabemos como solventar y

plomarse
mos ante un problema 0 se
salimos de . Bl sterizgepresaga o flz trminode st siutcion, ¥
las condicone el tr
gerg g e ctnsrio
" Clando o serisaf s realiza fellaments des
‘augura s que el asunto que ahor
felizmente a su término.

ml o que
esta llegando fel
Ateta

sonamos con un ismos quienes nos ve-

e

0o aceptés de nmediate, rfonad anis con cama studundolo

uanieie, PRl piete el e ok cosbenis G o
e parecey estar lono de trampas e 1as que ifimente iune-

Atropello

Presagia que se comelerd una injustcia contra el atropellado cn

Sueh0s, tanto si Somos nosotros coma si s rata de otra persona. Si ¢l

stopsioIo comelmos nesfos tmbin seremos nosotros ienes
cometamos Ia injustic

Auliido

Cuando en suefos oimos el aulldo de un lobo o de un perro, se tra-

ta de una advertencia de que nos amenaza un grave peligro y debomos.
para evitaro.

mantenernos alert
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Atalaya

Este suefio nos indica que vivimos a Ia defensiva por miedo a en-
frentarnos a las dificultades y luchas de la vida diaria, ya sea con nues
ros cncmigos o con nuestros competidores,

Yaes hora de que abandonemos este refugio temeroso y nos lan-
it e e ¢ s R W skl o, ot inds s
o que casi sicmpre no son miés que enemigos o peligros imagi

Aar
e na depe cmpieza a pe-
A T o oM S o s 1 e e
0s atan. En cste sueho hay que tener en cuenta el ugar al que nos
h Ihmm atados (si es una persona hay que reconocer de qmen u
ratn) y I naturaleza de 13 ataduras, lo que compltard la
cion, 1 durante el sueo rompemos 1as taduras, sini
Sohar que atamos a alguien sgniica que cometeremos una injust
i o abitaridad, 3 menos que I persona I que tamos s a
6l o opesto  ufn rconercamos, e 3o cao o e
o afecto o el desco sexval que sentimos hacia Ia

Ataseo,

Tanto si sofamos con una tberla que se atasca, como si som:
osoios qlenes Gaamos tkscados, cte s0eha igaicn qus n muke:
= vida casi un heho 0 Ut seatsicato Gue o hemos 440 captces
5 e i s ool bt ardat i 1 s ol i
do el libre fluir de sentimientos y emociones, impidiéndonos gozar
plenamente de Ia vida.
Si lo que se atasca en sucos es nuestro coche, o el vehiculo en el
que estamos viajando, o que descubre ¢s que hemos errado el camino,
Ya sea en nuestra vida privada o en la profesional.

858

Atasd
A pesar de ser ligubre se trata de un buen sucio, pucs significa ¢l

fin, a amuerte» de una dependencia moral o material. Por Io tanto, es

s gue nos permie Hberaraos o slgo o lgien e lniabe

nuestra autonomia, especialmente si nos soRamos 4 Nosotros.

dentro del ataid, en cuyo caso dicha dependencia ya era abrumadora
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Automsit

indica que estamos renunciando a tomar nucvas iniciativas
e 0s hemos aaconado n s rine de id o de pichgess
romperia st inpedid seisproresado ¥ excalando puinh

suefo nos inc nar si realmente hemos llegado a la
5 piors pothBidni s egcoast ——onCays et Y2

bien— o si es que nos estamos dummiendo en los laureles, en cuyo caso
ha llegado el momento de romper rutinas y comodidades adormece-
doras, y reiniciar lalucha por un Superior nivel de vida y futuras posibili-
dades.

Automevil
ndo hablaos d o sufos 08 qu nerveni un asibis o
medio de ransporie colecivo (v AUTORUS), decia
ot o M A i 4 vl o9 Qo bt
e o ol i o s s o il ¥t
espec ‘el hecho de que era otra persona quien conducia
2 et deaspore, e i A Pl 00 progrsmado eror
mente sin nucstro concurso.

Cuando nuestro sueho sé refere al automovil, medio personal de
locomocia, o niiamos wa nuev cap ¢ nuesrs o3 s
propia vida la que se hlla representada, y aqui 1640 depende de noso-
s Giempre e s e s -
moil. Por lo anto, cuando nos sonamos solos conduciendo ¢l a
movil, lo q\m queda plasmado en el sueho cs nuesro deseo de i
pendencin; d Ser noRonos uiencs cscjamos adande vamos, com
remos y los lugares por los que pasaremos (s deci, ¢l como y e por.
aué de nucsta vida).

“Teniendo presene esto interpretar un suefo en el que nos
mes condcindo i aviomévl ey fi o ol o

sotros, s0tros mismos, en cuerpo (automévi) y
i ko), Cads parte de il s 2 commepoie
con algo fumdlmenld de nuestra vida; asi, la gasolina representa a
nuestra capacidad enrgéica;la carroceria, nuestro aspecto externo;
volante, nuestra capacidad de contrl; los frenos, Ia voluntad: l circu
o cléctico, a intehgencss o faros, musta capacdad de vison do
o hehos  hutancis.

1l coch s encuntrs o b stad, o5 oz
e nosciros ik . e naks copacidad ds satiamoy & §
Vide ae el eprsentada por 1 carter, o P y o ek
dentsy prblomas g . st 4 i, 1o e el

estado, representa nuestros emores el prescrtimiento de nues-

s e o o A St o o

c
cute

gi
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i o o i BN S
b s ool e e e b

bk s lo y ordonade, mieiras Qi 1 s s, cesordenado y

00 de trastos indtiles, éste serd también el estado de nuestro incons-

e S ol B St sk o e g ok s
limpiezn inerio, prs que analicamos s vida y posbiidades
Brocarado mefras en 1o posbe l cacs e prvocado o una
irconocenton  erpeiencas us ol o

m dll!cllmm fosime el R pdied

urh n.

Y cuani ocue a o sttato sotado, n terprsado e orma similar
18 dar una de d cuanto oeurs n nustr undo s y 06
ool ool o b i

El significado de los sueios en que nos vemos ascender a un luga
ms levado es exactamente o mismo que 1 de 1o sueos de ESCA-
LAR, pero sin que en este caso sea imprescindible superar obsticulos y
ltades, pues el subi tanto puede hacerse ficil como dificilmente.
i 1a subida es ficil y la hacemos con alegria, indica el deseo y la
seguridad en el éxito y lapromocion personal; pero si la subida resulta
my penosa rfliaun o pesimista o miedo o nilidad de
mesics sueraos s acntiacuando el st 103 enta
e N e
No obstane, s bien grados razonable de (cldad o amu.nm o
I sbida s comsponden  a reaidad d o quosuedo ca
b oprledsricu v iniinry Ky gt
04 do s, dasrmd s g8 cumnla o fojam o et O e
més que una realidad premonitoria, por Io que deben tomarse con un
razonable margen de escepticismo y no dejar por ello de ser prudentes,
desistir en nuestros esfuerzos.

Subterrineo

pre se trata de un mal sueio, excepto si logramos sali a 1 luz
de sol 3l ambinte del 5830 6 agragable, o cuyo 0 posde
augurar un periodo de prucba o dificultades antes de lograr una nucva y
mefr stuasi, oo en oaso e sempe danols e 30 Sk
atravesando una situacion de pes Y desonfanson o prric
v.'en el peor de los avgars o Facaso de mucsras sebicions
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Aurora

Auror
Augura cl fin de las penas y dificultades y I iniciacién de un perio-
do de mayor folicidad en el que se realizardn nucstras esperanzas.

Auseaclas, ausentes

a persona a la que nos une un sincero afecto.

un autobis, un metro, o cualquier

Los sucios en los que
o medio ds anpore o, npkan o presing camblp o
e L LT
dos, s o bodo o pequato mando g teaprs mx
Todody condictan: fumile amlgos, posslones, ostumhss, el y 1o
e e e e e it

cul serd nuesira acttud frente a los hechos que se avecinan y como
afrontaremos el cambio.
Subiraun utobis rplto de gent el I necesidad de
(actos humanos, ya sea para sentimos «ivos», o para mejorar
et e socal y proesoms
Si el autobis st vacio y somos nosotros el ihico viajero, es una

oo s o, s que et cambio de vid 10 ¢
denive, ave esrs e tos serin pasajeros y deberem
Hala a oo de segurac bie esa nueva suacion, o decdinos por
un nuevo cambio.

i en el suefo nos limitamos a ver ef autobis, lo que indica s que
recibiremos una proposicion que puede cambiar muestra vida, pero que.
todavia no esté decidido si la aceptaremos o 1o, pues no debemos olvi-
dar que el simbolo del autobs impone muchas limitaciones a nuestra
suinomia person

ms detalles, véase T

Sofuar con juguetes o maquinas programadas para realizar una serie
de movimientos o trabajos que siempre se repiten en idéntica sucesion
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Autopsia

s6lo se tratard del reconocimiento de nuestra enfermedad (que

ca
también ¢s una deficiencia).
S Vinimos scompatado, I uctucion e mesros scompatanes
nuestra ante su actuacion, nos revelard cudl es nuestra ac-
i rome e nos rodean en i vide el I tamato ol su-
movil y compatantes nos mostrard cud s el limite de nues-
s satbtices Telacopes 3000 1o dem

e
Por ulimo, si ¢l automovil lo conduce ons.sigifics que
2020 sl dachos o mucsrodebinn, o o oosions,
Teconoceos sl onducio,Segaments eCoReceremas on l miomo &
quien influye decisivamente en nuestra vida.

Autop:

Aun cuando s tse do n sueho macabro y o veces angstion

ot 540t o ot Sttt el G et oo

drifar s causas de cuanto nos ocurre en Ia vida, Y creemos que esta.

cualidad es fundamental para aprovechar al miximo las lecciones que

Ia vida nos proporciona continuamente, que a pesar de que a veces

s doloross, i 1as sabemos aalzr s servikn par evar s
rrores o para sacar un mejor provecho a lus nuevas oportunid;

A

"
Cusndo en un suedo interviene s autoridad (o sus agenes, que en
o fondo e lo mismo), se hace necesario un detalado repaso a los
acontecimientos deldit anierior, pucs i durant &l mismo ha exisido
algin conacto o rferencia a los agentesde a autoidad, o s care-
cora do imporanci 3 de contndo profio.
De noso et el I prsene
o e bt 5 ooy s perede o surded s
Ceidad e tomar drisicss medidas paa resove st conflto -
a s por parte dl sofador, que conscient de esta necesidad
analce o que sucede en s interior y haga rene 4 los instinios 0 -
siones que le alosigan, o incluso cusndo sea necesario, acudiendo a I
ayuda de un paictiogo o pricoanalista,

g
i

Avala

a
Los sueios en los que nos vemos sepultados por una avalancha son
Ia premonicion de Ia irupcion de algo imprevisto, y para su interprea-
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on un foere tulncia do pusiones de
o i e 3 o il art e 7
bty ol agsotodi i v
sido de fuego se ha tratado de la premonicion de Ia inminente apertura
a un nivel superior de conciencia; lo que se ha venido en llamar recep-
cién de la gracia divina, o un importante paso hacia el Nirvana.
‘Cuando Ia avalancha cae sobre nosotros y percemos bajo la mis-
ma, si es de materiales slidos suele prevenir de Ia posibilidad de un
Secdente 0 de umt rave enfommedad: ienrss que si e de agun -
e o Togo, I dvetacia o de qu almos manjando eniminton
s

0 Ia avalancha cae sobre otra u otras personss, tanto puede
indicar que las consecuencias, buenas o malas, afectardn a alguien cer-
ano a nosotros, como ser una advertencia mucho mis suave de lo que
nos puede acontecer en un futuro proximo.

Véase PAIAROS.

Avelta

Presagian que alcanzaremos el fin propuesto tas innumerables difi-
culades. También pudn presaia desavenencias Y problemas, paro
todo cllo de escasa importanci
Avenn

Sofar con avena significa relativa abundancia de bienes si la vemos
en el campo o en grano; pero i Ia sonamos cortada, todavia verde, sc
refiere a pérdidas y enganos.

Avenida

Sohar con una avenida bordeada de hermosos drboles, verdes y
espesos, es un indicio de que conseguiremas aquello que descamos con
relativa facilidad; mientras que si los drboles estin esquilmados, débi-
lesy con escaso ollaje,lo que presagia es que muy dificilmente lograremos
triunfar, y que de lograrlo serd tras grandes esfuerzos y penalidades.

ol
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ibritos nuestro intimo desco de formar una unién imperecedera
con alguikn o con alg0, puss tanl pusde iaires de un matFORIS
como de nos votos refigiosos o meramente misticos.
No obstante, es'muy importante no confundir este sueno con los
de BNVOLVER, n que s veces o qu envusve también s una

trelazada.
Envolver
Dt i g o oo, sk o st
loreprimido, o o aividado, Io anteio,y n e laao de I evol
mica, ueno coleciivo que separa dos ciclos.

) St S L s by i o 1
Lo fundamental es que lo que se envuelve desaparece, muere. Y como
en muchos otros casos, la accion —en este caso el envolver— es I
base del sueio, pero la clave la proporciona el nombre de lo que se en-
Vuelve, que ser lo que muera, lo que desaparezca.

Pero también es importante el grado de «muerten, el grado de pro-
Sl i whirwin | el Y esto hos 1o o ir ol g
do de opacidad de Ia envoltura. En este enfoque de la

it o ey Kmpoonts I presocie do gavolfas s fotas G o,
ENTRELAZADAS, que siempre indican que lo que se quiere envolver, es
decir, hacer desaparecer en el olvido, es de caricter afectivo, y que aun
hundiéndolo en s profundidades del inconsciente, seguiremos tima.
‘mente fundidos con ¢l

Cuando debemos emprender un visje Ia primera cosa que hacemos
s propara ucei equpl, pus éte ebe contenet 1500 aquelio que
consideramos impr .mmbw para desenvolvernos con normalidad en
el lugar al que vamos. Asi pues, los suchos de cquipajes siempre se re-
v i 61 o i it Sl i
evolucion para el dueio del mismo, ya seamos nosotros u otra
P A o afiple e s pives st et il Fece-
oy nvea doun vt e I i a legada do aguin e, en
U o forha oivark e s produzca s cambio, una evolucion

i e e,
instintos, costumbres, protecciones, perjuicios, etc.
Cuando en el sucho perdemos o nos olvidamos nuestro equipaje
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Medico

Si la medicina es para otra person, serd ella quien precise nuestra
ayuda.

Médico

Tambin sohar con el médico es un buen sueho, pues os ¢l quien
prescoe ot MEDICAMENTOS,auien ret i y0da, conselo 5 pr
teciom; i mdico 0 somes hsolos lseho 1 conseja gu -
gamos tanto al cuerpo como al al

=
2

iodia y medianoche
1 i o un moment migico el qu f sl precs dtenr
s en el punto lgido de su carers;csoéricamente e la culminacion de
1a luz espiritual. En el mediodia 1o existen las sombras, pero también
sl punto cn aue s i dosns de s podr, Considrando s
polaridad de luz y oscuridad, de soly luna, ¢l mediodia cs también ¢l
it 6 s o ey e S s
Por cllo, muchos autores consideran qu los suehos cuya aceion sc
dsarolain ol medidia carcen e iaifado prftic, pes i
sombras,sin luna, i oscuridad, no hay lugar para lossucfos, Ia quim
ol Tt o inconen sl o ielo e
Pero los sueos de mediodia también poseen el oro significado, o
dodolvnin 1 i, Ln sl oo o s covnin b e
a I vida del soador, endri lugaren a segunda mitad de su vida, 0 5e
referir & hechos ya culminados, a como terminarén acontecimicnios
de su vida privada, amoros, profesional o publica; pero siempre ya
xisnesy clmisado, uncs iniintes (o
Lt mdinochs ot o apscts, s ol oo momes migcn
e mie L st e B e e s s
oohciin s sl o pa, s aels
ot i B e ot o s O o e o -
existe pero odavia 1o s conscinte
Pl binl medldl s conoc i monor dda o avsen
e sombra, a medianoche 1o puede reconoce ml o s,
. u:nsp uede identiicarse o que o exise; 5010 existen o suehos e
Noc
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mo pasional, y pasaron a 1 s islas rocosas  los arecies
& Comparamos I vida & vise, somo hemos hecho 1 repetides
{oces o st b, o s ran s embosendas ue nos
ey s psores, s smckdsdl s (s i mm;
a3 i i), pre e como s i
Conciete mbolo el des ¢ a3t s dloros, ol que v
e Rt o e s s s sk e s
e provocansucarioy s bl debid 8 aue I anormlidad do su
1po s iniin mas ariba de por donde deberian satsacer I pasion.
wando ls sirenas aparecen en 10 suehos hay que hacer como Ul
- misil dl i, ave s o i 4 e
15 e s icoguepude priinos i de s luionesde una
pasicn imposible y nef

Sol

El simbolismo del sol casi s ilimitado, y es que en muchos pue-
blos y civilizaciones se le equipara a Dios o a su manifestacion visible,
¥ en los que no es asi todo el mundo estd de acuerdo en que cs la base.
¥ Pundumento de o vide, 8 gue b o 01 o exitis o vt
Wagin o0 do vl it crpmd,

B 50 il o ks e o o i
S i 1 sons S iy e
e o v bl ool i o pe . Nif Mt &

decir que su simbol pal evolucion en el

protippvmmaly lopidatal oty

o o prowin i, 10 i 8 s diverts ssackone e as ¥

siendo el sol energia, uz, calor, vda, iradiacién, brillo..., s decir, todo

1 s 3 sl o it s s g putent 1
Condi

bl ool oy iy
energia interior y de capacidades fisicas y mentales; mientras que un
el om0 g, et e Pl 1
vidn, los negocir  la foliidd; ocul revela wisteza,
preocupaciones y m
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Entranas

al, un objeto, 0 no sabemos el qué, pero.

los cuales se entierra

munca una persona.
3. Suenos de ENTIERRO, en los que vemos enterrar a alguien, y que

son los que estudiaremos aqui.

de FUNERALE

4. Suciios de FUNERALES, en los que presenciaremos Ia ceremoni
igoss dl uter.
mos shoa los ushos de ENTIERRO
i o o anirro e ors. persons, ios presagi o trunfo so-
b ussroscnemigos, A ean extamos, 8 decir, personas e desean
peudicarmos, o nietios,  sea Senimienios
s sgnifieado s o mismo do ENTERRAR

Si nos entierran a nosotros, debemos distinguir entre el que nos en-
tierren vivos o que nos entierren muerlo

En el primer caso, nos revela que alguien deses nuestro mal y hace

lo posible por perjudicarnos, ya sea de palabra (calumnidndonos) o de

obre i ! rocecd sl e el o aquello qu s e 108

o ncromento de uciros binss 6 1 meforia dé pussia situa-

b, ya 358 on o ccondmico, e lo morl 0 & sald. Pero, 1 ade-
mis nos eatierran en una tumba (no en un nicho), es que llegaremos &
ser propietarios de una casa 0 una finca.

Sofar con las entraas de animales, en especial las de aves, ¢s un
buen presagio de alegria y placercs. Pero si las entraas las cocemos
nosotros mismos puede augurar ¢ fracaso de nuestros deseos por nues-
ra propia culpa.

Entrelazar, entrelazado

Los entrelazados on unos elementos ornamentales que a veces

parecen e los ueie atrsyond agesir aiencion, Y ses Como .
nes entrelazados en forma de un ocho acostado o como redes. Su sim-
bolismo s el de unidn, de una union que se mantenga hasta Ia mucrte,
ya ser posible, mis alla. suenos, ms que la mera contempla.
cion de s enirlazados o cl heho deenirlazarto, s sl ol int-
mo deseo de entrar deniro del entrelazado, lo que revela el deseo
participar en esta unién simbolica.

Por odo el el sgnificado de os suetos en qus conemplamos,
construimos o nos. fundimos en un enirelazado, es ¢l de revelar, de

g
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38 Medianache

fotal) por otra mujer, que es con I 105 casamos en sucos.

WA okl o 1 sebo d s son el d 8 propl 50,
poro cn o rcio do log casos vele e arcisimo Gl soRador

También el matrimonio implica, hasta cierto punto, una pérdida de

libertad, y es por cllo que en algunos casos soiar con el mat

puede ser una forma de presenti algun problema o calamidad que s
‘Como vemos, es un suefo con muchas posibilidades de interpreta-

cidn, pro e otador disinguid fcimentscukl o eas erpetacio-

es la que corresponde a su suefo.

he

‘Veéanse MEDIODIA y NOCHE.

Sofar con las medias, pero sin fjamos en detales, e 5610 hecho de-
verlas, comprarlas, lavarias, ponémoslas y demds operaciones norma-
les y cotidianas que se realizan con las mismas, revela o augura una
existenciaaptcble . de razonable ecdad. Pero s I edias inen
carteras 0 estan agujereadas nos advierten contra posibles enga
s promesss. Quiars L medias prosaga n ca e v,
St e mdia o B e oo, o ottt el s
et S o AL At S e b
nficios y panneia;peo s s ds seda natur o presio de rigueza
incrmenta y pueds provei do i harenci o donacid (et

ma mis o menos interesada), mis que de beneficios obienidos por uno
Tambin los colores exisemos tienen su importancia, pues si son

muy claros simbolizan amistad, mieniras que si son muy O5curas o ne-
aras simbolizan tentacion.

Medicar

entos.
JEn sushos, s medicinas simbalizan una ayuda, un auxiio po
tanto para el cuerpo como para cl alma.
gyl o puede i
ar una mejoria en una enfermedad como que recibiremos la ayuda que
aGoriaras para Wl da s sitacyin Sporada o of b o Jon
negocios, o para un problema espiriu
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Sitencio

Silencio

Aquellos sueiios que se acomparan de un silencio sobrecogedor y
anormal indican un sentimiento de culpabilidad sobre el tema que en
aquel momento se esté desarrollando en el suco; pero si en aquel ins-
tante nos hallibamos rodeados de gente que nos observaba insistente-
‘mente, lo que el suefo nos revela que tememos s |a indiferencia de los
demis.

Las sirenas son unos seres legendarios cuyo cuerpo era mitad mujer
y mitad pajaro, y que situados en lugares escarpados seducian a los
hombres con sus cantos y su bellcza. Posteriormente su mitad de pil
por una o dos colas de pez para acentuar su simi

o fue cambiada,

Sitena do doblo cola. ograia del siglo xv)

Siconas.
2 posin impo
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La fisiologta del sueho
Claro st que, al anterion
o o e e Mt s
et i e i et s e okl s
tar, Y lo mismo o ocurrir con aquelas raras personas que no
men nunca
Legados st ren mulid de ellas todav
1 oo 100t 5 ot o hchn o sobe 6o come:
e bt o 31 v b o pud e o s

duer.

ne mks all de uncletolmie do tempo y 10 -
& fotver o act phorey B8 que o st nos permit o oo crss

s, a otras formas de existenci o ey desi
prop ek g
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Nifo mandigo. (Murilo, Museo del Lou
Un ot suntoqu reseps desisioesydesongats, s o

z

Bajo el nombre de mercado agrupamos 4 todos aquellos lugares
comerciales, como el mercado, el supermercado, las feias y las gale.
rias con as cuales se offecen toda clase de mercancias, ex.
puestas en ¢l suelo, en mesas, en mostradores, 0 en pequehas tiendas
adosadas unas 4 oiras.

B
]
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450 Sombrero

real. Pero incluso estos suenos de juventud pucden i acompaniados de

‘una sensacion angustiosa si n0s vemos con ¢l uniforme incompleto, mal
pusto e acid poco disciplinad; en stos cases of st puede
asi fos que sc tienen en cdad

st oo il ey
Pero i en el sueno del soldado no lo somos nosoiros ni los vemos.

‘omo_individuos aislados, sino armados y marchando en formacion
e e T

ndenci o fad personal

B

Sombrero
icoanilisis se ha considerado el sombrero como un simbolo.
Lol mmgeds gt
medio revenivo. Poroatas acepeiones 1lo usden septars cuando
el contexto del sueo lo requiere; es, por cjemplo, el caso de aquella
setora deseosa de una mats
suchos

o i oo s e

‘mundo conoce menos nosotros, y el sueio intenta hacémoslo notar; o

ormoscon ta ora millar, gl tevelars un enid ot
de lugar; 0 un sombrero de copa, igno de una desmesurada presunci

¥ pretensiones, y asi en cada caso.

Sombrilta

de proteceion'y dignidad.
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—lo que siempre se acompaia de sentimientos de inseguridad y frus-
tractn-— s una manistacion de nuetn mpotenciapara poder rea
zar la tarea, Ia funcion o Ia evolucién que desedbamos, ya sea
de medin, s capaciddes o de culqiers de s st e gk
i o 35 g ot g o der
oAl o s o Sarmle o 48 petas e o ot s
Temon, e ot mponil ol e, et e
indo atados a las cosss materiales, a los afectos, a los
s -aq ks, o pr
talmente impos
0 e s et s e a.
v, 4t st ugos valoee  posesionse: y 1o ,..4.
it tiemioo,sempr Legar v momento h que deberemos x -
i o o it B i

o, por o g f cambio o evclackn
le o lvar ot

E

e i, s b ot s
e KA s o s e o e 1
e omo miximo ¢ caTs o n males, pust 3 ratn de

E.
3
£F

:5

Era

l era sonada esté vacia, pronostica problemas y dificultades, y a
e P e ey
‘augura bienestar y provecho, tanto mayor como mis repleta se halle
Cuando s circunstancias pérsonales del sofador lo permitan, pucde.
anunciar ¢l cobro de una herencia que ya se esperaba,

Ermitafo

Es un suefo con dos vertientes que dependen del ambiente general
del sueho, Si dicho ambiente es claro, soleado y tranquilo, signifca tea
dicion, estudio, reserva, abajo paciente y profundo. Pero s el ambiente.
es nociurno, nublado o tencbroso, tambicn s presagio de estudio y tra
bajo, pero taciturno, pesado y meticuloso hasta el aburrimiento,

Erizo

Sofar con un erizo s un mal presagio de luchas, persecuciones y
decepciones, pero ante todo es nefisto cuando necesitamos pedir
10, pues es seguro que caeremos bajo las manos de un usurero.
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Mejitlas

Las mejillas simbolizan Ia salud del persona que
P mybcssg b b briyloices
ves, nos anuncian salud y bienestar fisico; unas mejillas hundidas y con
mal color revelan ol peligro do_cofermedad; y si ademas del mal
aspecto se hallan heridas o manando sangre s el peor presagio, pucs
puede serlo incluso de muerte.

Mejor

En suchos, esta planta simboliza el consuclo.

locotonero, melocotones
Por su floracion precoz y exuberante, el melocotonero simboliza I
primaversy 1 ahunganci: sus lors, como s Gl naranj, on florss
‘matrimoniales, y su madera proporciona proteccin migica. En cuanto
ot lobcionn, okt proegeidady e  uamtibfox s
o sotar con unmelocolonsro s resaia que recibir-
mos. p.vmmy ‘¥ue y 31 o vemos ko, It eledag 3 ol amor
Bl o ok do fors el Taeo o mstorcons, spsctimts
la proteccion y ayuda consegui

comeriosalgmo e el |
riqueza y e

Metor

stamos enfermos, sonar con melones s un buen presagio, pues

fiuta de mal agiero, que augura salud deficiente.

igo, mendigar
mpr o un ma sus, pus i acemos imosna 1 aluin nos

presagia desilusiones y desenganos; si nos limitamos a ver al mendigo.

Sgprihorsimet gt iphar ki b pér-

didas economicas. Pero i el mendigo lo somos nosotros nos anuncia
que estamos entrando en un periodo de dificultades, problemas y mu-
cho trabajo, del que es probable que apenas saquemos para ir tirando.
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Soldados 449

Bl carra dol Sol. (Grabado do 1663.)
Soha con un ol naciente, por efemplo. <5 pessgio e flcdod y prosperda

Soldados

Los soldados desconacidos que aparecen en nuestros suehos simi

ik o e 3 0 SR s st e s, B

soldado se ve sometido a leyes y obligaciones que no ha escogido libre-

mene, s gue le s Impuaias, o o ll Qe esos sietos ielea

revelar que estamos sometidos a alguna forma de coaceion de la que
deseamos liberarnos.

En los jovencs ¢stos suehios deben considerarse como posi
cuando no fesultan desagradables, pues suclen denotar ¢f desco
tegrarse en la colectividad y atenerse a sus normas, y el que escoj
uno u otro uniforme depende de las preferencias personales en Ia v
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Mariquita 335

Simboliza a la vez frialdad y perennidad, por o que en suehos s

refiere  aquellos amores de comienzos ingratos por tener que vencer la

Indreci y faldad dal o, pero que nego on slidos y dun-
.

Marmota

que denota s pereza y mucho sueio.

Martitlo

Como otros iils de trabajo, simboliza algin asunto, rabajo o ne-
gocio que si bien nos procuraci provecho, serd después de sudarlo lar-
Shmene

un cuando a primera vista e significado de la miscara deberia ser

lar al de CAPUCHA, en esta ltima se oculta toda la cabezs, lo
fa su sentido de invisibilidad, micniras que en Ia mascara cs-
gnificado no cxiste al tratarse de una ocultacion parcial, por lo cual
es este significado, el de ocultacion, el que prevalece.
s 3 auinss ponrmos miscara s e descamos

10 demas alguna caracteristica o faceta de nuestro cardcter de
o ko e oo ok on s e s
espejo con la mscara lo que indican es que si pudiéramos nos o
ocultariamos a nosotros mismos

Si en el suefio son los demds quienes estin comascarados, casi
siempre se trata de personas conocidas en la vida real cuyo comporta-
mientohacia nosotros no queremos feconocer, aun cuando en olras
ocasiones el sucho nos advierte que se estd tramando algo & nuestras.
espaldas, de que nos amenaza la hipocresia y la traicion.
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‘pueda ser una creacion o algo que nace y debe crecer. Lo que le ocurra
a la semilla de nuestros suefos, como dénde la sembremos y como se
desarrolle nos definiran con més detalle ¢l prondstico del sucho.

Senos

senos son un simbolo de maternidad, de dulzura y seguridad.
a los conceptos de fecundidad y de LECHE, que es el primer

Los ser
Ligados
alimento y que procede directament de los senos maternos, no puede
por queasociarse a imagenes de intimidad, de ofrenda y de
el .
it o el s com

por ello que cuando los seni i
e oncptos sonun xcelenie preago que para ina
iyl ioss pgibimnd geon R od el
e gt b ke

En otras ocasiones, cuando los sentimientos son tristes 0 melancd|
o, rovelan nostalgi de I nfancia y o pesado, y e ocasonss —as
pucden aparecer en el contexto de un sueo erdtico, en cuyo.

su sentido de sexualidad.

s oa owio
Serpiente

EI simbolismo de la serpiente s tan extenso como apasionante,

‘pero aqui deberemos limitarnos a aquellos aspectos mas intimamente

Felacionados oan os suehos.
"Ants oo, dabemas destacar n smbivalncia de dicho simbolismo
que tanto representa la tentacion, el diablo y c pecado, como la sabi-
duria y cl poder curativo.
1 ok, sl e tacién o debido a su
asocacion o o po g | o e Adbny By
ot e Cayee, oo cha g s en 1w del ey
ot e oo i 4 s, ¥ cocvament o siifeads
cusne que debemo dr o s de teplies o o do carcen
sxual,cpeiamenc n s sues d o Gvens n o cule
rosca y desplaza con gracia femenina o se yergue pat
sutcn niat,
ero I nte también simboliza la sabiduria y el poder curat.
o e e
piente, y en Ia Biblia Moisés utiliza una serpiente de bronce como ins-
trumento de curacion, ¢ incluso Cristo recomienda a sus discipulos que
sean sabioscomo srpetes.
lems, su aspecto rampante y sus contorsiones evocan Ia espina
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Los sueios en que aparecen tejidos de seda son una variante de los
SOPA, i o sk sonirts e Somnaloms S ow
evidentes, pudiendo alcanzar matices de narcisismo cuando la
nda sofada es intima y pertenccicnte al mismo sexo del sonador, 0
o i perence o s conraro,
parte, los colores también desempean un papel importan-
i 0 e B s e oot S e
de un erotismo algo morboso, y 1a e los dems colores, especialmente
si son chillones, al simbolismo propio del color afiaden el deseo de.
atraer la. atencién de los demds.

z
:s

Sello
Con el mismo nombre solemos defini dos cosas muy distintas: ¢l
sello de correos, cuyo valor oniico es muy pequeo y solo trasluce el
dese e proporcons o reibir i o e el g 1 imprime
re plomo, cera o lacre. Es a este Gltimo al que nos referiremos

et

E sello es un signo de autoridad  legitimaion squivlente 1
i o e 1 mpeme e s Gocament, o e
505 fansloes ot U da mpodi e 4 conenido 56 conocigo anis o
temp  por personassens o desinataric, también sibola o se-
oo, lo potegid y, pr exteni, 0 virghidad

Tedns oo igicadon so maniene e ks sushos ndo ol coe:
o gonersl dol sty fone parsonales ol soado s
ool it ekl egoionnd
Semillis, semt

semilla que muere para dar nacimiento a una nueva planta sim-
il g vichimdtn 4 1o sen do harnanci do 1o Vi 5 1
muerte; de Ia vida en Ia oscuridad del mundo subterranco y de la vida

a1y dol mando superin,de lo o manfesado 8 o mulftuion
En resumen, Ia semilla es 1a vida en potencia y, por extension, (odo
o que es potencial, que puede ser pero lodavia o es, y sembrar cs cl

acto de poner en
potencial y no manifestado en realizaciones y hechos manifiestos.
Es por ello que, en Ios suchos, el sembrar siempre es un buen sueio
de creatividad, y que tanto puede referirse a [0s hijos del sohador como.
a sus bienes, negocios, creaciones personales, sentimientos y cuanto
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Enterrar

Enterrar
S soamos que temamos un simal o n oo, ol preagio se
halla contenido en el nombre de Io que enterramos o veamos !
oo 4 n el Suel o ingumes G e trte 5
caricter psicologico y se reficre a un cambio radical de vida, a la muer
e de una tendencia interior, cuyas consccuencias seran buenas o malas
para nosotros segun ¢l sentimiento dominante e el sucho. También cl
estado del tiempo seri indicador, segin sea claro y soleado o nublado y
fensbroso.

e sork

Entierro

Aun cuandotodos ossuehosde entertos puden parcer s 1
primera vista, en realidad debemos realizar varias distinciones para po-
Seros ieprear sortctamenes cada uns e a5 unes shudiomos on
el nombre que le correspond

1. Sueilos de ENTERRADOR, en los cuales sdlo vemos al enterra-
do,pato 10 al musrto i l ineral.

2. Sueios de ENTEKRAR, que se realizan fuera del cementerio y en

" £

oo g

o. £ dosconso o 1 foss, e Botticel, (Pinacotecs de Munich)

i s fantismodo o parsons. g el nos resois o it
S s anemiges, exanores & niesor






index-335_1.jpg
Matar 37

z

En los suefos, el hecho de matar no significa lteralmente lo mi
mo que en la vida real; en realidad el verdadero significado s el de
eliminar, cs decir, hacer desaparecer.

Por cllo, cuando en sucios matamos a alguien, lo que cf sueh re-
Vel o st dese de quo dichn perons deo de e n e
tos ssuio. En bl cuando tar @ otra persona el sue
Indica un ctado ds canibion y Geseonclero sal 1 sonduct do 106
dems 4 como s nos ieramas ase oiin matindo por wns onlein
o ave vl o penal, et penamisnt metairico v o vamos e
lzadoen el sufo. Pro i vieima somosnosros ya 1o e it
ity de ta, i de n sush 8o MUERTE (véns e paabra)

También a veces 0 que matamos o vemos matar en suehos 1o son
personas, sino animales; en este caso lo que descamos climinar, ya sea
directa (cuando matamos nosotros) o indirectamente (si mata ot per
), €5 una SiUACION © un he€ho para NOSOIF0S Molesto, penoso o di-
el Gue en ol simbolsmo dol sutoasmlmos o en wimal. o ese

oo o aombre de animal nos dar I pisa d Io que dssarames

En todos nosotros existe una dualidad de principios (que se expresa
facetas, como masculino y femenin, activo y pasivo, conscien-
o' incomcenta it y rasie, sie) gt bion eberlan  anidos
ompsniadospars o nd pronaldd hoognes  eqllende,

Ineruos e repere

indo cst

P s e ot dalnsas o
Del mismo mdo e n o vl el e m.m...lm es a nion de

o sosone dn i spsetiade o siho

ariorio pars represenamas o unicn

do caiares pero como ) undo de los 008 o caense d formal
ades legales, aun estando casados puede sonarse con otro matrimo-
foylpy o dpmp el S o

vl
al
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Sexo

tas y los poderes misteriosos.

Sexo

iehos de relaciones camales son muy frecuentes y la mayori:
[ ddenrich re'lzj o do nocesidades reaes no ullcieptemente
isfechas, especialmente cuando nuestra parcia onirica es la nuestra d
o vid eat o 5 ran do  sgien doseonoc chs

1mn i picuae b
ltr,pues suele ndcar o canancio por una
os descos de innovaciones en la misma; lo que sucede es que para
Hacer s perceptible sich suacid, o nonslete nos muer -
twaciones extremas. S6lo en raras ocasiones ¢l sueho revela apeten-
Gas i conseentoments oo 08 iroveae o) SeseAramO U6
sl 1 .

En realidad, o malo de los suefos sexuales es cuando no se ti
nunca, lo que indicaria una falta de nterés por dichos temas que, de no
sor compensado por otossusios de andlogo signifcad, sconsiarin
la consulta con nuestra propia conciencia o con un psicologo.

una manera radical
. de b o

L s simolze o tnicién d s
con iuacione o conito, st simpr d iy

de inerescs, Lo que sseramos n of Sucho pos ndlcar

mos zarjar de una ve; p-u

s aserrando ur

eoblema o i i qus debemos 2
s po ceaplo, 1 on 8chcs s vemos aserrando onk ham
Fris it ety o
fenciay pasividad, v que es necesari que tomemos medida pars li
minar de una vez. dicho defecto, pues de lo contrario nunca lograremos
sali adelante,
aplne excepidn i ege s cuando o que aseraros e ago be-
ic0, por cjemplo un drbol (3 menos que ya esté muerto), en cuyo
caso el sueio nos indica que perderemos el beneficio que ropresenta.
Asi, en el caso del rbol, cquivaldria 4 la pérdida de una proteccion
porouesra culp s sontos osolros uiees 0 ssrramas, o por cav-
s ajenas & nosotros si quien lo corta es otra pers
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Enfermero, enfermera 21

Enfermero, caferm
En los suchos de enfermedad, muchas veces aparcce un cnfermero
enfemers, o que nos pronosic I proxima pesencia de una persons
de Ia que recibiremos consejos, afecto ¢ incluso amor, lo que a su vez
oo o e £ il s e psbis afcions
dei, que 1o existe un perfecto etondimieto con o conyuge, © al
tos dias

men han existido roces y discusiones matrimo-
Engordar, gordura

Cuando en suefos nos vemos engordar o mucho mas gordos de lo
que somos en la realidad, este suefo nos presagia un incremento de
bienes y de salud

En

da

Sonar con ensaladas es una de las multiples formas con que nues-
o cuero nos adviets do I necesdad de sl o disa s Gonr-
lar nuestro peso. Si l sueno se repite varias veces s que estamos abu-
sando realmente de la buena mesa.

Entarimado, parg:
Como todos los suenos relacionados con Ia limpicza y e trabajo
‘doméstico, traducen la preocupacion por el orden y la economia, ya.
sea porque realmente nos preocupa (y quizi demasiado) o porque fos.
desuidames. Prasaber udl d s dos acecions s 11 adeca, o
i vez despierto, sélo tiene que hacer un ligero examen

Enterrador

Sofar con uno o varios enterradores que en aquel momento no sc

estén ocupando de un entirro, casi siempre presagia la muerte de al-

gin pariente Iejano 0 amigo que nos legard sus bicnes; es decir, n0s

Jeomee ok berencla iesperads, o mayorGomo ks enlerrdores
Sofemas.
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Serpiente

Sarpisnte

doral,imbolismo qu ambin hllamos n Orint,donde I serpien
te ¢ como la savia que circula por ¢l inteior de la columna vertebral
ind e rpn do 1 proreacon i s genile) con &} Srgans
de a procreacion intelectual y espiritual (el cerebro), y al ser la misma
sl oo spentio, b aman— I qu alivena anbes co
tros, el control del inferior repercute favorablemente en el desarrollo
del superior

Peto om0 w1 g poccsalefon connn i ol
para los benéfica permancce dormida como una
e plendl.y e it s i tssas ey e
1o por ell, en ok sheBos ver & ana sopieate dormda nos el e
nuestr .;: fuerzas instntivas se hallan dormidas, apaciguadas, y si la ser-
piente se despierta y desliza por el suelo sin que ¢llo nos produzca una.
ol ripriseichlpaplpolt it gl ol ot
evoluion esiriul qu, sin duda, o lrdar en inicias.

Y como la serpiente puede cambiar de piel para seguir creciendo,
Sl b o lf b o o o1 misms oms mictce
rofundo cambio

efectia la muda, nos anuncia la proximidad de un
evolutivo que nos regenerard totalmente.

Por ultimo, los suciios en los que aparccen serpientes venenosas
indican el temor a encontramos n situaciones muy compromeidas, &

o
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Escalera 233

mosiio. La fj, como su nomibre indica, esti construida para perma-
necer siempre en ¢l mismo lugar, y su solidez y duracion es mucho
mayor

En  ntrprtacion de o3 sucos, et s traduce porque cuando a
escalera de mano predice un éxito o una mejoria de posicion, serd tem-

— 8
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302 Mercado

Lo realmente importante del mercado s que la agrupacion regular

o irgalur o sub pasics d veata dn ot . Ves o comarn,
fecovecos y rincones que recuerdan la distribucion del laberinto y en
los el amién e posbe perers 1o s cone o fondo 5

aue v o aqula qus st o oo I vida real, conoci

y descor corredores y caminos trazados dentro.

nosdo mesc vide 3,0 81 ooy

 vione o deciros e en i vdd
s cant s

s, interpretar un sueio de mercado es
10 en lo general, y luego con cuanto se.
y o rereado, espociimania con acpelo e kn
Hlamado poderosamente nuesia aiencion o nos ha afectado emocional
ente, unos
Ver un mercado de lejos,sin detalles.y sin hacer nada para acercar
ismo, sucle reflear una ctapa de penurias materiales.
trar en el mercado, e ey
ar, rfla 1a isauode 1 peceaidad o halar bk
ks ey 1 ralonson s moee pr-
x 10 5i ya tenemos todo esto puede tratarse sim-
EroueuRis e o0l spereier S o8
it s o soamaioniin
Por el contrario, no hallar o que deseamos o sentirmos oprimidos por
el exceso de gente indica que todavia 1o es el momento adecuado para
lanzamos activamente a la vida, que antes debemos meditar y refexio-
1 ot susern pyootn ¥ ambicones, o do ik
deaiosa punto. Poro también puede evelar nucsr midez y e
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Recuperemos los sueios

6

4. No asustamos de hos por inmorales, crules o cspantosos
o gk g g
comprtarenos que o lcousciets exgera muchas vies, como
quisiera grabar mas profundamentc su mensaje. Y aparte de esto, e
il syt e iy miodiar il
saull que eprimivos consanemente: 8 componcr (endonias

deseos —conscientes o inconscientes— 1o satisfechos.

S Cunnl s corecnsion 8o suo B 3 hace ifcl, o deberscs

empeiamos en querer interpretarlo cueste 10 que cueste, pues forzaria-
ino iy nerprlacid e el abyar Sobre ores o sue.
Jos snton do varis ooches s complamanta

forman como un cadenn. Qe qusr decieno 1o mismo, pro o
itas mkgencs,con cstinios it B o misty e xucm 7
viddiariacuand expiamos gy b o et o reh
comos n sxplacen oo disinas Palabrs cmplo, hasta

s hi prenaer.

E
e logramos Raosucs

o el cuando se hos cacepa ol sigl un sucho, si lo
PRyl b ol iy similases, se nos hard.
eidentey i, Adands, i ens s v adicion

porianie; o pue
b sl el gl il ot
superar, una situacion de Ia que no hallamos la salida, un peligro o una
enformedad que nos amenaza; o cusiquier otra cosa que luego veremos
que era realmente importante para nosotros.
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2 Escalar

lar

Tanto en los suchos como en I vida real, escalar equivale a subir a

un lugar clevado venciendo una seric de obsticulos, resolviendo una

serie de problemas que se nos presentan a cada paso, a cada palmo de.

{ereno que subimos. También son muchas ascoses que pucden e

: una cima, una montafi, una colina, un

T T e s s otk e s oo

el punc d visade I escalad o son s s rudos d difcl
obsté n

ad, distinta clase 'y de problemas gue reslver.
A, it ot et o ok
d bl e el uns poccin,do comopic un pero
sicmpre venciendo numerosos obstéculos y solucionando millples po-
biemas

(o obstante, en estos sueios existe algo que conviene destacar y
50 o s o o, e il B Sl et e v
¥ al ermonco concepto occidental de Ia superacion, que solo impulsan a
Subir, a escalar, ya sea al cielo 0 al éxito, pues bijar es el descenso o
o s, prder catgoriadiner  pos
Pero en Ia vida no tod iun impor

decnse s consoldary Sibe e bjar —que i e 1o i s caer
(que significa fracaso) — torio cor 3
e meor ¢ compr

"Aa pee, e ks Suenos deescaladay e todos aqulioson e pisda
subirsc y bajarse, cuando se baja bien y sin cacr no presagia un fraca-
o oana pleloe e cleac e (il ¥ sl oot s

resa; s o logro y la consolidacion final de una etapa o un pro-

Esealera

imbalicamente, Ia escalera es el medio para pasar de un nivel a
otro, pudiendo ser dste ltimo superior o infrior.

i cuao I nkrpreacion o los suehos ds acalrss e 6t
siderarse que s Ia misma que hemos descrilo para ESCALAR, si bien
St i o sl ox of e 4 el (s
‘mano, fija o de caracol), por la forma de los peldanos, a posicion de la
o,y 1 e v, o 80 p0b6 0 s .

| L diernci er una ccalera de man y w de M coniste n

s primers s elaivament lviana, pucde ponrs, quiase o de-
mbada on ol sucko y ks pomnynecs lrgo dempo ¢n e -

52
X
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Utilidad de los suefios

Licgados a este punto es 10gico que nos preguntemos por
e i T e e e et
lidad o se limitan a ser fantasias incoherentes de nuestro cerebro
cuando libre de todo control y direccion produce imagenes y mas imi-

0 que cnios haya podido erer ol hombre, y
también sabemos que una de sus funciones s la de archivar en Ia con-

cienla cuano bacamos setis  penmos, d tl modo que o
olvidam; ument nada durante toda la vida.

acion diar

Archivo de Ia inform:

Pues bin, la primera funcion que desempenaria el cercbro durartc
Pliordeniolnigeos Linesbipbg oo i
aue permitiee su fjacion en 1 memoria lo que podriamos denominar
sueios de codificacion, de 1os Que raras veces somos conscienes, pero
aue cuando lo somos_podremos reconocer porque aparccen €n ¢l
ismo o hchosocuridos durans, o dia méaclados y deformdos do

i manera que nos parece absurda ¢ irracional, y con una impor-
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Soplar un fuego para atizarlo expresa la esperanza de mantencr
vivala llama de un amor, un ideal o una amistad; mientras que soplar
para apagarla denota, por cf contrario, el deseo y fa necesidad de ter-
minar con una relacion que se esta haciendo insostenible.

Sordera

En sueios la sordera indica el deseo de 1o oir; es por ello que si los
Sordos s0mOs N0solros s que nos negamos a seguir 05 consejos que se
nos dan, micniras que si el sordo es oira persona s ella quien rechaza
nuestros consejos.

Sosiego

Gozar en sucios de un estado de sosiego sumamente agradabl

A Gt e e 3 B S e A et e
2a del paisaje que sucle acompanarlo, nos asalta la impresion de que
escande una siniestra amenaza que poco a poco se va convirtiendo en

tal angustia que llega a despertamos. En este caso el sueiio revela un
et desequlbri do I parsonalidad, nsgurid, ansisdad ot
miento nervioso.
Sotano

En los suenos, la CASA simboliza nuestro ser y personalidad y cads
pure s el v i gl coonke ol
Suehos en que aparezea resulta ficil y diresta.
frepliodpnt ety el s Y

fundas de nuestra personalidad y ef sotano s el lugar sublerrineo, cast
siempre oscuro y ienebroso, donde almacenamos (odo aquello que en
estos momentos 1o utilizamos, Lanto si se trata de cosas utiles como i
son trastos viejos ¢ indtiles. En una palabra, simboliza 4 nuestro propio
inconsciene, aquella pate oscur Y subierinea de nuesr et en la

e perman i

e Lt e o ook, epdocile
bilidades que hemos sa
e oot o oM e st po e e
torbe

-

o ello, el aspecto del sotano de nuestro sueho y lo que en ¢ suct-
08 dice miucho de nosotros mismos, de nuestros miedos y de nues
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Escapar.

Escapar

Tanto en los sueiios como en la vida real, escapar de un peligro
siempre s una suerte, una indicacion favorable. La clase de peligro de
que escapamos ya viene implicita en el sucho y en aquello de que esca-
pamos.

caparate

El escaparate sirve para mostrarnos una cierta cantidad de objetos,
que en sueios supondrin una cierta cantidad de alternativas, de opcio-
nes entre las que deberemos escoger. El objeto que mis atraiga nuestra
atencion de cntre los expucstos simbolizard (véase su nombre y color)
la opcion que debemos cscoger.

El sigaificado de este sucho es muy ficil de descifrar, va que cl
agua se refere a los sentimientos y Ia esclusa sirve para regular o dete-
ner su salida. Asi pues, este suefio nos advierte que debemos controlar
nuestras emociones y Sentimientos, pues de lo contrario nos esperan
‘muchos disgustos.

Escoba

Las escobas que aparecen en nuestros suenos pueden constitir el
reflejo de una insatisfaceion por s labores caseras o, por cl contrario,
que las tenemos demasiado olvidadas (cosa que al sonador no le serd
difcl de distinguir), o revelar el desco de apartar de nuestra vida 8 co-
525 0 personas que nos son desagradables.

Pero a veces soamos que I sscoba se trarsforma e basto, lo
que presaga problemas conyueness o que ssamos bamiendo en miad
dolacall 1 a1 e oot e 0% vepines 1 o evel G

2 0 cl emor a ser menospreciado.

Escorpion

En suchos, el escorpion simboliza las traiciones y los males tr
aerus, Donde sohermos al sscorpion nos revelark donde s caconds 1
traicion. Asi, ver un escorpion en nuestra cama indica infidelidad. Si es

ol
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poraly relativa, mientras que en laescalera fja el mismo éxito posee una
duracion y trascendencia mucho mayor, de tal modo que no se
tari e un xito transtorio, sino de un éxito que marcar toda una eta-
pa de Ia vida del soador.

ok il R i 368 il o s oo o

g ey ot G ot Baleapled
uiades aue feprsenta 5 prsontan sdacless, indopuoiones snrs
s, mientras que en Ia escalera fja s peldanos suclen tener una conti-
nuidad entre ellos , por [0 tanto, también las dificultades y obstéculos
aue representan poseen st misn continidad

En cuanto a la escalera de caracol, simboliza un circulo vicioso, y

suelo maafotar I sospeohao 1 confirmackon o s 5 etin gaai
do lasenergis para w0 v no merecs al desplfar do ferzas y
por llo, cuando aperece en sueios sucle ir acompaada por una sensa-
G de wngiatia y emor.
Pero It scalar, adomis d ifcados s, puode
i un sigefload haments solatoa o s o unort (o0

delneondcitone e o) o ol et ocslope o
talizarn un nimero sagrado, preferentemente el siete; pero ant

o, poc matmoslragel rech uecsindelibleyalaveznconfudie

En stoscaos, f s ano puede rpresentar 4 subida ol ama
iia Dies cem o tonvenso do Dios n ‘. o S ey osgars b
s, Tt s st oo o sl o saracol a1 dose mu.m
mm..epmum Simbolin f deseo gl aima e ascender ma
Gamente sin perder 1 contac; esta iea resa e e une & Dis 30
s ropresebiada po

Para fin
suehos de escal

Subir, 6o runfo, tanko mayores cuanto sea a altra acan-
7ada, Caer: fracaso, pérdida de posicion. Pasar por debajo: humilla-
cion, affenta. Ver una escalera en el suclo: enfermedad. Levantarla: cu-
racin. Verla apoyada on un muros peligro.

icho cie
r, renumanos ot ignilcados més comenes do

s un suho bastani aro e el que s scamas smbolizan o s

lad que perduran en quien las leve. Generalmente se
scmx. ‘como Ias sirenas o los tritones, cuya parte inferior
cubierta de escamas, 0 que todavia resalta mis Ia inferioridad
o i pas o) e i do revela of sl
Nutbratiocots, cvando s vemon 3 s mismos provistos de
acama, os vl e gopis ook, & palgs do ik oo
dejemos arrastrar por los bajos instintos.
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Mercurio 34

Mercarla

st curoso meta ido, e extema moviidad, sz 14wl
tacitn, la rapidez y lo imprevisible; y por su capacidad de amalgamar-
sc con oiros metales, ¢l poder de purifiar y fiar.

mo modo que la cama es el lugar de las relaciones intimas

i, I mess e o ugar e nuesra relaciones familares; e
| maen doads. te i 1de a famile € medio de comunicacion
familir ¢ incluso social; es donde se habla de todos los problemas,
proyectos y ambiciones, e incluso por su forma reflja la organizacién
e s mayor o It s Tecangulr
dstente en Ia redonda. Por elo, Ia sociedad
o s b s diiao o o s
jiedad de la incomunicacion, de la

oo, o messbin servids simbolzn et it uiliar y
porven; naturalmente, la calidad y cantidad de lss vian-
o gl spiipelipaipirsgiir st fermrplroberlesd

i todavia no hay nadie en la mesa refleja nuestro deseo de comuni-

ion y union familiar, que 1o es tan buena como deseariamos. Si la
hesa 5 rompe, 8 a6 o Io cenre cunlauier seckints ser avestra
unién familar 1a que se rompe, disgrega o le ocurre fo que el accidente
simboliza.

Metamorfosis

En los suehos ocurre que a veces un objeto o un animal ¢ nos
wransforma de pronto en otra cosa, y 4 esto le llamamos metamor-
fosis. Y es que en el mundo de los sueos cada cosa, cada planta, cada
St s imbokiie ety o el co. kst I
significado, ello vendr representado ‘cambio de forma, por una.
‘metamorfosis.

ot S —
una hicta, Ia traici6n. Si en un suedo vemos a un jabali que de pronto.
se convierte en lechuza podremos traducir el suefo diciendo que repre-
senta la muerte de un enemigo; o que es un enemigo mortal, que desea
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Pasearse con un echarpe augura bienestar y una holgada posicion,
siempre que sea amplio y hermoso; pero si es rdiculo, agujereado o en
‘mal estado, lo que augura son dificultades y problemas en el trabajo
diario.

Siempre es un mal suefo gracias y enfermedades.
iesdo Lt lcos o st i ol oo
la cosa es mas seria y puede llegar a anunciar algin duelo en la famili.

Eeo

1 eco simboli que 1o puede hablar como o sea rt
A e o e s e

as ¢ indiscreciones cuando repite la voz de los demds, pero si repite la
nuestsa es un indicio de pasividad, de falta de iniciativa
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Lo mano. Su simbalismo segin Destarolor.

Mantequitla

Soar con la mantequilla augura facil adaquisicion de bicnes y rique
zas, ankomayorescomo mayor se acanidad que veanos; i come-

‘lo dicho se anadird una agradable sorpresa. Batir Ia mantequi
1 g i nacimlento 6 und percete
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Ruleta

Es un sueho que revela el deseo de una vida mejor, pero a su vez la
debilidad de caricter y Ia fala de corajc para conseguirla, por lo cual
10 sucha —tani o vl como durmicad. con un pipede siere aue
s solucione todos los problemas. Si en el sueno apostamos y perde-
mos, refiia el temor  In desgracia y el infortunio.






index-96_1.jpg
Cuando en nuestros suefios aparcce algo. e nos produ
asco, es una adverter s S 3 s

squtocsdo ol caniv y dbemos deaneros o raesinar detnid-
o

aqu

mal

nos estamos desviando de la legalidad o de la decencia y
r m A Sk 30 o8l W g i o ik
el asociado,  compaiero de ocio que nos induce

v

Es un sueio muy parecido al n la variante de que
o este suso abemos oimsmerts (o g un a0 oie0
-

iempre en lo moral— pero creemos que basta con guardar las
s, ¥ que lavando el cuerpo también lavamos el alm;

Asediar
Sotar que won que nos hallamos en un lugar

P oot gy o ety

£l on miktn wd-. ya sea en Io socia, lo profesional o incluso en

i, qus o pome ol il )t vt Snpra

s e o g s unt gavs s e e b

conla sakd, 0 bcernos prdergran prie e o conseguido con

bajo excesivamente agotador.

gl

Asegurs

unstancias son muy similares al
ory mltmrzunwn 1 it i o segirscne &
‘mismos; nuestra poliza de seguros no es ms que el intimo re-
Conacimieaty do aveste el sitvacon

Si Io que aseguramos es un objeto, algo inanimado, este sucho nos
advierte de que pos estamos apoyando demasiado en alguna cosa o en
algunncostumbr, que s qeremos i deberms hcer que e

o dicha cosa o costumbre, inica forma de o quedar aascados sin

%-i
Ecr
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Manco

tiempo, y que revelan que el hecho o acontecimiento que el sueo
revela 10 es algo actual o futuro, sino que permancee anclado en ¢l pa-
sado; o cuyas consecuencias provienen del mismo,

Manco

z

En suenos, Ia mandibula simboliza la fuerza de voluntads por ello,
el tamanio de I misma revelari Ia fuerza de voluntad, mayor o menor,
del poseedor de la mandibula sonada.

™

La mano simboliza nuestros medios de accion; diferencia al hombre
de 103 animales; sirve de arma y il y se prolonga mediante los instru-
mentos. Normaimentc las manos o sueien diferenciarse entre si, pero
cutndo el suoho o precis por vere una sl mano 0 o cuaier

otra causa, Ia mano deres scmilzﬂwdnllu ackonal, consclee,
ogico y m niras que I rauierda responde con 1o irma-
cioas), o légios, 1o Mcomscants y 1o pesh

Simbol

amenie hablando, muchos de los significados de la mano
n idénicos en los suchos que en a vid real; s, por ciemplo, tener
Tos s manchadas d sunge, yerse o 1 e alcte, oo s
manos sucias, etc., tienen siempre ¢l mismo simbolismo.

Veamca hor ctr agaificados do 145 manos en uchos: Manos
fraades, sy bin xoctuadas, €t  pogrss, Pequee, Wb
Jy ek impotencia. imprdnci, nseqridad. nsistaci, racw

gras el
dad.

50, Manos blanca éxito fici
penaeer'y i i s peludas:
Lo Bredbber iy Ao

%"

*i
3

H

Si en sucios vemos un hermoso mantel blanco sobre Ia mesa anun-
cia prosperidad para la casa; pero si esté manchado, sucio 0 arrugado,
s que nos esperan problemas y complicaciones que se habrian cvita
o si hubiéramos vigilado mejor nuestros intereses.

il
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El simbolismo de la rueda se deriva de
!mlnmz y de sus
o e o et

E
5

sl nqun s perfecto y procura seguri
ad y prot movimi el simbolo de todo Io que fira
ek d,.- o oo, 4 s o Sol arededordo 18 Tiera (osde v

aparente y geocéntico, que no real), o que cs ol origen
& i saciones I evolcin psiqi,l destin (-

et ot o e o i B i A

oy 1a buena ovlucion d s cotas, mientras que ! chiris, serkn
chetdenlos  impeditestos o, 0 b, o opark impadinos o
consecucion de nuestros objetivos.

El significado de las ruinas que algunas veces aparecen en nuestros

suchos teral, pues se refieren a destrucciones o a cosas mucr-
tas y pericltadas; son sentimientos, ideas, circunstancias vividas, que
.00 posen i un minimo d calorvial, ero gu i susitn on

como un recucrdo desprovisto' de utlidad, pero saturado de
Pesate y meluicoi

Una excepcion a este sentido mis bien triste de los suchos de rui-
es cuando se trata de un monumento, un templo o una ciudad do
la antigedad que en sueos se nos aparece en perfecto estado, como si
terminaran de construirlo; en este caso debemos interpretarlo como un
buenpreagi.como una promes de imaraldd parsnusstras ides

nuestras obras.
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Ver en suenos cualquier objeto provisto de asa, ya sea una jarra, un
cesto, una maleta, o sea lo que sea, n0s promete na proteccion espe-
cial én la vida.

Asador
o qu etamos déndols vslts » un sidor e iglaos
556 4 18 came o8 rosaga sorvidombre s somos oo, prove:
o st somos pobrs
Si en el sueio nos limitamos a colocar Ia came en el asador, sin ha-

cor anda ms, o e nos aug e un rabio fcl y bian recbuid
Condo s limiamos a vr ol asador, pero o somos nostoslos
cocarpados de dare wuelta, o mporarie er de qu maerl esta
consrido. 5.0 o ms que n plo do madea ndca que después de
temporads volverd  sonrimos o fortun. i o -
‘que nos espera un trabajo penoso, aunque esté bien

S sotamo ave somos ssliados, e que nustiro confot mateial
rado, a menos que los asalt n soldados, en cuyo caso
e e s e

indi
Io que nos proponemos.

i somos nosotros los asaltantes, es que los éxitos que hemos logra-
do hasta ahora se deben, casi siempre, a nuestra temeridad

En los sueios, el ascensor indica las subidas y bajadas de categ

tia, o un empled, o 1 posicon soclal pero os ascensos Sempre

son debidos a relaciones o influcncias mis que a méritos propios. Como

s natural, el descenso augurado tampoco o serd por culpa propia, i

1an st po cearnifluanca qu nos abl levado, o porue I
tro

interesaba era colocar ugar.

Sh A daoaacs o o que hemos perdido una oca-
sién deesa las, mieires que 1 e scensor s llen de genie o s
Samca ekl o g et L ol UL W pa ey
Tambin muchos 1ok que perderemos 1

5 para bajar,
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La fisiologia del sueio 2

noche tras noche, mieatras que cuando se goza de buena sa-
B e o e iy
wtilidad del analisis de los suefos cuando existen neurosis u otros tras-

tomes simires.
o il bl i i o
ittt S atcivados o1t semoia Y it posoil
a8 s reuperios 5 sabcenc
La necesidad de los sueiios
tra cuestion que siempre se nos ocurre es Ia de si I cantidag

B ddicamos 8 ot e sonsans, o poed amesiari o
e iouire de sgin modo
odas las expericncias realizadas han demostrado que es imposi-
e st oo o babtinente porichigboipon
tampoco existe una forma natural de disminuir ¢l iempo que sofamos.
e s nsmu imo puede consepine gacas ol e
plea de drogas u otros s il i, b ol i
P comporta graves icgon pm In salud, ¢ incluso

i etoto, Saoelo s s porssn s I feiva do s T
Suehos empieza 8 sl laciuacions ¥ (Rsioros
an a la neurosis y las convulsiones, y el sujeto
mente Ia forma de recuperar sus suenos perdidos, se
do sonar repetidas veces durante el dia brevisimos instantes,

segundos cada vez. En voluntarios humanos si
Gekaid 1 pruches ol lgar  esl o, pero, & almalo, Jowver
i llevad s xperencias s s mdxino radoexpermenando con
satos ozt npunio muy prcia care dl ookl cuys soagila-
i implicaba I desparicicn oal do os uetcs,
dis
de

&

E

o dido ik pro
IO e e L
Eindo, bebisado y Guricain
sucedia con los hombres) cmpe;
vlsone, y alcabo de un

ratadas con drogas que suprimen la actividad

505 Io sorprendente s que aparte de ciertos cfec-
ooegh b dsiogpnlbal et pemuntacion
del comportamiento, de la memoris, de la inteligencia ni de nada que
pucda relacionarse con la pérdida de los suchos.
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Sofiar con un mapa denota descontento con nuestra situacion actual
o desso de cambiar do ambiate y de crcustancins. E sucho bos

Soonsis 100 amaicemo amuilimipe noecas acunes condicons
de vida y también qué es lo que realmente deseamos, unico modo de.
trazar el camino que a partr de ahora deberemos emprender para
hallarmos mis satsfechos de nosotros mismos.

M

illaje

 Musoarmon s sieon, o versous g b a0 e s

gl el bishiorsd ity delo

(e Some e AR o s o do a3 oo ad i I

imagen, siempre dentro de cierios limites, sirven de gran ayuda en la
vida.

No obsane i en ol suedo

fevela es engaio, duplicidad y.

el maquillsje resulta exagerado lo que

M

inas, maqui

i

Siempre presagian actividad, asi como de ayuda en el trabajo y los
negocios. Cuando en nuestros suehos las miquinas trabajan con un
buen ritmo auguran éxito y prosperidad; pero si las maquinas s de-
tienen es que exisirdn retrasos en nuestros plancs y proyectos; y i ra-
S e s Tl 5 ks imsdclingse lsous Ui

e con las mismas, lo que presagian s l fracaso y las compli-

Mar, océano

El mar se halla intimamente relacionado con el AGUA y I LUNA'

s el origen de la vida y el simbolo del incansciente colectivo, es decir,

de Io que en nuestros nstintos y recuerdos se remonta hasta alcanzar

las estructuras de la especie. Podriamos decir que s lo que hemos he-

fedado de tods 4 humanidad que 10s a precedil y que permancce
en nuestro interior; es el asiento de los insiinios y pasiones

e,

Por cllo todo cuanto el mar presagia y representa en aucstros

s s refie 1 aue Suceds e RoBSD NIror, 18 inigen rl:lsucﬁ
podemos tomarla casi lieralmente como de lo que sucede en nuestra
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ok e o comsrvdor de st de dond
2 u smbolismo e incormipbiidads por elo, ¢ muchos pucbl
e dapany v et ot O ane it o,
Pero, por oa parte, I sal e ltamenie corosiva y destuctor:
e i converd 14 G i econd o el 3¢ g
T sal por
plecedipogt:

iflcado que o acbiye  domamar ¥ por il-
timo, su sabor amargo le hace simbolizar la amargura en todas sus
acepciones.

En los suefos, Ia sal n 0 de conservar y atesorar

Mlies o o bl st o Nones ekl o 0 0259
quedard es Ia amargura que también pro-

este
o i, o s ot o B o
que en menor grado— a los suehos en los que se nos derrama a sal,
Ofteer o reibie s, aunase son 0 sueor,  un buen sugui
YA VL € ek o o ok Sl ey

En los suctos, el salmon es el cquivalente acudtico del JABALI, por
o que tambin significa el coraje  l valor que predominan por encima
el mismo intinto d consevactn; e dai,por encima de l propia

a qus pescamos un slnon e una formn de acuciaros para

i b S i ek i
Cesarios art lgrar s o, ya que deberemos uchar con poderosos

5 0 competidores. Si nios comemos al salman, el sueho nos pro-
mete ademés la seguridad de dicho éxito.

Los suefos de salpicaduras siempre son una advertencia para que
seamos muy cuidadosos con lo que hacemos o decimos, pues existe ¢l
peligro de vernos mezclados en algin escindalo.
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Asito

Cuando en suefios buscamos un asilo, es que en la vida real tenc-

108 geceidad e syuds, mieiras que 4o balaaos s que ambid
ayudarin en la

al que A (véase esta palabra),
oot shontied i alsom o

Al
este sueho
de cuidar nuesiro aparato respiratorio.

Cuando ello no es asi, Io que hay que temer es que n

tricion.

Asno
Lok asile coe s siven picy cntain o

como e e caso 0 300 Smbolzan pm pedbrs oo o

u,w malcad, a 8 aue ive de vehiclo  nuestro et supeir Y per-

te mancjar nuestras posesiones

Bor il on o s sk o 9 traron an portante.
e i vivs, Ry haroeo, o o Ao poeden presarios
Sk Vi y o i o imbolode oy rue. B

ébily enfermizo es de muy poca utlidad, por o que
ekt i o f o Vsl s
pues simboliza que 1o tenemos nada material en que apo;
Sech, simboliza Ia ruina y 1 miserie.

‘También ser un busn st squel o f que adqirins unsate,
s el s o modo en v o hagames, 32 e earesonia o &
et o R A T e s

ras)como par nuestros tereses (meios mateiles) No obstan
ey ver varien a4no ¢ ol presegio pus 1 68 d qurslas, dipi-

56 8 nUESUTDS intereses, & NUESUFD CUCTPO o & nues-

R umbies itk ol e i SONAGG, y i v G
PRy e ocndrmopibriop i et
cionero (gris), o funcbre y pesimista (negro).

5 okt s i con of g0 pr st ey iindy

i, ver el asno cargado es simbolo de éxito y fortuna; ser perseguido.
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Edificar, edificio 21

Edificar, edifisio

Edificar es sinénimo de construi, y esto siempre s bueno, incluso
en sueiios, en Ios que presagia que en nuestza vida entrardn nuevos ele-
mentos y conocimientos que nos permitirdn reestructurarla sobre nue-
vas y mis solidas bases.
Segin sea el edificio que edifiquemos o veamos edificar, as serd el
porveni que nos prepararemos n I vid real of I consnceidn v
i y ida, o8 que seniremes I necsidd de expandic mestra
e intereses; si los edificios son pequeRos, muestra empresa serd
siempre mejor que nuestra situacion actal. Solo
preceuparaos 5 1o que edcataos 36 e © est mal consrido.
125 i A M i gu il s pld 3 K o
gamos de acuerdo con la nueva situacion que

%:55

mes

Ejecucion

No es un suefio muy corriente, ni como victima ni como verdugo,
pero en el primer caso es que existe un grave complcjo de culpabilidad
que 1o se sabe como eliminas y que crea una situacién angustiosa.

Muy distinto es el caso en que sonamos que somos el verdugo, que

denota el deseo de sacudinos de encima la autoridad de otra persona.
Ejéreito
‘Todos los sueos en que interviene la violencia o el ejército son

‘augurios de discordia, de problemas con los demis, y el ejécito sofa-
do_simboliza & los amigos o colaboradores con que contamos, y del
aspecto de este ejército prodremos deducir hasta qué punto merecen
nuesta confianza y hasta qué punto podremos contar con elos en los.
problemas que se avecinan,

Elefante

it skl

i Ia fuerza, Ia prosperidad, la longevidad y
Soht e i alion  SMICR o e e st
il praces 106 coniades e simbolise o cefate o pacas ol
apoyo de personas poderosas ¢ influyentes que no olvidan los favores.
que les hicimos en el pasado.

Para un enfermo es un buen sucho, pues le pronostica no s6lo la
curacion, sino ademds larga vida.
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imbolicamente, el manto indica una dignidad, pero a 1a vez impl
ca una separacion entre quien se envuelve en el mismo y el resto del
mundo. La clase de tela, el color, Ia forma y los adornos son detalles
que ayudan mucho a la interpretacion.

Por lo general, e los suefos siempre indica proteccion, éxito, ho-
il y uilclint dn s pcpl) do o8 o preparcing a1
gitud y riqueza del manto. Dar el manto a otra persona cs una forma de
entregamos a la misms

Manzana
Por su forma esférica la manzana cs simbolo de totalidad y, cor
[hiiy e il L cortames

versalmente I manzana 20 aprece un sl e cigo pu
balo del conacmient. Bafo ctas coord o prohbicion o
hecha a Adin y Eva seria una advertencia contra ¢l
lenioy abuso e los licere tsmenales que os arasraian
optesta a la vida espiritual. Y con esta adver-

u...,.

g8
sis
55

iade oo
n los s m amans

kil dedy
x do rabajos, difcltnds y dolores
sada por demasiado madura nos amenaza con enganos y desenganos.

Si nos limitamos a verla, pero o la comemos, es que escogemos
otea especie de felcidad, mis pura, mas duradera, ms profunda y mas.
espiriual,

e

Maana

La manans, y mis especialmente el amanecer, simboliza el iempo
en el que la luz todavia es pura, en que nada estd corrompido, perver-
tido o compromeido. Por todo ello, los sueos que ocurren por la
ey 5 ol o ol o ol i o
queda por delante y que se deseable y eno de espe-
Fanzas
Pero si el sueio va acompanado de sensaciones desagradabies,

un amancee vido y e, revel Qo ¢ sohacor esh psando por o
periodo de depresion y desconfianza en el porvenir.
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s In imagen de quien posee el conocimiento y puede transmitr-
el e 1o o e sl 2 menudocooun ancano do ooy
prseicn ya e despende que u rige s et en o ms nimo y
cercano a nuestra propia
o Sk o s e A 5
ran es dirccto y siempre benéfico, a pesar de que a veces puede pare-
cer inquictante 0 molesto; pero s que no siempre estamos dispuestos &
st o profidos consjo gue s legaa e exos sued, pes 14
jad no siempre es agradable.

n\

Sacerdote
Es otra figura onirica semejante & la del SABIO, pero de menor pro-

POl v Lo e
o eclesidsticas. A veces puede indicar una verdadera aspiracion al mis
ticismo  Ia verdad; pero la mayoria de las vees se trata de que antc
npoblems o una et mors enel suforecordamos —posiva
negativamente— a aquellos sacerdotes con los que nios hemos tropezado
enla vida y, en este caso, el significado del sueho es el mismo que ya
hemos detallado al hablar del CURA.

Ora figura intermedia ctre la del sabio y Ia del sacerdote fa cons-
Sty o ermiato, e simpes vl i deso d pa i
lidad y, a veces, auténticos deseos de evolucion espiritu

ol
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Asesino, asesinato 9

odos log violencia, y mis todavia i son de una violen:

Firinbeg ey o s Do s it i s
e e it deseo de ddpendonciay It sraas e, IO
rales o civicas que nos atan.

“Tras un suefo semejante, o que se impone es un serio anilisis para

reconocer y asumir esta situacion intema buscandole una salida paci-

i o i po s sl o el ety st
da logar v exerorizris e, alos vioenos o en el qusbrant

nio de las normas civicas.

Asfixia, asfixiar
uchos ds oo ats o e nos o idos 4 una
posi fareroblebbndsgipiadiphorglided
nos advierten para que atendamos a nuestra salud.
22k Io e not smunca e que evitaemos un ey, ave
e wna ituaiin delicads ¥ oo demasindo crs
syl by problemas 0 do eoer
e e
inesperada.
¥ Jada este varicdad o posiles proadetios, dobe examinare ci
dndossmens o conoto del s, par ver ol o ol adecundo 8
concre

Asidero

un peligro real del que nos salvaremos providencialmente.
Asiento

El asiento en que reposamos en sueios es un reflejo de nuestra si-
toacén actul. L soldes  ostabldad de dichoaseni no nforna o
la solidez y estabilidad de nuestra situacion,
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434 Rodillas

®
2

i
Las rodillas se consideran el asiento de Ia autoridad, de la suprem:
cia social, y es por ello que incluso cn el enguaje cologuial se habla de
cdoblar Ia rodilla y de warrodillarse ante alguien», como una sehal de
humildad y subordinacion.
En suefios se mantiene el mismo significado y 1o que le suceda a las
ol e un prsagio
ol y poklia
ante alguien

i st e o s

descanocido. Sofar que nuestras rodillas son débiles, despellejadas
s 08 un mal presagio au india I pobe iacion soial e aue
s hallamos o  Ia que licga

%

oedores
En suchos toda clase de roedores, excepto la LIEBRE y el CONEJO,

que algo nos estd royendo por dentro.
Rajo
Al hablar de los COLORES dijimos que el rojo es el color de la san-
gre, del fuego, de la pasién y de la guerra y, bisicamente, de los senti-
Teotos y 1 sexualicad.

Ye
puede o.
como conquista y opresidn o como entrega. Existe ante (0do una re
cién afectiva, buena o mala, y muchas veces un trasfondo sexual. Solo
L L T

H

En los suchos, romper un abieto o verl roto siempre presagia una
ruptua, peleas, discordias y disgregacion fsica, moral 0 espiritual.
Sin embargs, existen 64508 en que dicho sueho puede s posiivo
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de brance con incrustaciones da oro hallsdos

oI sce6pols do Micanss

Susuato a3 prosagio do ligos y enfoniamiantos: an s dolosconts s0n un simbolo
"dl desponas sovser

Armas. pus

Armas
fempre es presagio de ltgios, pr
oenci fina)slompre ek do daRos ks

Sonar con armas
ot 3 wom s

2

de armas de fusgo y estin en nuestras manos, el
i e o e Bt s s oot Sty
segin acertemos o fallemos el blancos si no llegamos a disparar, el ft-
8io finalizard sin graves daos, ni fisicos, ni cconomicos.

Las armas blancas indican separaciones y rupturas.

Debemos mencionar, sin embargo, que estos sueiios son muy fre-
cuentes en adolescentes, en cuyo caso'son un simbolo del despertar de.

e e ks ot e o o o b oo

en acosadas por malintenciona

Armazén

i sonamos con un armazon s6lido y a punto para la realizaci
[ hapegairiogpimpuatonnts g ek iy
0 7 bk e S i ol skl oo st
secidont agia os ol fracaso de nuestros proyectos
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Arenque
‘Sofar con arenques es un sueho ms bien pobre: o debemos dinero
0 Ia herencia que esperamos se verd reducida  Ia nada. Si ol arenque
i ot o ke it o i i e
remos algn tiempo en la

As

Sofar con una armadura —tanto si I vestimos como si nos limita-
mos a verla— nos da a entender que no somos tan indifensos como nos
creemos, y que si nos lo proponcmos somos capaces de superar cuan-
o5 obsticulos y contratiempos se interpongan en nuestro camino.

Armario de cocina

Sofar que nuestros armarios de cocina estin llenos presagia un bie-
nestar ganado gracias al propio trabajo. Si el armario lo sonamos va-
cio, es que no tardaremos en hallamos e una situacion embarazosa
por culpa de nuestza incuria y falta de prevision

>

o ropero

los suenos, el armario ropero es un simbolo de nuestras pose-
[Phoslerdsiyelyiois Saga ol Po ol soha con un -
o desordenado es un aviso de que debemos reordenar y actualizar
uestrs conoimienos, Si et vaci, indica que n aslos momentos
10 exancs capaltados ack s o s empla  suason que
nos apetece, y que ante todo es necesario la adauisicion de nuevos c

rmario 1o soamos lleno y bien ordenado, lo
PG dbimpighobrop it v oyt ol et
oAk catndo o e noe dice ol kB €8 e Gebomos actelar nice.
ros conocimientos y deshacernos de todos aquellos prejuicios y falsos.
Bacopis et 1 el ira sk pogren
ncamblo, cuando conten elasdo b call

ooyt reat ol
S T e
anuncia que sacaremos un buen provecho de nuestro bagaje cultural, o
1o que es lo mismo, que llegaremos a conseguir riqueza.y bienestar.
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Dasel, palio, parasol

 de potcciny digided, y
ado en los paises civil
o e e Lo
forma y T i it ke o A,
tangulares se relacionan con los bienes terrenales ¥ si son
o con los celetiale:y on cuanto al color, nos claa I netara:
et s vianes
Por cllo, cuando en sueos nos vemos bajo un dosel, un palio o un
pares, pretagi d goaremmos G e espocll protecote, o ua i
Sl s a0 414 e 58 e T e
dicha

pesar deque o pa-

%

ey
it

Deagén
Si examinamos los dragones que aparecen en los sueos o los re-
risenalos por s Ate, vert o o eage 6 o recume ds todos
los animales peligrosos que conocemos, tanto actuales (en especial la
sty ol cocodrlo),como prhistoicos, o que 5o aadonalu-
nos detalles que los hacen mis espant
Por i, o dragon & o animaly por exclenca,

el guardidn del te
sor0 0 do in doncells (o s, of pemigo primrdil, y ! bate
o & s a gran prusb, I gran cacon, P e la
et cians et il 5k 1Y o o o s
o astitos rorestvos, car ol alm

Duclo.

Es un mal presagio que augura desunion y peleas. Si somos noso-
vos los que nos baimon, terd uns lscsiGn con el conyuge o los

o presenciamos son mussivs amigos o parinis os e
tarin entre s
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Maiz

£l
Maiz
ibolos d idad de famil
e e
Maleta
‘Sofar que hacemos Ia maleta o cargamos con ella es un suefo muy
parecido al de EQUIPAJES,

10 en este caso, mis que el deseo de
Viajar tevela el deseo inconsciente de huir de una situacion, ocupacion
persons ase o ain agbiando i o e temina o bcer I malta
indica que el sofador se sienie frustrado por algo concemiente  su
i, pero i legar s desoar 1 i,
En chos llcvarmos i milela pesada, cnorme, y en ste
cas fvel gl Xt e Acsowes lyin el o o Biomana 3
del que descariamos liberamos. También a veces sonamos que nos han
cobado la maleta,  1a hemos perdido; l sucho revela que sospechamos
que aliguien nos explota o intenta apoderarse de nuestros bienes.

Malv

Prosperidad y riqueza, a veces por herencia.

ra exactamente igual a la FUENTE.

Manchas
Las manchas llevan implicito el cor odd.do aa do -
P Lo il by ol d 9
burglseghclsposdemdieguires it plopemniniy
En los jovenes, los suenos de manchas suelen revelar el emor a la
sexvlidad y s on  porllo, o un suto qussulesr (e
e en jovenes cuya preparacion en este terreno ha sido deficiente
7% cacueniran con Ik rimerss regas o 1ss prieres polciones
poctumas,  qus s seien como cucio e oo por s
ciiente manfsacion dl sexe
O ipo do tnchas son el que aparscen por I
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Rosa.
Simbol de inwided de logro asotus, sus spins recuardan
Euin pobemos 8 hotn o oy 1 ohars

Simbolismos mis precisos se derivan de su color y del mimero de
sus pétalos; l mimero en un plano mistico y esolérico, y l color en un
tereno mas puramene humano, A, s ross blanes Simbolzan pu-

inocencia, lo que en suefos tanto puede signifcar el sutl pes
ocenci perdida como (s esperaasa de n matrmonio el 1

o e e e e o e
zable; Ia rosa de oro, Ia realizacion absoluta.

Por ultimo, debemos mencionar que en muchachas jovenes es fre-
cuente sonar que contemplan y admiran las rosas, pero sin atreverse a
cogerlas por temor a las espinas, lo que revela su instintivo temor a las
relaciones sexuales

Rubi

EI rubi —al igual que el carbunclo, con el que a veces se confun-
de— s In piedra de la felicidad, de la ntensidad de la vida y del amor,
significados que se manticnen en los suefos, en los que nos augura un
intenso y apasionado amor que nos colmari. de felicidad.
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Arvoditerse

Arodillares

i en suefios vemos que alguien se arrodil debemos
e ey 3 Ul P 7, cnon dase Vgt
tancia, ya que no las creerd nadic.

Sioassiearot ittt s mlessiler sl
ot ot ssomt et el do o oo
Pl o i g o e ooty

Arroyo

Soar con un amoyo de aguas claras que fluyen apaciblemente
sipiflcysleginy provecho; s 5us sguasaparcen i o st seco,
pronostica pérdida o enfermedad.

Arroz

En suehos, el arroz pronostica el consuclo y el alvio de las penas,
asi como I posesion de bienes adquiridos tras duros trsbajos, a costa
de penas y sudores.

As

rrugas
Aun cuando sonar que tenemos el rostro lleno de

o i (erhor a Saveleee, & Ar do gusIa 14 peeona amada
o Simplenents, 1 exstenti de aves preocuposioncs no ealls s
et i do i conoks etic ttores o ol e e prt
climinarios, o os mantendremos jovenes hasta una edad avan-

arnugas suele re-

22

Artesa, amasaders

Llena, anuncia prosperidad, y vacia, pobrezs
As

Ver en suchos un as del juego de cartas indica que no tardaremos
e recibir buenas noticias. Si vemos mis de uno, ¢ que vamos a iniciar

i periodo de buena suerte; no Ia dejemos escapar.
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Maesiro

dre Iglesian, y asi tantas madres solemnes como se quiera. Por ello,
tepetimos, cuando Ia madre aparece en suehos s que el augurio o la
situacion del soador ¢s particularmente importante, en bien o en mal,
En la infancia, sohar con la madre es algo corriente, pucs la madre
onfigurs toda a vid ol i pre v mayors, o e e ds
sofar con el ya evla I presenin e tados doprofunda an
el msmo modo que vigar con ol signifca l desco

E

Pl
laves de st vida ancladas en 1 infancia. Oif e suetos que
0 T i Wil v 5 una conciencia culpable.

En e, lchar,dseuie O pelearseoon I e Implce s pece-
sidady el profndo des

n suco incestuoso con la propia madre no es
ey como I seria o Ia vida ol ica inseguri-
o s B e s e i o s
protegido y mimado.
Otro sucio
se viva. Por

o de prescindir de su tatela; de adquirir madu-
e mdtpc ndecia. U e

ninguna ba

o sy

sobre la madre es el de sofarla muerta a pesar de hallar
o general revela el deseo de que no intervenga en algin
tema conereto de nuestra vida, ol deseo de emanciparnos totalmente
del hogar y de su tutela; no obstante, es un sueho que requiere un
s de conuni y de 1 crcnsancis del sotador s} queremos
ograr una correcta interpre

estro

Soar que somos un maestro indica deseos de superioridad; mien-
ras que si en el suefio lo vemos o hablamos con él es que necesitamos
un consejo prictico,

Magia, mago

‘Todos los suehos en los que interviene un mago o la magia, excep
0 cuando el sueno es la consecuencia de haber presenciado una exhibi-
cion de magia de salon, revelan que nos hallamos en una situacion apa-
rentemente insoluble y que descariamos que ocurriera algin milagro
que nos ayudase a salir de la misma.

Magnolia

agradables maneras.
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es cuando lo que se rompe son objetos que simbolizan servidumbre o
dependencia, como ocurre con los NUDOS, BRAZALETES, CINTOS y CO-
LLARES, ea cuyo caso su rotura equivale a la liberacion de dichas suje
ciones.
En cada caso partcular el sigaificado del objeto perdur

ahade o do la o Ast,por cfmplo, sobar aue 3o il gind
lleno de agua y ésta se desparrama por el suclo debe interpretarse
com a perida deniva de un alectorompe uns espada tto pe-
de sigaificar nuestro triunfo de los enemigos (cuando Ia espada es la de
ellon) como nuesrprois pérdida (cuando e e uesir); romper un
i 1 oraion e etz dpendencia de i pa

Sonar con mis frecuente en as mujeres
e a3 ot o sl e o an

el dsens de ceancia,ntoridad y ity co s ot
menos que exista una prenda que alrtiga vivamente Ia atencio

e soador dsspertindl un senimicio comret, En st caso i

dimiento junto al color o a 1o que facltard la

erotismo, pero en las mujeres es mucho mas complejo, pues tanto pue-

dn toarcomo u prenda ok ds vet,como reflar ambién o

o e 4 i sl gl o 1

s o o o e e B 5 o oot
it Bt yichol i

Rosa
Pocas flores encierran tantos significados com la rosa, pues la ple-

nitud de su corola simboliza In riqueza del alma, la constitucion y dis-
ribucion de sus pétalos, Ia suma perfeccion, y Ia delicadeza y varie-
dad de sus colores, Ia infinitud de los sentimientos. Todo ello la con.
i o wn simbolo do naidad, de logro absculo y do un porte
i e oo i ociers sl o sacrosano, aumcuando s sl
desdgiencu elcielo y el calvario, el placer y

B
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Arrancar 95

A

diciales es que el destin nos depara sus favores

Este sueho siempre presagia un peligro inminente para ¢l que es
arrastrado, (anto si somos nosolros u olra persona, y sea la que sea
forma en que somos armastrados.

Arvecite

Los arrecifes vistos en sucfios siempre simbolizan obstéculos im-
previstos que se interpondrin en la realizacion de nuestros proyeetos.
Asrendar

Todo sueiio en el que se arrienda algo representa una atadura, algo
que os liga impidiéndonos actuar, o cambios que ocasionarin michas,
molestias.
Asrepentirse

Sofar que nos arrepentimos de haber cometido una falta es una
advertencia de que esta falta estamos a punto de cometerla n la vida
real. Y esto es vilido también aunque sea otra persona a In cual vea-
mos arrepentirse.

Asriate

fica proximas confidencias amorosas.
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o, ver & una encina en sueR0s nos promete una gran protes

e e e e e pers sicmpre »
condicién de que la encina luzca todo su follaj, pues si e vemos per-
i, protecion prometids puede vrse comprometd,  nciso 10
Hlegar irse en realidad.
Encrucljada

En la encrucijada concurre gran parte del de la cruz
Soeid sirs gl iy sl

Tou g, cuya diosa Hioate era n dioss de ls eacruciadis v la
reina de los tres mundos (Cielos, ¢ Infiernos), hasta nucstros
s, on que el mundo crisiano h mulipicado as cruces os cal
or' b ctgnds do I Vi bt et e o i

1o, sguen sicndo uno de los lugares preferidos por brujas y magos.
pars n coebracién del bt
ijada debe inter

En sucfos, la encruci uarse como CRUZ en ol
suclo.
Encmigos
Los suefos en que aparecen nuestros enemigos son los mas ficiles

de interpretar pues su traduccion es lieral. Asi, por ejemplo, sofar que
los vencemos significa que realmente estamos decididos a vencerlos en
e ik Mgl o W s e ok s
nuestras diferencias; y asi los demis casos.
Enfermedad

Sofar que estamos enfermos no solo indica una preocupacion
oo sk, s veonfvels I etenl do el 2

ros sl como In uheranza de I inanca; o sen l descoy la

ote) S soticnos are et cublbcon s ko’ coms O 1
nfancin, Hors de rabajos y responsabiidades

‘Algunos autores opinan que cuando sonamos que el enfermo s un
ke o Sieis ol velaf Bsoirk preoukLsi o o ey
establece una relacion entre cl pariente enfermo y nuestro cucrpo, se-
gun la cual, si ol enfermo es el padre, existe Ia posibilidad de que
nosotros enfermemos de Ia cabeza si s In madre, del vientre, i ¢s un
hijo del corazons y si es un hermano o hermana, de los brazos o las
piernas.
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ser material, moral o espiritual. La clave de estos suchos reside en la
facilidad o dificutad que entrane n subida, que indicari las facilidades
1 cstinlos qu hallrmos e la s por b por anaar o

: asi como los sentimientos que despierte el conseguirla 0 no.

Embarazo
Si e o embarazad, s susho 10 s més quoun ol de Iy
sicion acual y caes e et et do 1o der sl
e eflar de casarse 0 e una existencia mis tranqy
Sosepada e I acual: Sin ATED Cuanco f 50 5 Angutcs0

e e e

lega  convertise en una psadilla queculnin en un paro spartoo,

revela la obsesion por s enfermedades venéreas o por las malforma-
ciones fisicas

T

Puede ser la traduccion onirica del deseo de conocer nuevos ho
zontes, de un cambio de vida, o también el presagio de que pronto nos
«embarcarcmos» en un nuevo proyecto o negocio.

m

st ssho, que s da muy pocas vece,cusi iempre s debido 1
accion de ciertos medicamentos, y en este caso se trata de una emt
ez agradable, pero sin el menor simbolismo.
Cuando el suefo se produce sin Ia existencia de dicha circunstancia
‘motivadora, puede tratarse de una embriaguez triste o alegre, al igual
quecourteanl vid sa; i i, revel nsatistaceion po 3 i
aly n nimo deseodo ovasin, I embriages sofada s aege,
i e s, B et o Sl y de ke,

Embudo

EI embudo sirve para trasegar liquidos, y en sueios carece de un
significado propio, significado que recaerd en el que posee ¢l liquido
trasegado. No obstante, cuando el embudo lo soamos sin usarlo, ndi.
ca despreocupacion.
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£ Mar, octano

3
€1 . (Foto: André de Diomes.)
o v i st s e

personal. Si ¢l mar esté en calma, también lo
fir ocmprlolipch bty oy ol
es tranquila y apacible y asi seguira por algin tempo.

Pero si el mar esta aglado. también o esta nuestra in

rior, o que
e rdcir en compliccions  probemas Cisroosan f mar s

e presga sluna desgaca do la gue seeros clpables ncsoror
ithos pies e 08 208 nemas dejads arrSbHAr ot Plesires piskonet
o instintos, o ser el relejo o ¢l presagio de una enfermedad. Si nos
ejamos hundir es que nos resignamos ante lo que consideramos inevi
table; pero i intentamos salir a Ia superficie y mantenernos en ella

al
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Recuperemos los sucios 45

detalle que al recordarlo le dio a idea de pasar el hilo de coser a través.
de la punta de Ia aguja.

5, Bl everso o 1 phgina debemos eservarlo ol anliis del s,
Sl i s i o ConMd ' il
deducir del mismo, ya sea en aquel momento o posteriormente; as, por
ciemplo, en o caso de Sacios premoniorios, fasado sl empo e

portante anotar si se cumplio, y en este caso en qué fecha y con qué
detaes

Para que todas estas instrucciones sean mas comprensibles y para fa-
o a4 e s i s, o o ki o Arendede
Ios suenos, que cada cual puede. adaptar a sus gustos y
necesidades,

La interpretacion de los sueiio:

it debemos olvidar que un sucho es una proyeceion de noso-
s, de nuestros problemas, angustias, temores, frustraciones y

454 bor ol e S0 mouotro flspos edomt Wseprtatoy
s, s e s e e T

Tndamentale

E

‘Hemos hablad: largamente
oo g s . s et el ok et e
‘comprender muchos de ellos; pero no olvidemos que en &l sélo hallare-
ok il sl oSG Lot i ok K i
que casi siempre son | fos que componen los suei
Trmas descubirias nosoros mismos
2. Dado of procsso do wchivo ds vivenias, qus o8
reas o g s s, ocos sl taeion ikt
et <y n peseghed e on sianicaia debe-
pocares o i Rl 8 ot e e daron
o nirprtacki siabolcn doberecct Somprobar ¥ 40 son o4s 208
aciones fantasiosamente entremezeladas de dichas vivenci:
o ki 1 oo i S 4 o 14 pcsons sl s
omplejos) la mayoria de los suefios son debidos a dicho

rau
proceso.

3. No partir de ninguna opinion ni actitud preconcebida sobre el

weno que vamos a analizar: de lo contrario ya oricntariamos mas o
‘menos voluntariamente dicha interpretacion.

Eiste es el defecto mis extendido entre los analistas de suehos; es el
que hacia que Freud siempre partera de una interpretacion sexual
aunque tuviera que forzar I interpretaci los simbolos. Como
dice Hall, hay que leer el sueio y no aplicar al sueho 10 que hemos
Teido en Ios libros
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Dormir y sonar

Si tenemos en cuenta que dommimos unas ocho horas diarias, nos
daremos cuenta de que pasamos durmiendo una torcera parte de
muestra vida, es decir, que a los sesenta aios habremos perdido unos
veinte sin hacer nada, simplemente tumbados en Ia cama.

i eso e o conlos al médio,se cchard i y 1 tespon:
der que eso iompo aperdidon o imprscindile pas que nestro
cuerpo se recupere del desgaste oc por la actividad diurna, y
o n egeasracion cella, impreseindible pare. reponer ceuls gasia-

i s mpleto

do

o que oo impide que el resto del tiempo.
ue psamos durmiendo y due apusnimente o sirve pars mad, sea
tanto o més il que el empleado en In recuperacion fisica, pucs
empleamos en sofar, y que 1o existe la menor duda de que

1o podriamos vivir, e que o dori e pars regencrar el cuerpo, o
sodar e pas reorgunizar of sk , 8 queremos s més procics,

s

La conciencia
consciente, subconsciente ¢ inconsciente

Hubo un tiempo en que solia decirse: «Dios es e refugio de la igno-
rancian, y es que cuando se ignoraba algo se recurria & Dios como
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m Elevacion

. Etce. iogas d Durero)

Elevacion
Hay una serie de sucos (CUMBRE, MONTANA, SUBIR, etc.) cuyo
significado es muy parecido por exisir en todos ellos una circunstancia
‘comin: Ia elevacion, es decir, ¢l hallarse o alcanzar un nivel de altura
superior al normal.
En ¢l suefo, Ia elevacion siempre equivale a un ideal, una meta
cuya importancia es proporcional a su altura, y esta meta tanto puede
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Et lenguaje de los sueios

priori i ¢l simbolismo que contiene es universal, local o personal.
"Querr nlrprtar n soeho baskndonos negramente ot dilo-

nario de suefos cs totalmente absurdo; antes es necesario conocer pro-

fundamente al sofador o intentar aclarar lo que el suefio despierta en

Sl it e B dock eqbi ey e
previa que permita deslindar y reconocer los simbolismos personales
e 86y & conocs, aune sea imconecinlemencs Cutnd ayarmoe

h echo s e cuando podrrios scu 8 inteprotacinde s demis

bolismos ¢ interpretar ¢l sucfo, pero o antes.
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Saltamontes a1

Saltamontes
Los saltamontes simbolizan las plagas e invasiones devas

fou salicio agalesy epieiale. o s soeion, i 1

tes aislado se imita a presagiar igeras e insignificantes molest

dol sohamosen canidadsempre anuneian desastes maleriaes
s o espirituales.

Saltar en suedos 5610 es un buen presagio cuando se salta hacia

arriba, o sea en los saltos de altura, ya sean simples o de pértiga, en

o caso st st efvrso or meonsdeposcidn a ses
por nuestro propio esfuerzo o con ayuda de los demés (simbol

por Ia pértiga).

Pero cusado o salo o e deporio eqivale 4 querr salar -
thculos en la n excesiva ligereza, lo que es una impruden-
gty mlopturreitiy gt et

por el nombre de lo que saltamos.

n suciios nos vemos obligados a saltar significa que nos vere-

mos en una situacion dificil, que deberemos superar prucbas que o

deseariamos por considerar que no estamos preparados para superar-

 pero cuyo resultado seré bueno o malo segin como finalice el salio

wmn 51 aue soamos s e debemos saar pero 10 oo areve
lo, revela. nue: ina imprudencia.

Salvajes

Los salvajes que aparecen en nuestros suchos simbolizan el lado

siory regrtiv e husera personaidas Son uehos que sucen pro-
far o1 momenos on que precs que s costs ompiezan & meor,
todavia n0s hallamos en una situacion transitoria no muy bien de”
finida.

En ¢l fondo revelan el temor a seguir adelante, ¢l intimo pensi-
miento de que quizd seria mejor no aventurarmos, 1o que si bien puede.
parecer 1o mas seguro en realidad equivale a fracasar en la vida sin ha-
e legado 3 lockar de verdad paralogras o rnfo. S Ui, uss, do

bucna advertenci
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Asociacion 101

ignifica rebelion o traicion de nuestros subordinados, o re-
de muesros nstinios, 1 que equivale 4 peigro doinmoralidnd y
erigitmpiebigsetil whaiu et ol
1 som (o saremos ey pront) visimas e i parsooaidad -
ferior, o cstamos a punto de declararnos vencidos en nuestra lucha per-
sonal o profesional.

Por limo, ol mefor sueode 510 s doverns montados sobrs
el i, a que e e elamosen ofbuen camioo v sea moral 0
mateial que 8 sabemos dominar comrciamens 8 nussios nsinos o
8 uesroe sbordinsdo. al et seguros do et o Y 10 tser
prisa en alcanzarlo, o existe la menor duda en que lograrer
nos proponemos.

Asociacion

Si este suefo produce na sensacion agradable, es que nos esperan
beneficios; pero s Ia sensacion s de inquietud o desagradable, press-
gia que nos hallaremos ante una competencia despiadada que nos re-
sultard altamente perjudicial.

Aspersio

Cuando en sueos sufrimos una aspersion con agua bendita, o la
presenciamos, augura cl fin de las enemistades y la dispersin de los.
enemigos.

Los astros e nos abservandesde il somprs han sl
do el destino, y en el mundo de los suehos ma este mi
significado.

Como mis brillantes y esplendorosos los sofiemos, mejor serd el
presagos y meor todavi 1o @u sohamos e un i asrortlant
en mitad del fimamento, on cuyo caso podemos esprar o mayor do
s xitos en un futuro inmediato.

Por e contrario, f el asteo ofado s débl, apagado y parpadean-
te, también nuestro destino inmediato ser. decepcionante, siendo de
esperar enfermedades, reveses o duclos

Por ulimo, sohar con astros que cacn, astros ennegrecidos, o sar-

grientos, son suenos que siempre han presagiado grandes desastres,
unas veces personales y otras sociales.

5






index-223_1.jpg
Enanos

Enanos

En la mitologia y en los suedos, los enanos unas nos
aparecen como peauehes seres G Inoesee caretes maldico ¥ Fastos
infantiles, y otras veces, deformes y desagradables.

n el primer caso simbolizan aquellas manifestaciones del incons
clente que s o primera visa resllan molestss, on l fondo rashucen
verdades y sentimientos ocultos a los que se anade una sabiduria an-
Sl el eilics s o

palabras  Ia conducta de esos seres encic.
rran un mensaje y revelador.
i o segats caso ceis soanoe

nos deformes podamps cosideaios
como diablos diminutos que reflejan nuestra ignorancia y pequene;
2 S obatind Bt s, COMAdos a5 vl g
e los pecados «mayores». En este caso, It lucha contra Jo que signi
fcan o anos maligns e ucsros sefs puede signifler no de
los medios de alcanzar ia verdadera sabidura,

Encajes

Realizaciones felices en amor y posicion.

Encallar

Véase BARCO.
Encantamients

Elcncantamionto s na educciona n estadip ifrior de xitn-
i e el epresetass simblament o

mo I conversion en ani-
‘mai, planta o pieds

Eh sushon ol que ua mago o una
e o o B S s e e e '
‘acabamos de cometer una falta que deberemos reparar si no queremos
exponemos a un justo castigo, ya sea en esta

ruja 105 haga victimas de un

o en la otra.
Encina

La encina simboliza lafucrza moral y fisica y a sabiduria,y sirve de-
comunicacion entre el Cielo y la Tierra. Es el drbol que ms atrac la
descarga del rayo.

i
il
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Mariposa

Mariposas.
una forma negativa de Ia inocencia— si la mariposa es blanca, 0 & fal
ta de conocimiento s es amarilla; a dejamos arrebatar por las pasiones
del momento si es roja; o por Ia irealidad de un romanticismo estipido
i o8 azul.

‘Cuando se trata de una mariposa nocturna el prondstico es peor,
pues indica que a pesar de nuestra inconsciencia y fivolidad o se nos
oculta que estamos bordeando I inmoralidad ¢ incluso a veces I lega
lidad; mientras que si la mariposa es diurna, no existen ocultas in

‘Ot sgsifioado qu pusds adqucic ol ke o ol do anunciarios
que en nuestra vida se estd iniciando una transformacion que nos ele-
vari, ya sea en lo material, faciltandonos Ia posibilidad de disfrutar de
mayor riqueza y ienestar, o, en o morl conduciéadonas 8 uma vid

espiritual,

B
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24 Embutido

Embutido

Como muchas otras cosas pequenas sin sigificado propio, lo que
debemos tener en cuenta es su color. Asi, un embutido blanquccino in-
dica alegria; si ¢ negro, penas; rojizo, pasion, etc.

Evanos 0 d Lo marines. de Wlizauec)
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Margaritas

hasta recibir ayuda, reflja nuest de luchar con todas nuestras
fuerzas.

Navegar por un mar encrespado significa que nos estamos dejando
levar 4 un asunto peligroso, a pesar de que inconscientemente sabe-
mos ¢l peligro que estamos corriendo.

Margaritas

Soar con margaritas blancas ¢s una promesa de amor, pero si las

o, s tratara de un amor muy incipiente o de un simple aniorio.

Marinero

Soar qu vems 8 n marinero e s prsagi amistad o
i il 190 spArooeh e prce, o Tair yida pars deskacener

614w maars. S ol mnee o o comctca; Lo pado v
velar afin de aventuras como incertidumbre sobre nuestro futuro.

Pero si a los marineros los sonamos en ¢l mar, y con mayor molivo
i nosotros. también lo somos, nos aconseja ser muy prudentes con
it k. s e o ol de e 1 G, st

fe por confiarlos en manos poco seguras.

Mariposa

Todes hemos oid decis qu
o5 ol arsogo qumars 4l e orimera |

sl ol puc o e 8 un-rm-. deir que I mary .;.mw.uu
ey aciay I mprodencia: Poro en 1a maripos ta
S st sie imbelt s o g 34 assformacioe ol ook Fop
et Srags e v bormesn y ighr mapous Son 1 e Siabi-
za al alma, a | muerte y al renacimiento bajo una forma miis clevada.

En nuestros suedos, Ia mariposa puede aday

i maiposa vuela de flor e for bao-
jama que lc

uno u otro de estos
simbolismos, lo que dependerd del contexto del sueno , sobre todo,
de las circunstancias y grado de evolucion del sonador. Veamos

algunas de las interpretaciones ms usuales:
or

 Sotar con maotks india igsesa. por wesirw pas, us tnla
de manifsare en o amor como e negocios  Guns ards's
Enprai, serd e s, aumnum ala ruina.
Ei color ,m la

e de Ia mariposa sofada puede indicar Ia cau-
e e Fyerer 7 o P ot e I 0

]
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0 Sandia

Sandia

Como todos los frutos repletos de semillas, la sandia simboliza la

La sangre simboliza Ia vida. los sentimientos clevados, aun cuando
e 1os suefios adopta su sentido mis material, por lo que suele revelar
el miedo o las nfermedudes y accidentes, 1t como I preocupacion
ol ngrida i, En s muchacha, s preocupacin e i
de

al temor 1 Jou problents mensiuaes
o e T i s S 3
rec S0y Vv ¥ i ugd gm  seniminin de-
adibie, puede e s un pesaio e iad material, pero acom-
Panada d sputas, e 3 volencias.

El simbolismo del sapo es muy similar al de la RANA, con la unica
i do aue 4 s car fo; e dcir, ol apocto ol nsbro-
so.de ln

En sushos 3 intepret ds igualforma qus I ran, pero sk an los
aspectos negativos.

El sauce llorén, como indica su nombre, es uno de los t

es de hoja perenne.

Sed

iempre refleja una necesidad real, muy especialmente en los
O e o s i o bt 8 o S i
0. De no ser as, suele simbolizar una ardiente aspiracion de tpo mis-
tico o religioso, excepto cuando en cl suefo nos vemos obligados a be-
ber un agua turbia o calient, lo que revela decepciones, descnganos o
resignacion ante lo inevitable.

I~}
1Al
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Desvin

Desvi

En las casas hay unos lugares, como el desvin o el sétano, donde

5610 se guardan cosas desechadas que algin dia comprobaremos que

todavia existen, aun cuando ya ni nos acordibamos de las mismas

P b it e e o il o s
o de

ac uerdos de la.infan
fosos, de momentos felic

Soiar con el desvin signi

oo
ifica que en nuestro interior se remucven
sensaciones, recuerdos, generalmeate de Ia nifz, y cuando esto ocurre
oo que lgo o march ienen et vid actualypor llo sugen s

fejos fantasmas def pasado, aun cuando lo hagan simblicamente.

Diablo

Ante todo debemos aclarar que entendemos por diablo tanto a
imagen ci b iy ‘malgno qu podumos
inar; pero con cuemos, garras y cola, o sin cllos, el diablo que
apaees o o saehos e cncon odon o et raconties
e e e culany o i

o bl s o suin o i ol
mismossepan ol porgu, e it o 5 on una e
que impe Pl oo perpmen
bl ettty

Pero ambin s oy

adultos se nos puede aparecer el diablo en sue-
ylo h s formas mis diver sasy adeciadns a modo de pe-
E cad cual. Puede tatrse del dablo slerador e nos revele e
S i o infantiles, a compicis o ulpa-
i indican que hemos crecido en afos pero
umancs o dinbo tetador, caya pres
desconfianza en uno mismo y temor ante las propias
diabo concldor y amistos oo que rvels nuesr i
deseo de. la culpabilidad de nuestras faltas.
Podemos decir que e diablo de nuesiros sucios ¢ un efl
sionado de nuestra_conciencia que nos acusa de alguna falts,
imaginaria, que nos roe por dentro y pugna por aflorar a I conci

10 en conocimien-
on st roflia
s debildades

Dismante

reciada de las piedras preciosas y simboliza
et et verg et e el ot
adversidad y fa inegridad de caricter,

Con semejante carga simbolica, 10 s de extrafar que sofar con
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a8 Rescatar

5

rescates, ya sean en su forma heroica
gk b Dot b, 0 4 s

e
cesas e

8 personas rescatadas de organisaciones ciinales, y 5¢ consigh 1

berarlas matando al dragon o pagando el rescate, siempre significa cl

suenos siempre indican que deberemor
o o el s opar Sl o suuu.m e m
-an-ommnc nte; que nos mantiene bajo
desigo o sgkin, 7430 tat doun ik, Amrickatd
o

izar os suefos de RELOJES dijimos que un reloj atrasado es
A, s e e S T g abao.
pero existen otros sueios en 10s que quienes nos retrasamos somos n
sotros, o el tren que esperabamos.
s s ek s S o s o o i
iy e i
a.a-

el g por ucein culpa n a vida

ejorar; otras veces, s el

o g o 3 o gt el s o

ol vijo paracio e i 6a et ht oot padr s S
850 P e o smesind peicici § paciemod.

ausas de nuest o5 et et e

i g n o sush, 3 voas vt erer le-

Yoo oo et posakias, o epooe CE o socos

queria llevarse hasta sus muhecas de nit, o que revela infantlismo y

desconcimiento d 1 poslildadssde 1 vide tasvecs por qerer

Ycer il ot Sl dn ark e oo 1 bt vy
por impaciencia, y asi sucesivamente. Para mis detalle,

Cuanto hemos dicho de las FOTOGRAFIAS es aplicable a toda clase
de retratos, ya sean dibujados, pintados o fotografisdos,
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88 Anzudlo

Anzuclo

cién, tanio en amor como en amistad.

icion

Sonar que nos hallamos ante una aparicion sobrenatural y descono
'nos indica que nos hallamos en cl buen camino y que lograremos
Tealiar st descos micaras Sepamos Sonserar €40 mesiv on
tendimiento.

.

rtgmento

Sotarque poseemos un s spartament sgifcqus s gastos
cupintios i Gitmes eabessdo oom ol eieo 1 do mpace
conducirmos a una peligrosa situacion financiera.
Sofiar que poseemos un apartamento modesto significa que la reali
2050 e st xpeasaas o e g s, 3 e 2o o
una buena y sabia administracion de nuestros ingresos.
o o st e e o Yl e e
cambio e nuestm posiionacual,cambio que sr ars bie o para
‘mal, segin que este apartamento se halle en buen o en mal estado.

2

‘Tomarse un aperitivo en sucios es un presagio de bienestar en
general y de triunfo en la vida, todo ello gozando de buena salud.

Aplastar

somos nosotros quienes padecemos en sueios un ataque de apo-
pljia, n0 debemos temer por nuestra salud, sina por nuestros intereses
‘materiales o morales, que se hallaran gravemente amenazados.

il
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Desmayo

Lo mis destacado de cstos suehos s la falta de agua y la fuerza
abrasadora del sol, 0 que traducido del simbolo al lenguaje de
diaria equivale a hacemos

1a vida

sentir la soledad y el sentimiento de que
Sl i dp St il o e il Peo
esta falta de amor tiene otra vertiente, pues amor es nece-
sario darlo, y es as,

recibir amor
iendo senimisnio,y ot 61 st rato con
los demiés, que también lo recibiremos y llsgaremos a ver colmada esta
sed de amor que ahora nos desespera y s¢ traduce en este suco.
or S SOl NS, Wl ok et ol
ion.pus simbolza o camind ue deben onsuncion del
benelicio del fulgor

Desmayo

Es una amenaza de peligro, casi siempre a causa de haber olvida-
do s deberes morales. Es una promesa de placeres de corta duracién
que resultarén peligrosos para Ia salud o Ia reputacion.

Desnudo, desnudez

En todo sueio de desnudez lo primero que debemos observar ¢s si

existen implicaciones sexuales, pues en caso afirativo su significado
o puede ser mis evidente.

e wm.rmb, vern

s lies do toda

mine on el sues

Si nos s

105 desnudos equivale a v
iposrsta. Enlonees, e sontmisn que prede
oyl
enince flces, e sueto roll e cassascl e s
produce el fingimicnto continuo que nos imponen las consideraciones.
sociales, el desco de liberamos del mismo, ¢ incluso, en casos extre-
o, pud ol ol deso ta tmndo otz de Y sl
S 1a desmudr sotad nos resula embarazosa o
ol Chommpur s impesocia g sz
e represe

ST s e

social nvf»n
i s r M\wx aparien.
rgonzam o o, cue
51, ek veron demud

e e b o Wit
i nywdelmm o de un sucho de apetios sexuales s
pllmﬂl il dese de conoer s nteione 3 pensaminto do los
demi 0 a nosotros.
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38
10 la mejor descripeion del simbolismo del loto es de Teheu
TR s 8 s, o S e et A
vl ctancadas agunsen que crse,por I il

ave o logan e
de de su allo sin bnln Ia firmeza; por I riueza uranis
sana, s priittsr Aol g i

o ot e o o s B
simbola tmbienfpaado, o prsnts o o, porse n'a
os distintos estadios: capullo, flor y

juntas, la armonia conyu-

for
misma_planta se hallan todos
semillas.

Véase GUERRA.

Luciéena
Dol mimo ode qus o GUsANO, o mejr dicho s orgs, 5 capes

do transformarse en maripass simbolizando a levacion 1 lucirny
51 fejtigtha i d

 anio o s etcio do law
R, Sonos e i S s P, i oo e
frraioriopiadel it oibaplovatote]
existir algo luminoso. Y 1o olvidemos que en simbolismo, la luz se
Mentfin.con ol e,

x'.

Por el sohar con ciérmagas simprs presse sasaccones y
pidcad oo fothmen g il e
amos a punto de avasallar a alguien en nuestro anhelo de riqueza o de
ol ot i b My A e por
g 3¢ . e ek e i
parecer, contiene un alma, una diminuta parcela de Ia divinidad.

Luna
Como st qus s, dectoce  desaprscspar volvr 8 parcer
el ciclo, I luna es el astro por excelencia de los ritmos de la

yre
Tatiraesa: 8 la aguas, do I Huvies do I focundided, de ln vegsta:
cion, de los ciclos mensiruales...
e o o 7 i e 1, N S
ccara y, st noctumo, sl s el de I del s, o que hace que
Ia dependencia, el conocimiento indirecto, Ia movi

subconsciente, el psiquismo; en
iable.

también simbolice Ia
dad, el crecimiento, Ia imaginacion, ¢l
una palabra, todo lo que es receplivo ¢

influ
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Repiites

En suefios, rendimos es una forma de revelamos o
e o e e A
G0 cualqler ot 1o de venajes materiales, estamos repunciando
oo pindin « ealen & B qus s fehimos a7
e, ackndol, o ponenos a mercd de uin 0o conede dich
biene:

Reptiles

g2 el son animales prmitivs desanre iy ran worc-
i g 30 dsplezn areastrcdoee e of i, s descteltiny
algo esquemitica, es suficiente para hacernos comprender el simbolis.
mo genérico que encierran estos animales cuando aparecen en Ios suc-
s, aun cuando en algunas de sus especies, como [as pertenecientes
Js BERPIENTES y 1 o5 TOKTUGAS deb s matiado, coma veremas
sus respectivos epigrafes.
" Bn 1 ctoan o a e, vorsidody arasrn
i e s domrents s bl o s s 1 s vrae 9
1 ks ratrro s pac esar o Bosovrs: s bjos RS, ¥ 50
sangre fria, que se traduce en un tacto fro Y repulsivo, simboliza la fa
ta d setimionos cildo  clevads.

el oo g v e warec gl el e
@ uesta vid instiniv, i gy o B
Sl & vt s il
e <jonpl 1 scmos devorados por un repl revela que 1
Vids Insiiv s Gt apoderandry Sorghado 1o resoris de st
olnta, conviéndonosen ietinasy eclavos de los bajs -
1. 8§ somotsoscro o cue nchamcsy vescomos al gt ot
ur I Tocha qus stamos soseniondo para Gomins ukaios bajos
oton
¥ en una forma semejante deberemos interpretar las distintas va-
riantes de los suenos de reptiles.
Resbalar
Los sueios en que resbalamos siempre denotan inseguridad, miedo

bal
Son una advertencia de que hemos cntrado cn un terreno
bz tao 2 poede Nevax . fn rlas, Yoo el nogoeios
poco claros, audacias personales o, simplemente, que nos falten medios
de

o capacidades para seguir adelante.
Los suenos de resbalar consiituyen una variante de los suefos de
CAER, a los que remitimos al lector
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Antepasados, abuelos

abue

>
£

ntepasados, abuclos
Ver vivos en sucios a los parientes ya fallecidos siempre anuncia
algin acontecimiento, por 0 general malo, pero eso depende de como.
los veamos. Asi, si 103 sohamos iritados, violentos, furiosos o tristes,
s presago d peles, de s y dsraia, e e o oF
el scoteimientsmbin s ey el

e de sbucos pas !nueodlvluhll
Vivo, e s que it iat Js sarg 1 Vi ¥ 1t .

Cuando e sotadoresth paando por i sape il en s vida y
e it desraindo, et e cree d valr profeo, s s -
1 de n o do s adcaraspor aqullosGempos idos e o
mejores

Antesala

Soar que debemos esperar en una antesala es un buen suefo, pues
n0s_recuerda que Ia paciencia es una virtud excelente, y que si lo
tenemos en cuenta nos evitaremos muchos disgustos.

Antigiiedades

Sohar con antigiedades o con un anticuario nos adviert que recibi
remos un legado o una donacién Iejana ¢ inesperad, pero que alguien
intenta arrcbatirmosia

Antorcha
Lievar una antorcha encendida en suchos es presagio de alegria,
optimismo y felicidad material pero si Ia antorcha esté apagada, o s¢

‘apaga mieatras Ia llevamos, es que se aproxima alguna calamidad que
turbard nuestra felicidad.

Anuncios

Soiar que estamos leyendo los anuncios de un periddico nos
gia que realizaremos un hallazgo importante ¢ inesperado; pero si lo
que sonamos es que insertamos un anuncio, o que presagia s un
cambio en nuestra situacion actual.
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2 La fisiologia del sueho

Los especialistas del sueito nos responden a esto diciendo que
pre c posibe recordar os suefos 51 despetamos en o momento ade

cuado, 0 si realmente queremos recordarlos y tomamos las medidas
adecuadas. Lo que ocurre es que la famosa «censura» freudiana existe
© inconsintement tendemosa sofocar ol sueo,a mpedi ue aflore

o BT sk 3 e e S i o

Pero s os dospertamos bruscaments cuando st iz uia ase

REM, socordaremoscasi perectamente o suto, porqu f buscodes-
o eporcioid de nuestra censura interna.

censura interna
Sogin Frud, o y I funcion de los suehos consiste en que a
ravés de e S et doapet sl o o
s e s econoce 3 caus do una dicacin or-
da de acuerdo con las necesidades y prohibiciones de In vida en socie-
o i o e s oo lo 1o mpide que
dichas necesidades y deseos sigan existiendo. profundo del
g el bk v
dormic aljamos el dominio sobre noslros misms.
Esta represion llega a ser totalmente automitica y es la misma que
jermilreg it abes,esconas,  ncluso ol mero
‘pensamiento de que en nosotros puedan xistr descos «impuros» ¢
inmorales»; y es también Ia misma que hace que en los suefos estos
oot e mition sxssserios 1 dseiadon o o de e
8 el P i A i R
nosotros mism

et s b i 5 o, o 3
sonsus reaciones il repercusion so-
? o b ) kv 46 e

bre las glindy
s s swvan o casss do o susos, como por
Gemplo os aaques Boctraos de anina do pecho, o alpuns aecesos
de lcera de estomago, que se ha comprobado que son mis frecuentes
poc la noche que durane ol da.
Del mismo modo, enfermedades incipints con sintomas que -
via pasan desapercibidos durant e dis, pueden ser detectadas
s v e los suchos que provocan. Y aue mchos resoros
‘mentales, @ veces también incipientes, se detecten gracias a que provo-
an suehos repeitivos, indicio de que una persona enferma libra la mis-

al
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Oirnos llamar en suefos, pero sin poder precisar
de dénde procede Ia llamada, hace presagiar que alg
g0 se halla en peligro de muerte.

nie o ar

L

La llanura es el simbolo del espacio limitado, feiz, ico y sin fron-
teras. Al paraiso terrenal de la Biblia sc le describe como una gran lla-
nura; y a los Campos Eliseos de Ia milologia griega: y  los Campos
falou de los antiguos cgipeios.

Por cllo, sofar con una llanura siempre presagia cf a
mejor situacion de riqueza y felicidad.

Llave

El simbolismo de Ia llave esth intimamente ligado a su funcion de
abrir y cerrar. Es el que hizo que en el escudo papal figuren las dos lla-
ves que simbolizan el poder de abrir y Gerrar [as puertas del paraiso ce-
leste (1a de oro) y la del paraiso terrestre (1a de plata).

Pero estas Hlaves son las que anteriormente pertenecian al dios
Jano, el dios biffonte, y abrian las puertas solsticiales de Ia fase ascen
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40 Retrete y cuarto de baio

rete y cuarto de baiio
Los suston en o que aparoe ol et sempre hansdo batante
frecuenie, e o5 oo de baio
Complaen gt s o il todavia lo
mmls ' e 5 kg0 e 1o dobe s Inﬂmxen:uen
s rendire plitesia con Tlative, ecuenci

ia deber
P g s oot W . Soebnd s 8
s hallanos o miima itimidad  defensin nts posoros
mismos,con uesra misrasy nceskades més imperiosas:t f -
garen ol que nos damos cuenta de nuestra pequenez y de lo mucho g
mamests boligos s o sosoton
X s, o s ol o 8400 e B A O3 5
s
donde o catipo

decorosos, ni de inmorales, sino todo lo contra

limpiamos nue por dentro y por fuera; alli nos.
s do macaras imporezas y Gt de v instinon. E
e de maceire puriicacon fice. ASl sk, B 65 exirh qoe dicha
pieza pucda ser en sucios el centro de nuestra pﬂrll’cln én psiuicny
cuano n et congencn it seo s s s omvarido 1 U

It una imporeza que dbe e evacukd

pioirdesiek gkl byl g

rrderplaieblaighalooideli T oiod o
perjudicial, ya sea un sentimiento de culpabilidad, una inhibicion, una
represion, un trauma, 0 10 que sea (0 lo haremos al analizar ol sueh),
logrando con cllo una mayor normalizacién de nuestra vida psiquica.
(Véanse, ambien, BANO y EXCREMENTOS.)

Rezar

amos en sueos s que en nuesto interior nos sentimos
e e
velar que nos hallamos en una situacion comprometida de Ia que no sa-
bemos como salimos, y para ello esperamos una intervencion externa
«amilagrosa» que nos saque del apuro.
EI contexto del suefio y las circunstancias personales del sofiador
o idiesk cul d dicis sceplone o I adacuada & cads cato

La imagen del rey concentra todos los deseos de autonomia, de

"
il
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% Arar

Trabajar la tierra, especialmente si ésta e Ia profesion del sonador,
significa provecho y buena cosecha si vemos que la tierra es frtil y
agradable; pero si In tierra la vemos drida y rescca, s presagio de
infortunio’y calamidades.

it Yok rke s oo tilont el e, pra e oo
Relers o  1a cobecividad o a g, qve &

Arbol
lo_general, los drboles que aparecen en nuestros

om0 roaclon muarAl vy fer Sepomior 48 ol 3

fortaleza con que los veamos.

‘Asi, un drbol frondoso y robusto simbolizari esta protecion, y
cunntos mis. irboles semejantes veamos mayor serd la cantidad de
g s con o qu podemes contr, Un ol enclengey el
cadoserd indco d que 1 hallamos desvalidos  cntrgados o ues-
uras icas e

o con drbleslens da fores 0 frutos cundo nos hallaos en
e e
o enfermedad; mientras que si l mismo sucho se tiene cuando en la
Vida real los drboles también estin floridos o cargados de fruta, press
gia amistad, amor, o pasion, florcicntes.

Ver a los drboes secos y deshojado
Famas rotas o se las rompemos, enferm
ek bardo, e que by ave perder a5

i sobre nosolros,

G al debol I vemos colmado de Do veodes icoses o
de ganancias o de aumento de la fa

Subimos  un irbol presagia honores  fotuns; caese,picida del
empleo, o_al menos, del favor de nuestros jefes y superiores; pero si la
caida es de muy poca altura, el peligro es de quedar en ridiculo,

También cuando el dsbol esti habitado por los pajaros anuncia
oy fruna, pero s s piares son segro, et muchos v’
diosos que descarin perjudicarn

st
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Diario intimo

€1 Diablo. (Segiin Elphas Lovi)

s ox sevss s aguns

ayuda.

diamantes constitaya un augurio de buen suerte y prosperi
da por nuestras cualidades, y que ademis de todo ello, a las mujeres les
prometa amor y matrimonio.
Diario intimo
Véase CUADERNOS,
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Por cjemplo, i soamos en un paisaje iluminado por la luna, o que
50 doice 5 € amory o romantictaac 1 n uom e vemos e lank
nueva, nos hablari de armonia, mis que de amor, pucs es un amor
it e ke ¢ L of et S0 Ik gt
men cuaro recient, 5 i dlamr ardins qu crecs ot mo-
oaics: Bl e, sein I Folicacién del wnir 1a s de T
Dariayy 8 aigo hey aue lemer e que 3¢ desborden os senimlenis,
En cuarto menguante, seria el amor ya maduro, que mis que ¢l desco y
la pasion, estimula los descos de maternidad (o paternidad)

Perocamo n odoslos sshos of conieto gnerl, s e
105 e lo acompanan y s irunsiancins del sohador tenen S impor
tanca pues en un sueno en que aparczci 1 funa nueva también [
interpretarse como la inexistencia de Ia luna, y entonces manifiesta ¢l
temor a la soledad, Ia inestabilidad nerviosa, o I muerte de un amor.

Ver en suefios a la luna rodeada de un halo presagia penas: y si lo
que sonamos cs un eclipse de luna indica problemas amorosos que puc-
den llegar hasta Ia ruptura total

Luz

luz siempre simboliza l conocimiento, la revelacion, la clari-
RO e o ot S e o s T
aparte del significado general del sueno, indicara confianza en noso-

ros mismos, que vemos Ias cosas con suficiente claridad como para
tomar medida opoiuns y. por o tani, meorard sotablemente el
significado de dicho suefio.

Pt o vy ssnsti d el e
suefo evidencia es una falta de confianza en nosotros mismos, que @
pesar de ver las cosas claras nos dominan sentimientos de inferioridad
que empeorarin el prondstico.

En los sueios en que en medio de Ia oscuridad aparcce una llami-
ta, un punto de luz, €5 que aparece una esperanza, €5 una mano que s
tiende para ayudamos. Si se enciende la uz es que conoceremos cosis
que estaban ocultas; mientras que i se apaga es todo lo contrario,
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Apoyarse

5
Avopime

Aptionse

PRISION. V

Apois,spocer

dilapidard el dinero de una forma absurda.

Ara

Este sueho garantiza el éxito. Al soltero le anuncia que se casard;
al comerciante, buenos negocios;al escritor, un bestseller; y a todos, en
general, les promete una bucna vejez.

Araia

E5 un sueho cuyos presagios son tan desagradables como la misma
araha. En efecto, la arana se distingue por Ia tels que elabora para
atrapar a otros insectos, por lo que simboliza la trampa que el sonador
espar, o o0 1 qut 8 e precitcs per, 8 er, I posicion
aislada de la arana simboliza I soledad ¢

ia querellas y procesos.

"Todo esto debe relacionarse con alguna indiscrecion recient
guna teatacion que se avecina, a una mala costumbre o vicio; & una
mala operacion comercial, a trampas, o  engahos. EI escenario del

sty Lo domks clomento preseniss srvirn ara dtemioar 3

naturaleza exacta del aviso.

§

ion agresiva que

7

Arahar, arafazo

Estos suefos presagian mentiras y calumnias que hieren y mortifi-
can, pero sin dahar gravemente. Quien arana en suchos, anto si somos
nosotros como si se trata de otra persona, es quien désea perjudicar,
mientras que el aranado serd ¢l perudicado en Ia vida real.






index-82_1.jpg
Angelus

oo an Fomis Canus il )

z

De doidndo o bl o Som
e soads o3 dscores aus hmes e un s
“dond tnemos a0

g

fades en todos los terrenos, y que si somos capaces de asumir-
i = e rtponaabate o comporian (ingeles amables).
08 levarin directamente al éxito, pero que si no lo somos y renuncia-
mos a estas posiblidades (dngeles tristes), hacia donde nos dirigiremos.
o a fcso
iy e i
on cllos, Ia posibilidad de una vida esy
rompebgimeliyer oo W s eaegs
que deberemos renunciar. En este caso, los dngeles amables reflejan
nuestra enirega al Supremo, y los dngeles tristes o nuestros emores ¢
inseguridades.

' de caminos tami

Angely
i en muestro sueo oimos sonar el dngelus, es
consuclo, de que todas las disputas y problemas
solucionarse favorable y amicalmene si sabemos imitar en algo nues-
ros derechos y reconocer hasta donde llegan los de los demis,

cio de paz y de
ianos pueden
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Litera

que como muy bien denuncia Huysmans, su perfume, mezcla de micl y
pimienta, de acre y de dulce, de suavidad y fortaleza, ¢s absolutamen-
e contrario a lo que deberia ser un perfume casto.

Litera

“Tiene el mismo significado que HAMACA.
Lobo
Aun cuando en el lobo existen simbolismos positivos, en los suefos
5010 se trasluce su aspecto de crueldad y ferocidad, y nos advierte
contra amigos poco escrupulosos que en realidad son enemigos solapa:
i, oo it las e ubacasion s adoom do e
e o podemos esperar piedad ni compasion.
Loro, cotorra
la vida real llamamos loros o cotorras a las personas que hablan
P tobl o e ool g it
contrario, cuando soRamos con un loro o una colorra nos presagia que.
la gente hablara mucho y mal de nosoiros; es decir, que seremos vic-
timas de murmuraciones y corilleos de todas clases.

Lote

o

indo sonamos que jugamos & Ia lotera, o que vemos un décimo
la misma, lo mas normal es que corramos a comprarlo. Pero de-
ottt gt bl
cho dinero con poco trabajo, y que lo inico que ganaremos serin unos
dins de usiones sepudos porun desengao: o obsante... pruebe con
un solo decimo, ipor si acaso!

Desde la mis remota antigledad el loto ha sido Ia flo simbolica de
chinos, hindies, cgipcios, arios y japoneses, figurando como el atri-
buto de muchas deidades; asi, Ia flor de loto saliendo del ombligo de.
Vishni simboliza el universo que evoluciona fuera del sol central.

5
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Remolino

Remolino
Vease ToRBELLNG,

Rendicion
» sopir ochando y resigmaros &

Rendirse equivale a rg
acatar las decisiones de ot
cipios y convicciones morales.
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86 Animates

e Bl sgasindsun podasio do 1 st 1 quése b encade:
, para que de algin modo siguiera atado a I misma.
e e ke i e bt o i
be interpretarse que o que le sucede al anillo ¢s lo que le sucede a la
atadura que simboliza.

‘Asi, sohar que se rompe una alianza revela o presagia la ruptura de
unos lazos matrimoniales, ya sea por divorcio o por adulterio; y devol-
verla, Ia disolucion de 1os mismos.

Perder un anillo augura disputas o discusiones con quien nos lo
¥ poner un anillo a otra persona revela nuestro desco de cjercer sobre.
1 mima lgintpo d dominko. 78 en fectv, epirtual o smpe-

Animales

términos generales, los animales que aparceen en nuestros sue-
B e
cidn los presenta; asi, el perro representa la fidelidad, Ia paloma la paz.
3 o s, o gl apeidad, ot o s poderscey

= imporan tener e cuena qe lossuehosde animles
mpatados d o ool el
ado, v o I emocidn dus despietia. Pero
o sl nd s g i 2y
éstas pueden variar segin varien las situaciones que esti
e s i o s Sorig s s o s s
indicio de i el presagio es favorable o desfavorable.
‘Son tantas las interpretaciones como animales pueden soarse, por
ello, y para una mejor inerpretacion del suefo, se debe acudir al
il e skl sntad, G b duco 14 ey ade

A

ojos:

Los antecjos, gemelos, lupas y demés artlugios de aproximacion y
aumento son simbolos dé descubrimiento, de revelacion, de secreto
descubierto, y no debemos olvidar que Ia sabiduria popular ya dice:
e st o s o o g W s o -
ede aplicarse al escudrifar.
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Rebaio 45

A gual que el RAYO, e rldmpago también e un signo del poder
PO h bl iy Sy ety o
st mis que wa sibia y bl ervencion dl celo n e
vida representa una seria advertencia, una luz cquilbradora y fecunda
para_que rectfiquemos f
e 50 oo 11 v 4o e g v
i S s o oo e ¥ D, e o
el como n o espirual pues I i, aderns de fcundar, impia
3 i e o ol it o o g o e
obligindonos a mirar hacia mucstro inteior

El reloj simboliza el ritmo y el transcurri de nuestra vida, tanto por
su fancin do medir ol etaps coms por st s, 9o ca un e
del latir de nuestro corazon.

Por ello, ver en suefios a un reloj parado es un mal augurio que tan-
0 puede indicar que se ha detenido nuestra evolucin o la de nuestros.
ulmm-mmnqu:lxud 80 s e b terminado I cveds, 0o que o8
o mismo, su

o Tambien pegietin KNS

ol s e S iy o ekt s

e i
206 Mdeniado o que debense e et i poco.
G5 cama s 2 aueremos poner n peligro mekrs saludy huesra

1 empe

O porel contrario, cusndo en I vida creemos que todo ha terminado
para nosotros a causa de las desilusiones recibidas, ¢l mismo sucho
‘marcando el reloj las doce del mediodia nos dice que va a iniciarse una
mueva etapa llena de oportunidades, pues todavia nos queda mucha
vida por delante.
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Anginas

Este suefo tanto puede referirse & un padecimiento real que se esti
iniciando, como simbolizar que existe algo que nos agobia y que no
sabemos 0 1o nos atrevemos & confesar, quiZé ni a NOSOLIOS mismos.

Anguila
‘Sonar con anguilas vivas y escurridizas, aunque sea una sola, anun-
cin que s presetars una oportnidad con 1 e 10 conabaros, ¥
Como ms clara s el agua y més viva 1 angula, mejr serd dicha
oportunidad.

Verlas fusra del agus, muertas @ moribundas, posce ¢l mismo signi-
ficado de oportundades, pero st vez s trat de ans oportunidad per-
dida . Gausa de que n hemos 3abido aprovechaia o 1o nos hemos
dado cuenta de sus posibildades hasa e ya era demasiado tarde,

Todas Iss figuras redondas y cerradas que se derivan de la CIRCUN
FERENCIA, como el anillo, el BRAZALETE y el CINTURON, son un sim-
bolo de continuidad y de totalidad, que al mismo tiempo que unen y
atan, también aislan y protegen.

El ciemplo mas tpico lo const
simboliza la voluntaria supeditaci
intercambiarse on el acto del matrimonio implica 1a mutua supedita-
cion del uno al otro, con o que a Ia vez se es esclavo y senor de Ia pa-
rea, ademas de simbolizar la mutua proteceion que debe existr en
t0do matrimonio.

Pero ademis de Ia al
Yo que podema

uye la alianza. matrimonial, que
¥ union con el conyuge y que al

inza matrimonial existen otros tipos de ani-
i en dos: el sello y ol anillo engarzado con pie

El xel]« e ereado originariamente para precintar documentos con
oo, ers o ety or s ison. Qe detallrenos mhs amplamer:
sy ad al SELLO, o un simbolo de poder, sendo ol
io. simbolo a Ia vez del poder temporal y de.

ador de pied
2

Sopone,con I eual 3¢ unen ambos smbolimos,o e 4 iedra y o del

anillo en la misma forma en que Prometeo al ser liberado por Hércu-

les 10 fue con la condicion de que llevara un anillo de hierro en el que

il
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‘Domar, domador 217

omador
Este sueiio presagia éxito y triunfo, pero de poca duracion y siem-
pre que en la doma no ocurra ningin accidente, ¢n cuyo caso aguFa-
Ha un fracaso proporcional a la gravedad del accidente sufrido por el
domador.
Este sueho sucle ser bastante frecuente en I infancia y
oo oupe sk 46 B sela 1 vamon o 3 e g
aventuras de dicha edad. Cuando el sueo se produce en momentos di-
ficies de la vida dol sonador, pucde tratarse de un reflcjo de la tension
i, do 4 neceidadde dominar psioesiermas do carite cn-

Domesticar

ES un suefio muy parecido al anterior, pero el éxito que asogura ¢5
‘mas duradero, del mismo modo que cuando reflja estados interiores lo
que significa es el final de las duds ¢ incertidumbres.

Doming

Es un suefo de placeres inocentes, pero si en cl sueho se pone ex-
cesiva pasion en c jucgo y éste se pierde, predice indiscreciones, micn-
as que si se gana revela ol desco de ser adulado.
Donativo, donacién

Cuando en suefios realizamos un donativo, nos augura la ingratitud
o o ot s oia” Roch g Gosls > gas domacion
ia un cambio favorable en nuesira_ posicion; si ¢l donativo lo
Feioioos B B, e que ccha tajota 80 Bodieiek gracias &
e enon consson s o prooads do una tmle, I i e
ayudarin y hardn mi nuestra vida serdn las bucnas a

Dormir

Si en sueios nos vemos dommidos, 0 que vamos a acostarnos, el
sueho revela nuestra fala de atencion en o que hacemos, que somos.
demasiado negligentes en la vida rea

ol





index-214_1.jpg
216 Disminuciin

isminucion
Si soiamos que las cosas disminuyen de tamafo es que nos ame-

naza un descenso de posicion social o profesional. Si somos nosotros

Tos que nos vemos disminuir, especialmente si nos vemos retornar a la

infancia o que o s reven s nust neceidad deafcto, d sen-
tirnos cuidados amorosamente.

Disparo

Aun cuando algunos autores pretenden que oif un disparo advierte
al sonador para que se prevenga contra maniobras adversas, la reali-
dad e que los disparos que oimos en sueRos no son ms que 14 repre
sentacion onirica de un ruido real y, por lo tanto, carecen de signif:
cado profético.

Divoreio

Sofiar con el divorcio suele ser el relejo onirico de unas relaciones
matsimoniales que se han hecho dificiles; es necesario que ambos con-
yuges pongan algo de su parte para mejorar Ia situacion.

A veces se sucha con un doble que nos acompana, es como una
sombes, como un el dp nosoos mimos que parse realizar o
copiar cuanto nosotros hacemos, ¥ a

driamos decir i s real

posr do quo mucharveces 10 po-
cierto es que nunca llegamos a

§

falta de integracion de la personalidad, una
pacidad n hace et 3 18 problemas raics e mportanci,
Wiaciin 218 I mors do 8 eess s 5 pasls, poro a1 ) Socks
se repite puede ser conveniente la visita a un psicologo. Y si llega a ha-
ue iy i e o e o sl o i e
conucen algunos casos en que se trataba de un presagio de una
gl g
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Madre 125

Madre. La Virgen con ol nio dormido (datale). (Zurbardn.)

los indirectos que le permiten reservar la imagen materna para aquellos
casos de grave incertidumbre o necesidad.

Porque Ia madre, como Ia TIERRA y ¢l MAR, son simbolos de vida y
muerte: nacer os salir del vientre de la madre, y morir es volver al seno.
de I tierra. La madve s la seguridad, ¢f abrigo, el calor, Ia termu
pero también os el riesgo de opresion por Ia estrecher del medio y de
ahogo porun xcesvnprlongacitn de s fucianes. Pers, ani odo
a madre s el arquetipo supremo, el que expresa lo mAximos es por
e a5 i e <M T <hisire Paivn. «Sane i

-
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Dificuliades a3

e los caninos es la de desgarrar, por lo cual su sim-
et hotion i ncluso o cemioes
i, s o et e v o o o e

tran cuando amenazan o se deciden a atacar.
La de los molares, en cambio, s Ia lenta y paciente masticacion, lo
que los convierte en simbolo de la obstinacion y I perseveranci
‘Tanto cs asi que se considera que las personas con fuertes molares —lo
e o aduce poc s minlbls — son pertones enscet ¥ et
Ja débiles también traducen un
fryeed tancis.

i gue It traducen una cier-
tad ¢ incor

Eé

Dificultade

i

Toda dificuitad que se presenta en suefos, ya sea al andar, al correr
o al realizar cualquier otra cosa, presagia la presencia de obsticulos
que se interpondrén en la realizacion de nuestras esperanzas y pro-
yectos.

2

Diiuvia.

EI difuvio simboliza una catstrofe que nunca es defintiva a causa
del carcter regencrador de las aguas. Destruye las formas pero no las
fuerzas, posibilitando ol resurgimiento de una nueva vida.

o s s om o it o epn s o oo s S
bl Bogtetageie Al b significard a ruina total,

‘muchas veces i exprar Ge moeve y con mayorss posole
des de éxito.

Dimisién, renuncia

‘Dimitir en sueos de un cargo o de un empleo presagia una separa-
cion o ruptura que no serd dolorosa, sino que una vez pasada a ten-
sion del momento se convertird en una liberacion.

El valor dinero es el que mejor reflea la importancia relativa de las
cosas y esto hace que se convierta en el simbolo onirico de aquellas
‘cosas intimamente deseadas en el momento de sonar y de las cuales no
nos atrevemos a mencionar su nombre.
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Liave

E)
s, Lo e 00 P,
Sueto cunde Msraciny g, prs scade o oo

dente y descendente del ciclo anual: y en Ia flosofia hermetica. a los
‘Granics y Pequeaos Misteis. Porave n e o ssotdica. posees
las llaves significa haber sido iniciado, s decir. conseguido la enira

a un estado de conciencia. 4 un grado iniciatico, a una morada es;
itual.

Pero ya hemos dicho que la llave ademis de simbolizar los
paa legr 8 un estado ot siogfeats

des y obstaculos en la obtencion de Io que deseamos. Una llave rota. o

perdida. disgustos o problemas que impediran Ia realizacion de los

desco. Abri una pusrtay eniear n una habiacon e  que s halla
persona del sexo opuesto anuncia el matrimonio.
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4 Recuperemos los suenios

saliendo olras imdgenes y olros recuerdos oniricos; pero
Procirando no movEros, 6 pensar e nada s, ind 610 o e
continuidad de lo sonado.

uuc e e s e s S e
surge nada mas, 0 i en Ios primeros dias no conseguimos recordar los
ueios, no por cllo deberemos desesperamos y considerar que per-
ool Uepo, puss casi nunca e consegire 08 prmeros
tentos.
Si disponemos de una cassette grabadora (a ser posible de las provis-
tas de un microfono con mecanismo de paro y arranque). y procuran-
do movemos i b impresindile par assionai, procederemes &
registrar cuanto recor

Recopilar los sueios
ceso no debe prolongarse mis alé de unos quince
B o mghiom bl i b s
s dl despertar Ms adclnte, y levantados, o mportane ecogee
To sofado por escrito,sin olvidar anadir los senimientos o impresiones
que el sucho ha despertado en nosotros v, cuando sea factble, no
estard de mas finalizas 1 descripeion con alfin boceto aclaratorio,
Lo s prcic s recopir s sueos n o g porriamos deno-

e oirs el de b pis okt ot Ve
‘mos, lo verdad Ui o o e 8 s de sveton e ade-
' do ucliamos |. :I v de uesros imbalos porsondles s pe
it comprobar, ion y la nuestra propia.
eonda do me s debemos registrar:
' et de s
! Titulo e o .munq e
Relao del sui
4. Obs:

Ea ening chmarvaciouss:dibacosns sesin o e v o i i
i 0 mamal 0 ha/ o4l o o y mngre o s gk, ¥ o s
aso, los colores dominantes y si alguno nos ha impresionado en part-
cular; los seatimientos ¢ impresiones que nos ha producido el suedo; y.
finalmente, cuslquier oo detalle que llamado Ia atencion.
Tongarmos on cugntn, o algones veces, espesilments on os setos
dios, un dealle nsgniicabic posse so a clave e suche: B
Portiia o enpplakta s{pufoaiv o suek s pesenis & Homs
inventar Ia miquina de coser, pues sohando que se hallaba rodeado de
canibales observo que el extremo de sus lanzas se hallaba agujereado,
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1 mismo modo que en la vida real muchas veces estamos diby
o R S e e .
a veces nos vemos dibujando en suenos o vemos los dibujos ya reali-
zados. Se trata de un sueho que revela que cstamos proyectando algo
cuya realizacion se efectuard de acuerdo con la belleza y perfeceion del
dibujo sonado.

Dicclonario

Siempre que en nuestros suefos aparezca un diccionario o cual-
o B i e 5 i o o
tames dmpller s conocimienio ates de lvar I prictica
nuestros proyeet

Dientes

Ante cualquier suefio relacionado con los dientes lo primero que
debemos hacer es visitar al dentista, pues e suefo puede ser Ia antici-
pacion de un dano real (caries), cuyo dolor, todavia muy leve y repri-
mido inconscientemente duranté el dia, aflora a la conciencis a través.
del sueho.
e e a debe tners e cuenta qu perdorosdiens equl
e & perder I usza agrsive il d saquey dfena crateisic
At o o e sabido que con aedad isminuyen nuss
tras fuerzas vitles y se pierden los dientes paralelamente a nuestra
soividd, Por el soharque s plerden s diones & an simbolo oe
o do

blogi derrada de s funcén
st os s igurativo, puessu | de
 log alascios sa e acevtrs sy
o o o sl o S S i e..mbm?.m
sonlos dientes que mostramos a los demds, y i bien cuando perdemos un
‘molar, por ejemplo, muchas veces no lo sustituimos, de perder un inc
5ivo 10 hacemos de inmediato, Es por ello que los incisivos simbolizan
Ia apariencia extema, el renombre, Ia celebridad y Ia belleza.

al
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El lenguaje de los suchos

tenecientes a lo mis profundo y ancestral del inconsciente colectivo,

ser los primeros que existieron y se sedimentaron en él. Asi, son

universales el simbolismo del agua, el fuego, de la cruz y tant0s otros.

Considramos ocals auelis oo g, posar o sa gnerls

st de unk sl o de un dpoce, peo 1o e I demis
inconsciente mucho mi:

3
2

o son des
pues se sedimentardy
dodicha tpoclycm e
jempl, e local o simbolso del tetfono, del e

el ST e o Pmsetn S s fpt gl © s
o 5 s pomn S m Mied pepta 3
empo o e gt | g, po jemplo, sl i Egplo impoliza:
bala fucrza y In agilidad al servicio del hombre , por cllo,se conside-
i i oo g ot o e S o o

por Io que sonar con ¢l es un presagio

sidera ¢l guardidn del infierno.
fatal..

Por otra parte, cuando se produce un aconteci
n rauma o s i, cwlquie o

fento que ocasi

imbolos personales vienen  coincidir con algo
que ya poseia un simbolismo propio, local o universal, y entonces,
tano paeds oeurir gue embs simbolsmos se superporgan ¥ anre
mezclen, como que sea el simbolismo particular el que prevalezca a
Pare de aque omento paa dichs parso

Los diccionarios de sueiios

donde surge I

gran division de opiniones sobre a vali
P St ety os, entendiendo por ello los que tienen
su fundamento en In experiencia psicoanalitca y en Ia recopilacion de
Jos simbolas universaes  losales mds Focoepics, 0 vl et
claves de suehos» que se han editado copiando y desfigur

Uicionarios —del nuesio, por femplo-- debere.
‘mos confesar que no sirven para nada, pero que al mismo tiempo son
imprescindibles. Y cllo es debido a Ia clasificacion que terminamos de
reseiiar, dado que cuando nos cuentan un sueho es imposible saber a
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Riendas

igual que el héroe, el santo, el sabio y cl pade, es ¢l arquetipo de la
perfeccion. Por otro lado, su coronacion equivale a Ia realizacion, a la
culminacién. E1 titulo de rey se concede a Io mejor de su condicié
asi, el leon 6s el rey de los animales terretres, el aguila el de las aves,
£l ceo ) ol e

¥ lo que el rey el hombre, 1o es la reina para Ia mujer, y
Jintos consltpon 1 inagen podocta o s unts 4l iio ¥ I Heer
desal y a luna, del oroy I plte, del e y dl merurio. T
—egin Jung— imbolza o inal ! proc iduacion por la

mpocin araonoe de st 3 ot
suelen simbolizar a los padres o a aque-

e i fas i dapersiamitsy ot sew et &
ismos en el papel de reyes es que consciente o inconsciente-
icanzado el punto culminante de nuestra existencia, o

o do e ool bl o sl e

0 y la situacion

i

nte e
o mitouniin
contexto del

das
Como ya dijimos al hablar del CARKO, si éste simboliza el cuer
51 el T forant iee e s Simboltar 1 relacite
e ambos, o5 decr, 1 Ineligsnia y 1 volutad.
Es por ello que sofar que se rompen s un mal presagio, pues equi-
e 41wkt o lcomsmcteice s ooy e, s dok, 4
fala de. peor de los casos, Ia locura o Ia muerte.

Rifones

Simbolicamente, s el corazon s la sede del amor y el cercbro del

pensaminto, lo rifones lo son del poder y de Ia fuerza, ya sca la fuer-

T Sanbiia o o poder de rositoasa ate Ja adversidad y 1os dbs-

tculos.

e i o St b o e i
onicion de 10 que le acontecer a nuestra resistencia fsica 0 mora

Rio

T ———
ey Hanaas st dsmmbosar s of e, dbokan mussrs it
. T v do e Sposibolos oifoo b orrapimis S Js
Peipecis de it desin al Qu simboliz. ASh & veces b e
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Arbol. €1 Atbol de 1 Vida siquinico. (Saloman Trismsin: Splendor sols,
it Maseur.)
vt sl oo sonsiniocoptecgamtes

o hayauetwneran

Archivo

disputada como el retorno de un ausente.

Arco

Nuestra vida amorosa todavia no st consolidada y nos hallamos
presas de a indecision. i l arca lo vemos integro, quizé no tardemos
en superar las dudas  ver clara la decision a tomar, pero si el arco lo
vemos roto, todavia nos falta mucho para estar en condiciones de deci-
lo que ms conviene.
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Dios

es revelamos que ella nos engana, sino el hacemos
felsdiirist oty it o
‘mismo demasiado exclusivamente, con lo cual sacrificamos otras cosas
que también son valiosas. Son suehos que nos hacen meditar en la ne-
cesidad de mantener un equilirio razonable en el empleo de nucstras

eergonpark 10 gsaras e n oo i, o que s aga e
‘acarrear incluso la pérdida de lo que nos a

“También e basani corrient perder dinero, e suehos y que csta
i vaya compatada de un senacin angusios. o que delua
muestro temor a perder algo muy querido, una persona, un-afecto, u
objeto apreciado.

Dios
Como muy bien dice Kolosimo, se trat sueho rarisimo que
s s s Sk e v e o
sran paz interior.
Y s que no hay que confundir este sueo con ef de estar rogando,
ya sea a Dios 0 a los santos.

Direccién

Ver una direccién en suenos significa que pronto recibiremos
ias o 1 visita do un Amign, segurament de aqucl cuys dreeeion
B ot B e it o i o i 4
hemos cometido una

Disfraz
Sotar que vamos dfazados revln I8 intan
tros senimints,cmocions  desos d enan ey Pcms\
A ity ol ol
ie 103 vemos obligados por la vida.
gl shineie e ek i)
cuales muy pelgroso. B verdadsro problma esidean que a pesa fde
darmos cuenta no sabemos como evi
s Shon o et vomos o gt < P
Coidnes eran o disiezados y cesconfar e ol s
= |‘ 7 e 32t de e o i engabao, provcharse de
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Midgy

Una madea de hio siempre anuncia lios y embrolos en s nego-
cios 0 que nos embarcaremos n una cmpresa avertorada. Poro st 1
madeja o5 de sds. nuestras buenas cualidades nos permitian solucio-
nar oo los roblemas y alcanar 1 ridueza (arde 0 empran

Mad

adera simboliza la materia prima. base de t0do trabajo: pe
bt oneep ki b i T
o
Por clo. sonarla en forma de ramas secas apiladas junto 4 la casa o
en el interior de I misma presagia cnfermedad o pobreza, Las mismas
ramas atadas en haces y trasladadas & hombros auguran trabajos pesa-
dos y mal remunerados.
En cambio, I madera cortada en tacos y lista para ser quemada.
o abLs Tsas parnsee wnbAIMIE, 5o un e8o de Fvesny Sasac.

Madre

s un echo curioso que de mayores raramente sohemos eon 1a ma-
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Roble.
sentimiento, un pensamiento delictivo, un apet e, lo
iy 5 18 s o a1 s oq pisis

ibilidad de desarll o do expasign Qs e verk

que ac o

ons posiiliad de

ok oo a0 i DONERL

e el i A

apetito no saciado o de alguna cosa que sabemos que no podremos.

‘conseguir, con Io que el sueho es un «arreglito» con nosotros mismos,
una_ compensacion onirica para consolamos.

Roble
e dbol, que s regos erma

10s  Donar,iosdel treno, pririgiretriou g

do .»..m en suenm b interproiars como ol sugirio de i * pode.

rosa prtec ‘propia fortaleza que nos facilitard e éxito.

Lo bemcicosy I caldad do dicha protscitn serks poporcion-
les al vigor, tamafio y exuberancia de su follaje; mientras que sonarlo
enclenque, sin follaje © muerlo, indicaré Ia pérdida de un protector o la
debilidad de nuestro cardctr, lo que equivaldré al fracaso de lo que
proyectibamos.

Roea

El simbolismo de Ia roca es el de permanencia, solidez, resisten-
cia, tenacidad y perseverancia. En el mundo de los suefos, Ia roca no
e mds que una PIEDRA grande y como a tal debe interpretarse el
sueho.

Rocio
ibdlicamente, 1odo 1o que desciende del cielo tiene un cardcter
e P Wk o S e o e e S 8
un nuevo dia, de una nueva luz, pues sicmpre se deposita por la madru-
gada. Es por ello que se le considera como una bendicion celeste, como
s gracia ity ahament Toonda
4 ushos, s coniers l o o de los mejores presagios
uerte y fecundidad.
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Dinero

i onrico de o
i, o snaliza unsuo do dinero o e extrato gu trminernos
dinero que descabamos apropiarms

Asi,
por darmos cuenta de que l
una representacion si hdlu:ldvln\wl\l mujer casada que ay
o8 1 ainjo vivaments, O cuando en suehos Nalibamos
¥ teniamos miedo a ser sorp cosiéndol, s

o e Per e, este b

pequeno tesoro
Sieho oo rofol  waas elclone
By a3 my frocushis ot ok muchachos s e i en ¢ amor.
Pero el dinero también puede traducirse por una cnergia disponible,
‘que puede aumentar, dis
rece en aquellos suenos

un rendimiento, un valor de Ia person
minuir o ser simplemente potencial. Y 0 a
en que adquirimos algo y al devolvernos el cambio nos dun mis dinero.
el qus hablamos dado, o s enconirams dinro en un o o cunl-
dpi el Bl gl e b o o o o

e s vnlor potncial suporior al que s aeigion
maeral, mo imental.
e s s e S e i
importanis Ganidad e inerr y & 646440 tencin el uaho 7o
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Llorar. 23

Las ligrimas simbolizan Ia llavia y 1a fertlidad y, como cllas, son
simbole lces,Peo s e, ademis, o o va gado 3 mocones
profundas, tanto tristes como alegres, y lloar de alegria es una forma
de manifestar Ia consecucion de un deseo intenso o I liberacion de un

we problema,
Por cllo, en los sucios el llorar suele interpretarse como un presa-

los acontecimientos. Llorar silenciosamente presagia un fefiz aconteci
o, Sl ko viee scompatudo d una sensacidn o canncio

ivio, presagia el fin de una situacion penosa, de la liberacion d¢
roblema.

Liuvi

Huvia, al estar constituida por AGUA tiene un evidente simbol
o RAILE§ BB s i S S
cial de purificacion por el hecho de que la lluvia cae del ciclo, lo que
simboliza el descenso de las influencias celestiales (0 espirituales) so-
bre nosotros;  lo que es lo mismo, simboliza la purificacion de los sen-
imientos y deseos hasta alcanzar su forma ms sublime: la bondad.

i los suehos, la lluvia mantiene todo su significado bendfico de
abundancin y Aigiezs, ot Jo que sempre < un buca prestgo, Aun
cuando s icaciones. i

HE

us impliccions cpiiules 10 suean manifsare mk o
508 iniados. Pe siempre augacs u o flz  psar e que
b sl sl e deforly
ma en que llegaran los beneficios.

Asi, sofar con una lluvia lenta y continua presagia que el bencficio
serd grande, pero lento en legar, y mientras llega existid esta dulce
melancolia que procede de los recuerdos sentimentales. Si se trata de
un aguacero que nos tiene inmovilizados s que existiran interferen-
it 0 problnas qus debern soluconare ants d aoanzar 0 bene-
i
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Rigueza
so, fecundando las tieras que airaviesa, simbolo de riqueza y bienes-
tar, s, o dsborda armasa forioso cuanto o attiesa o0 cury

\a desraci, e hambi T e W
as son cristalinas, simbolo de pur -
odadss, pretagio de senimienios mpuros y caus

ety también o i do sus aguas posds simbolizar o Mt de a
vida y las generaciones, revelando entonces nuestros deseos de perpe-
taarmos d prolngar sues vide 18 ses 8 v de s o o

de nuestras obras.

Por limo, cuando l ro fluye e que una coriente de energia .
sentimientos fluye también en nosotros, y  veces, cuando nos I
mos a contemplar el fluir de Ias aguas que se pierden en In ljania, re-
fcja que fentos

provec

&
358

estamos dejando perder dickasenrgia  dichos senimi

Riqueza

Los suefos de riqueza suelen ser una compensacion falaz ¢ ilusoria
de Ia mediocridad o pobreza de la vida real, una huida ante las duras
realidades de a existencia. Pero a veces pueden indicar que no nos re-
signamas, y entonces son como un entrenamiento y un acicate que nos
impulsa a luchar por conseguirla.

Los rivales que aparecen en los suehos raras veces son reales; lo
e e e e 6 i fnter csamos penerundo semmleios
inamistosos acerca de oira persona, y como conscientemente n0s nega-
mos a reconocer Ia realidad de dichos sentimientos, se los endosamos a
la figura del rival, creado con dicha finaidad en el suefo.

Los suehos de ladrones son muy curiosos y suclen causar una gran
impresion en el sofador, Io que denota que dste s halla intmamente
Impliato o o guo s e o i, U veses et de erd
e e pollins s o e pere I e e fos
. sin qu leguemos  verls, y on ocaiones o Tadin o somos

e cuano o obado, i pusds rarss e dinro coma

o bl e s
e et s s i s

ul
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92 Arco irs

A
El arco iis se relaciona con Ia promesa que Dios le hizo a No¢ de
que la tierra no volveria a ser destruida por las aguas, asi como con
saull ot aniga Ttuly de oro escontido donde e el tco s
De aqui que el simbolice el fin de los problemas y calami
dadet ad como sl nsromento 3o 1 siquez, For el i & mstios
suefos aparece un arco iri, debemos considerarlo un bucn presagio,

i cmbio oot apirece 8o aGesre Cabeze, adaiers o
dimensién més profunda y espiritual; e el suefio de quicn ha ganado el
equilibrio y la paz nterior, lo que equivale a la mayor de las riquezas
Es un PUENTE tendido entre el ciclo y Ia tierra.

Ard

La il e un imbolod igereany upericitidad, Sotarconar
dillas en libertad presagia un amorio sin consecue ontinuids
i I ardilla (o ardillas) la sofamos en una jaula, anuncia que logra-
remos la amistad o el afecto de una persona dulce, agradable y gra-
ciosa, pero superficial, & quien Ia curiosidad ya le ha proporcionado
ka1 o may robubera e 8 ara o doparar Al
nos mis.

Arena

Soar con una playa de fina arena es un bien presagio, pues a
plicides 3 soasualiad Peo sohads e caslcuir O Tor, I dar
‘anuncia problemas y fracasos por culpa de que nuestros planes y pro-
yeetos estin poco estudiados y carecen de una solida base.

Sofar que caminamos ftigosamente por la arena refeja ¢l temor
que ya empezamos a sentir de que o alcanzaremos Ia meta propues
ta, y soar que hallamos arena en Ia comida o 4 ropa, el desasosiego
por Ia inestable situacion en que nos hallamos.
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Cuerpo
Cuerpo
Sotr con e uerg  con o do o pectons o8 algo fscuenc
te, pero a veces n cond Seiones, duformaciones @ ropo
s e m s comaaponion & s i i 4 e alii o ol
fromglndgp b bostinssip il Qo
mirse como sigue:
roblemas morales o econdr

‘Vernos con el cuerpo sucio presagia
cos iachado o engrandecido, cremanto de lenes o de podar el
quecido o disminuido, pérdidas de salud o de dinero; sonarmos en dos
Iugares a ls vez, matrimonio o relacion camal con dos personas del
ol om0 1 vei o gue nos csioarpirdiasy problemas; vemos
con el cuerpo op
I

partido en dos, separacion de nuestros bienes
Otras veces Ia atencion del sofador se ve atraida por una determi.
nada pate del cuepo, y n 6t casose arlouye & dicha parte o1
kst g e do e o <o o0 gl b
ord b de bie-
e i i) & G bisaot, e
e del cusapo pude adquii
otlar, Casarly s s sxpons-
o retoed sdicorbog iy renpl g gt e
del cuerpo; quedando sobreentendido que cuando dicha palabra no
figura en este diccionario es que el sueho sdlo posee el significado ge-
neral,

Cuervo
Bt ot o oo st gt de i ke s
tsma tadiconal pusde voluiont con ol paso s0.0e Asi,en la

igdedad ol cuervo o con

0 de prosperidad y sabi
Conjrar i . surie,

Pero en el transcurso d los siglos dichas cualidades nicamente.
ian manianido &n 106 puebio nimadas, mlentrs quo e Jos seseta-
sy mis capeiament ¢ os habianiesde s sudades, ol uervo so

ha convertido en un pijaro de mal agiero, en mensajero de la muerte,

9 o sl peo s tmp s oot cedtiony s
rios, al olor de la carrona, que volando sobre los campos
" Al pash, s 1 ctmalitd sote oot oot S0 S
calamidades,  meao que 1os ablen, e Y0 caio o < anuncia i fn
de o males, nfermedades o pesares: pero 5 e gar e hablar gz
nan, anunc

derado como un mensjer de o iows,
ra, conductor de los ejércitos y capaz ¢

3
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Lampara, candil

menta nos vaticinan, por cl

macha veces decspcionaes

rsonas que panen en el lago o piscina son personas
e/ om0 orma o0 Bl rlocionain o aCHOS, 76 990
por parenes, por ot 0 por sgle wmidad, y cuano digs o
hagan nos informard sobre su verdadera personalidad, que serd mi
et ol plpeipe gl

Pescar en el lago indica nuestro desco de hallar parcja, y todos los
accidentes y problemas que puedan sucedernos en el lago indicarin
obsticulos y retrasos en nuestros proyectos.

Los peores sucios de lagos son aquellos en los que las aguas est
WLl ip il o g ooyt ot
sueio de lago debemos considerarlo de PANTANO; 0 que el lago esté
seco o qu idic o racaso total e 1 eperam senimenals y,

uchas caren

E

o, amores dificiles y tarbulentos,

‘muchas veces, la carencia de sentimientos afectivos.
Lampara, can
Ensuchos, 4z d ol simbolis  vid o conpcimins

‘muchos siglos Ia lampara ha representado I an e
i e gl b Cxpendts S e mong

s Pero,actulment, o oz do Iy limpara I consierumos una
I bl o e, pemd sl e o et o
oot 3 6

lerto y vacilante, hipotético y de corta
S0 Gty 14 Tingara 4 iy Inii poscs
ivo, que pucde asimilarse al de Ia VELA.

Anuncia felicidad simple y tranquila, pero a condicién de no ser
excesivamente ambiciosos. Estropearla, quemarla o usarla para con-
feccionar ropa para animales augura pérdidas.
Langosta (saltamontes)

Si existe un simbolo universalmente conocido es el de Ia langosta,
una de las plagas mis temibles que han existido. No es de extraar que.
sofar con langostas sea una grave amenaza de ruina y desolacion.
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Si nos soamos con quemaduras en l cuerpo o percibimos su do-
lo o primero aue debemos hacr al desprar s comprobr a

ble existencia de una inflamacion o enfermedsd inflamatoria tan
len que e st de vl tdavia nohaya dado seles de 5 exi

B ——
ras que pueden desencadenar Ia pérdida de bienes o de amistades. No
olvidemos que las quemaduras son la consecuencia de un calor (FUE-
G0) excesivo.

Qui

era es un monstruo mitolégico de cabeza de ledn, cuerpo
e s e o s s e o o S B
cabeza simboliza Ias tendencias dominadoras que corrompen toda re-
lcion humana s cerpo decabr, o sexulidad caprichos  perver
& ps perversion espiritual de Ia v

o s e e
al que no se puede vencer atacéndolo

sorprenderla en lo mis profundo de.

P oo
deFrenes para g, precio






index-76_1.jpg
Alforias

Alforjas

i vuestras alforjas aparecen vacias en ¢l suedo, al igual que en la
vida real, es un signo de pobreza y dificultades; en cambio, s estin lle-
nas s signo de riqueza.

Al

También, a igual que en a vida real, Ia alianza s una promesa de.
‘mairimonio, y lo que suceda en el sucho con 1 alianza serd lo que ocu-
FTa & nuestras csperanzas de esposar 4 a persona amada, Para una ma-
yor ampliacion, véase ANILLO.

Almadia

I

Sofar que nos hallamos en una almadia a merced de las olas es una
seial de peligro, de indecision, de que nos hallamos enfrentados a
acontecimientos que pueden cambiar el curso de nuestra vida, o que al
menos. nos o parecerd.

Almendras, almendro

Sonar con uno 0 varios almendros en flor, especialmente si el sue-
o tenlgarenprmaver, prononica 1 ez relzacion de nuestros
proyectos: vemos caer la flor o las almendras antes de que ma-
duren, es indicio de proximas decepciones.

Ver las almendras, sin tocarlas, presagia dificultades; i las
e, 8 que 10 esprn una felcdad algo il algo ssa, e
nubsrrones.

pendera do n aclidad o dificulld con que a saquemos de I cscara.
las almendras salen amargas anuncia desavenencias y disturbios.

famifiares que, afortunadamente, no tendrin graves consecuencias.
Almizele
sul

"]
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Ladrin

de afincarmos y pasar desapercibidos; también en algunos casos puede
limitarse a indicar que el sonador se halla elacionado con ¢l mundo de.
Ia construceion o que desea construirse su propia casa.

dron
En sueios, los ladrones reflejan nuestro temor a perder algo: posi-
cion, dinero, empleo, etc., 0 a que nos lo quiten, o simplemente limitar-
1 ladron lo so-

se a'reflgar ¢l hecho de que somos unos miedosos. S
mos nosotros puede revelar nuestro temor a estar usurpando los dere-
chos de otra persona.

o i, muchs veces ¢ un susho que ce cuando nos
despierta algi mal, y en

Lago, estangue, piscina
Hemos englobado bajo el mismo epigrafe a cuanto representa una
cierta cantidad de agua, Ia suficiente para que el aire imprima a su su-
perficie un ligero oleaje, que es el que proporciona a las agus la sens:
cion de yida, que se ver acentuada si en su interior existe vida animal
o] s soisormon ot kmbren o s o s et
Loqos difrcia s s sguas de n agodo L un panta o que
fas del primero son olizan 1 vido, mienras e 125 del 3
undo on e, Simbelizan o mere,

a cor un lago esta superficie de agua debe tener un
inarse sus orillas, pues de fo contrario serd un
ensiones simboliza la vida en general, micniras

da, es decir, la nuestra y la de

ﬁa

msirr
it o verse 0 ad
mar, que por sus di
que el 1ago 5010 es la vida personali
e o fodean.

ASi pues, sonar con un lago nos proporcionari inte info
| el oy B prlplnese
sobre nuestras emociones, que ¢s el significado agua siempre
conllev:

Un lago rodeado por abundante vegetacion aumenta el significado

4o ida y sonumentaioad, o que incl ol deseo de exteriorizar y vivir

imoros

bl o s iy s ey
e e

emociones y pasiones
pedrogosas indica l temor a o
rosos. o e i

bttt Lyl
Sofar un lago de impidas aguas, cuya agua apenas se mueva bajo
$1 koL VSl o i o
725, pero si las aguas estan turbias o agitadas por Ia tor-
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22, una manifestacion de violencia,

Pirpura

runfo, los honores ¥, 8 vece, I elicdad amoross
Putrfaceién
Lt o ot ol s e pr o
et e e oma, parspodr ar s o, s ar aso s
En los suctos ver mateiss putsfctas sgnifica In desiruccion de
o reson mentales que e han convertdo en un Obstculo par &l avan-
o inelectual 0 Ia evolucion esprual.
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Atbaricoaue, albaricoguero

tbaricoquero

a con un alaricoquaro en flor e un buen wagri pars ues-
wos proyectos y esperanzas. Si esti lleno de albaricoques indica que
ki o sl oportunidades y amistades, que
o i AR PO ks 0k & o £
der nos ad e el prboa
o g i

Albornoz
El albornoz siempre indica indolencia o descanso.
Aleachofa, aleachofers
Del mismo modo que para slcanzar ¢l corazon de I alcachofa cs
necesaria mucha paciencia ¢ irciminando sus hojas una 4 una, para al-
camarl corntn (0 sex) e eseamos, umbien debmos o -
cienes y perssir en nucsizas prucbas

Alcornoque, corcho
La corteza del alcomoque, l corcho, simboliza la ligereza; por ello,

sofar con ¢l indica que sentimos el corazon ligero como el de un ado”

lescente, y si todavia lo somos, que nos embarga la alegria de vi

Alfombra
Soflar que caminamos sobre una alfombra indica que conseguire-
mos vivir con holgura gracias a nuestro rabajo, y como mas gruesa y.

ms exlensa sea, mayor serd nuestro bienestar.
Pero si la alfombra esta extendida donde o debiera (en Ia calle,
ea @ para comgui i bisniar otsemos s

por ciemplo) i
puestos a recurrir a cualquier medio.

B





index-1_1.jpg
El gran libro de los suefos
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Lechuga

En suefos, beber leche s un presagio de abundancia, fecundidad y
521, slondo sspesiaments sortonado paa 18 mueres embarezadas,
tanto es asi que sonar a una mujer con los pechos lienos de leche nos
vl qve procts ek esbersals, & o e adavld w0 e o6
Derramr leche pronoscs ifolcidad  pérdides. L lche agrn ro-
blemas dom

pérdidas, especialmente si nos la comemos.

Lechu:

La lechuza simboliza la muert, la noche, el frio y Ia pasividad. En
sueios se considera un mal presagio y se interpreta en igual forma que.
el BUHO.

Leer en sucios revela algin hallazgo, sorpresa o ¢l conocimiento de.
unsereto, s como ol deseo de conoer ol pensamiento, s nenc-
fontspcin oulgs e 4 prsconidad e o pavon. Lo

rando I

Rt Loar m palido, g ey’ e
mlwusm\deunn gocio o cmy
i conocer o conleido do I ects, peo casl mnca
g recodar, En s dfe ln.yl:lundnsc ta de un |
o, 30 argamento o alguna cic tancia en a que dicho o
ivo Pats imporine nos darkn a isa s0br o que se quere conocer

Las legumbres suclen presagiar pequeios problemas, contraried:
des y problemas familiares o relacionados con nuestra vida privada,
Sonadas durante la época en que suclen estar en sazon, las legumbres
tenen un sentido menos alarmante.
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Ruats
I R ALY sy una alfombra de ramas verdes,

gunas ramasa su paso, son el homenaje que se rinde altriun-
i imbolzar a iumoradad de s goi
ncuso on I Bisla, 4 el i pUi Ao

la rami
pars saunciade ol fin il Diu
frpmpeiiebplakaniibhmerb L Dnmlluc e
Ramos las que mejor reflejan estc simbolismo, que es el mismo que po-
seen en s et excepo cuando sobmas con una rama verde
oty Uit i 08c o L S0t st
perdido Ia cspers

Ramo, ramillete
Un ramo o un ramillte de fores siempre s una llamada al amor y
al sentimiento, ya sea porque 1o descamos o porque lo_presentimos
Pero el que contenga as flores que adoramos o detestamos y f que
estén lozanas o mustias son detalles que nos indicaran si ¢l mensaje del
sueho es favorable o desfavorable,
2 echo,som una varane o o suehos de P
al lector.
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Amamantar

Amamantar

1o en suehos nos vemos a o, 0 vemos como
e e
e, muer pued revlr, s, ua positl maleridad, 0 51 Ya
esta embarazada, la confianza en un parto felic
Amanecer
Cuando amanece en suchos, es decir, cuando sentimos aproximarse
el diay se hace Ia luz, anuncia el inal de penas y adversidades; es el
i o unperiodode mayor ellcdad n ol gueafotarros 1 vide
n renovado optimismo,

Amapola
Quira por su parentesco con 1 adormiders, los suchos cn que
ot anapolas sl prsirun prono onsil el dlr -
0 com del aima.

Amaritlo

El amarillo es e color de Ia inticion, de la inteligencia, del presen-
try do ponsiu st Ifandnde ascosasy,como t iz ol sl oo
o aclara e i mis lgero s de o color (n spei
T b o s (e s e o

E5 por ollo qu los$0ehos 1 los qu o color dominanie 6

sillo deben tenerse muy en cuenta, pucs su mens

e e
s 84 dhnt, | Lot s s S, 4o
s cooden gl e bt s gt ol
frnoe, 7o e pde by mer
s s s
Amatista
La amatista es la piedra de la temperancia y de la humildad; pero
por ol mismo hecho do se enemigs e toda e

iaguez, incluso de la
espiritual, también en suehos se 1a considera un presagio de suerte, aun
cuando dicha suerte en realidad sea debida al buen sentido comin del
sofiador.
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La fisiologia del suero

ver 8 omperar odo o o lpman afrn s cogsae
o s L!itplr s enre ‘minutos en los que es-

T oo i oo e durante cl REM,
St sial I i o v o o
rmimos; es decir, que cuando el cuerpo se halla mis profundamente
ol & cvtod paradfneate o srebs 1o hall s desplon
Es precisamente por ello que se ha dado en llamar sueio paradajico &
por las_exper

los periodos de REM.
Tras las modificaciones introd:
S s O i s

Rem Rem

profundo. 5 = Suefo paraddfico (sonrl

Por qué olvidamos los suciios
Aora que sabemos como se desarrllan nuestras noches y que
cada noche sofamos varias veces, Ia primera pregunta que a todos 5o
105 ocurte s ipor qué olvidamos Ia mayor parte de estos sucos y
aauellos que recordamos es de una forma vaga ¢ inconexa?
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Langosta, langostinos

Langosta, langostinos

Predicen —como no— bienestar y seguridad financiera.

El litigo es un simbolo de poder y dominio irracional. Por ello,
sohar que Io usamos es una advertencia de que hemos cometido una
accion arbitrar r el contrario somos nosolros quienes recibimos
los latigazos es que nos veremos humillados

Simboliza la victoris; pero Ia corona de laurel ademas de un premio
a 1a victoria externa presupone una victoria interna sobre las fuerzas
negativas y disolventes de lo inferior, También —como todos los drbo-
Ies que conservan su follaje durante ¢l invierno— simboliza la inmorta-
lidad,

‘Sofiar con el laurel, y mejor todavia, vemos coronados con el mis-
tad

Tamién, en otro plano, puede supurar gue saremos capces do
instntos y sentimintos inferiores, logrando asi una.
alidad mas elevada que Ia simplemente material.

Lavar, lavarse

Sotar con una impiza exagerada videcia ol afn de iberamos
g algo e pde 56 desrgraduvle © censurale, 1 1o que lavamos
son las manos o el cuerpo, como si quisiéramos borrar algo que no
quiere desaparecer, revela i deseo de deshacernos de alguna culpa real
 supuesta. Si Io que lavamos es ropa de cama revela la preocupacion
‘por mantener ocultos hechos relativos a nuestra vida sexual

La leche, por su propia naturaleza, simboliza Ia abundancia, Ia
ferilidad y el conocimiento; entendido este ultimo como alimento espi-
riwal.

vl
4}
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419

Quimeras y demis monstruos oniricos

' do la catedral do Nuostra Saiora de Paris.

05 y simboli

Quim
1 sivt do 1 quimer
La quimera, al igual que los demis monstruos onis
cos, son creaciones imaginarias surgidas de lss profundidades del in-
consciente colectivo, por lo cual cuando aparccen en los sueios se con
sidera que denotan una imaginacion desmesurada ¢ incontrolada que
susde loga e olgross y que, en o oo, el oo o ntimos
descos exasperados por la Trustracion de la vida ez

Ni*
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Alondra i

Sonar con una alondra en pleno vuclo ¢s un maravilloso
e e b T
s o o pebagic ell Ih\’ de missras esperanzar scuales.
i el s, s una adverinca par e semos

Attar
e e un il on o o vt
o =I sofador es intim; ioso (no socialment
Dot s b oSt 0 1 s e e Dt

SR s e ok ke s s eofo 1 i sl s

giar es un matrimonio, ya sea el nuestro o ef de algu rsona d
la familia o intimidad.’

o ol e e i
al de pérdida d

':

Ahar. (De una miniatura procedente de Sant Mor
o sdres timment e st o condicores e b upurs:
e derido o6 un el presag.
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Pulgas

ido, el temor de una separacion o el deseo de iniciar una nueva
en a vida, pero sin decidimos a hacerlo. En estos casos, sélo el
ankisis de a situacion en Ia vida realy s senimienios qus €l sueno
despierte nos daran el significado del sueno.

Pulgas

Elpllivﬂ animal informe v, 8o de os st
o DAt e s v
Pretianis eie owoR,

ag

Por cllo, sonar con pulpos es un mal presagio, tanto peor com

desagradables ¢ intensas sean las emociones cxperiment e-

o an pieds rare dl i B0 y socesia B deghacornos

de alguna persona insoportable que pretende acapararmos, como que

nos vemos capaces de pasar por o que sea con tal de conseguir nues

os propéics, aunque e tste e eils peligos o e gnominicses
tuaciones.

i on 1 o
0 y ne

Puntas.

‘Todas las cosas puntiagudas tienen un parentesco simbolico con su
propia forma, cs decir, simbolizan una agesion, real o potencial.

Por ello, todos los objetos que en suenos nos impresionan por su
forma puntiaguds, ¥a sean armas, plantas espinosas, o lo que Sed, y
‘mils especialmente si en 1a vida real no son punzantes, anaden a su
nificado propio el de fuerza agresiva.

Die s s pion e
clh-llmx: el punal-cuchilo.

La daga, por o fouma esilsade  ofsimbolimo da quics ste
b autonskdos » nawia, 50 sy & 18 £474DA gue potee ol misne
simbolismo; cn cambio, el punal-cuchillo, o verdadero punal, simboliza
Sl s 3 e ol o Ty . it
2250 formalada, ncoassint, También por s tmado ol
dad del poder agresor, Ja carencia de altitud de miras de
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Ia cabeza, pues todo saldr de acuerdo con nuestros calculos.

Aluar

intima felicidad.

Alabanzas

i en suciios recibimos alabanzas es una advertencia de que en la
vida real también recibiremos lisonjas, pero que o debemos confar en
las. mismas, pues pueden ser intercsadas.
Alas

Las alas son e signo de I
‘momento de lanzarse a Ia a

toria, el aviso de que ha llegado el
pues ia obtencion de un trabajo pro-

¢
Durero)
Son o signo s clro o Ia et un awiso pars e e ecién

ilograt de






index-73_1.jpg
Ahorcado 7

Abogarse implica cont 10s negocios, en Ia amistad o
.o b siomiprpd s sptbodt g
plswits ceupacoace sn I vida fol 6 aviso da e debemon 10
marmos un descano o nas cortas vacaciones o guremos viar 5y

da, pues hamosleado o mie de uesrns psiilades i

=

Abore:

Ver auno o ados presagia procesos, pér
PR it g o imersy

Soar que estamos ahorcdos es indicio de proxima clevacion y de
recuperacion de cosas perdidas.

Alre

El aire, como tal, raras veces aparece en los suchos, y cuando lle-
8 ser visible es como una brisa temblorosa, tanto limpida y transpa-
rente, como teida de diversos colores y aspectos.

Cuando es perfectamente limpido y apacible augura un periodo
prospero, un viaje feliz o 1a recuperacion de algo perdido. A veces, in-
cluso parece perfumado, lo que todavia cs mejor presagio, pues indica
ik, Wikt i, s Inponsins 1 8k s oy

i, g o

ire limpido.

un peligro
i, S ton o Tiot 3 B ek e
bitars b iinnleiopsiogivirin Al atiptiplinons

brumoso nos advierte para que seamos prudentes, ya
on G temer pallros por Fala d Sircnspecoon

" Cotndo ol sise Gt 16810 por ik scoracin rfita s e son do
esperar calamidades publicas, disturbios o revueltas en el lugar de
nuestra residencia.

El aire oscuro, casi negro, que llega a ocultar el cielo, indica desa-
venencias y discordias con nuestros superiores, pero si posteriormente
este aire se aclara s que estos problemas fueron debidos a malos cn-
tendidos y todo se solucionard finalmente.

Aledrez

A pesar de que todos los suenos en que aparccen juegos de habil
dad y de cilculo presagian alegria, placer y amistad, sonar que juga-
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g

balas

Sonar que estamos desembalando algin objeto presagia preocupa-
ciones y problemas que se resolverin de acuerdo a a naturaleza del
objeto desembalado (ver su nombre) y del ambiente general del suedo.
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316 Lima, limar

Lima, limar

se alcanzard ¢l éxito gracias a Ia perseverancia.

Limér

Nos recuerda que en la vida existen momentos amargos que, sin
embargo, resultan inapreciables para la salud, ya sea del cuerpo, del
alma o de los negocios.

Sofir que hacemos limosna se considera un augurio de riqueza ines-
perada, mieriras que recibirta 108 anuncia que un il el que -
perdbamos sacar provecho serd, por el contrario, causa de graves pér-
didas.

Lintern:

En suenos, toda luz independiente que o sea la procedente del Sol,
como es el caso de la luz de Ia linterna, de Ia LAMPARA, o de la VELA,
ool Ve pilae el e ol M oy i

i s, sl e vt o ¢ o da o vl
pen sprovechar 1 e de I lintermas o por llo que cvando e 1 vida
nos quedamos «a oscuras» vale Ia pena aprovechar los buenos conse-

e posdan ssarno de apuio st spscamce I verdaders
luminacion,

Lirio

Elliro es

iro es sinonimo de blancura y, por consiguiente, de pureza, ino-
encia  virginidad, y en os suenos simboliza ademds al ser amado, al
abandono mistico a Ia Gracia de Dios. Pero en cambio, los lirios colo-
ieados, al gual Qu  NARCISO, simbolizan n tntscién e puertade 1
tnfiee

e 5610 sea a itulo de curiosidad —ya que no altera para nada.
ieado en los suchos— debemos resaltar que su pistilo filico y
e otk e vy oy

Ly
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Desafio

Desafio

n suefos desafiamos a alguien s que existen obsticulos impre.
istos, pero si los desafiados somos nosotros ¢s que deberemos tomar
ina résolucion valerosa.

Desaparicién

En suchos, Ia brusca desaparicion de un objeto o de una persona
siempre presagia represion, desilusiones o ol temor a desilusionarmos.
Si lo que desaparcce posce un simbolismo sexual, 1o que el sucio

fevela es miedo, timidez, verglenza o satimientos de inferioridad.
Desconoidos

En nuestros sueiios pucden aparecer desconocidos;
e o B ooy Moty ey ol iy e of Ao omo
do s un reflejo do nosotros mismos, no de tal como somos, sino de
como intimament deseariamos ser. Por ello es muy importanie recor-
dar todos los detal s del sucho, que nos serviran para comprender cuil
el doal l que 8 piramosy conocemotas un poco mejr,

En otras ocs & desconocido (0 desconcida o o nussro
mismo sexo oven 3 mas ien vile ek  enérgic n cuyo cuo os
s e e e manean Comoae o o : o
i e ol o e e 3 o e e
siraidos hacia 1 i ext casy 6 un 1ol de deseos sexuals nsats.
fechos. Pero si no sentimos dicha atraccion es un buen augurio que nos

anuncia que conoceremos a una persona que nos prestard ayuda y
amistad

Cuando el desconocido, sea cual sea su sexo, es de edad madura o
n anianc, ambid simbolcs ayuds, pero scompatada e proecion

¥ de éxito ¢n nuestras empres

Descuartizamiento
s una pesadila que el unasiuacion moral 0 matrial que
i becho inostenbl, ya son por maniena mds d un amr al vz,
lompl oo I el f dedcd o
el descuarizado somos nosotros, otra person o sim-
il s Vgaiiado o f sy ana amada wrgnte do
it Bl A e o & . A
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Licor

En sucos, todas las bebidas alcohdlicas poscen précticamente ¢l
ismo sgnificado, o pueds esumirse com un dese nconscinte de
mayor libertad y de romper con las ihibiciones que nos impiden gozar
de o placeres de la vida. Casi siempre se rata e descos incitados por
ot personas.

Cuando el licor es de buena calidad y sabor, las posibilidades de
una experiencia dulee y agradable son mayores, mientras que si el licor
e5 de baja calidad, la xperiencia dejard un ma recuerdo.

Licbre
La liebre, aligual que el CONEIO, es un animal lunar que ducrme de
dia y sale de noche y que, al igual que la Luna, aparece y desaparece
on el sileacio y Ia rapidez de las sombras; ademas es muy prolifica, lo
que I convierte en simbolo de fecundidad. Pero como simbolo de
fecundidad, abundancia y multiplicacion de bienes y de seres, lleva cn
i los gérmenes de la incontinencia, el gasto y la lujuria, que es [0 que
suele reflejar con mayor frecuencia en los suchos. Finalmente, dado
0 I lbrs sl imprevisbormeno de uno oo ldo. s ponda
os serdn buenos 0 malos, pero siempre son fugaces.
Ligero, ligereza
Fodas aquellas imgenes oniricas de ligereza que parecen evocar
e e
ciertas musicas, el baile, en una palabra, todo lo que es vaporo-
pertencce a los simbolos de ligereza y revelan
n prio, ms levadn, s csprua: o 1o que
ecuente, la necesidad de librarse de una angustia que se est
viviendo, de una Tberacin,
ifrencia entre los suefios de ligereza y los de Ei

ACION es

e e o o o i 5 B
de eplislzacida, s olros dot  efleen & una voluniad

ks

L

rosas de la juventud.
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Unared qus s sos oo deano escapar o que hamos captrado
iveln ol ik & pendr o gus bablams soutegaldo —prealmente
unaecto,un, amor—; del ismo modo qu sofr s oparos una

o ot ol st do ped 0 de remediar un error, una imprudencia o
i s Foa o o e e St
el
Y. por i, hay st en los que ntntamos cazar pijros ¥
cuya mdstrny o sentmientos que despiran o nosotros 2 dean
inguna duda del mistiismo que contienen.

7'1

como 1040 lo que representa un impedimento, cus
PPt egheaflablmibarmno b e bégoeg
mos obligados a superar y que serin proporcionales a a robustez de la
reja. Dado lo «ilégicon de los suehos, la reja puede estar consttuida
por cualquier clase de materiales y poseer diversos colores o texturas,
todo lo cual serén datos que nos ayudardn a aclarar la naturaleza de di-
chas dificultades u obsticulos.

Rejuvenect
At do o s do FOVRNTID 3 dfincs e Togaln 3
1 008 ot s by oeod 4 1 s o, 1o e b
koo e rend o acabados
by o o llgvlr
Pero, a vece, el arsiwenscimsnton 1o o5 que vi-

i S 8 S e A s o K i i

el sonador. Este sueho, que es tipico de quienes no so resignan al de-

clinar de su vida y posibilidades, deberia hacernos meditar en el tema y.

baernoscomprnder g o 1 id sl corrmos o g d st en

situaconesy comportamieos impropis,qu e los demds 6o nspi-
rardn risa o I
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Desembarcar

Este sucfio simboliza el final de una prueba, de una dolencia, de un
trabajo, de un negocio, de cualquier cosa que estemos realizando; es,
por asi decir, el final de una etapa de muestra vida, final que, segin la
tonica general del sueno, serd fliz o desgraciado.

ladero
En el simbolismo d fos desfladeros corresponden a las
zonas nferors de I e e o o W
s cles pusde divinass e poceloso mar dl suboons-
i simbolizan un sentimiento de inferiorids
gl cps i
. alsignifcado del destl or fn sk 1 G

peligro, externo o iuterno, tanto mayor como mis profundo sea el des-
flders, pelgo cussorteramos folizmente s o o fondo dl des

dero vemos las ar aas de un manantial o de n riachuelo.
Desi

nos dice que podemos contar con muchos amigos files.

DeErﬂr
garrar ropas o tejdos en suefos hace temer que suffa I reputa
n pertenezca el tjido, y si descanocemos a

[Porepeliondl
quién pertencee 0 son prendas nuestras, cs nucsira reputacion la que.
puede ser atacada

‘Cuando lo que desgarcamos son papeles o documentos, este sucho
augura el olvido, ¢l perdon de falts cometidas.
Deslerto

Un suefio més frecuente de lo que cabria suponer es aquel en que
05 vemos abandonados en cl desicrto, sin agua, pidiendo ayuda y tra-
tando de salir de ¢,

il
ol
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N
b
@

N

s dados son un simbolo del azar, de Ia fatalidad ante Ia cual la

e s s B S o o S ok

stamos dejando sastar po o sconecimienos i hacr ada gox
minarlos, y que de seguir asi poco conseguiremos ¢n ¢sta vida.

Ademis del significado que le corresponde a la dag
blanca, que es el de separaciones y rupturas, se Ia considera un.
traicionera ya que siempre s lleva oculta,
i el soador es un hombre, este sucdo le amenaza con rupturas y
separaciones violentas que le herirdn fisica o moralmente, ya sea de in-
mediato o mis tarde, a traicion.
g P53l suehs o un mujer o i spurcions y rpt-
e e e e
or y su reputacion.

como arm

Damas, damero
‘Toda combinacion de cuadros alternantes como el damero (tablero
se

que se usa para jugar al jedrez y a las damas) simboliza a las fucrzas

[l
al
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3 Lengua

Hasta cierto punto la lengua es como una llama, ya que posee su
misma forma y mobilidad. Como instrumento de Ia palabea su poder es
flimitado: crea o aniquila, destruye o purifica, es justa o perversa, veraz
o embustera; pero en Ios suchos las malas acepciones son las que
sfempes predominan

‘Asi, sofamos con la lengua larga y gruesa es indicio de hablar
demmasiadoy sin controls 6 st do a Jengas, hentas o ncaero-
onss; monernos a evigs ssondei s prasencia o o habler, e
foraenos en b in oonsapil, e vrte con g s
tad, mpolencis, tvecs nclue secul;vor s de animals
madreos y murmuraciones.

Lenguas extranjeras

El lenguaje es nuestro medio de comunicacion con los demds, pero
un lenguaje extranjero es un lenguaje que nos resulta incomprensible, y
la reaccion instintiva ante 1o que no comprendemos es a de considerar-
o-un problema, un peligro o una amenaza.

Por cllo, sohar que nos hablan en una lengua extranjera (a menos
que s trate de I do un pais por ol que sintamos un cardo
nostalgia especial) es que sentimos inquietud y des
nos b, qu o Consideramos un c emigo real o potencial.

Por otra parte, ¢l mismo sueho puede revelamos una fala de comu
icacio oo Qiehes s e PueScayogs, ey ameades, o
que nos asusta la incomunicacion, en cuyo caso (anto podemos oir guc.
e o st los dami nos bl an un lngus extrarer como ser

otros quienes Ia hablamos, aunque sin comprender 1o que decimos.

Lesn
o Sl gl o5 of rey o os animles airos, o o o s
sm.ym S s o s T 3 ot s
1g0. Por una parte ¢s la encarnacion del poder, Ia sabiduria y la

,umc. a/.- orgloy I seguridc on o it o que b comiere s o
‘el pde, el massio, dl Juez 3 0 soberano: ¢a una pala
B ae xiy oy mésimes

Pero o ibemios ot ol e 8 s anial salvs y su
vigor, orgullo y fiereza tienen su reverso, que pueden convertirlo en
cruel'y tirinico, en simbolo de In concupiscencia desenfrenada y del
desco rrefrenable de poder y dominio.
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Recuperemos los suefos

mismo durante toda la noche, lo que s manifestard a traves de los
suefos

La mejor forma de hacerlo consiste en analizar el problema
focon s aepoctos  podiiades nciess Ix d e ionpelentemes
te o deseemos su solucion (1o que ocurre con mayor frecuencia de lo
qus 00 podemos imiginr)  ego estudin a form doexproar la
et o e kel Conieh au Uik s ol

o limo s usamos un cats par graar o e m- cser.
ar, I rabaremos . va n n cam rstemorando o
i G domidon: oo o comcmraon tenn:
e, ya que un exceso de interés nos desvelaria y ccharia 4 perder todo
o irabajo.
st enia,

cme 3210 concly et of Anlno Ot bace
e 5 a quc cpleab o propie Edison, e sy
‘por b general o uh par de heses de practicara yu
(dos francamente positivos. No obstanie, debemos
consea gue o s emple cada noche, i i cuando e neces-
v pies i o que no nees o conocrnos meor y meforat st
e plion, d s i v o oo oot o
‘materal que compondra

te 3000 anos,
i e et o, o
sc consiguen result

Recordar los sueiios

05 de repetir que el periodo que sirve de puente.
Ry o1 sueho ¢ o s propcypara Il ea Ruetro -
¥ tna vez relajados y preparados para dormir es el que de-
ar para ordenarle que nos despierte por la manana recor-
sonado. Pero es muy importante hablar siempre en forma
fpreshioning o b g el il

mos que
8,10 debamos pnsar aNo avar 0 sotdor,sino

sotidon; mestro menste o serk compeendido
bssirdlats.

ubconsciente si s claro, directo y positivo.

T ssits o peiole gl pes v o e v bl e
i estar despirto,duraie o ual S ecusrdo do o otk v
eso y I censir dol

it el e

conseguirlo ¢s muy importante que mientras recuperamos \
cnnclenca do wile iniatomos recorda susvements 1 soped
mlntras o hacemce permansseamos inmovi Y roados, Lbs pme.
ras imdgenes en aparecer a la conciencia serdn las pertenceicates al
final del ultimo periodo de suco, y  partr e cstas imagenes hay que
i retrocediendo y remontando el hilo del recuerdo para que vayan

[

Gl
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A PAQUITA.
I mujer de mis
SUENOS.
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ES un buen sueiio, ya que tanto s cuidamos a otra persona como si
somos nosolros quienes recibimos los cuidados, este sueo presagia el
fin de enemistades y querelas.

Cumbre

n suchios, Ia cumbre de una montaia represes cuya
oS o mopt 1 e S acinns ¥ e
que en la vida real alcanzaremos nuestros obietivos, pues ese sueno
demuestra que poscemos sufciente furza de vountd para cllo, Pero

e legados I cumbrs nos prciplamos i sbao, o 10l
Vi s alcateara o Qv R oarnes poralguna debilidad de
nuestro caricter.

Cunma

Sofiar con una cuna vacia es un tipico sueho de regresion, pues re-
flga un estado intemo de inseguridad y de insatisfaccion con uno
mismo.

En cambio, sofar que estamos meciendo un nifo en su cuna presa-
gia felicidad conyugal; si en la cuna sohamos mas de un nino es un
‘magnifico presagio de que nuestros bienes se verin incrementados dia
adia.

Cura

‘Como ocurre en otros casos, la nterpretacién de este sueiio deper-
de de las creencias del sonador. En efecto, para un creyente, sofar con
un cura presagia una ayuda providencial, un consuelo en Ia dificuliad y

un incremento de bienes, materiales y espirituales
En cambio, para s o creyentes, o cury hasido simiado o cuer
e ik, el g ook & iy
aso, su significado es tan nefasto como el

by
de CUERVO,

ol
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El lenguaje de los sueios

do) y o 1 imagen, del aima,con a fude 3 o urdor cen:
somo eiirane (1 do. i) aie lga por o camire
e oo e s ot I sesidnd
arauleténia  ullarin de d mcho  cleutr, goro eniauecs g
sipitendopor e entiac forma interior», s decir,
un arquetipo espiritial.»

El simbolismo en los sueios
El sueho, como todos sabemos, utiliza un lenguale grfio, cinema-
togréfico, y Y m 1y comprensible qu xe nrvl de simbolos ya que el
simbolismo es la forma de expr luwn de la mentalidad pre-logica. Pero
=g, admin ol il ncremona scalemene 1 i Y X
el mee omerid s i
porer el e csident f pan semor b i o
imenio fundamental. Pues i, vilo Smbalicamente, un pa
o ki e o i R B i
{rigo fermentada y cocida. EI pan simboliza ¢l ALIMENTO, asi, en
‘mayusculas, pues incluso en la plegaria fundamental de los cristianos
e sl pan st docads i, con sl solo geremos
o esiriual, ya

ferimos al alimento mater
uo il o evcarit o pan Rl
olo, 1 pan expeesh nfialiamente mds cos8s 006 1 Pan

if
87
i
E
H
g
:
g
H

 Pero e ue, ademas, v hetaos hablad d n censura» que impide
ue pasen l concints cotnidosgu shusamos o o podemos aep-

s d e ok puede butar st consuray s
o i 6 teoasi do ot parn steiva

o it by S,

Dis grados del simbolismo onirico

El mis ligero andlisi de los suefos nos hace ver que los simbolos
que los integran pueden clasificarse de muy diversas maneras, pero &
nesotro oo intrea haserodotalmodo qu 1o alare o ot qué -
gunos sim y fcimente radscibes, mienrns que otrs
B o Aoy s oot e B por elo
s lsibencion Nnderd 4 ou gade de wnversidad'y os v
remos en: universales, locales y personales.
Entendemos por simbolos universales los que son comunes a toda
s umanidad,ano  ravés Gl tempo como e os fosGittos cotioen
¥ civlizaciones: es decir, aquellos que podemos considerar como
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Ranas a2

Rs

Aun cusndo en el fondo se trate de animales inofeasivos, tanto las
ranas como los sapos son un simbolo de lo repugnante y molesto, tan-
0 por su aspecto, que puede resultar desagradable para mucha gente,

1 fria viscosidad de su tacto. Este simbolismo ya se halla

roar, n
e onkaais s sipaeie:
leso y faigoro

on interpretarse como e pres
inoportuna y desagradable que deberemos soportar
por evitar
gi0 se anade

cuena I personaldad y siuacon pariclar do soRador, pes 8 por
e e o e e o LT
Mt it o g2 it s o xSk e 1 ot

leu, mieirss qu en una persons 8 quien sstos nimals desagraden
profundamente, ¢l significado maléfico del suefo se incrementard

Ratas y ratone
s y nocturns tas son unas criaturas

P gL o el ol o

alimentos y, cuando son numerosas, esparcen por doq

Ias enfermedades ms temibles y repugnantes, como

e e e e e

Io Esminteo, que

do y curaba' dicha enfermedad cuan

extranar, pues, que la contemplacion d

vamente asco'y horror.

oy los
iny

iferencia basica enire los suefos de ratas y los de ratones resi-
doenln intnsidad o graveda do s sgifcads sindo mayorss o s

e 0 G il e i
ot iempre de un erotismo sucio,
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con una ambulancia es un buen augurio, ya que anun
eoxima meoria e muesta situacon
Sila contiene algin herido, al parecer

nte,
e e Sk D e
peligro o enfermedad; pero s el herido (0 los heridos) esti consciente,
habla o se mueve, n0s anuncia proximas noticias de alguien a quicn ya

habiamos olvidado o ignorabamos su paradero.
Sl o i ] s Miod dusmndkint M 0
o o o

pelirono, st suedo carecs de sy
mis que una forma de adver
milximas medidas de seguri

e

Ametraliadora

Soar que usamos una ametralladora o un fusil ametrallador pred
o6 aos unciona e pro i 4 rmetallador so cocsSl O Su
hegoskcaps» uesroconlrl e que  pesar de todos s afer-
208 nos serd imposible conseguir lo que desedbamos.

Amiy
Los suerios en Jos que aparcee algin amigo pueden pertenecer a dos
grupos muy distintos, pues cuando en Ia vida real atravesamos una
situacion penosa, el sofar con un amigo querido, aun cuando muchas
veces se trata de una persona desconocida 0 que 1o podemos recono-
er, s un bu ndici,puc ndica e 4 mala situacionya st fnli-

. ol posvni s Wk e e
acidnreal o nomal o buena, a soar con un amigo
o o recordsrus speco, ya quo ol mismo nos
ok by perilypgmediciar oy s com s o vineulo
e s . Al ox g, o vemos i Ve con ‘mejor
aspecto del que posee dad, 8 que estn soliday

i i s S bt s 5 o
o, e un Idico ds qus nvesra amistad se hlla cn ranco d
puede naufragar en cualquier momento.

Si lo vemos taly como es en realidad, no s6lo es el anuncio de que
roibiremos noiis, 0 que alunas ecss puede asucia 4 Visits o
un encueniro con ¢l mistio,
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Delantal 205

bles con Ia misma.

En los suchos, el delantal simboliza el trabajo y Ia proteccion con-
tra los peligros que puedan derivarse del mismo, pero a condicion de
que cl delantal sté limpio, pues i esti sucio o manchado lo que anun-
cia son discusiones y desorden en cl trabajo.

Delfin

ks dltines simbolizen I saacion 3 1 rpider, por o e s
ran un buen indicio de que nos hallamos en ¢l buen cami
2000 fardaremos n alcamsa mucsros hietos, ya sean mateines &

espirituales.

Delgader

Siempre que sof umos a alguien o a nosotros mismos mucho mis
delgado de como se es en realidad es una advertencia sobre el mal esta-
do de la salud.
Depésito

Es un suefo de abundancia y seguridad, mayor o menor segin lo
leno que se hall el depsito sonado. Pero §i en cl suefo nos caemos
en cl depsito, es una ocasion perdida.

Derribar, derrumbar

Lo que se derrumba o es derribado en suefios es algo que desapare-
e de nuestra vida, por lo cual este sueio es una amenaza a nuestra
salud y posesiones i o derribado es nuestro, y el nombre de los derriba-
do nos informari. de cuil es nuestra pérdida.
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podia r grandes disgustos causados, sobre todo, por personajes
podcmms ¥ pesarde o iios ssaiterpreiacion sige sido valda

Lasnterretaciones ms corintsson s iguones o con una
sl de loocey preasge alepi.y ani Akl oa 4 v ead o
de sus miembros conoce cul ¢s su lugar y lo asume plenamente: sonar
i by 3 s o Sohres s s S
segun cual sea su acttud hacia nosotros; dominar, domesticar o vencer
A et prsags n uperodud dl sctado sbro us oponenes, ¥
que se alcanzard la posicion desead:

Leopardo

Simbolo de la bravura, |a ferocidad y Ia habilidad guerrera, el leo-
pardo, como el TIGRE y Ia PANTERA, reflejan los aspectos agresivos y
dominidocss dol LEON, ero i e au aspstos ngaivs, ues el
leopardo siempre ataca a tra

Libétula
Simboliza Ia ligereza, I frivolidad y la inconstancia.

Libros
Los libros que aparecen en nut
dssing, sspeciaiments desde un punlo
como recuerdo,

Por i, sota con un e certado  eterrado en el fondo de un
il descubr l existencia eio 0 icps da'miedtra ida
que deseamos mar g e i
ftan pigina s o e T e ey
dio que & pesar de mantenerlo oculto reverdecera dentro de poco, si es
que no 1o esta haciendo ya. Libros polvoricntos sobre I mesa o tirados
Por &l suelo revelan a cxStencin d proyecios nacabados.

Una libreria bien provista de libros revela nuestro interés por los
temas culturales; mientras que si existen estantes vacios o numerosos
huccos es que a pesar de nuestro interés perdemos mucho tiempo en
otras diversiones que interfieren en nuestra formacion cultural.

Como todo o que se refiere a Ia lectura, el ttulo de los libros, su
argumento, o ¢l que alguna vez hayan tenido algo que ver con alguna
circunstancia de nuesira vida, serin otras tantas claves que facilitardn

Ia interpretacion del sueio.

estros suenos reflejan nuestra vida y
@ emotivo y casi siempre
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Rayo

e}
como si se tratara de un castigo del ciclo.
El rebano simboliza In necesidad de sentise rodeado por otros se-
s de I s eapocisea f robaominguad e o e o componen
vale nada por s mismo, ni tan 5610 el que va delante conduciendo a los
demas.

necesdad do formar pai iiegrants do slg gopo, 38 s

do amigos y camarada, pues nimamente s st S0l
s e ! i b, Bt o Koo coets, o

i 8 e s

del rebao,

ndefensoy

Red

o il s e
dolo mddel\se lo que es una forma extrema de ENVOLVER. Hoy toda-
Vin e g eando para SApUIAT poce 0 pAITR ¥ 81 rcordanos ¢
Simblsno de RCE 7 e PAINDS Somprnieris due ‘o
e s et e s comie s Vo

e s i oo s ormada e 4 i

358 i e 1 Al s it e
i s s sk, de dsoes s coupirere sl ek
oo ot s S,

o e sas premiss 8
PR St

‘Débaies denio

e o Ut 4
suclen

et gt i speonado  ndeie-

o i B o wmw Sentimental 0 por un vicio o

os vesaais s

May smilr s & s e p

mos rtener i as malls do e 1od

‘mientos que, como los peces, o

ltodania vivescomo muer ot s s s ol Otm
terprtacitn do o e

pescar, que sélo se diferencia por los sen-
e e
profundtua en Bosotros Tismos pars Gescois it i inimo et
¥ procurar mejorarlo.
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Andamio

alto en ef camino, ya sca para decidir hacia donde qy
o'par reponr sgin empo de esras figas,

‘Asi pucs, sofar que cchamos el ancla, o que alguien Ia echa, es
viso 2 qu debernos deeperios  meciar 5 1o hallamoson 1 buen
camino o dobemos comgi ol

P o i o
ora nos_pongamos
algu

que arriamos ¢l ancla, es que ya ¢s
en ahcie 1 on e queso ogar &

o e
Andamio
prondstico de este sueio depende del estado en que veamos al
b 5 S o s S S et S
éxito, mientras que si o vemos tambaleate o hundiéndose, es que con
&l también se hundiri nuestros proyectos en curso.
i nos hallamos subidos en ¢l andamio se incrementan los efectos
del presagio, tanto para bien como para mal.
Si alguien nos conduce al andamio o nos arrastra hacia el mismo,
s que el &xito 0 el fracaso ya han dejado de depender de nuestra vo-
lutad y s o circrsancias s e enen I lima palabrs e
ta s Ia que indica el estado del andamio.

Andr,

Son un mal presagio referido a pequedas intrigas y disputas de
mueres (que 4 veces son protagonizadas por los hombres). Si los an-
drsjos os llevamos nosolros, el augurio se personaliza y nos anuncia
‘miserias morales v, a veces, materiaes

As

Soiar con dngeles u otros seres celestiales es no de los mejores

suenos que pueden presentarse, ya que pronostican salud a los enfer-

mos, libertad a los presos, recuperacion en los negocios ruinosos.

deci i d odos I problemas qu enestos momentosaloeian
al sonador.

Pero si los dngeles sonados est venazadores o furiosos,

o of cwns an s il io
zclados en asuntos twrbios o sometidos a graves pérdidas.

" ot fondo, ess sucho no descubo 46 én okt vid heos e

ado a un puntd crucial en el que se nos abren nucevas posibilidades y
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contrarias que en la vida se oponen entre si, y a aquellas situaciones
conflictivas en las que se intenta dominar al azar y el destino,

Asi pues, sonar que nos hallamos ante un damero jugando al aje-
drez 0 a las damas suele ser un reflejo de nuestra actitud ante la vida.
en la que intentamos luchar para vencer al azar y el destino, pero sin
que cllo nos quite el sueio ni nos amargue la vida.

Simbolicamente, los dedos se asocian a los parientes, y por ello to-
davia hoy n sgunds pcblosprimiivos s coman un dédo cuindo se
mucre el conyuge.

A o de curiosdad mencionremos que e o tatados o

minicos se dice que si en suefos nos ducle un dedo o estd llagado es

o i 1 s el e s n dedo con cores

presagia discusiones y peleas far nos sofamos con un

dedo quemedo,presgi podemas de celoss s nos i un dedo o non
05, Io que anuncia es la muerte de un famil

Deformidad

En suefos, Ia vista de cualquier deformidad o anomalia fisica com-
porta un sentimiento de repulsion o atraccion, lo que la convertid en
maléfica o benéfica. De hecho, las deformidades mis comunes, como
e l o de os orobado, s conerande buen presagio ¢ ndicio de

o] p e s o it o sl o
parte deforme de miestro cuepo  apicar lsmbolsmo que b cortes-
‘ponda, Io que indicard qué hay de adeformen en nosotros.

I

egollar, decapltado
En suchos s algo muy disinto ver a una persons decapitada que
ver como la deglellan o degollamos: pucs en ¢l primer caso es un buen
presagio (véase CABEZA), y en l segundo depende de quien sa el de-
ollado
S sotamos e el un mimalpronosicaun seont
0 felz, que tanto pucde ser una victoria co
oira celebracion.
Si ¢l degollado somos nosolros o una persona de nuEsrD sexo,
presagia dlaciones, violencias  problemas graves:; pero 5 s una er-

£
i
H
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Leon
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L gl il do i, taioh)
Susigniticado oo, como su simbolamo, ascile s dos
ot bt o of deses melonsbie o poder y dom

clatsaes tsconsscucn

Es por ello que en 1a iconografia ef feon tanto simboliza a Dios
como al Diablo. al Cristo como al Anticristo. Y ambién en los sucos
el simbolismo del leon oscila entre s dos polaridades: desde la de un ser
admirable a fa de un tirano insoportable a quien debe temerse.

Del mismo modo que los suenos de aguilas suelen ser mas frecuen
tes on In adolesnci. ko sehos d eous o 3o n . miad do s
vida. cuando ha llegado el momento de ser padre. maestro, magistrado
o jefe. simbolizando la cnergia indomable de la que deben darse pr
bas en adelante. La lucha contra el leon s Ia gran tarca de la madurez,
1y contra o nde cxterso e o i podetoms somo cantra ol oon
interno de fos instintos egoistas.

El sueho ser bueno o malo segun los sentimicntos que lo acompa
san'y el comporiamiento dlleon, ¥a Artemsdoro de Efes0 consideraba
favorables los sueios en que uno acariciaba un leon o era lamido por
éste. mientras que un leon amenazador que atacase al durmicnte solo

ol
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€l rayo.

El rayo simboliza el poder creador y destructor de la divinidad, la
intervencion sibia 3 brual del Glo s6bve In trray s0bvo DugHiry
destino.

Por ello, en los suefios el rayo siempre indica el sibito desquicia
minto de Ia stuacion, Ia transformacién brutal de nuestra vida, que &
pesar de que tanto pucde ser para bien como para mal (1o que se des.
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Amor.

Amor
En amor, sueio y realidad siempre van contrapuestos. Lo malo es
soiar que somos amados y felices, y 1o bueno el vernos desgraciados.
No obstante, y como en muchos otros casos, i ¢l sohador est cna-
morad, dicho uefo 1o e s que unrepesenacion onirca e sus
‘anhelos, ya sean reprimidos en la

it e eios 81 o do inepretar oo sue-
s de s 2 s Mt o et
Feieen loioonciae, calimaes y Ao — 000 o0 mereeHio—.
para Ia persona amputad.

o siani, a andeacia actal e 1 do que dichos sushos rovo-
1an shraconesde 1 posonaidad oo teeor dosu diohas aleracio
nes, siendo la mas frecuente el temor a Ia pérdida de la potencia se-
xual, sea cual sea la parte amputada.

Por nuestra parte, y a pesar de aceptar esta interpretacion, conside-
amos oaiments exagerad y s de rstn npresncin do lguscs
ators do que cada minima pate do et curpo representa un do-

uunlcu-lldld(:ldldum!l\wue. la inteligencia prictica; el dedo
- a; 1 pierma llerda Jo malos nsiis,
[l it g puisetdier gl
la cualidad o defecto representado.

Lo g sf oous e que cuando s st de s parts iy mpor
aote 30 masr ecsons, i wgtaci Sdaiice Aapmin v crido

oo ngrapiislasser B sy e sl rglinlopd
Suefos nos vemos con las manos amputadas, ¢ que nuestr situacion
‘mental y psiquica nos impediré n bastante tiempo hacer nada a dere-
shas, Dol mismo modo, s amptacén e un piena equivale o o
conocimiento de que nos s muy diffcil <andar como Di

En el proceloso mar de Ia vida somos como navios en busca de un
stino. El ancla es el tnico medio de que disponemos para hacer un

5
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Jardin

El jardin es un simbolo de la naturaleza ordenada, sometida y do-
mesticada por ¢l hombre que se destaca claramente de la natwraleza
salvaie; de la reflexion y meditacion como opuestas a la espontanei
dad; del dominio de lo consciente sobre lo inconsciente.

Los jardines de nuestros suenos suelen estar cercados por un muro,
s o do cualqier i form: o quizh nf tn sl eslan cordos.
o sea comesea sempreprodice n de algo oculto, it

n Ia sensac
Ty personal donde & respia pez 3 Wanauildnd. En s Imeior
S e e e s o i e e gt e
tro mundo interio.
El tamano de este jardin, 1a riqueza y belleza getacion,
e

. su
Sy it g o e s o B s o
detalles que ayudarin o | irpretacion de sudo. S 3 conjto ot
5, 8 que tambien o es mest nerior 10 s eorosponds

on el orden 3 bollea que dabri, e que o1 st o inconaciente
somint e o e & i e bl lo serh mocs:

fad; y asi en todos los puntos, mpre comparativ

i B e e b e
or ko, exitc oo simbolismo el arin, mis prossio si s¢

e, o ambids St 3 4 1 Al acion 41 fris o
jer, y mis especialmente a sus Organos genitales; y esto es algo que in-

lie e bsies o f hupple s ko ot sl sl
de «ese jardin s0lo Io riego
Jarea, jarron

Son simbolos de lo continente y, como tal, simbolos femeninos;

pero en sueios la jarra, como el jarron, el vaso y los demas recipientes

sirven para contener un liquido, que si bien genéricamente representa
propio

soin sinieno, e eada caso conerto adopta o simboliro
del liquido que conti

Como norm: w.mx i o liguido e bueno, como vino, aceite,
agua clara, presagia I obiencion de cosas buenas; micntras que si cor
tiene liguidos nocivos, el presagio serd desfavorable.
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Plasano

3

Por causas formales ficiles de comprender el plitano y la banana

su dulzara y su procedencia de paises célidos.

los suciios en que aparcce una playa debemos.
gamos a la misma y el aspecto de a playa.
mor ity st ol e o5 SO G W
feoe doee
uu; feshos  gue ardoe.
tras un naufragio.
olgamos o proagrdeflidiitperiy o
g lilyiybsnroyint bt
R i, oo s s ok warane N st o
ya se halla muy concurrida, lo que en realidad deseamos es una vida
brillane en Ia que podamos lucimos.

tener en cuenta

et i od by =
. Eapocalments 1 % tra
s laya en medio de I 1
P s o1 vaca,
quilo, el sueo reve

, Tambin s imporants o peco o 1 laya, ps comohemos d-
e vaia rvela elajacon  len revla i social oo s

veros aros gu diftan e andar ignifcaque para el

bt actividad, deberemos vencer an-

S

Plumas

Las plumas constituyen el ropaje de los péjaros, con lo que en cier
to modo participan de su simbolismo; pero, ademids, por su ligereza y
la facilidad con que se elevan por los aires, simbolizan una potencia
rea do carctr ingivio, ascenionl y benéic, o que I hecho
S e okt 8 e 3¢ b i 1 e
alcicloclvan s ot o cando desciender
byl by Y umbién que adorindo
imas adquicten algo de la divinidad y clevacion gt

a lossuo, o simblisma s prcicamenie e, y s
o ol it sl bl g i sl

do y amante de todo lo clevado y cspi

B

;
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Adversidad

nencia de un &xito inesperado,

Afectacion

Afitar

i sofamos que estamos afilando un instrumento cortante, aun
o e de e bt o a2 6 gt s
rior existen sentimicntos agresivos que deberemos controlar antes de
que lleguen  cristalizar contra determinada persona.

Si vemos a otra persona afflando un objeto s de femer que desee
perjudica

Af

Sonar que afinamos un instrumento musical es indicio de que ha
Hlegado el momento de reconciliarse con aquel amigo o familiar del que
nos habiamos distanciado.

Ae

se amenazada nuestra independencia.

Afeen

Sufrira es que existen posibilidades de oblener un beneficio ines-
perado, Por el conirario, si somos nosotros quienes infligimos una
aftenta a otra persona, 56 irata de un aviso de que debemos ser muy
prudentes en cuestiones de dincro, y para que evitemos toda disputa
que pudiera finalizar en plito.
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Plantas 401

i bien los drboles simbolizs

an roecson i I evouci o
g oy <ol pueden simbolzar evolucion maeral y bok
i A‘khhslm el ey

Al s, i, i mag sl ids orpnizads,simbol
2an ol nuasienta perperto, o g0 te de la energia vital q
oan & parti o 4 coogl s do I g0 s A era,
siendo por ello que Ia fertiidad de. la mis pode.

o e los campos
oo el oy bt
Pero las plantas no pueden vivir sin el agua, lo que equivale a decir
e simbolizn sauela part ce mcstr vida e dopends aimamcats
de los sentimientos y emociones, por 1o cul, si en los suefos las ve-
RSl o ot Mo s

chitan por fulta de verdadero.

umor, mientras que si Ias vem:
Morscente y lenas e vida, & e nuesra v. sontmeaial
serd— plna y sane. Del mio modo qus cuidamos y mi
oot 8 oesrs plctas, sinese e o0 oot e entimos o | |- ne-
cesidad emocional de entregamos con plenifud a nuestros sei
dos.
o

En los sistemas de correspondencias simbdlicas, la plata se corres-
ponde con la Luna, el color blanco, el agus, Ia pasividad y la feminei

523 s pasiion s exo g 40 cxtosponde oo f Sl o bolor i
Tyt sy O, L i e o s
dera benéfica, excepto cuando Ia sonamos e ida, en cuyo caso
o atamente aléia,y quieks est simbolsmo, s del G ha dervado
I crenci de que o aimenios que ennegrecen n pliaconien un
veneoo mortl,

s, 5 o suedos nos ballarmos un ingos de plata o i
Wl bl wod i gl
0 v gt g sk il g a0 e Vammliad; it

que si el lingote fuera de oro el beneficio lo obtendriamos de un hom-
S, En cambio s o lngoe o plats s hallart engrecid, o soh-
do fuera un objéto de plata también canegrecido, representaria Ia posi-
A e grve plcids  cusado o e sl dcko i
o' se carociese de un signfiado propi. 3 causa de una muer
‘muy distinto es cuando s -mo;ndl
ma do monedts,

. en cuyo caso pierden el simbolist Mlmlllvrlwd
it o 0o DIERS 3 e que mussco ooy sigue.
icando al dinero como la moneda metdlica, y s6lo en algunds.

]
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Adutar

tari una mejoria en todos los conceptos
angustia y malestar es que se nos har
la nueva situacion.

segoiilealolerbifprperisho

‘Como en todos los sucios de este tipo, si 1 angustia y cl temor le-

5 fa ity 6.5 i Rooko s oo Rea v rpia 0 o

o de gncs pocas dis, Gz o el el o pompner U
bio que y e per-

a inconscieniemente tememos que resulte altam
jdiin.
Adular
Soiar que adulamos por interés mundano y vanal indica que nos
ocurtird algo desagradable pero no realmente grave. Como miximo.
puede con

sist en una humillacion que nunca ird acompadada del des-
eo d o dands, s doc, 10 pasar do s un cun o Bl

Pero i o acamossinceamons, econocondo mérlos verdaderos
(s 68 o o, A o Otaronos ol oot .
Seamos.

Por cl contrario, sentirse adulado es de mal augurio y nos adviertc
que en Ia vida real debemos desconfiar de Ia persona que nos adula en

Adulterio

Cuando en suefios cometemos adulte estamos de-
B g s e S
caricter 0 comportami

pefinp ety

Un estudio de la persona con Ia cual cometemos el adulterio y los

dtales del misno no ervird par ver culesson s diferencias csen-

il nte lly ssrs parsnon I vid el 3, con ll, os mot
carencias causantes de nuestra act

atisfacei
Adver

Soar que en una lucha vencemos & nuestro adversas
que nos ocurrird algun contratiempo, mientras que

it
uestro sdvesaioseemot nosls Quienes conseuirenos un mpor:
tante tanfo c a vida ral o cuano menos loraremosscrcentar
tablemente w23 €n nosotros mismos.
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Pero nomalmente sucle tratarse de un sueo mis bien agradable en
oqie veonson & trs campeiors. s vees burent s
animales; en el primer caso promete beneficios materiales y éxitos pe
sonaes, pofsonales o sociie: e o segndo amin ignfie vi-
{otia, peto 3oee o aue sim bt o minal ) . compsie

5 semon o .t penata ot Mslocon ey
Vietos, pao 4 som varse o e presage S0k dsputs  eralias,y on
Gaso i amados, aundu Solo ea 60n gales Son e esperar rsu:
recciones, revueltas o guerras.

Por ilimo, si vemos correr a una muer desnuda que conocemos es
que se hallard en una situacion deshonrosa o comprometida, y i somos

nosotros quienes corremos desnudos presagia que seremos culpables de
infideidad,

Cortay

En sueios, ver un cortaplumas siempre presagia desavenencias y
peleas debidas a chismes y habladurias. Si ¢l cortaplumas nos lo dan es
que scremos victimas de un engano, y si Somos nosolros quienes lo cn-
tregamos también presagia una rupiura o disensiones con familiares o
amigos.

Cortar.

accion de cortar va intimamente ligada a miedos emocionales, al
R T o ey e
sofador, en especial si nos cortamos a nosotros mismos. Corar a oira
persona significa el deseo de romper la amistad o los 205 que nos
unen con Ia misma,

o

Las cortnas son elementos de separacion. por lo que generalmente
uele tratarse de un mal sucho reacionado con la enfermedad. cspe.
Cialments 31t Sucas, o cuyo 10 sduier un senido moraldes.
graciado y de acuerdo con Io que simbolice ¢l color de las mismas
(v coLones).
Aparar o desgarra 1as cortinas equivale a profundizar en
imloni de o G 0. o Qe ¢ Teuehi, I eviicion o 1 i
de'los problemas augurados antes de que leguen  perjudicarnos.

E
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Simbotismo hermético del universo (6

semos enumerado. Posibiitar el anilisis de este caré s
s b Ak o . i o ot ylorid
damos el icleo simbdlico de un objeto o Ia transitoria funcion sim-
bolica que lo exalte en un momento dado con In totalidad de estc
oo como eaidad on of mundo. I hecho de qu of o

ano coincida exactamente con el concepto de temenos (cspacio
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Prado, pradera

que del pozo, simboliza el sumirnos en las profundidades del incons-
ciente sin poder emerger de nuevo a la conciencis, o que equivale a la
desesperacion, la neurosis y Ia locura.

Prado, pradera

Si el prado o Ia pradera son verdes, loridos, bien iluminados por el
sol y sin animales nocivos, son un buen augurio de tranquila prosperi-
dad. Los detalles mis relevantes, aquellos que atraigan especialmente
nuestra atencion en l sueho, como pueden ser el CESPED, las HIERBAS
© las FLORES, terminarén de redondear Ia interpretacion.

i existe un suciio feliz es aquel que se desarrolla en primavers, con
verdes campos cultivados, lozanas praderas y drboles en flr; todo ello
de un simbolismo feliz y positivo.
Y o ctrions o que on 14 mayors d ot casosete sushotone
atravesando un crudo inviemo en la vida real,
mal y por ninguna parte se vislumbra Ia esperan-
I o oo ol mbeoaxclumieyu sbs qie Jpone 8
Tasado y o scerca sk Aev prsuevera s de meves oy
dos enodas las ativiades d I scividad humans,
s mds que un recuer oranza
Soppesibodyrins
tar queda una triste y dulce euforia, no es raro que éste u otros suchos
parccidos se repitan con cierta frecuencia, lo que revla que se traia de
i tad de inimo el soador que o s adapa 1 elidades
de

Soand

Principe

Los suefios en que nos vemos convertidos en principes simbolizan
Ia promesa de un poder, de una primacia sobre los dems, sea cual sea
el objetivo que tengamos en la mente. Pero también expresan las viru-
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0 Agricultura, agricultor

Agresian. ilograla do Durero)
4o spreden sigiic que recibremes unsayud iesperoda; 1 somos o aesores
“ndesro provectos scasark o un excess 4o recitacin

tura, agrieultor

Apriouiters, agricatioe
ot aue soms agiulores e igno depefot y apacitle
i 0 Gbtal, & Ty Imporianls tner ¢4 cuania &ORD Aparecs I
et aue culivamo, v aue el rfleia s s ani n vida
‘campo estd bien cuidado y floreciente s que nuestra felicidad
R cdptetliond Bt gt ot
cualidades y posibilidades, mientras que si ¢l campo lo vemos yermo y
descuidado, es que nuestra felicidad es Ia del negligente o del confor-
mista, que prefieren Ia tranquila comodidad al progreso por el trabajo.

Agua
El agua simboliza la vida, os sentimientos, la fecundidad y la abun-
dancia. Por llo, todos los suefos en 03 que cl agua tiene un papel pre-
ponderante deben ser interpretados sobre estas premisas, y pueden ser

infinitamente variados. Veamos algunos de clios
Coando lagun e car  ipide, s s ara vide, f
liz y apacible, como la pureza de nuestros sentimientos. En cambio, si
5 S e e © Sovmpie, prosseich s y St
cias, por lo general mas de cardcter moral 0 de salud que econémicos.
Rectirsgua o1 1n vaso 0 en oo reilents semeani ndica -
1ud, alivio y consuelo para un pobre, matrimonio para un soltero, pre-
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) La fsiologia del sueno

sueio profundo por otros 90 minutos y surge el segundo sueio, de unos
20 minutos de duracion, seguido de otros 90 minutos de sueio profun-
do, tras los cuales aparcce el tercer suefio de unos 25 minutos; y el ci-
clo sigue con el cuarto suefo de unos 20 0 30 minutos. Después de al-
gonos mintos de susho profundoprimer  de lgeo despuds, ntre 1
7 3 1a 8 hors de uslo s prodce of detperar dof

Visto gréficamente vendria a ser algo asi

i & @ i

De estas experiencias, Kleitman dedujo que en el sueo existian
dos alvelen, f sucdo geroy of sueho prsfundo.y pidndos por la -
yor actividd cerebral que se registra Kok SEM, ot 500
durato o mismas s produciauna mimogon e 1 profiand g
sueno; es decir, que se trat periodos de 8o lgero durant Jos
cuales sofamos.

ncias de Michel Jouvet
te, cuando Jouvet profundizd en estos estudios en Lyon,
s S S e o i S o
o, y que precisamente ¢l REM es el mis profundo de todos cllos,sien-
do ademds Ia ultima porcion de una fase de sucho tras Ia cual, y aun
aue Hiego 5o o recordemos, e prudece  coldespenar, ot 0 que
podiamos decir que concluye una fase del sueho noctarno, para vol.

E
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Jaula

Cuando Ia jaula sonada contiene algin pjaro cs un buen presagio,
por lo general de amores o amistades;, mientras que si la jaula est
vacia lo que presagia son penas de amor, o carencia del mismo.

Jazmin

Jofaina

Una jofaina flena de agua clara anuncia visitas agradables, sorpre-

sas (por Io general sentimentales) que nos causaran placer. Fn cambio,

1 oo okl de S ot I supenc sl e demgrica:
¥ las visitas traer malas intenciones

“Tanto en suefios como en supersticion, ver a un jorobado, 0 a mis
de uno, es presagio de bucna suerte; pero i ¢l jorobado s mujer 10 que

ronsiica o malasuet; y s f forobado ko somos nosoros e que al
Fin contraiempo nos ablgarh & hace ¢ e,

A efectos de interpretacion debemos distinguir a piedra preci
las joyas, ya que estas ultimas son las

engarzadas en metales nobles; y si bien cads
do porie y Dkl cuando se suena

de

piedras preciosas lrlb'undnx y

i pidin s 5 sigofen

. como joya, adquiere un
i ooy i A

valor
e i
También los metales nobles suffen esta
icado, y.

plata, 5

ta transformacion maléfica de
asi, las joyas de oro nos previenen contra el orgullo
e i presagianbenefiio, o prvienen conia 1 -
jeres; las falsas, por iltimo, nos previenen contra Ia vanidad y la pr

Las joyas rotas auguran frustraciones; deslustradas o sucias,
mas

blemas de negocios: perderlas, problemas con nuestros bienes persona

al
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Politos 06

bién el mensaje que nos llevan depende mucho de su COLOR, pues si

son blancas nos anuncian bienes y felicidad; s son negras, aflcciones y

erasos e los egosos  as sussivameni,segin 1o Gue simbolice
color.

Pollitos

205 en que aparece una nidada de pollitos revelan Ia necesi-
P Pttt i s e
hio y Ia maternidad; pero si junto a los pollitos aparcce una clucca
‘amenazadora que no permite que nos acerquemos a sus politos, €5 que
g chatiuio  pblns deivados G o e —hotros
0 de la persona amada-— que dificultardn y retrasardn nuestros des

z

El polvo es el estado de mayor destruccion y disgregacion de las
cosas; por 10 tanto, al igual que la CENIZA, lleva implicito un signifi-
cado negativo relacionado con la muere.

Pero Ia ceniza precisa de la existencia del fuego, por 1o que siem-
pre serd el fin de algo vivo o espiritual, mientras que el polvo es la dis-
gregacion de algo inert, por 1o que simbolizard Ia muerte e algo mate-
ral: un negocio, unos bienes...

Pozo

Es indudable que ¢l pozo representa la_comunicacion directa
con las profundidades de nuestro inconsciente (simbolizado por el agua
que se halla en su fondo), y que también se refiere a aquellas necesi-
e viales que 0 pusden o modifcads,pus como s die n

I Ching, se puede cambiar ¢l emplazamiento de una ciudad, pero no el
de un pozo.
‘Culndo el pozo esth bien consiruido, descubieto y lleno de agua,

10 conmbre o el o b Sncani, ooty 1 e s
feja la manera cn que somos capaces de extraer nuestras ms profun-
das riquezas interiores y usar nuestros dones y aptitudes.
Rl o sl o s, st o o it 4 S5EL 1
rda se rompe, o el cubo esti agujereado y 1o puede retener el agus,
ibolismo s totalmente contrario.
ltimo, sofar que nos caemos al pozo es uno de los peores pre-
Sagion, puck s mence e o I Soreaiii ol $o4d0 lgaies ok o

@l
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Agara

Un obsticulo 0 una corta enfermedad podrian atravesarse en nues-
0 camino, pero ademis de superarlo ficilmente, es de esperar que una
persona querida nos ofrezca un obsequio.
o itrrstacitn 0o e vilda i of dgaa s con fuera I
ion del sonador; de no ser asi, debe consultarse Ia palabra JOYAS.

Agenda

Se producird una cita galante, o quizds alguna ligereza de conduc-
a, 0 un gasto excesivo. Pero, sea lo que sea, deberemos evitarlo si de-
seamos preservar Ia paz de nuestro hogar.

m agoniz

o
‘Asi, por cjemplo, si estamos enfermos y soamos que agonizamos,
o que presagia s una pronta curacion. i ya estamos sanos, debemos.
vigilar nuestra salud, pues amenaza la cofermedad.

Si quien agoniza es otra persona es su acttud hacia nosotros I que
il ek sl s T o Bl Vot
nosotos, o sl menos e disaniard, o el que
i o o=l

idad aagura un cambio radical e

Agresi

somos nosotros los agredidos significa que recibiremos una ayu
da inesperada que nos permiti culminar nuestros proyectos: pero si
sensacion del sueno llega a hacerse muy angustiosa es que el infortu-
nio amenaza 4 alguno de nuestros amigos.
o mssores somos nosolos s qu st proyeclos 10 56
o v e ok, e e T
e cjor e ‘emprender algo mejor.
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66 Adoptar, adopeion

Adoy ion
ot st st By qu ot e cvte.s i ol 10t

entions gt e dimtnin, o ol o et s s sprin

d» Ot ‘Seonsis ecsar n a pouidad ds

aso contrario, significa que estamos aceptando cargar con res-

S e B o e s e

nos la admiracion de los demis como ser la causa de dificultades, obs-

ticulos y penalidades, por lo que se impone meditar bien cl alcance de
nuestras verdaderas responsabilidades.

>

adoracion

Adorar,
Adorar en suchos a otra persona pronostica que suffiremos una
traicion sentimental sin gran importancia, que sin llegar a trbar nues-
ra felcidad se limitark a causamos un despecho pasajero.
Si se trata de la adoracion a una imagen relgiosa, a Dios 0. la Vi
gen, es un indicio de tranquilidad, alegria, contento y paz del alma.

Adormidera

Una decepcion sentimental puede alterar vuestra salud.

z

Buen suefo para las mujeres, a menos que dichos adomos parez-
‘can muy pesados. No obstante, para una mejor interpretacion del sue
o debe consultarse el nombre del (0 de los ) adornos que se han visto
en suchos.

., adusnero
Soiar que estamos en una aduana y el aduanero registra muestras

pertenencias es un sueo que sucle aparecer cuando estamos en vispe-

ras de cambiar de empleo, de casamos o de cualquier otra ocasion en

que se anun ion social,

nal, o simpl

cia un cambio importante en la situaci profesio-

lemente de cambio de domi

ficado dependerd de las sensaciones que lo acompafien. Si
35 agsadablespresagian que o cumbiosed ol  compor-
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Cuadros

ibamos celosamente. Estos suefos representan la
¥ Ia emocion que sintamos
o la recuerda nuestro

3 luego guardi
4.0 ol sobedo 4o mowra ufa
5o e o oo forrart & s
subconsciente tras los anos transcurridos.
legamos a abrirlos, o al abrirlos los vemos

Unas weces i tan stio
como si termindsemos de escribirlos; este sucio sucle ir acompanado
de un to de nostalgia y nos dice que anoramos aquellos anos

e sepiraments ueron Tejores que os actale, Pero, a1t ez, ste
uehonosdescubes o nustro caricernossun fime como debor,
que flaquea ante la dureza de la vida, y @

podugceliid bt oboind hld ool o
linon

Otras veces, al abrirlos vemos que estin en blanco, como si nunca
bubiéramos ecrito n ellos e st o ndica gus s et tarior
deseariamos poder borrar el pasado, que nunca hubiera existido; y cllo
or e s ona afueie docaiao st  pos bbec desSprorS:
chado mchas oportunidade, o ot baber scogdo un caming uiv-
cado.. Todo cllo nos lo revelard Ia emocion dominante en el sucho.

Todavi no sportan mis informacin n ol mismo senido auels
otros sueios en que los cuadernos aparccen sucios, manchados
bomonados. E| fecordar ol do los cuslemos, o qub pane delos

nos aclarard qué parte de nues-
S ig ek oot

2
5
%
i

negativos de nuestra,

aue s procuran idicos s
perso-
ool

oo sl e
actual y, con ello, |

Cuadros
iplamos un cuadro,
gorar de Ia fanta-
mos buscarlo en el

iempre que sohamos que pintamos o contem;

sueio nos revela que nos gusta huir de la ml.a-a y

sia; pero el verdadero significado del su
teni

?f

pado
seductor gur
s un cuadro trste 0 apagado o desdibujado, es que a pesar de que a
veces la fantasia nos ayude a sobreponermos 4 Ia realidad, no por ello
dejamos de reconocer su irealidad. En una palabra, que Ia fantasia nos
hace sentir con mayor fuerza Ia cruda realidad.
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Laberinto

gagU bt e consrusin arlcnin s purnte -
complicada esructura y do I cusl, und vez o 8 itrior, s

o SRR S e sl i of i podemos perdernos
i il i ascombes - it s : recore Hilomo-
tros.y s kildmlros s motemos prctcamente e siio,y sin locali
ar la salds junlo pasado muchas veces. En sue-
e e T o e A

oy o o Kk 3 im0 2 s e A
cién mis brillante contra nuestra debilidad de carcter, la falta de deci
sion y la tendencia en crear, en nosotros mismos y en los demis, pro-
Sermas inecesarion, Lasparedes el lberinto oiicoestin mpapela-
s d todos ueszos apron, iz, s
e resula obvio deer quo e Iaberite presaga o reflea disgs-
s
O e e Pabareioesuns ¥lacso Icasert s e 2 PorL
i salir con bien de un asunto embrollado: también indica Ia capacidad
de reaccionar ante lo absurdo,

Ladrido, aullido

el aullido que en el ladrido.
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envebi s S A 67
PP de . R, o Dus o b e s P
£ msess ol s, p i 8 e b o b

nos sacrificios; a lo mejor debemos renunciar a parte de nuestra propia
came, de nuestra materialidad para lograrlo. Y si la puerta est cerrada
10 se abre cuando llamamos es que todavia 1o ha liegado el momen-
0 de la solucién defintiva.

Puerto

Como ya indicamos al analizar los sueios de BARCOS, llegar a
puero e o ol ol del visj, Ia conclusion de una ctapa de Ia vida y
la estabilizacién de la sitacion. Pero no debemos olvidar que también
podemos ver el puerto al partr de viaje, y en este caso el sufo nos
dicard de donde y en qué condiciones partimos.

Pero i el puerto lo sohamos sin que por ello emprendamos ningin
viaje, 1o que el sueho reflja es un anhelo de evasion, el miedo a o des-

al
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Cruzar

arriba (Norte = Cielo), como para bajar hacia abajo (Sur = Infiermo):
las fuentes (Este = Principio) o para resignamos con
in).

para volver
nuestro destino (Oeste

Cruzar

En suefos la accion de cruzar significa que en un futuro proximo
b s o S et 8 o e
aue para cllo deberemos sortear un absticulo, una barrera que 5¢ cru-
7aré en nuestro camino, dificultindonos ¢l paso,

St e debmos crzren o s o cale o e oo
ado e qu a barers e d oden sl y n i cice

armos un emiforo que Simbolia s nornascvilzadas ds com
Segin veamos ¢l semifor, sabremos efsgxieado del susho;
& decie, 5 8 debmo s alar el Cambi semdfory e vrde) o1 e
bemos esperar a que cambien |43 circunstancias (semiforo €n 10j0),
e S e st poly ot
Sociiment,
Siel cruce sonado e realiza  campoblerto,sinsemiforos, lanatura-
tezadel obstaculonos indicard el ipode peligro a sortar, que enesta ca-

sién seri de orden intemo y 10 social como la vez antrior

‘Asi, por cemplo, i se trata do un io, ¢l bstaculo es o AGUA, ¢
pes, e G v on e

decir, los sentimientos y em

tras inicas fuerzas, 0 con ayuda extema, si vemos ur

quier otro medio de cruzar. Pero en este caso la soli ke
da

oyl gl iy b gy
e 0 o ol o 1 sk el prsinic d a mism

A veces podemos hallarmos ante un tinel, pero un tinel
PR e mopiyiig i gt b o ndng

e e s e o s e o
de cllos nos servird para descifrar el significado total del suefio.

Condicids
A veces aparecen en nuestros suciios aquellos cuadernos escolares
 aquel diario intimo de nuestea infancia que registribamos en un cus-
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Juventud y vejez

tancias particulares y momentancas del sofadoren el momento de tenerel
sueho. En efecto, € una opinion muy generalizada que sonarse mas
viejo de lo que se s augura larga vida, pero ocurre que I mayoria de.
o ttoesconidean e vore s oven de o qse s 8 i -
sagia larga vida, lo cual a pesar de parecer contradictorio sigue siendo
b g
Porque en suenos Ia edad equivale a energia vital; y de
forma que los cientificos hablan de «edad oficial» y «edad biologican,
{ambién deberiamos conclui con I exisienci de una <cdad picolog-
cav. que es Ia cdad con que nos vemos en suenos.
iciones, sonarse

Asi, el joven lieno de planes y ambiciones, no e
form de el o mucho o J queda por ey ralzarea a vide.
Yl hambee Taduro, 0 anc1n, Qe 5 st masho ms joven 4o 1o
Q06 65, on 3 Inerios S Renks Joven, Lodavie Uen plance ¥ ambiclo

et se e Nano oe vitaidad 5 6on 8306 or -

nes que realizar,
lante.

Lo malo, lo verdaderamente grave,
o4 g o aguel momento ya gm Slo acabad, a perdk
viones . con alls Iy nesesidad de s ivendo

Por dichio motivo, llegados a cierta edad solemos vemos en suciios
ks Jovenes G sy 310 e iomeni d dapesih 70 ¥
Thoscomo $01os o edavi T viefos 6 como s on 08 momios ba:
Jos sintiéramos el peso de los anos, y en los momentos de euforia vital
el contador de los anos se hubicra detenido en aquella edad en Ia que
s sentido mejor, en nuestra edad ideal

es que un anciano se sut

nos hem
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Puerta

vertical. Y en un sentido mistico, s ¢l paso o
s interiores, entre dos etapas de a evolucidy

fondo es un puente
runticion sobm dod esadon
espiritual.
En los suefos se mantienen estos simbolismos, reflejando que nos
Ralcnos saroiados  nm sitecion coallctiva Saye deics sidn n
n uga d srvesalo o miamosy 2o os
real se

simboliza el puente. Y
decidimos a eruzarlo, nuestra situacion en la vida i dete
rando para nosotros

o Fare 1 nerpretacén dl s oy imprtante dure cusnte de

retacio
Fipetsiop it anngeteny dodes it
oo o s b antinads nas aclrard da Qonda partinos, adonds Ve
mos (0 qué s Io que descamos cambiar) y los peligros o facilidades
on s que 1o enfetaraos bt comsel ol i proguesto.
B el g d ol nlold B et v i
T P B e d e e
mos s un puente desvencijado, construido con materiales mv:mslmn—
mos en un tio —en el que seremos arrastra-
dos por las pasiones y los instintos— o si cacmos en un abismo, que
simboliza la perdicion.

Pero también hay que tener en cuénta que un puate 1o es un lugar
estable en el que podamos morar, ya que solo sirve de transito pasaje-
o, de modo que si en el sucio nos delenemos al cruzar y o llegamos
0k ldo, o volemos s, por beroso qu s of s o pron-

o serd incierto, por no decir malo.

Puerta

La puerta, como el puente, es un lugar de paso; pero aqui no hay
cinllcks a0 dppialies 3o st 00 saker 1 cxuchoomion 030, P
ello los sueios de puertas suelen ocurtir cuando nos hallamos en situa-
clooes rkios o en visperss de un cambio, o ue oué cerada o
abierta, y en este altimo caso lo que veamos al otro lado de la puerta
s dard I solucion de cicha rsi,

Una puerta abierta es un:

ion a franquearls, sea cual sea la
eriss, material o capiitoa, h gis .m hallemos; recordemos que en la
gl Cos o 8 Wity e i i
& serd salvado. Y el % s kvl 8¢ 1a posia vok
ik 81 Gl e park bicm o pers gk pirs oSt Vloeey b e
abierta es como una luz cn las tinieblss.

St cambi la purta ey bas, muy esrechs,
cultados para pasar por ella, es que la solucion a

s vemos i
impone algu-

ol
il
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Agwjas

completo, imposibilidad de alcanzar el in
la de nuestros proyectos.
Si In vemos volando con su pres:

a pr

esagi
es que debemos tener cuidado

.lqn -
iros, augura
ravedad de las heridas recibidas: i ésas son cn I cabeza o cara, el
peligmo s grave, y i 5¢ posa en nuesira cabeza, segin algunos autores,
presags una mere en a o
Un il eocrrds o un s ame
de’expo

de humillacion,
de dominio o, quizds, hasta cién.

Las agujas refljan aguellas amarguras reprimidas, pero de escasa
importancia, que nos ocasionan las pequenas intrigas, humilaciones y
maldisonis g halgms e et oo

Cusodo s apiessotadasson de gancl o d wicoar, 30 rlle
en s aqulas inigas o . mllrdmncln que se desarrollan 4 espaldas
e e s

i o o U st o
coser on slas prestga una racjoia de 1 suacin, o I ounign y
Eonasidaion & aqullo s e pusencc hrsos o dsonlars-

e g o M st & ek Pl ot S

e o tener el signif

§§

feado general de «pinchazosn

o s s vl e
ades y prcrpacianes que noscausan s e i
porta

sy

Abijado, ahijad:

Una fiel amistad nos serd de gran ayuda proximamente.
Ahogado, ahogarse

Ver a un ahogado, aun cuando 1o es un sucho agradable, indica un
buen presagio, pues anuncia una herencia o la obiencion de un buen
cargo o mpico que staba cupado por alaien g ha mueto ©que

pronto mori

ol
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escalar posiciones en la vida, y por ell, sonamos suspendidos
cuerda prestn que o tardaremos en ieanar un pos
vada que la actual. Si en lugar de sonarnos suspendidos dos
pioerto et ol e
o deseo de escalar posiciones, aunque sea a riesgo de perder de golpe

Cunndo 1 coenta (0 un condl, o un cordde) n vemos e o suclo,
sobre un mueble o la tenemos en Ia mano, se trata de una advertencia
sabre el estado de nuestros negocios, en los que deberemos poner mis
orden si queremos que prospere y fo mismo significa i a cuerda nos
la dan 0 Ia adqui

Cuernos

A pesar que los cuemos de t0ro y vaca simbolizan fuerza, ferili-
dad y paciencia, o agresividad si son de camero, cvando los sofamos.
en la cabeza de alguien es que la paciencia se hace excesiva y toma el
mismo significado insultante que en el lenguaie coloquial, es decr, ¢l
de tracion amorosa consentida.

‘Guarmos. €1 ios comudo, dios do Ia feriidad.
Sotar unas cusmos tam of misio siniicado gue en i lengune cooquia
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Cubo 199

jar con un cubo s un buen presagio, especialmente
mo o 8 s s i snbnre ot o, 31 o o
sofado esta lleno de agua sucia lo que presagia son problemas y dis-
gustos familiares, generalmente de orden emocional.

Cuchara

Por lo general este suefo s una promesa de felicidad conyugal,
‘pero sila cuchara es de palo seri felicidad a pesar de Ia pobreza. Si en
s sk i i S0 s Vikhear (ot

Cuchillo

1 cuchillo siempre va asociado a ideas de venganza, de muere y
s Y e o S
emociones que mueven a mancjarlo.

Por todo cllo, los suciios en que aparecen cuchillos siempre refle-
jan odio o temor que puede llegar a Ia violencia. Por lo general, en
estostuetos hay qus ditini ol cuchilo de mesa o do oo
augura au»«u Conyugals 0 e amanies que pueden e 14 v
lenin e uta, auo e rf 8 amenaza de agresion mas gene-
Aliaie, po én mis t

Cuco o cuclilo

E1 cucillo simboliza la envidia, la pereza y ¢l parasitismo, signii-
‘cados que se derivan de su costumbre de poner los huevos n el nido de.
otros pijaros para que se los incuben. Su canto anuncia Ia primavera.
Por ell, oir cantar en suefos al cuclillo anuncia riqueza, a llegada
e una dpocs o pro s venosal ucil, s e conviei e
presagio de infortunio conyugal a causa de 1a pereza y los celos.

Cuerda, cordel

En suefos la cuerda puede adquirir dos significados muy.
segin que la veamos colgando de arriba o en el suelo.
En el primer caso la cuerda simboliza un medio de ascension, de
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Criados

Vernos rodeados de criados presagia que recibiremos una visita de
alguien que nos halagard: pero debemos tener presente que hay muchas.
clases de amigos. y los aduladores no suelen ser precisamente de los
‘mejores

Crimen, criminal

n suciios n0S vemos como criminales o cometiendo un crimen
s que en In vida real nos sentimos culpables de haber comeido alguna
fala, de haber infringido los derechos de los demis. Si quien comete
el crimen es ora persona suele ser presagio de escandalos y discu-
siones'que siempre consttuyen una amenaza para la honra del sonador.

Cristal

Como las piedras preciosas, cl cristal representa al espiritu y el
intelecto, siendo precisamente su transparencia lo que completa cf im
bolo, pues en los cuerpos transparentes, por solidos y reales que sean,
es posible ver a traves de los mismos.

s exoparencia g ace il il xsta pore o v i
dover, lo convierte en un intermediario entre o visible y o invisible: 1o que:
nivele N amrericl e tuemedlntie sirs ol Ry s Y o a0
ble . poritasio, o nabassimbdlinde saidstey a dlvinacios
Iniin, tods s Tcakindes  podersisecn ol by e
nos permiten s como

¥ conocer
sipudi omchpmepbursodovd
De saui provens of profindo

ol
e 106 etocs de Tilos oyodas Y cuonios, o g Oriens como do
Occidente halan en los laros e los bo saues sombrios que aiviesan
en su busqueda del talisman o de la doncella sonada.
o do sl umbin ol valor migieo e tods s plds ro

Penscmos que, incluso cn I cristiandad, Ia luz que atraviesa c cris-
tal es una imagen tradicional de la Inmaculada Concepcion; pucs, como
se dice, Maria es un cristal y su hijo la luz celeste, de esta forma la
atravesd a toda ella sin romperla ni mancillarly.

"
W
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Judias

i) b
ilantes que envolvid on of escéndalo

Joyes. Ei collr do b
W ‘Maria Antonieta de Francia.
yos o st suaBos adauieen un sestido malbia. perstambién simbolizan
Cerondt sspistintos
idas de dinero: si

les: hallarlas, tentaciones peligrosas; s, perdids
i lpeigles izl gocipie b adnl o
prestado, poes Ios problemas sonan 8 I hore de devaivr ol line-

o Wi pussas, malodiconda,

No obstante, y en un nivel mucho mis clevado, las joyas adquieren
el significado de verdades espirituales, de simbolos de un conocimiento
superior; y aquelos suefos en que 1as joyas se descubren en cavernas
simbolizan  sabiduia que exise el o grorada o uestro sub-

onsciente.

Judins

fisica.

En términos generales, los juegos son un sustitutivo incruento de

a guerra; de Ia fucha contra 105 elementos, contra el destino, contra
ol

ol
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2 Recuperemos los sueios

es particularmente grave; por lo cual, s queremos mejorar nues-
gl A i b g
a8 s fomamos alguna cops, debenos hacerlo siempre cusro o
cinco horas antes de ir a dormi

Cuidar las condiciones del suefio

Si os importante no perjudicar nuestra capacidad de sof
bid o 0 8 odeaty de e bl s n fvoroca, omeniéndo por
ello la caldady orentacion de o cama, f sislaminto d los ruidos

i
2o
&5
i
i
g8
g
i
8
i
§ok
g%

Insdn i st e domis, y f wdormbserse anence —com

ya hemos dicho— el desco de recordar el sueho al despertar.
e i, en cuso, do insomnio o de oo del ssho, et
imprescindible un tratamiento adecuado para recuperar la normalidad.!

Dirigir los suciios
Con lo dicho ya estamos en condiciones de facilitar el normal desa-
rollo del sueio, pero también es importante conocer como debemos
procedr cuindo o hallamos ans un problema cuya slucién e nos
escapa, pucs existe la posibilidad de dirigir los suchos para que
05

il conls ‘o sugeri a nuesiro

el falunln

o antloin pisedapiony s
iempre s cumplen por poca préctica que tengamos en hacerlo. Pucs
s s adormecemos penstndo caraments enclproblemaque not

Seguro que nuestro inconsciente seguird trabajando en ¢l

1. Aconsejamos allctor o libro
en 1 colecion «Coress used
nomalizar y mejorar o sueo.

1 nsamni, o por 4. Mariner Roca
0.l que e hallard todo o necesaio pura
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Suohos. (Grabado dol sigho 1)
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Cosecha
.
s parec suporfud ecordr que cosschar o8 1 oo an sue-
omo en la vida real, y que siempre contiene ¢l significado de.
Gucany, o0,y o rocor oo o d o e hemos setbrudo

. como

Lo inico que debemos destacar es que cuando el coscchar se hace

fuera de la estacion, sicmpre presagia enfermedad o muerte: lo mismo

partlos Kvenes o 1 cosech odavi st verde, o pra s mayors.
i cosecha ya amarilea, pero 1o esta madura.

Crecer

Cuando en sucios vemos 4 un objeto o a un animal que crecen
desmcsuradiomente nas presgia Un D neremento g s cualon
des 0 defectos simbolizados por dicho objeto o animal. Si 1o que vemos
erecer es otra persona nos pronostica una ayuda o una agresion a nucs-
s intereses, segin que su actitud hacia nosotros sca amigable o agre-
siva. Si 105 Vemos crecer  nOSolros MismOS e5 que nuestra situacion
actual pronto mejorari y se verd engrandecida en proporcion a muestro
aumento de talla

Crepisculo
Tanto el erepisculo matutino como el vespertino pertenecen a un

tiempo de transicion en el que se pasa de Ia oscuridad a la luz. o de fa

uz a 1 oscuridad. Por lo gencral, el crepsculo matutino se emparenta

con el nacimiento, y el crepusculo vespertino con la muerte.

Jos sushos o cropsculo adopa nnbos sgnifcadr.

“Tambien en
e bt pronosics un cumbl desuacon, panbin ol mal
y para mal en el vespertino,
Pl on 18 prkcicn, ep mportinte como s diviidn 1 66 se0-
sockin que desperta oo sohador 4 vista ool evpdsculo, puss 8 e

Pz, ianestar o flcidad, rosaga o 1 ds los provemas, d fas dif-
Giliade o da s cnlemedty ol paso 8 tasaph ot Por o ot
T e, O o S
piere el significado opuestos s |0 bueno Io que se termina,
enos, £ ¢ paso unh etapa cnos buena 0 e ol s,

Por ilimo, by Qus Ve que 8 veces est sueho se prods
epocas de melncoke § ahorsnza,y an ese 6430 6 S0t 3¢
d5ar constancla do ese ompo 1o Qe o velverts de una. lepa do
nuestra vida que, mejor o peor, ha pasado a convertirse en un recuerdo.
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Prisionero
des y ambiciones todavia incipientes y no realizadas de la juve
gt ieepirghomi e itfaprpay kel il
et s o se it 4 i, g i ¢

e uldad, aue Lucils tambid o un e
el re tinieblas! Lo que img pllcaq s o st o
aue hos hemos fjado para o

de las

ol ey eyl

Rt o0 humasaments jsios y moralmente an.
‘También, como en otros sueos semejantes, cuando este suefo se

tiene mas de una vez fuera de la edad natural, tanto pucde significar

nn sataales e  romoicn como wrtarsedo vk aborasz de 14

juventu

Prisionero
il o dgpiend b o matog sy expinen

a de todos aquellos suehos en los
bt bl sl o gl oo
e e e
gradable puede ser muy sano si nos hace reflexionar, pero que si e re-
pite con frecuencia hace aconsejable consultar con un psicoanalista.

Procesidn
Unaprocesion o una PEREGRIVACION imblica aue s el en
tncrto cspacio d empo  d ecorido,  al gul qus el simbo-
liza a ecesdad de un contants avanc s lgarnos a s covas s
ieben interpretarse en 11

o obtane, a roccion s reaie o fonna do un CIRCULE s o
‘menos deformado por las necesidades del recorrido, por lo cual adopta
también el significado de una peticion de proteccion y un desco de

perfeccion.






index-69_1.jpg
ez para una casada (especialmente si s el marido quien llena el vaso.
¢ 1o offece). Pero si el vaso cae y se rompe sin que las aguas se des-
parramen, es que el parto icd mal y si bien el hijo se salvard correrd pe-
lgro n vida de a madre Por ol conraio s ol agua e demama y cl
ks e 8l Sl y 0 i e
enes e

i
El agua de lluvia presagia abundante cosecha para la comarca si la
vemos caer sobre un campo cultivado, y trabajo y bienestar i cae en la
ciudad. Pero i ¢l agua cac, se emy ierra y desaparece de i
mediato, pérdida de bienes, humillaciones y, quizds,
Ol vt cse i dsaao e e L (e
va, anuncia duelo en dicha cass, pero si sélo
i s presagar sublmlenios ¥ peligpos pare o sohador
Si ol sga. y s do v, o gotea, 0 gl abierto, corre
‘presagio, que muchas veces consiste en qué 10 se
oda 14 cas, enfrmdad grave oo o en 4
il pur i e
por poc:

o las
pos hudimos, e gravepe

e i do hoyipmel mipn

iente anuncia enfermedad, mieniras que si hierve s que nuestra col
es tan violenta que nos perjudicard a nosotros mismos.

Baarse en agua fia presagia incomprension; en agus templada, fe-
tidad y alerie en agua muy calens 0 hirvindo, separacidn o
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19

Cuatro son los simbolos fundamentales de I humanidad: ol punto
(como centro). el circulo, la cruz y el cuadrado. Y de todos ellos es la
eru de brazos iguales of que engoba  d origen 8 todos s dems
convitiendose en el simbolo maximo, compendio de Ia vida y de

b | el et S T iAo e rdancion

posible resumir en unas lineas todo lo que Ia cruz

Es

representa,
cordenion quo, Rens Gabnoa necesi 10do un e pare iteatart
Nosotios o lmitaremes a s gue s pracenc

0 o suos sl

advert a sofador a pcesidadde eeuperarsus reencias pri

de las que o et aeandos pero i n Lot do sohala n m.-m
pecho 1 vemos an el suelor ¢ que bl

§

legado :
b S s it oy g o s
los cuatro brazos de Ia cruz nos indican que es nuestro ultimo crice
caminos y que todavia nos queda Ia posi
direccion, cualquier punto cardinal de

idad de escoger cual
1 vida, tanto para subir haci

)

Cruz. Grucifo de marfil da D. Fermando y D.* Sancha (Sigho x1)

etmtaments o comin

[l
ol
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Juramento

LA JUSTICE

L Justicia, Arcano VIl dol Tarot
En nuasinansedad soamas s podimos uiciapaa

Juramento

“Tanto en suehos como en a vida real cuando queremos que nos ju-
ren algo es que no tenemos plen confianza en nuestro interlocutor: y si
somos nosolrus l0s que juramos es que estamos prometiendo algo que
0 estamos muy seguros que cumpliremos,

vt Ve

En suehos. Ia cuestion de las edades es algo muy relativo: casi me
atreverta a decir que es algo que depende totalmente de las circuns.-
[l

4]
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Puene a3

Por lo general, siempre son suehos positivos, excepto cuando par
nosotros cierran algin signiiado peronal procedent de recuerdos
o experiencias desagradables, con lo que el significado del sueho sc
partculariza y se refire al sentido negalivo que encierre para nosolros.
ko ronee ol simboiens 0 . o,

En cuanto al simbolismo de nivel al que terminamos de referirnos,
consiste en realizar una comparacion del nivel en que podemos supo-
e s desenolvets I profcsion on o plsae ea con 1o miveles 0o
nuestra propia personalidad.

De et

e oo padramos ve que fnivel mds ogsficamente
comosponderi a marinos y pescdore, Qe Crabaon 1wl 4
Iuego vendrian los Isradors, urdieros y demds profsiones P

prnien g ioe ey e rioad oo
e e mineros, be
reros y afareros; mieniras que I cispide corresponderia a los ascet
sabios, guerreros y mirties.

Ash o pescndor simbolizn n extraceén do fos contnidos dol
conscite (o pecs del mar; f mainro dbo luchar con ! pin

. ha de enfrentarse a las fuerzas caoi bbb

S i sl o o et o .y
Ia que coiribuye con u rbaj; o jrdiner hacs o misma, pero con
s mhs d Iniecio, pero al se o Jard ua svolo do Mo
do inteior, es dicho mundo el que intenta mejorar; los mineros, 4 se-
‘mejanza de los pescadores, se dedican a extraer 10s tesor0s que resi-
donen nusso x.. terir, miniras qus alfaeros, herrros y demdsprfe
siones simi modeladorety ransformadores do I8 maorn, do
i it it o Dor i st oot o
yidsen s sentidos prual  materil s gnerrenos I define

mirtires la sufre
* Gon todosesos simblismos splcados s suetos de profeiones,
o creemos exista Ia menor dificultad en interpretar el significado de
los casos particulares que puedan darse.

EF

5

Pu

algo que media entre dos cosas separads y sirve para
S s e e R e s
tiempo a otro, de la tierra al cielo, o incluso de Ia vida a la muerte, ¢s
un paso peligroso y condicionado. Lo que mejor define su simbolismo es
el puente Chinvat de Ia tradicion iraniana, que s un paso ancho y fcil
ara o i, srecho como cl flo do o navajapara o impios
De aqui se deducen simbolismos tan distintos como el del ARCO
RIS, puente entre el cielo y la tierra, o ¢l de a ESCALERA, que en ¢l
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il e

Grisal Cous vencianas de s del s o piniio ol .

Asi pues, sofiar con un cristal transparente sigifica que nuestro es
piitu ¢ intelecto son claros y limpidos, nada ocultan ni nada desean
ocultar, o que equivale al mejor presagio de honradez y honestidad.

Y en un nivel mis elevado, para quienes trabajan en el perfeccions-
miento de su alma. este suefo puede anunciarles Ia posibilidad de acce-
der a conocimientos, experiencias y niveles del mundo invisibl.

Crucero

Un crucero por ¢l mar contiene el simbolismo del mar y el de los

medios de transporte. Por clo, sonar que realizamos un crucero refla

ol deseo de incaruna noevs st de 1 vida (BARCO) e il con
nuevo amor (AGUA)

Este sueio equivale a reconocer nuestra inconstancia  infdelidad,
tanto si esta ultima s real como si todavia se mantiene en ¢l mundo de
los descos inconscientes: es también un sucho de sensualidad y ansia
de nuevos placeres.
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Juez, justicia

uno mismo, contra los demds, Incluso en los jucgos mis i
siompre cxiste un ganador y nmx perdedors.

Como normas generales interpretacion de stos sueiios
P b ool gl e ara
tx rosarasoayy sl o ko Mot do o

pero por encima de todo, alegria y amonia

vcm.a 'y docepciones;y los & habidad

segin el resultado de los mismos

ooy importante el anliss de todos los
b e g e et Brtontis sl
asi, por cjemplo, contemplar el jucgo sin participar cn ¢l indica indife-
Py ol o o Joue oGl 4 il ayona
si hace trampas, inmoralidad y falta de adaptacion a las normas
ciales

Juez, justicia

al van las cosas cuando se sueha con los jueces o la justicia. Por
oyl Do ool mptab g
10 estar seguros de que estamos obrando bien o simplemente porque
nos creemos perjudicados por la vida y deseariamos se hiciera justicia
2 nuestros méritos.

Si lo que sonamos es el jucz, refleja nuestra esperanza
ayuden s Superar ctn suacion iameraen o inlavalorada; e x. ad:
ks somos ave s o st jurgando, 5 qu creemos il
anas Gel sz, y 1 Indocisén s isns lamovilizadossy ol tano 8
& resltado de Juclo s avorable como s g deafevorebie: En & e
mer caso, Ia comprension de los demés no disipara nuestra incertidum.
b o aut o aserien el sopindo o e odavi 0 e

ia mis nuestra actitud negativa ante la vida, y asi es imposi

ig

44

Immh
somos nosotros los ¢l sueno hacemos de juez o de jura

40, tlems oo o o = e b resko prcisaments en il

qué debemos tomar una decision que creemos importante y 1o sabe-

ficlcqnidelnld

Jun

Simboliza Ia docilidad, pero tambin la inconstancia. Se refiere a
aquellas personas que a pesar de ser buenas no se puede confiar en
elas, pues no cumplen su palal
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Prosats
En el wibunal de los sucfos casi siempre somos nosotros mismos.
1o scutalos 8 e porosbapeciosngalfos d st carkelr, poc
e s, o por s o
por el qu, seamos 10 que seamos en o & i
al i 3, o maldad o que acscn

o fa-

s 0 juzgamos. mismos.
* Como uy bien dlceKlamn 010 i s i s
i S o R o et A S
del vecino,

tiene una intima relacion simbélica con su mision
enla vida real, y Ios sucfios cn que aparece un profesional, o sc desem-
peita una determinada profesion que no es Ia nucstra, delatan que algo
exise en dich prfesidn o en u simbollsmo que ns una importan-
cin speial pua nosoros et d sl It o
podremos desentranar graci lembu o de la profesion y al
sy i bt

Cada profesion

‘i
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7 Aguardionte

Ya hemos dicho que toda agua que no sea clara y limpida pronosti-
e vty ol o
Sl i

Negruzca: matrimonio desgraciado, hundimicnto del hogar. En cam-
bio, existen dos tipos de agua benéfica:

‘Agua mineral: convalecencia, mejoria de salud.

Agua bendita: salud fisica y espiritual.

diente

Véase LICOR.

guila s uno de los simbolos mas tradicionales y universales
e s g e ot bt o i s
cuentasgunos priniiosfundameniales.

El dguila se corresponde al espiitu de conquista, de poder y de do-
i s L 6t bl 0 i, ks s e
o a Ia actitud y movimientos del aguila. Pero ef aguila también es un
ave rapaz, por lo que su aparicion puede .c;m.. angustia, simbolizar

jando

todo aqueiloque os caussamos por o
denicam aguila, y negativo cu

presentar el vuelo mi e
gl volando ruqul ol
indicar que en la estamos
e R
porta de bueno y de malo.

frboleratlint oy Loghuntiin aelghoorn)
El vuclo del guila que vemos en sueios debe interpretarse analogi-

camenteconlo asunios dol ofdor s alid dl vl e propor,

cional a la importancia de los acontecimicntos que se preparan, del
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100 ol e s n e porionen
e tias o Satiaa de s o ¢ coando bt e
=vounﬂc 2 de  paursidn y recurdo. Como

L ypiepit Bt i

de perumes capone Ia ituarie el

e
e
pensamiento suirado de stimlentos ¥ osilge,
B por llo que l perume voca en uesros sueios siuncions

3, por asi decir, nos revela el alma de qui rprendz
B s e B e
S, desgraciadamente, o imposil explayare €n s ema y 1o
mitaremos a decir que los perfumes suaves y agradables nos hablan de
buena persons  setientos, minias que s ers  dogruce-
e g rinivey e el acows ¥ e 810
o s en el sueio el perfur ona 0 se desprer
brpsbdiuae iy

5t

Periodico

E periodico es el medio de comunicacion por excelenci  hasta
hace poco tiempo (histéricamente hablando) ¢l inico que exista. Es
por ello que en fos suchos todavia aparcce con mucha mayor frecuen-
cinquos dems i y tlevision) y semyre v il o s
e s, prs s bien sbido que 10 buens otiias 10 son
. aue lo que sucle buscarse en los periodicos son las
o sy o aodobion,¥ sk o ks o
s demanda.

s s con o priico e g e i
e
fromeclpmib gl gt iy aboend
cambio en nuestra ituacién social, profesional o fumilir.

 Tambin e oo o plg sulesemos amnciado o forma
noiias peiodisions, de tdio o do teeviion.

‘Segin1a leyenda, Ia perla nace de una concha que ha sido fecunda-
da por Ia Luna, un rayo 0 una gota de rocio, siendo vallv de origen
ad ct

el ¢ ol eomls S0 e v
e pr
oo
e
inar, femenino, amoroso y de belleza, hay que tener en cuenta dos de-

"]
]
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bsolucion

‘Cuando sofamos que nos absuclven, ya sea olra persona, un trbu
nal  cualquier otra institucion humana o religiosa, ¢ que se aproxima
un cumbio o sctud iemprefavorabe, d los demds con respecto 1

s demds circunstancias del suefo servirdn
para valorar Ia importancia del cambio, que puede oscilar de Ia simple
aceptacion por los demis de alguna cualidad que no se nos reconocis,
hasta un cambio importante en la vida, ya sea social, profesional o
espiritual.
Abuclos
i e los e inevianen s suslo o anepusdos
lo 200 Signiicativos Guando dichos abves ya han fallesdo y 1
byl el A g
premonicion de alguna desgracia, casi siempre por nuestra propia
culpa, como si s traara de un casigo a nuestras falas, casi siempre
morales o espirituales.
Revisemos,pues, nuestcasonductay a slde de niesros princh
pios morales, que a 1o mejor estamos  tiempo de evitar Ia desraci

S
Abuelos. (Abuslo y nieto, de Bomenico Ghirandaio, Louvre.)
Un suuo que nos devueve i pasado, 1o pramonicién de alguns dosarcio
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Abrevadero

Abrevadero
Soar un abrevadero es signo de tranquilidad y reposo, y si
mis vemos como en el mismo apagan su sed caballos u otros ani
icio de que recibiremos buenas nolicias, una pequer
cia 0 una donacion.
Si el abrevadero lo
portanc

H
:

acio y sec

abrevadero no es el mejor lugar para apagar nuestra sed;
e i S e s ke S, b5 e o
do para los animales, no para los hombres. Asi pucs, s lo que suehas
es que bebes en él, ten cuidado, estas equivocando el camino de w feli-
cldac Motk st etloy busc i Renss més s en s cab
mar I sed de  espirity o la necesidad de amor

Ahﬂ!n
on g papels ave o abrigo desempeta o et socidad:
Vel o, csconde o que hay debii.

e desempena estas dos funciones, pero
mieniras que en la realidad una no prejuzga  lu oira, en suchos van
It s, sl ot soder s lovnch i st

inilla que stamos econdiendo nuesa verdaders person
cap, proecon do unas flsas apwiencias.

o gl vk Ll o vl

s o pes
fedor alguna per Prrsiig
Joras sgastin

Abse

Si en suciios vemos a alguien padeciendo de un absceso sign
que enetno,  endreo, roblamas cmoslonales con s person
trate 0 no de aguella con quien hemos sonado.

! srado de madurain e que veamog ol abceso nos indicar 1
proxima evolucion de dichos problemas. Si el absceso s duro y
madiar, e que o proboma o b lsgado s puio i, .mm

que s ya estd maduro —o mejor todavia, abierto— st problems
clonal et punto do sl ot sliionase dofnaments
i somos nosorss ks que padkcems o abuces nos ndicar
xistencia do n problema o de un peiodd desgraciado én esira
e, sepin su phaspipb ol il gapetiboiili
a0, o legando a su fin

o]
o
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El lenguaje de los suenos

1ogico— o por confundir el simbolo con el signo en sus distintas va-
ianas (G bleta airlin, Aegorio, o383 o ey o rolih ks
que definiciones lo que podemos dar del simbolo son aproximaciones
a su verdadera esencia.

E simbolo s difrnci dl signoen aue e o o8 un sinbolo
‘congelado (lo decia Hogel de Ia alegoria), pues cl signo no es mas que
8 onvencth wiaiaen a e s manenen claramens it
ciados el significado y el significador, micn —como dice
Gilbot Durand— eI simbolo. resopone n dencaion onre ambos
desde el punto de vista de un dinami

ismo organizador.

! smkol os mucho mis goe n g0 ermentsspreant
sk ohyado de tesividady amiono 3, iemés do rpresmit g
e forma més o menos vclld alizador. Lo que .ot iy e
2 4 foma de aructpo, e Sogin Jung o5 o> tan pro-
earats st e 5l Inonselent asboiv e Bgh & conite
wa e zn\ucl wra, un modelo preformado, una imagen-guia ancestral.

e el deficén de Tung, quzd I mis acortada st 1

demis ada
o Bl o 1 g 1 Tt oens e

Tealdad primordial do a qu sorge, como scosy desdoblamienos, 15
realiddos axscncnlesn. O sauela oirs o Goathe, que afima que
en el simbolo, 0 particular representa a o general, no como un sucio

i una sombra, sino como viva y momentinea revelacion de lo

{ablen Pero repaimo, todo 60 o son defniciones, s
sprogimaciones 2 u verdadera esecia Gl simbol.

. En la fachada de un monasterio puede verse: a) Ia belleza
dol o By i

ca conirciva

Vlores cultaralés 3 rliiosos Amplicios © saplicios. ele pero

también: ¢) el significado simbolico de las formas. En tal caso, la

ST GE o) gio b e v U sy
o dems

constituird un saber rigurosamente distinto frente a los

o
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0 un trato afectivo, a menos que se trate de personas espiritualmen-
12 iovadas an I i apaece s Sumbolsm el

Pero cuando en suehos se nos rompe un collr, o las perlas no pue-
e s 4 e it 3 Vet o o
suclo, son un de d 3 doluii, ¢ ot ol i o s
mdnmxﬂm o Gousegls I que s dise, o

a conquistado.

Desde las cuevas de la Edad do Picdra el perro ha sido el fiel com-
pairo del hombre, Io que le ha valido simbolizar la amistad y Ja i
dad; pero no debemos olvidar que necesita sentirse en iberiad para po-
i ) ks s s a3k Sk

ello que en los suios tanto puede ser un amigo fiel como un
P oot e paiedry i
o I ity 6 s i sedne Hei & et eopia i
slam et st ok A syt 6
o de I misms nos mirrd splicint, = caers sofre
implorando que volvamos al camino recto.
h- cemos o fordiiciol g e BN
1o anieno G et s, o egamos 1 o 1 leted e et
oo, per 28 mirar howed cun oos oacenddos de 080, como -
ciéndonos que de seguir este camin tendremos que enfrentarmos en
nuestro interior con Io que ¢l representa.

o sl oy b i comugrado s Hiuls, 4t
dolos muron, o e o lacionscon a musre, s cul arce

s de o, por 0 que oi 8 uf o, Anque sea 60 56RO, ¢

e S S s G e

it gl aen by rind gl gt i
algin peligro.

Pero la mayoria de las on perros indica un gran desco
do e st ) peotii 4 o o st o g 04
amor y compaia estando dispuestos a dar el mismo amor que solicita-
130 Dol i oo, sl e o s 4 o o, b ke

lacion afectiva se verd amenazada.

.<

Pescar

Al tratar de los PRCES dijimos que simbolizan los contenidos psi
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Acelerador, acelerar

60

AVigatquson . vida e, acers e oo zona de i g
ridad, si bien en suefos esta seguridad siempre es provisional y depen-
de de 10 que nos veamos haciendo cn clla.

i sonamos que nos subimos 1 I acera es que hemos adquirido
cierta seguridad en la vida o un cierto escalafon profesional que debe-
remos consolidar cuanto antes si 1o descamos perderlo.

Si nos paseamos por la acera es que nos sentimos muy seguros en
nuestra posicion actual, sin tener en cuenta que todo puede venirse
abajo en un momento de descuido. Pero si bajamos de la acera cs que a
pesar de que todo parece igual que siempre, cstamos a punto de perder
Sl posiion quo oos dabe egridad,  que debemos ekoruamor
bl gt o ok e s i

Acero
Si el acero es brillante, promete un éxito gracias a nuesicas propias
cualidades y trabajo, pero si el acero est empanado, asegura pérdidas.
Si e aceo perences aun arma blana, pu, sspads o sabe, e
acion . pues nos ronda un peligro.

una ala prudenc
Achaques, 50

Sien sues Vemos achacosos y esto nos afecta vivamente es
n aviso para qne = consuleos s médics, pues nucer sl o on
peligro. Pero si el mismo sueno no va acompanado de esta impresion
desagradable, sino que mis bien resulta placentero, ¢s un anuncio de.
i coonbmics
ofacio con ik o viriaspersoass chacous nos revase qus
contrariedades en mueslros proyectos o ne-

e preen arta mrasos Y
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Este simbolismo espiritual del humo muy raras veces se revela cn
os suchos y cuando lo hace s en forma de una humareda blanca que
se lova direcaa il

o junto 8 et simbalimo esprualzado existe tmbitn otro
T e e D A e v s
s o b que e I viscn y oeula & cuano s hal eavuslio
en ¢l mismo. En Ios suehos siempre es un humo oscuro que revela un
cstado d confsion mental que Impid rooler o prolemasen qus

se halla envuelto el sonador, 0 le anuncia la existencia de enemigos
ocltos.
H

a muy complcjo en el
ual s de o conrd Elmenos radiconale f Fuco (o8 ayos f
r (el viento) y f Agua (1 llvis) s¢ desencadenan y arremeten con-
{ra e cuart, a Tierra, enlos sucfos su simbolismo se limit al e una
sran prucba a la que hay que afrontar y de cuyo resultado saldremos
robsicidos o desarbolads,

l sucio va acompanado de emociones posiivas (confians
oo, o ranuiidad.) 0 trmin b, e rtard de una prieba

Aun cuando el huracin poses un simbol
cual

que logrs ar y de la que saldremos animicamente mas fuer-
{5e 1t mosions son negaivas(emor,anpistia, cupabllidad. ) o€l
sueho termi | entonces refleja ol emor ante acontecimientos que
o e locapace do suprary qus pusdon scamarns pérides
e blanct, de smiatde, o octso slgon accide
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00 Perla

Paas. 1 nocimiant de Venus. (ool
Susinbolodts s n S o er o o do e s
a5 ressp 50 derrscosy dnsascin

talles ctuia . smbolismo: primers, que  posa d rseranlin-
terior de una vulgar ostra que vive en el cieno marino, lo impuro de su
hibitat no l impide ser pura, raray preciosa; , segundo, que cl simbo-
lismo de Ia perla es muy distnto cuando esti sola y entera que cuando
G o B AT o

Por o . I pera e un sinbolo del e, del sima y de
iank punda exatir 8o paro  procosd Sent do 1o puro ¥ porece.
er po 1 sepindo, I peia -~ coma I mer— s s 1 peiors pir.
0 sty o e 1 s et sk gk e

collares y rosarios pierden su simbolismo de perla para pasar a ser
Cheota, e nidas poseen o Smbolsmo,de Iy nidad ctemics de 1o
milipl; es decir, a integracion de distintos clementos para formar una
unidad muy superior, que es ¢l simbolismo del collar. O la cadena de
ko it s o o 18 . g cimnsic s i

o (s cul e ol dios y sen cual o I o, o o8 o
Somsn o rosast,
oo L eolarcomo e sosai, s 8 rompen  dispersa, i
izan Ia desmembracion y Ia muert, y de aqui el maleficio que se
e dp fnsamenie ha sido aiciuido a 1 ol
En os v, I per consr todow sos simbolsncs sisndo
cuandl o skt

e ¢ dels
oo sempre eljam o 40450 o 1 promess 6 uek rlacion sentmen
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Abundancia 59

Abundancia
Este sueio nos hace saber que estamos viviendo en una enganosa
seguridad y que se acerca una situacion embrollada en la que nuestros
recursos materiales pueden verse menguados.
Acantilado

Soiar con un acantilado quiere decir que se avecinan dificultades
(0 que ya cxisten) cuya importancia se ver reflejada por lo escarpado
del acantifado, y su proximidad por lo mis o menos cercanos que nos
veamos del pie del mismo.

5L it ke s sl gt g
todas las dificultades que puedan surgir, el éxito s

Accidente

En los suefios de accidentes lo primero que debemos analizar es si
en nuestro interior existe cierta inseguridad respecto  nuesira capaci
dad de controlar nuestros reflcjos y emociones, en cuyo caso esie sue.

i S s e &
s que nuestra existencia se verd turbada por alguna contrariedad o hu-
millacién, pero sin que existan consecuencias ulteriores.

Aceite

Excepto cuando se sucd I rotura de un vaso o de cuslquier otro
recipiente lleno de aceite, lo que augura desgracia, el aceite siempre
promete éxifo y prosperidad, incluso cuando el aceite estd sucio o man-
hindn el ope o O, oo i preperad
i con malas arts
‘Bl mijr st 5 dice v s de ave s veran s sobre
ctb:u T e i o e A o s S
cintes.

al





index-295_1.jpg
Inundacion

Inundacion

Ya hemos dicho que el agua es el simbolo de los sentimientos y
emociones; es por ello que cuando los sentimicntos se desbordan sue-
len aparecer suchios de inundaciones, en los que Ia amplitud de la mis-
ma y los destrozos causados son una advertencia del daio que pucde
causar en nuestra convivencia el dejamos arrastrar por los excesos pa-

sionales.

Invierno

En 1a naturaleza el invierno es una etapa en la que bajo una apa-
riencia de esterilidad ¢ inmovilidad, la tierra descansa, se recupera y se
prepara para la proxima primavera.

B dos scipelonch, sorldad y ecuperacidn, carkcetzan o ot
susfos cuya seion sucade e iniemo. Unas veces o of ugirio de
una temporada de vacas flacas; olras, nos recomiends que nos parcmos
ooty & Toukiar ¥ wocspmiast e aurse 3 epachadod 5
queremos seguir adelante; de lo contrario, s0lo lograremos agotarnos y
nuestra excesiva ambicion nos conducird 4 la esterlidad, mental y

fisica
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‘exponiendo en el nombre de cada una de ellas, y i alguna no la deta-
Harmos s dobido 0. lo contradictort de s sbollme a5 cac pas o
creencia, 0 a que, para nosotros los occidentales, su significado es muy
difuso y nos basta con este simbolismo general,
Otra observacion importante s que las gemas engarzadas unen al
bl au¢ s o Pl o de 1014, ¥ b dben tevects &1
Iu cuando en el sueflo nuestra atencion se centra insistentemente

Debido a su mayor preocupacion por Ia belleza y la conservacion
de su atractivo personal, sofar con Ia propia piel es mucho mis fre-
cuente en las mujeres que en los hombres, y en general se trata de
suedos que traducen dichas preocupaciones o se referen a In salud.
Veamos unes jempios

Coando oos damcs cueis, do qus ensos sgons (o muches)
armigas, o toaho 65 of ol deltemer & 18 meopausis y & a v
Lus impeciooeonse on 1 il revelan incietodcs sontimentales, & mo:
508 que s ta de diveso, rupciones o manchas muy evidenes, en
ovy caso nos advieen de un defectuoo slado de .

¢ imparteciones de In piel ot observamos e ol

emos, 4 s pemst i  demosatias
i, e o conocmos s e eeancs
esmore, po 1 qus o sueh x directe

En cambio, sohar con pieles de animales sucle ser un buen pres:
o rlackmd con fos biopes lerale, e 3 verin lacremertados
acuerdo con Io que simbolice ¢l animal cuya piel hemos sohado.

Simbolicameate, y por una ampliacion de su funcion esencial, ca-

inr, las piernas se refieren  como «marcham» nuestros asuntos en ln

dn ra; peo it ot dervacién importani de I union o i
y

piemas —como Ia cojera, por cjemplo— simboliza una debilidad ani-
ca, una falta csencial el espirita cuando nos sofamos con ella.
‘s pues, si en un suefo nos vemos sin piernas  sin que cllo nos

al
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Adolescentes

‘consultando sl oricula de Dallos
ot e conslys i mede o i o5 un s e

Adolescentes

Cuando una persona soltera (cspecialmente i ya s do una cicrta
) suohsonn adolesceies 6l sobs opucstd & 0 soMrl 6 6o
bida a que en la realidad no podri conseguir a su conyuge ideal, puc
Senlimenialments aspira & un pefoccion que o puede hallari,

‘Asi pues, es una llamada de atencion para que seamos mis realis
tas, que dejemos de soar con ideales imposibles y nos conformemos.
con I parcja que podamos hallar, a menos que prefiramos quedamos
solteros durante toda la vida
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296 Inspeccion

su pequeicz. A estos efectos carcce de importancia saber a que espe-
ie 7o0logica pertenccen, y dnicamente cuando son de una sola clase
. derno Recoeercarimeet vl s s 34 bt

de lo contrario, es suliciente con considerarlos insectos e interpretar el
sueho como siguc.
rinero que sios susosnosrevelan o que n 1 vids rea sta-

Lopr os o
inos acumulindo rsenmleno, e y despreco conra
B T i s T B e oy o
sideames nfrores b ines nos rodean, ero Qe o e emomos.
amos nuesc as nvadida d et evela s
¥ murmuraciones de los demis. Los inscctos que
tacan son lqugl!u persona a s que no lorames domiar, 3 pe
iderarlas inferiores a nosolros, tanto en capacidades co
e nlelgencay senimienio, . Los nactos ue e agan an y nos s>
realan son adversarios o jefes temidos y despreciados a I vez

St e o e 4 Mmool
1t 20 i o2 e i e s dn o i
Tiros T Shoclh CntE UGS Mol © PONS s0moS notbaces
de asmido livemenie (ca siempre por nides, e reveiven en
suchos contra nosolros.

Por ilimo, tambicn existen ocasiones en las q o8 en
Suchos s malestins de lo ectos, pero Sin i acompanadas de los
sentimientos de rechazo, temor o repulion; entonces no son mis que
el reflcjo de las pequenas molestias, pérdidas o preocupaciones que
‘acompaan a cualquier tarea que sc fos ha hecho tediosa.

sspeccior

Sofiar que se presenta un inspector a revisar nuestro trabajo o nues-
1rns Cuonas denota, o ledo & o s descibra un $60T10 0 un ponlo
débil de nuestra personalidad.

Muchas veces un buen anlisis de este suefo resulta inapreciable
para descubrir cudl es este punto débil, este fallo de nuestra persona-
lidad.

Intestinos

A efectos de interpretacion, s intestinos son la cuna donde se for-
man los EXCREMENTOS, y por llo simbolizan donde y como sc origina la
riqueza del sonador. El estado de los intestinos, de a funcion intestinal y
de cuantoles ocurra en el sucho, debe rasladarse a1 riqueza y bienes del
sohador.

"
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404 Piedras preciosas

&
-

Piadras precianss.

Las piedras preciosas simbolizan Ia transmutacion de lo opaco e
transparente, de lo imperfecto en perfecto y de las tinieblas en luz.
(Véase también CRISTAL)

La explicacion de estos simbolismos reside en su origen, que hace
nacer a a gema en el interior de Ia tierra o de la picdra impura, donde

impura envoltura —el cuerpo— es lo mis preciado que tenemos y

también puede y debe ser perfeccionada con Ia paciente labor de cada

dia hasta que quede tan perfecta que podamos offecerla al Sefor.
Cada piedra preciosa fiene su simbolismo particular, que vamos
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Adelgazar, delgade:

mpa y que ¢l ambientc general serd de alegria.
i Yerich & un aeuaeo, ot naseres s qlenes scuse-
mos, augura problemas, penas ¢ inquietudes de todas clases.

Adelgazar, delgadez

adelgazar en suehos es una advertencia de que hay que cui-
P b gl gLl od o i e
imay dlgados s que o pelro de efemdd st my prino, Y
cuanto mis delgados o5 mayor secd Ia importancia de

Adiss.

Sofiar que alguien se despide de nosotros indica que abandonare.
mos un hibito, una costumbre perniciosa, que nos hemos liberado de.
igo que nos obstaculizaba en nuestsa vida, o simplemente que vamos
 peder pronio d visa 1 sfen que pcs sl antit

5§ somos poslon It e decimos s

aenos e volvert 3 ver, o coml ‘s 5o méacian s g

T e e o G o

Adivinar, adivinacion

Sonar que consultamos el hor6scopo, las cartas o que acudimos &

cunqler oo mcio da dvnacion, o pesegio de anpasis, oqulci
do et © ndessones.

los que predecimos

R i S e

werte a otras personas 65
e wiand

Admirar, admiracion

Si en suefos sentimos admiracion por algo o por alg
cxisto alguna persona qu et rcs 30brenosoos uh
que quiza no sea tan buena como paree.

i nos senimos adirado,icuidudo! Quizh tsngamas una oinion
demasiado bucna ismos, y esto tampoco es bueno.
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B sinboling i bl - bl yoe Iy sl
o e S bt s Tk e
o l ot l desenlreny o bajos it e st o s
ambos. se han separado ¢ identificado con dos animales

s oo et
indose el cerdo con cl desenfreno y 1os bajos instintos, y el jabal
peprindy
4 (8 porlloque n sushos e jbal simprs reprsenta & un polgro-

nemigo al que hay que evitar.

Jabén

Si en la vida real l jabon sirve para lavar, n los suefos sirve para
aclarar, y sonar con jabon en cualquiera de sus usos y aplicaciones nos
pronostica que las cosas se aclarardn, ya sean los negocios, problemas
o lios con Ias amistades; con lo cual s de esperar que tengamos I
oportunidad de reiniciarlo todo sobre bases menos confictivs.

Jacinto

lencia,
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Invisibilidad

wisibil

En sucos, que algo o alguien desaparczca, se vuelva invisible sin
por ello dajar de existir, se corresponde psicologicamente con a repre-
sion, con lo reprimido. Simbolicamente, equivale a razonar que lo que

para nosotros 1o s¢ Ve no existe, simplemente porque no queremos que
exista.

Por ello, cuando en suefios una persona o un objeto se vuelven invi-
ibles 6 Qs tneros Rzones pAr Quoer que desapareach ds mue
conciencia. Localizar dicha cosa y ver lo que representa en nucstra vida
el s pormity
reconocer ur

‘conacer Ias razones de dicha represion o neg:
hecho, un problema o una situacion.

Invitacion

E‘

Sl R S e
de nuevas amistades y ambiciones, y lo mismo ocurre si so-
mos nosores qulen invilimos § oos
Pero ser invitado, 0 tener invitados, obliga a guardar unas normas
sociales de convivencia y educacion. Asi pues, este suefo ademis de
A e s o8¢ gl 8 i o s
ello debemos ser muy prudentes en nuestros actos y palabras,

Isla

La isla simboliza el refugio, Ia seguridad y la libertad; en clla, la

conciencin y I voluntad se uneh pars scapas s Ios ssalios del incons:

ciente. Metaforicamente, contra los embates del océano buscamos la

sequridad de la isla; es por ello que las islas de nuestros sueios siem-

pre son islas paradisiacas en las que se cumplen nuestros descos de.

evaion, do venturas, d nostalgin  de usones,
tras

deshabitadas, en las
e 1 angastia do a soedad rellia I desesperaion s impotcnca oo
la misma tmidez.

Pero sormalmete, i sobamos que s e nustos st
805 y nos refugiamos en una isla, en el suefo se refleja el
e atietes i, ' o s
v e vid el s sentimos solos y 1 huida 8 pars buscar -
vas amistades y compaias; pero en (05 sueios sicmpre existe
un deseo de libertad ilimitada.
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406 Pino,pina

se dolor significard que carecemos de suficientes conocimientos o
cualds para llvar & buen tirmlas aquelo qu esamos pancando o
Ia actividad recientemente iniciada. Si a quien vemos sin piernas s a

otra persona, podemos estar seguros de que la valoracién que habia-

mos realzado do
Pero si ln pé
mitica o que significa es In pérdida de nuesia capacidad de mover-
nos», de desenvolvernos, y que no podremos seguir adelante con nues-
tros proposi
De acuerdo con estas pauta es ficil interpretar los posibes suciios
ok o i 3 Plas, Bl Gom g g o
iassevecis e sueho' o onde en e % produzean, 4 que 1 s
rdida traumitica de las piernas volvemos a vemos completos,
b..c. auepueds parsernes ssta v secueneiadel et o5
v v s ncapciad s emporl y ogrremos superra
mthon S e Sane 208 . SOt 5 61 o
i o o e ot P T g i
e 12 dejaon. Esto e un presafi unesto, pocs i Qe duie deko
1as huellas ya o estd presente, Io que en el lenguje de 10s suehos
siempr sueesr fnest,ysrkcueion d i mirand 4 e -
dodor para ver quién e i que desaparca de nucstra 4 tem.
poral o defnivamente

2‘25

Pino, pifia

om todos s hoja perenne, el pino simboliza Ia longe-
Yorghi i, S o 8 s o bt e
dos ilidad de su resi

oerap
o e ik Skolcs e msssosn vl ol
va, Ia exaltacion de Ia potencia vital y la glorificacion de la fecundi-
dad, pues aun cuando la pifa parezca muerta, en su interior [0s pifio-
nes permanecen vivos y capaces de germinar durante mucho tiempo.
Bor i ot Lo rogte pesction o dio Dot —3) e
romanos rebautizaror Baco— co en la

Sonarnos fumando en pipa revela una vida apacible y liena de
bienestar; pero i la pipa se rompe este bienestar se verd empanado por
problemas o rupturas con las amistades.

®
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Incendio

abuela o una protectora o cuidadora del sofador.
Incendio
frecuente de lo que parece despertar asustado y jadeante en
A 0 v 0 L B DA S o sty
encontrarmos con  existencia de un peligro real, pero totalmente dis-
tinto. En este caso ha existido un presentimiento semiconsciente de pe-
lgro. que e o que i desencadonado lsue como s ratar de un
de o

suele ser su rea-
g qu o ol que provos o e
Pero cuando el suedo. ste caricter de aviso se trata de un
e de FUEGO, e e e st lemety doaiad simbofse o
ntas que siempre finalizan causando pérdidas y conflictos.
ial s descubrir donde se situa, dentro del suefo, el nicio
ey, d e potlle e, s o proorcon:
e s s of pom de viia sl o g0
o i e com roela poblnas d
moemionci  Tshsns lotedon o Sesraceion:
Incesto
s un suefio poco frecuente, pues su misma ad hace que ol
subconscinte Gtlics smbolos mss Simpes en
Sexin siginos atores

s meosajs eriioos.
\ra de un sueho que s da en personas
muy mimadas que, en opinion e su inconsciente, todavia desearian
el k3 o con el ety et s et St
otros es Ia expresion del famos Edipo».

Incienso
El simbolismo del una fusion de los simbolismos del
HUMO y del PERFUME, en ¢l que la combustion y el humo del incienso
e ncargn doclevar I plegaia o ik
Pero, por naioga, ademis dl amor 4 Dios, o incinso tmbidn
simboliza toda clase de amores puros y delicados, y es en este senti
en ol que se sule interpretar el sucho,

1 incienso es
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Emilio Salas

El gran libro
de los suefios

Il

FONTANA
PRACTICA

Ediciones Martinez Roca, S. A.
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Primera parte

El estudio de los suefios
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Aun cuando este sueho suele ser mis frecuente en la adolescencia,
i e e sl et g § o o o s s §
ansias de aventuras que s corresponde con Ia edad, se trata de un suc-

0 que también aparece en gente cuya edad y formacion hace que re-

sulte sorprendente.

Por lo general, el dolo aparece en el contexto de un suefio que hace
ke it iy el
siente atraido en la vida real. Dentro de este contexto, el papel del ido-
o es el de resaltar Ia afinidad o atraccion del sonador hacia lo sonado.

No obiane, cutndo el ol e sodado con catafecuenciareve-
1a la existencia de timidez o complejos de inferioridad.

Sofar con una iglesia augura la realizacion de especanzas o de-
Se0s, excepto sila iglesia Ia vemos en Ia lejania y no liegamos a acer-
camos a ella, en cuyo caso anuncia desilusiones. Otras veces, ya en la
iglesia, nos vemos hablando con otras personas Y sin prestar atencion a
o que alli sucede; en este caso el sucho es una advertencia de que
nuesira actitud descuidada ante I vida nos impulsaré » cometer alguna,

rudencia que lucgo lamentaremos.

“También en algunos casos en que el contexto del suedo asi permite
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Recuperemas los sueios

dl s, mayoria les podrian recuperar su felicidad y
rnguiidad inema 5t eyl
eseariamos creer que cof cuanto llevamos dicho hemos desperta-
P ormpredebalplecl el sl g iago
beneficios; pero para ello es necesario
recordarlos me o in.
inmedi

como el deseo de recuperar sus
s Gt o men, S cjor y com
retarios, Y esto es 1o que intentaremos explicar de to.

Ante todo, no perjudicar los sueiios
avia debemos aadic alio ms importantc y ¢ quc,
 Sepiale o, oa wankos gt g hemil e

periodos de sucho paraddjico, y para recordarlos debemos despertar cn
el momento. adecuado; es decir, a inalizar uno de dichos periodos
(especialmene el ltimo) y hacer o posible para superar la censura in-
e que tiende 8 archivar el o en el inconsciente sin dejarlo aflo
far a n conciencia

Uno'de fos faciores mis destructores de suefos es cl despe
que rompe i ltimo per
odos por su durai
de qué muesro primer pe
izar los suedos,

"Es necesario saber

Pero tod:
deciamos en

e despertar naturelmente, suavemente, y para ello

acey
5o indicrininado y busivo
par ' Regar s s
o wan o cun o reaeio
S i e, o ot (s oot o 1370 Bt
971"y Adamson, en 1973) que l0s aleohlicos tanen el ueho p-
Taddico notablemente Gisminuido y, 10 que 6 peor, muy rlgmznudn
R e Msrmta ol peico), ¥ s socahaacisacl
Texiables hast pasados dos aos,como miaimo, do ioal absinenca.
Pero incluso en los no alcohdlicos, cuando se boben unas copas ¢
fecto nocivo del alcohol sobre los suefios se mantiene durante unas
70 Horas, y i que decr tiene que I mezcla del alcohol conlos somai-

5,

il
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Acicalarse

las personas que sc nos aparecen en suefios van m
cicladss e una advertencinde qu care s i

siacones esensgunesda s,

ron imed e aceabinio s Bua 6 au 8

i € e ey e e
ciones, 0 que voluntariamente estamos deseando enganar o traicionas o
alguien. E1 ambiente y el curso general del sucfio nos aclarard cual de
estas dos versiones es Ia que comesponde a cada sueio en concreto.

§

Presagian querellas o engaios

iones

clam

Cuando soamos que somos aclamados y no podemos distingur el
ot de quanes o aclaman (0 s sl no ignifcan nada para
nosotros) es sehal de peligro, y casi siempre a causa de dejamos.
rar por nuestras bajas pasiones.

El 50l0 hecho de olr aclamaciones en suehos —aun cuando no nos
scan irgdas A preagi peligr,  tmbien on et ocason debe-
mos buscar el origen de dicho peligro en nuestros scntimientos y descos.

s aclamaciones son muy escasas o de poca duracion, y ade-
mas vemos con oda clridad los rosirs de quicnes nos aclaman, mis
que un peligro predicen un éxito fugaz ¢ intrascendente que solo s
i para.halagar nuestra vanidad.

Aclarar
Un asunto sospechoso seri muy evidente para

Acogida
Ser acogidas favorablemente por un hombre
remos I proteceion eficaz que necesitamos.
i quien nos acoge es una mujer debemos esperar alguna infidelidad.
i sonamos que somos mal acogidos debemos desconfiar de los
conscjos que recibamos en los proximos dias, y antes de seguir alguno
bemos analizarlo detenidamente.

e nos augura que recibi-

de los mismos, del

al
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Piedra

Piedras,

o rapereonsl s 4 tamad.
o MRS OB O DA S

ia naturaleza y concepto de la vida, convierte a la piedra en
e w3 bse pa oices 3 on magilhes e s I consue-

cion o que iene comolaciones csprules. Pro cu eruza
iy sty oot o
rable.

B o suchos o et simbolsos e s spllcacon, y ks
speciamentelosdo caricler negtiv, o dervacén maleiiads
2o e o I dtiin o Worslas, s 8 G
s enaciind y persevee cia,
A, s piodras sues spusmaati aroblenis y obstiinlon iy -
Wi Lttt Eipenprend Ld
o mas v ceren da s dareas y eetsilile falecior, que
56l0 se verd dulcificada y disuelta ms adelante, si en el mismo suéfo o
en oo postrior, l agu o I luvia hacen 1 aparicén.

Pero si en lugar de petrificado el terreno estd cubierlo de piedras
xpresrd uesra resisnci l cambio, i fosment 201 hkired
archar sobre las mismas, serd un indicio de que el cambi

—y por

tacio n vila- noe sesuird el y posoen:
i o i s proae o o it fo-
a7 745 o i g poste poatar i moscta
que la mayoria de las veces consiste en la disgregacion de la

il de Tos negocos © do Ia propia persomalidad

"
o
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Actor, actriz

Actor, actriz
i somos actores en sueos indica que sabremos maniobrar habil
e e S ok
bajo 0 amorosa. No obstante, si ¢l sueho se repite mis de una noche en
un corto espacio de tiempo ¢s que no podemos resolver alguno de los
oecisias e ot s
‘Cuando, por el contrario, vemos el trabajo de actores y actrices, lo

que presagia es un simple jucgo de placer, distracci
amigos que no son tan seguros ni tan de f
inluso 8o mefr s aprovechan de nooros bajoa cap e 4 amistd.

No debemos olvidar que Ia vida real también s como una pieza
1 2 vaces comica y & vecesirdgid, y e en ol fondo te susho
nos recuerda que a veces estamos fingiendo para conseguir o
deseamos, y que otras veces los que fingen son los demis.

Acuario

'y duradera felicidad.

clara es un signo de tranq:
Acueducto

Presagia un largo viaje de negocios cuyo resultado depender de
‘como veamos el acueducto. Es decir, que si esti en buen estado se lo-
grarin la mayoria de 10s objelvos propuestos, mientras que si o vemos
en mal atado s do prevr que ressard scondmicamene deceplo-

Acumutar
Si o que acumulamos es dinero debemos tener mucho cuidado,
pues amenaza una pérdida del mismo.
i lo que acumulamos son objetos es un signo de incomodidades y
de que a o mejor alguien nos prepara una zanc:






index-292_1.jpg
Inidelidad

Infidelid:

Cuando en suefios soRamos ser infieles a nuestra pareja lo que ha-

camos e reslidad o5 demosrr nuestra dsconformied o insatifac-
ion por algin rasgo de su carcter o comportamiento.

Un estudio de la persona con la cual hemos sonado ser infieles nos
£t ¢ ssmeer ulls ou - ks cemlalo e ol Y
etz pari en . con ello, los motivos de nuestra actual
insatisfaccion.

Infierno

A A A s o G

diiorsionsdo de nuesrs sonrencis.  ahors l tmta del fern G

benos bk s s i aboia a1 mando, satiamises de e
nsciente arcaico y colectivo.

o o conflico-numano etre ol impulso evolutivo y los Instintos

sonar con el infierno ro-

E flict
primarios —es decir, el impulso regresivo.
sultaria del temor al resultado de esta lucha, tanto si hemos logrado
volver a rechazarlos al fondo del inconsciente como si hemos aceptado.
identificamos con ellos bajo la forma de una perversion consciente.

Por o, minies e de nfono i o8 mosle ot

par, de los infiernos sofados logs to-
50 o rtaos radichraes 8 comsiera comao n preapiy o lerps
vida, y esto nos recuerda el cardcter purificador del fucgo, y que el pro-
pio Cristo bajo a los infiermos antes de resucitar; lo que de alguna
forma equivale a reconocer que quien habiendo bajado a los infieros
logr sl d los mismos una vex puifcado por ol fugo s convierts

 portdor ds un conoimient y de una eneri de a que carec ol

Inmovilidad

Cuando sonamos que a pesar de la necesidad de realizar algo no
podemos moveros, pues nos sentimos paralizados ¢ incapaces del
menor movimiento, ¢ incluso de despertarnos a pesar de la angusti
e cllo prdice, e et suet siempre s ocua n compigo d
rlordad, e tamor 4 o sabe comportamos como requiers a ocnion;
de o st olza o 10 preciso; de no saber decir la pala’

e adocuad; do o aloansar of ojed ro propuest
Otrss veces o xise contraposicion et a
0 de moverse, Y tampoco existe angustia, sino

movilidad el de-
pasividad, laxitud, En
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02 Periicacion

e icho contesdos prfundo, atos st d pc
sl spzapades, . o peces marvilosos,  osteso
e de e h-blnlnlcend-s o de lodo hay on ¢ fondo

o fondo do st nconscins.

" e 48 0 que s 1o qoe pesqe 105 desprenderlo del
o s et St d o sl s e s
vl M s, 10 i Sadval A doci o dobmecs s g Som
prender o que significa Io que pescamos en suehos, asi nos conocere-

mos mejor tanto @ nosotros mismos como a fuestros problemas.
4o Qi 10 epa 0 o quiers hacerlo a, habe prdilo l beneficio
pesca; hbrd soado an vame.

Petrificacion
A veoss sotamcs que 8 I il do igo stradr, o de un
il die , nos quedamos inmiles Foilicaion sin
[ i erocede, e veses, esamos comempiando o g
e ant nosouosy a pesr i deenr o podemon e
Yor haarmas pevicados

Estos suehos reflean que nos hemos estancado en nuestra
cion actual,ya sen matral o epiiual, e o e aras:
. No ¥ @ pesar de lo tefrorfico que resultan, 1o po-
pinkrmnst Aol 2 prossglo fineso sino sinplemant la

e stucion d hech que o temporal ycasisiempre
‘corta duracion. La mayoria de Ias veces 1a escena que contempla-

5.0l peligro que se nos echa encima nos explican la causa de nues.-

7o actual estancamiento.

Piedrs

La dureza y perdurabilidad de la piedra siempre ha impresionado al

hombre por su contraposicion a los seres vivos, siempre sometidos al
cambio y a la muerte; por ello, Ia piedra simboliza Ia resistencia, la
tenacidad y la perseverancia.

Pero también en la piedra existe una lenta evolucion que puede ver
quien sabe observar. En los volcanes la piedra nace por solidificacion
deloliauid,alavs: I que n simbolismo equivalea apesifcacicn o
cndurecimiento de los sentmicntos. O cae del cielo (meteorios), con
lo qu s conveic e saprad,como a Kuaba de La Meca. Y, con <l
rmp 1 pednse disgreg  conveie o asnn.y el
simboliza cl desmembramiento,  disgregacion, la enfermedad,
tay la muerte

®
'}
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62 Acomparar

Acompanar a alguien significa que recibiremos una visita impreis-
ta que nos llenard de alegria y nos har confidencias escabrosas, que
deberemos guardar en secreto si 1o queremos lamentarlo en el futuro,

ostarse

olo en sueiios indica un periodo de incertidumbre,

e e e e T
ayuda, y en espera de la misma lo unico que sabemos hacer es disimu-
lar st risiza ¢ impoten

Si estamos acostados en In intemperic s que 1o que nos hace suft
B siishort e it
que nos imaginamos.

i estamos acostados con una persona del mismo sexo, o ésta sc
il <n I isma habliacicn, Inien que ademis de s ncaridumbre
nos sentimos atormentados por 1o que dirdn los demds.

S estamos scostadot con un perons del ot sex, o exth se b
la en la misma habitacion, es que se acerca el fin de nuestros pro.
blemas,

bata, acrobacia

Ver a un acrobata haciendo sus jereicios o vernos a nosotros mis-
mos haciendo acrobacias nos previene de que en la vida real estamos
enando on uaa siiack nesable Suyo csenlace s somespoadert

con el del sueho.
Cusodeal e queossamtesrshcin aoe s s s
cién agradable y ademds las realizamos con exit,
. real sadesao foralocios da la actnl #huason aue &l miamo
tiempo habré servido para fortalecer nuestra independencia y seguridad.
Si por el contrario In sensacion que nos produce es desagradable o
Aldmcn sy 1 S e il g sl sen e o
wal situacion de incstabilidad, y que lo que nos espera sea el fracaso o
piridas econsmicss y de poucion
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200 Humedad

H

23

dad. Pero si los huevos se sucian fotos. revelan el temor de que todas
estas esperanzas y riquezas también queden truncadas. no lleguen &
cealizarse: s ¢l miedo a I esteriidad. a la perdida de un embarazo, al
fracaso sexual: o, en el extremo opuesto. a una patemidad no deseads.
Humedad

Ya hemos hablado suficientemente de Ia humedad l tratar del AGUA
¥ de las GOTERAS: aqui nos limitaremos a resaltar que si I humedad
Cortesponde a las emociones y sentimientos. siempre se refiere 1 la
mismas desde un punto de vista pasivo y disolvente. es decir. ne
Bativo.

Humo, humareds

1 humo simboliza la relaciones de la tierra con el cielo, pues s ¢l
quien cleva al cielo el homenaje del incienso y de los sacificios. ¢ in
cluso el humo que sale de la chimenea de los creyentcs es como fa res
piracion de la casa, una forma de comunicar a
finit,

s moradores con el in

i
K
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1 lenguaje de los sueios

«cocaman sin saber 1o ay
filtrizunsgfade

fica, pero al analizar el contexto del
s una condensacion d dooche camy.

A la vez, al expresarse el sueio preferentemente en imigenes, cada
una de ellas puede expresar varias cosas o incluso todo un proceso con
tan s6lo modificar su forma o transformarse en otra

cosa distinta. Asi,
n o ciompl de Jung que citanos en a piins 26, cuando o pdrs
arece convertido en un gigame; e ke imagen ya 000 descr
10do el proceso de m: n del padre e
sofadora.

El desplazamiento

Consiste en transferir los sentimientos y emociones que sentimos

por una persona, objeto o situscion (o de carcter indeterminado), a

oteas personas, obietos o situaciones que en realidad son indiferentes, o

al contrario. Asi, por ejemplo, en el suefo podemos sentir gran atra

idm por na persons e oot oapira oade en{ videral o e o8
freas

es perfectamente desc tras que a lo mejor en cl misme
[ scompinovtisirs P e Sl il byt

S’

rre es que en esta vida vivimos bajo unos condicior
iean Tlgloscs, mofales  socals Impuctos que & 1o ks profu
lunmt o chocan con deseos y apetencias «im-
trevemos a confesamos ni & nosotros mismos,
e 50 refler ) sawo, e f que todavia cxisten oo

8
225
f:

5

de im-

e of vl do 1o oo0a'y ol Soouslart e o s rol v o
i an s esnctal on el soto, © por of conari, cuand lg
ncial pierde todo su valor en el mismo.

El simbolismo

Existen muchas definiciones del simbolo, pero todas las que hemos
hallado en diccionarios y obras de divulgacidn son erroneas, ya sea por
querer expresar Iogicaments algo que es pre-logico —o si se quiere a
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-
Magnum, Natoro-0sio )

o ser 1 cabesa 0l pech como s s
e e

verosimiles, como pued:
dejar constancia de qué s lo q
obra,
En todos estos sueios hay que nta si el parto es feliz y
sin contratiempos
pare— o si cs problemitico y requiere ayudas exteriores (forceps, co-
srea, etc.), 0 que indicaria que la cosa se realizard, pero con grandes
complicaciones y dificultades. Si el parto se malogra s que lo que espe-
ribamos abortard sin poder ser realizado.

‘que
o’ que <5 um magnifco presagio para 1o que se

—8
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500 Indice de materias

Distintos grados del simbolismo onirico
Los diccionarios de sueios.

5. Utilidad de los sueios
Archivo de la informacion diatia . i
Resolucion de pmblllm_v durante el sucho ..
«Conversar con el inconsciente
La prevision dl utro

6. Recuperemos los suefos .
Anie todo, o perjudicar Ios i
Cuidar 1as consicoms de sueho

Resumen final

SEGUNDA PARTE, Diccionario de suefos
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Parientes

ta en suehos de agin parient siempre anuncia sorpresas o
. sea cusl sea el grado de pareniesco que les una a soador,
ko s sy i songed s aiin cone-
cimiento, bueno o malo, segin la expresion tranqui n do los
e e s i s b ot d prlted
con los sueios de NINOS, enlos cuales retrocedemos  situaciones y -
sares de st infania en los e pusden inervesit paretes ¥
personaics ds nionces. En o ueos de parinis o secion sucde

aqui y ahor

Parter

rre
Ver en sueios a un parterre florido s un signo de alegria y bienes-
tar; pero s las flores del parterre estin marchitas, o el parterre descui-
dado y sin flores, 1o que anuncia son preocupaciones y problemas.
Parto
omo 98 difimos s halar del NACIMIENTO, debers i

e S
s, pues en lossuehos do paro o que importa, o mejor dicho, lo Que
preenciamos s ofalo fseo dlnaimieno, o fsa e sucle
acompaarlo. Y tampoco el recién nacido centra el interés del sonador.

Anie 0ds, hay e 1ene ¢n cuenia 1 ¢ st esprando un nac
‘miento en la familia, en cuyo caso
por ratars del Gaslado s e saehiosde I nelural expectacion s e
tud que a situacion produce en todos, especialmente. en los padres.

De no ser asi, es que algo que se hallaba gestando en el nterior del
sonador pugna por salir, por materialzarse,  tanto puede ser el final
de un periodo vital, ol s el e J o -
sonalidad, como un Hijo del espirtu: una idea, un proyecto, ur
e n e b e s 1y i s
bajado intensamente y esté a punto de convertise en realidad.

Lo curioso de estos suchos ¢s que la parturicnta también puede ser

edad madur

perdidas las esperanzas de ser madres deben buscarse otros objetivos
vitales, o que comporta todo un cambio trascendental en Ia personali-
dad. En cambio, en los hombres, cuando lo que se va a parir ¢s una
creacion del espiritu, el parto a veces tiene lugar por los sitios mis in-

]
)
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sea el sexo del sonador; mientras que los hombres maduros, y todavia
mis los ancianos, suclen simbolizar proleceiones a veces providencia-
les ¢ inesperadas.
Hombros
sombros simbolizan Ia potencia y I capacidad de realizacion.
ool lopest ok mirotorine
un presagio de salud, éxito y seguridad cn nosotros mismos; micatras.
o vt st b e et f bl i o
nemos en la
pispieh e

el st i, snesn o0
tades de éxito

el

Homicidio
i sueto, e veces e ma por odio o e s empre
4 maia sl auoride o  lgin migo. En ralia 1 gue s e

{a maiar o liminarde icha persona s algua Taceia do su carcter y
comporamiento que os desagrad, o il Vs, cutndo 10 eco-
nocemos a Ia vietima, lo que nos disgusta y desagrada s algo de noso-
ot mismes.

Pero si en lugar de pesar lo que se siente durante el sucio son otros
sentmientos negativos, puede tratarse de la manifestacion de un senti-
fento de inferioridad o culpabilidad.

Simboliza la fuerza del dbil, el deseo de vencer a quien es mis po-
deroso que nosotros. De hecho, sohar con una honda cquivale a reco.
nocer nuestra impotencia frente al destino y el deseo de tomaos Ia re-
vancha,

Hormigas

Las hormigas simbolizan el trabajo organizado y previsor, y ésta es
I leccion que debemos retener siempre que sohemos con ellas. Pero si
Ias hormigas invaden nuestra casa, ¢l presagio deja de ser favorable
para anunciamos que nos acontecerdn una mulitud de pequeias mo-
llestias que a pesar de su escasa importancia nos hardn la vida imposi-
ble. Pero todavia es peor s nos invaden el cuerpo, especialmente s lle-
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39 Pelos

que el pelicano cs sinonimo de abegacion y sacrificio.

1o aparte el CABELLO, I BARBA y ¢l BIGOTE, sobre los que

D o b b e A3 o e s

omo en la vida real, s le considera un signo de virilidad, pero a con-

dicion de que solo se encuenire en algunas partes del cuerpo: pecho,
ot 9 plemas, 3 en 1 debids proporeide.

ol sxcsh d vllo,tanioon cantda somo o et

: on s Tjres, o usa masifotacin de u vida Hattvn Y

23

Pnr “ello, i en sucios nos vemos mas peludos de lo que somos en
iad es una advertencia para que refrenemos nuestros instintos,
‘mieniras que el vernos lampinos es un indicio de que estamos mostran-
do una excesiva debilidad de caricter.

Pelota
Como todos los JUEGOS infantiles con que a veces sonamos, el ver-
nos jugando a Ia pelota s un retomo inconsciente 3 Ia nifez para huir
de las preocupaciones y dificultades del presente.
o ot domés o pacer il qus o ves e s n s suehon
mancjar las pelotas no deja de tener reminiscencias sexuales.
Pensamiento
El solo nombre de esta hermosa flor ya lo dice todo. Sonar con ella
significa que en stos dias alguien se acuerda de nosotros; pero, ade.
mas, nos incita a Ia reflexion y la meditacion, tan escnciales para pen-
sar bien.

Pera, peral

Como todos los irboles frutales, el peral cargado de frutos s un
simbolo de abundancia material y dé fructificacion espiritual. En cam-
bio, sofirlo seco por falta de agua o con las peras caidas por los
suclos, e indicio de que estamos descuidando nuestros asuntos, ya
Sean materiales, sentimentales o espirituales.

'}
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. (Dibujo de Gourmelin)
Sodar aue cormas e3 un aviso do un final conenbico. Supararo o eital signic o
peibitiad d solcionss s males que ncs amenazan

z

Es signo de vitalidad, franqueza y sana alegria, en especial 5i las
realizamos en un agua limpia y clara. Si ¢l agua estd turbia es que &
pesar de tan buenas condiciones, algin ligero pesar o decepcion nos
esti rondando.
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286 Hombre

Lo haguers do San Juan.
S de 1 aliminocé dofo <aduc, o uidncin del st e nos s

ombre

=

Los suefos que giran alrededor de un hombre son de muy difcil in
terpretacion, a menos que el hombre sonado sea alguien conocido con
quien nos unan lazos de amistad, conveniencia o afecto, en cuyo caso
mis que al hombre el sucho hard referencia a dichos azos comunes

Pero en lincas generales podemos decir que sonar con un hombre
joven casi siempre reflca envidias, rivalidades y problemas, sea cual
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Peine,peinar, peinado. 395

mente, como vi ientos intimos de relat
importanci

Por cllo, todo aquel que ha de experimentar una transformacion in-
terma es posible que al igual que Jonds sea devorado, aungue s6l0 sea
en suenios, por el gran pez que procede de su inconsciente, para ser de-
el 14 existenci mas poreco y purfcado. Olrs vies — olo
en e usho lomprs queda my claro— o gran gz ¢ unpligroreal y
rave e nos amenaza y pude os graves pérdidas, moral

En cambio o e que intentamos pescar con las ma-
iy e o st g mvv 10; dado refjan o tecuedo o el temor

e sofiaros nos hablan do amrgirs, desconeucl y soeaad. el
mo modo que el pes solitario que va nadando entre rocas y escon-
rrdmc 0 s cavemasy recovecs del i sbmarino el o
o de esc s donde podamos evadimos de responsabilidades

¥ pesres.
Pelne, peinar, peinado

Es un tipo de suehos frecuentes en las mujeres y en aquellos hom-
bres que se preocupan por su apariencia, ¥ que revela preocupacion por
oo tema.

Jbstante, de este suefo, generalmente sin mayor trascendencia,
il S St o e s o o Sk
indicio de los obstaculos o facilidades que nos esperan los proximos
dlas: o dei, d o embrolldos o il que resarin nuesrs asun-

‘personales.

Pelea

Toxos los sueiios en los que existe una confrontacion fisica, ya sean
peleas, combates, guerras, et., ienen su origen en conflictos ntemos o
tensiones emocionales. De hecho, cuanto dijimos al hablar de la GUE-
RRA puede aplicarse a todos cllos.

En la antigiedad se creia que el pelicano
su carne y su sangre, por lo que s convi
ficio de Cristo y de su resurreceion,

imentaba a sus crias con
6 en un simbolo del sacri-

i1
Kl
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Abejorros

>
g

Soar abejorros es indico de que alguien intent perjudicarnos, y o
un agriullor Ie aconscja vigilar s cosccha y no olvidar ¢l ms nimio
detalle i o qicre perderla

Cuno el sueho mamos  los aborros s st que desc-
briremos  tempo las trampas que nos han sido

Abertura

esperanzas existe una salida a nuestras cuitas,

Abismo

Sofuar que caemos en un abismo es cl ay

que esth provis

50 de imo
el final catastrfico de una situacion, dobido a que las bases cn que sc
asienta nuestra vida, ya sea moral, ccondmica o profesionalmente, sc
estin derrumbando por resultar falsas o inadecuadas, Io que hace nece-
sario_buscar con urgencia qué existe de malo en las mismas, para
Corregidas y adocoarss 5 a vesdadors shuackon.
Sblo o dosiorios, unndo bagarosun anlis icidode
At s, ek koo A bl it St s
‘muchos el sucho nos revela es
darsmio bajos

s que existe una posibilidad de recomponer Ia situacion y recobrar I
felcidad, pero todo ello después de grandes dificultades.

a0 o sbiemo par o gamos 4 oeran 6 o g todin e
tiempo de cvita los males que nos amenazan.

Abjurar

Nos espera una gran decepcion.

[
al





index-287_1.jpg
iehos, y como siguiendo la evolucion de los instrumentos
s s Ho b e St st ot s Sy
mierte, como instrumento que corta indiscriminadamente cuanto se le
pone por delante. Por dicho mlivo, la hoz. posce en nuestros suchos el
mismo significada que a GUADANA,

werto

E1 hucro, con sus frutos y beneficos, siempre es un presaio d ri
P prinibntgndions Lo by subernd gt
i camino anis d logra e it deseado.

Pero ant 1odo, los sucios en que aparcce el huro y sus tabajos
Sule S o el de 108 deseos & auicudes seRunle,  basa Aooir
a las identifcaciones sexuales de frutas y hortalizas para traducir am.
pliamente el ipo de deseos y represiones que aparccen aludidas en ¢l
Sueho.

Huesos

Siempre que se suchan hucsos, ya sean de hombre o de animales,
exceplo i st trabnjados (en ciyo cas0 djan de ser hucsos pu
convertirse en un objeto con distinto. :ln’m’uﬂni. xe Imln de un suefo
e muerte, penas y contratiempos de todas c lopeor de oo
S e e
e se e atravesando un periodo de pesimismo y abatimicnto, 5 ¢n
un corto periodo de lempo este Sucho Se repile 0 se tienen otfos sue-
s depresivos suele ser ndicio de na crisis depresiva que aconseia
cuidados médicos.

Huevos

Desde el huevo cosmico. origen del universo, hasta el huevo de
Pascua, simbolo de la renovacion periodica de la naturaleza, en todas
s civilizaciones y razs del plancta, el huevo es el simbolo preferente
de lo potencial, de Ia generacion, del misterio de 1a vida y de la multi
plicacion de los scres y las cosas.

Tambidnen o suchos o huevos mantisnen st mismo i
5 DALY & o 5 et Sk e e e B
operaston satrmoiaion de T, matarabia 86 Hoaens § papurs
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398 Peregrino, peregrinacion

sgrino, peregrinacion

La figura del peregino refleja l cardcter transitorio de a existencia
s 3 o 1 dbgueana nras o ol ks s de
. Jidad ideal. Su simbolismo se halla fntimamente re

on 1 Ideas de cxpacion, do purificacon . do homendje &
poncrpid e sanifod o lgar ) que s dirigsper e, o pergring
Tealza 5 vije n 1 pobesa, Son humildad, E¢ po iodo eio que

Poogriaacion len hocaa o una especle de i de niclacén qus abre
& Camino a 1n Tuminacin y o samiicacion
En realidad, nuestra vida en Ia terra ¢s una peregrinacion en la que
muchas vecesno sabemos donde vamas n poraué 1 hemos emprendi-
om il
[

e ol kmda s o g 1y et
s suehos nos veamos convertidos cn pere
B e e

Un aspecto curioso de estos suchos ¢ ¢l que Ia mayoria de las
vecesse prsenan angustosos cuando n [ vid el odo nos onrie

o felices cuando todo parece ir mal, Es que mientras conscientemente
vivimos el presente, nuestro inconsciente ya planifica el futuro 0 pre.
Sicnllo ue segurameni acomiecer y hos o corurica v ds o6
S ioric ot i i it 4 i &0

stinto de o que nosotros esperibamos, y que es necesario estar
Preparados aniipaiments por 1o buse> o pan lo malo,

En estos suchos es may importante recordar y analizar el sentido
de nuestro caminar, ¢l BAGAE que portamos y §i alguien, persons o
animal, nos acompafa. Y es precisamente en los sueios de peregrinai
donde mayor utldd posee cuanio venimos icendo sobrs 6 CAMING

 To acoente geoprlooe, eporals  humancs que van aparccen-
o hay que recorit que st sniramos sn | BOSQUE hemos enrado on
los dominios del inconsciente; que i ¢l cielo esta cubierto por las
NUBES existe una amenaza latente que nos impide actuar; que si sale ¢l
ARCO RS todo va. bien; que si surge una BIFURCACION cs que debe-
mos escoger por donde vamos, y asf sucesivamente (0dos estos acci-
dentesde I pererinacitn o orde en que s suceden nos i dando

el mensaje del sueno.

Perfume

El pecfume, por su sudlidad inaprensible  la realidad de su existen-
cia, simboliza una presencia cspiritual y en cierto modo puede asimi-
larie a la naturaleza del alma, que si bicn conocemos —¢ incluso a
vecsperiimossu presena— noses imposbl vera 0 asl. Es o
ello que el perfume siempre se halla asociado & todos religio-
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Hormo

enfermedad.

Hormo

En realidad, y a pesar de su clevado simbolismo, el horno que puc-
de aparecer en nuestros suenos es algo accesorio; lo que realmente
cunin e prm s umon e hort,pues anko pde i ar o
cinar (véase COCINA), como para fundir o ayudar a moldear metales
(véase HERRERO),

Simboliza la belleza fria, la rigide.

Hospicio, hospital

Normalmente son suefos cuyo origen se encuentra en verdader

padecimienis,a emor 8 as enfrmecades, ol confinamioni ¢ o

50l tmorafa muere o  verse dsaendido o irunsanciasgraves.
ingina de estas

5.y enlonces pronostiea difiulades y obsthculos debidos

& 1a maldad do Jo domas. Cutndo ea o 8060 30 Vit un RoSpcio 5

hospital sin hallarse internado en ol mismo nos revela que nos hemos

dfado, cnolver n un asnio ©un ngoci da g debemos parar-

o ant

Hotel

Sofiar que nos hallamos viviendo en un hotel revela el deseo de una
vida s josty Do, y 5 o eI Gor duchos o gl
dores del hotel reflcja el deseo de tener poder sobre los demiis o de ma-
ejaes
r0 la mayoria de Ias veces s un sueo tehido de inquietud y que

B

extraviados dentro de un hotel; en estos casos indican que en la vida
o ok s Mol i e sl ot 2
{an por completo do squellas  que esamos scosunbrados
ambien ‘et o o relacion sekeal decepciontate, 0 o T

iento tras un infidelidad proyectada o reaizada.
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Perdida, perderse 397

La flor del peral, por su blancura, fragilidad y lo efimero de su
duracion, es un simbolo del caricter perecedero de la existencia huma-
na, por o que en suehos si bien cs un buen presagio verlas frescas y
L s

rmedad o incluso muerte de persona cercana  noso-

%, bty ot Loy
o0, ATl por s ugesdad y dolaurs o ot s edendecss
0o 6 o

2%

Pérdida, perderse
uehos de objetos perdidos se relacionan con el sentimiento de.
‘con I necesidad de desembarazarse de algo, de «perderlo
ue o ‘ . n 3l ambivalenca do eio seton,  par nerprear-
bemos anaizarqu o oo simbolza 0 pordid, y lego
O i e St s
Caado n seasacion 4o sty ca 1 piouapacita o of s
kit o e st 3 sAS 0 SupabBOAL kbl
dos con el simbolismo de lo perdidos si e el sueio mis que lamentar la
potidsnoserpotiios e 10 bsabeds o I ambicén I odica lo
e s ¢ e do dlivio o de rechazo, lo
by

g%

sy by i de lo per

Sentirse perdido o extraviado en los suehos es una forma de sentir
que en nosotros algo ha muerto o nos fata, I mayoria de las veces re-
ferido a nuestra vida moral o espiritual. Pero cuando no existen impe-
aivos morals  cpiuale e nuesta vid, o qu o susho revela s

en ¢l amor o en las finanzas.

Perdiz

En la tradicion Occidental I perdiz es una encamacion del demo-
o, 6 Un ol de I fniacn e com 4 Y02 ox it I per
0 camii o e ‘mitologias orientales la perdiz sirve de
eerecia pam cnsaiar 8 gracin y bellea femsninas, specaimente
de los ojos. y a pesar de que su grito es mis bien desagradable, se le
considera una llamada al amor. Como puede verse, ambas tradiciones
dicen lo mismo, aun cuando Ia primera ponga el acento en 1o que pueds
wtar do hctpiacts 18 kg 45 ok vk de e
o hLx o, o mbols 41 ki o d
y una llamada al amor y la concupiscencia.
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Abogado

Abogsdo
Un amigo necesita nuestra ayuda y proteccion.

Abordar, abordaje
Los suehos de abordaje presagian la necesidad de cambics profun-
o et i st i ‘uando part il tengs
recurti i oy s,

ias mis o men
1 sodamos qoe bonde 5 e e uestro
b i it o il s 7 0 S s
Tevaio  cabo & pesa G s adesir via acual w5 o coreponde
I verdaders spotncis y ambciones. Eue suao s ronos
10 tardari en irrumpir en nuestra vida algo o alguien que sirviendo de
SRRy K bl o Bl
rotsgonieas del abordae somos nosoro, par realizar

roncstic o necesaio vercomo (enina L opraidn, pues

con el fcilidad e que b lsgado of momenio o emprender
camblopo st cent,arllnds coam 50 10 en

Pare 15 ulaah o eoesen 3 . o Mraos  asase o oo
0 ha llegado el momento de inicia ¢l cambio y aun cuando l suefo.

o g st o b Sosidd, ot g’ 4 1 -

!

asu feliz

Aborto
e personalmente augura que algo no llegar
i e ok verernod sl o eseles Seeppne

Si vemos abortar a una mujer y ayudamos a realizarlo es de ty
que nos alcance una enfermedad aguda o suframos una herida o acc
nos limitamos a verlo, pero totalmente ajenos ol mismo, limi
tindonos a ser cspectadores, €5 GUE MUESLTOS PrOYECtos 5¢ Verin rtra-
sados por causas imprevistas.

dente.

Abrazo, abrazar
Por lo general, los abrazos en suenos —tanto si los damos como si
imos— suclen presagiar a partida de un amigo o son un aviso
okisgrpampel e Lot i i
fiarnos de los amigos probados, y éstos son muy escasos.
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Hiena 283

Hie

La hiena, animal carronero y nocturno, se caracteriza por su vora-
cidad, su olfao y la potencia de sus mandibulas, capaces de quebran-
tar los huesos mas duros. Simbolicamente, se opone y complementa
halcon.

B ol e suhep b s sor s bt oy b

na e v y mabvada Cuyes mancios hay e teme, En reaid
imbola o e d sy bt beeioesspero i o 1
sueho hacemos frente a Ia hiena, i logramos vencerla
fpestepmiybyslodd el bt by

Hierba

Soar que estamos tendidos s ierba, disfrutando de su fres-
W siindmniehmsischp il
Vida encorsétados en unas normas de vida antinaturales, y que vale la
pena que recuperemos nuestra libertad ¢ ilusiones mientras podamos
hacerlo. Es una promesa de esperanza y libertad.

wde:

i ados que y:
han renunciado a los goces de una vida natural y sencila.

El mejor sueno s aquel en que, tendidos sobre la hierba fresca y
olorosa, nos damos cucnta de que son hierbas medicinales, en cuyo
caso al significado de esperanza en una vida mis libre y natural se ana-
de cl de conocimiento y sabiduria, asi como una exhortacion a revital
zar o mejor que hay en nosotros

Hierro
El hierro simboliza la fortaleza, Ia dureza, la inflexibilidad y el
gor excesivo; es (ambién una fuerza sombria, impura y maléfic.
B adicko, e oo o f et volga on oposcn 8106 -
Jo aobeny duruns sigios o a bae de L ammas y ests e
entre el hicrro y la violencia es algo que permancce vivo en el sub-
Consciens coleativo 3 1 bumanidas
En los suchos, el hierro simboliza ante todo ¢l poder adquirido
diante Ia fuerza.

<
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Pasteleria

steleria
Veéase COMER. COMIDA.

Pastor

E! tabajo dol pasorsecenrsen I conduein y viglanci del
b pero i oros S0 o oA v s proccion g
cias & sus conocimientos: sabe qué alimento le conviene mejor a su
rebano y donde debe buscarlo; solo con mirar al cielo s capaz de pre-
deci o tmpo que bark conocs odos o midos de campo y el
ook, ecoes catotn do oudn roaca o oo, 7 po 5 el donoos
i rpiphonalat

De aqui se deriva un simbolismo tan evidente que condujo a los
primitivos cristianos a llamar pastores a sus sacerdotes y a llenar de.

astor y su rebano todos los textos sagrados y las

el espiritual. Si sonamos que el pastor lo somos nosotros, el sucho
revela nuestra sana ambicion de dirigi a los demis; perosi el pastor es
ot erson, o conexto delsufoy o qu hng o pasor, o o que
sueho despierta intimamente en nosoiros, es donde se hallar la verds
dera clave del mismo.

Patinar

El patinar, especialmente i es sobre hiclo y mis todavia si no do-
elnamos ciha tac i, sule oossicaa unysesaién de gl Y un
estado de mixima i6n y vigilancia, i no queremos pegarnos
o gan baioso.

Los suenos de patinsje encierran st significado, pues son
7156 30 G 04 hallamas —o hllaremos. o vass sfcuastaacis
dificils en Ias que todn cautela y sutilidad son pocas si no queremos

ptina o que s ompao il bjo st iy sl co o -
505 —del cuerpo y del alma— molidos del batacs

ato
Las simbologias del pato, a oca y el csne son muy dificiles de dife-
renciar, por no decir que son cxactamente [a misma con la unica dife-
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Diseno cubierta: Geest/Hoverstad
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22 Hiedra

Horrero. La tragus do Vulcano, (Veldzquez )
Hiedra
Simboliza Ia amistad. los afectos duraderos y sinceros. pero tam
bién la fuerza vegetativa y Ia persistencia del desco,
Hiel

Siendo o il la pticacion dl ag por et vl a4 pe
rificacion de sus posibilidades. 1o que s bien por un lado equi
T e i e (Wt ey ol
walidad). por el otro tambien equivale a una pérdida de la emolivi
dady Ia vitaidad,

Como l FRIO y la HELADA, siempre anuncia la existencia de la en
fermedad. o al menos de una defciente vialidad
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Recuperemos los suefios

Reunicndo las distintas encuestas realizadas sobre la frecuenci
on que sonamos y recordamos lo sonado, nos hallamos con Ia sor-
presa de comprobar que aproximadamente una tercera parte de los
encuestados confiesan que sucian bastante ¥ todas las noches, o al
et e e de e, o bl o tiomore i o o

sonaron. O tercer Jos ase sueun do lnio en tni,
R ot Eoas oo o oAt 0 Vs et T
el el iy
disimas ocasiones.

Tenient ta que ahora ya sabemos que (odos nosotros
sofamos_aproximadamentc una hora y media cada noche, parcce

cen serlo © pueden consderase lonieras y Supersicionss sin pase
racional, olvidando que pensar asi equivale a despreciar y desperdiciar
pane da asetir pesonaidd . posbldads, lo que comtiove 3
Incrementar sin cesar ¢l nimero de neuroticos, angustiados y victimas
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Aba

Los sueiosen que inorvienen personajes revestidos de cardctersa-
cerdotal, como el abad o Ia abadesa, y sean de la elgion que sea, fe-
velan Ia necesidad de confiar mucstros problemas  alguien que scpa.
comprenderlos y nos ayude a solucionarlos.

Lo impruni o ecordar nacitd y 1o consios dl sbad (0 del
personi scerdoal de e e ). o cas sempre o

Aba

De forma similar deben interpretarse los suefos en que aparecen
dificos o emplos rligioso,como I abadis, pero e est 618 10 aue
e i o SO WMyl
rtuales.
Ja et Gl e o el
sdia S e
lo, oo e ol s
Peesad nuleiden davi s s el b eldesof anear:
das; pero si entramos en Ia abadia es indicio de que ya vislumbramos
acia donde debemos dirgirlas. Pero si ademas nos vemos rezando en
In abuia, no cxist I o duda de que 1 induitud o tardad en
vertirse en certeza y felicidad.

a

B

ol
al
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Hipoteca 285

Los suefios sobre hipotecas siempre se relacionan con la cconomia
¥ los temores del sohador sobre la misma. Por lo tanto, sohar que hipo-
tecamos aigo denota una mala administracion de los bicnes; ¢ hipote-
car los bienes de olra persona, gran ambicion y descos de prosperidad.

Los sueiios sobre el hogar son una llamada a la union familiar, a la
vielta a las costumbres y sentimientos tradicionales, a una mayor co-
‘municacion entre todos los miembros de la familia.

Hoguera
Aparte del sentido tradicional del fuego. palabra), la ho-
sucaque e il on ot Godiconaon sl e Bodacion
y eliminacion por el fuego (es decir, por el intelecto) de cuanto ha per-
id

o 53 valory ya s srve e esorho: recuerdos proRlcios, ¥ todo
elo que si bien tuvo su utilidad en su momento ahora ya s6lo es un
lastre que nos diffculta l seguir adelante en la vida.
Si este sueho lo entendemos asiy limpiamos nuestra mente y senti-
‘mientos, serd uno de los mejores suefos que podemos tener por cuanto
significa de renovacion e incremento de posibilidades.

Hojas

s hojas se secan y caen es indicio de enfermedad y problemas.

Hollin

tras penas y rabajos.
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En los suehos, Ia interpretacion mas frecuente del pavo real s esta
ltima, la de vanidad y orgallo; pero en personas psiquicamente muy
evolucionadas es la indicacion de que se ha liegado a un grado de ma-

durez espiritual en la que s preciso dar una direccion definitiva a I
vida espiritual.

yaso

El payaso, que en otros tiempos fue el bufon, representa una inver-
sién de papeles con I realeza, pues no s6lo era la antiteis del rey, sino
también Ia victima encargada de sustituirlo cuando se precisaba un
sacrificio ritual. Asi, l payaso en lugar de ser ¢l primero es el ulimo; en
e doproptte i gl 0 el g i 4 1 sl I

de pr
cortesponde e ridiculo; y en lugar de inspirar inspira.
la risa.
En los suchos,vr .umpayssonospone en garia contrs aquels
relaciones que no son dignas de nosotros; pero si somos nosotros los
0 e oocuanas e s it mm

que vigilemos nuestros actos y aparienci
o esperemos empiccen 4 llover los palos.

Peces
En otro apartado dijimos que el mar se halla intimamente ligado
n el AGUA y Ia LUNA; que ¢l agua simboliza los sentimientos, Ia fo
Gindidad y I sbindanci, miatea aue 18 L 1 6 deJo recspivo ¢
influenciable, y en especial, de la imaginacion, el psiquismo y el sub-
consciene.
e B S gk vt bl o e G
e b s s Mcen, o ot om0
D e e e e = s o
e Mot e S s S et o ot
tes de las profundidades, con 1o cusl el significado de psiquismo y
subconsciente todavia queda mis exacerbado, convirtiendo al pez en
algo psiquico procedente del subconsciente que 4 veces nos rae el tes-
timonio de su existencia.
ifi

o e et of slgifcado do s peces que apercen en auesros
ol cone nldq un mundo divint gu resdeen s profundid
1 sul te, y que emerge a la luz de la conciencin,
como un pelgro —specalmeate cuando 65 grande y podsed:
so—, otras, et e o st ity ﬁmﬂ tn-
des que nos apo nergia a que contiene, y otras fnal-

]
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suehos de abandono también pueden ser un aviso de qt

5 s s e e o T T
que debe hacerse ante semejante sueho es una revision médica que
aclarard si lo que fala s Ia salud o nuesira actitud ante la vida.

Abanico

anico es un signo de coqueteria, de intriga y de ligeras per-
i e e T e e oy
fuego, y s en cste sentido de incrementar fuegos superficiales y
efimeros, de coqueteria ¢ intriga, que debemos interpretar los sucos
de abanicos.

En cstos sueios quien maneja el abanico es quien lleva Ia inic
tiva en el mundo real. Si somos nosolros, es que nos mov
mos inmersos en Ia frivolidad; mientras que si nos
e o g, sVl

ean citas de amor clandestins,

i
8«

z

icar

fodo sueio do abdicacion cx a reconocer que se estd cjer-
e e e s
705, ya sea en el hogar 0 en el trabjo.

La consecuencia que debemos sacar de este sueno es la de amino-
far este excesivo dominio y dar mayores libertades 4 los demds, pues
de lo contrario llegaremos 4 perderlo todo.

Abej

in el éxito y la prosperidad gra
g

Si Ias abejas fabrican la micl en nucstra casa, en nuestras propie-
dades, ¢l éxito y Ia fortuna cstin asegurados.

S leado po una bej epssnta I extoniadoun ol parn
nuestra reputacion a causa de la maledicencia.

Ver abeas enlurckias que nos atacan augurs conflcos con los

asociudo, o.qus s ssh Abandonandos) b acausadel hisaucds

e placrss, lo que puede acarear desgacas y o i fnal

Matar abejas es el peor sueno sobre las mismas, pues indica que la
ina_es ine
"o ultmo, ibolo de un amor naciente

a la laboriosidad y al

ble y esti proxima.
. verlas sobre una flor es simi mor s
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284 Higado

Higado
El higado se refere al valor y a riqueza, a las alegrias y a 10s dolo-

sucediera al coraje 0 a la dqueza del sonador.
Higuera, higos
La higuera simboliza la abundancia y la fertilidad, lo mismo que los
higos, pero s Ia higuera estd seca se convierte en el simbolo contrario,
de pobreza y esterilidad. Ademas de estos sigaificados,los higos, como
mayoria de las frutas, predicen pérdidas o beneficios segin Ia época
del a0 en que se suehan (véase FRUTA).

Hilo

El hilo simboliza a todo aquello que liga entre si a odos los

dos de I xisenia  a orign de 12 mis por llo e el hablar
dos hilos del destino

En sueios se mantiene este mismo simbolismo, pero por lo general

se asocian los hilos a las intrigas y embrollos; asi, enredar, desenmara-

far, cortar..., cuanto se haga, en fin, con los hilos equivale a hacerlo

Son'agtin problena 0 suna complicado que xia n 1 vids del sob

prte d o, o hilosdo meaes nobls, como ol oro y 1l

éxitos gracias al empleo de la sutileza y Ia diplomacia.

Hingjo
Simbolicamente el hinojo se relaciona con Ia vista y el rejuvencei-

‘miento; asi s que sofar con dicha planta promete la mejoria a quienes

suften de los ojos y a los anémicos, y & los demis les augura un incre-

meno de sus fuerzas sy spiuals, sl como gra aviian para
los negocios.

Hipopstamo

EI hipopétamo simboliza la fuerza bruta y aquelos impulsos y vi-
cios que el hombre —herido por ¢l pecado original— no pucde domi
nar por si solo y que exigen la ayuda de la gracia divina para conse-
auirlo, y lograr asi espiritualizarse y clevarse por encima de Ia materia.
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rencia de que cada civilizacion, cada pueblo, e incluso cada persona, ija
Su_atencion en uno u otro de estos palmipedos.

A lcos de los suaton, cuanto emosdich par s suetos de
0CAS sirve para los de patos

El pavo es un simbolo de abundancia y ferilidad, pero cuando apa-
fece en nuestros sueios es que se acerca alguna fiesta familiar.

real
La cola del pavo real es un simbolo de 1 totalidad, pucs en ella se
reinen todos los colores, y su forma de rueda cuando se halla (otal
mente extendida la convierte ademas en un simbolo solar. Pero tam-
bién por su «pavoncon esta ave es un simbolo de Ia vanidad y de 1a fra-
lidad de s aparenias, que desaparece con s misma rpider. que
ol pavo real cierra su cola.

)

Pavo real. At bizantino dl silo x. (Museo daf Louvre.
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Abanderado

Abanderado

Sohar con un ado o serlo uno mismo significa que
kAo o Y X o etsoae ot Sk v Do s
vars malsegtn s Sreanstanias gu concuren e o i

oedersdo n i sombat ool due I i . consge

e it ane i grandes bajs siegrs qus  diponemos de la

s nacoaadion pars deserpenar con o
S promcin o retponablbdes

Si I victoria se consigue en una lucha muy cruenta con grandes ba-

e decir que todavia no estamos suficiente-

icha responsabilidad y que —al menos

vemes tentdos o emplat métodos

jas por ambos lados
‘mente preparados para asumir
en una primera etapa— podemos
poco éticos o correctos para afirm;

en I meva posi
ettt

Bero s en a ieha nueteo bando
Ia conveniencia de rechazar una propos mnnun emll!cu que esti por
i de e poubliiado el  que I aga puede resltar
desastrosa bijo conceptos.
Abandono, abandonar

Es un suefio bastante frecuente y cor e maties, i pri-
e bt doeme dahods e, e Sty o o
nosotros los que abandonamos 4 alguien o a algo.

ndokdo e o o, sud ratarss do un mal

iy ol
sucho, & menos que nos veamos abandonados por gente poderosa, en
jante.

meor, Tanbién cusndo
bera

¥l ||=m.u To.que es el conyuge, son
el s ke et o0 st o
Suteds kol s ks sl thmimsnt o

guien, significa tamos ivindo a1ados 4 unas
Filios 9o percbiadon o qulh e, s apasons
medio ambicat, Ia fumilla o amistades que Gtén corando nucrss
mejores postilidads.

Lo que abandonemos en ese susho 10s acuar cull de dichas

bemos libe-

e prisnero, ¥ poro o d o s
nos. modi

Ia eaperazs de
bandomn, oI (0 ) amante e sgnifas una | b
s gL pmmupm lemas y dificultades.

A Bk S e o e i
Bl sl s ofpaden, e flack 1o voluatad necesaia parn emprender

ificar Sensiblem
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Parisis

389
Pariisi
No poder hablr camiar, o ezac ol menor mviniont, unque
.00 st et slgo lnq o b 3 e e bt g
o el anusioss y
e souty cas slcpges ey s o bV oel sos e os s
idos en ulﬂ-veu e iilidad dotsclve
Micto 0 problems importane. O auizd 3o lrae de. una. derrota cn
ool oo Rl ool
o, as.

En el primer caso, mientras no se solucione la situacion confictiva
0 nos resignemos a las consecuencias de la misma, sean las que sean,
el suedo pucde seguir repitiendose con cierta frecuencia; y en cl segun:
S sl fo ahns e e b sgraic £ 1 deid o
hacer fecundo nuestro dolor y a csperar una nueva oportunidad de salir
adelante.

Tanto en los suehos como en la vida real, el pararrayos es una efi-
caz ayuda que nos protege de Io imprevisto.

Pardo

El color pardo es el color de I tierra. Es calido, sereno, maternal y
sencillo. Ast pues, si en suehos nos vemos vestidos de color pardo, o
entre una serie de teidos, objelos o colores escogemos los de color par-
o es0m o ol des e I prmnicin oo g o agharde
vida. natural y sencila.

Posee el mismo significado que el MURO y In MURALLA.






index-379_1.jpg
paisaje

1 padre aparece en una actitud severa denuncia un complejo de cul-
pabildad o la inminencia de discusiones con nuestros superiores, y
sentimiento de colpabilidad todavia es mas acentuado cuando en el
nso loramos por sy s S1 o sobamos con epesitn beskvls
arifosa, tanto puede revelar una gran necesidad ion y afec.

1 coms Las ks Thacionns: s s Sepiene
g 2 s cue mutien actted o st elaions on o pdrs o
os son una m: ion de nuestra forma de aceptar o recha-
byl iy ¥ de nuestra mayor o menor necesi-
dad de proteccion y afecto. Pero si en Ia edad adulta sonamos con el
padre con excesiva frecuencia s un indice de que algo no marcha bien
1t puiqu Y d quebataeosbenen conmllarcon o pecoasa

Paisaje

0 de recuerdos en

i 4o e publy il de

P el sustos o qu slo o sofdor
ede limina, s Vingars on arbitrarios
i bieivo,snd qu simplemén son SrmbOice. i Gec, e Srgen
pare oxplar toda n sere de nluenias qu se superponcny conf:
o que o exs.

yensobes lsohadoren ol momeno de soa, o gor
 paisajs Kiénicos en St Suchos, i an 80 en S0oRos
ko ol gidienplafeodan ot
los sushos muy repeiivos que sulen st degrn rscend
g

sotador, ya s pr ars ienos .m.mnm
de circunstanc iogicas

delatar Ia existenci
visita & un especialista
Esto explica el que sea imposible realizar una interpretacion com-
pleta de un paisajc en una obra como Ia nuestra; o mximo que pode-
s baer, o hacemos, ¢ anazarpresimporaicsdeun ai
s como son s monatas, s vlle, s fents s rutas s et
o dehai,Ios colores dominantes, 1 orentacson, 08 anmale, as
ity T lan s s 0w o scfador pu onlea pos & o
mo la sintesis de dichos clomentos e interpretar cl paisaje sonado,

Paa

Como ocarrs con t mayori de los productos agrcols,gue e los
suos i s S o 1 quesa 3 o Gl el comeepmon
‘gracias al trabajo pcnmu h paja es una indicacion del estado de
i ez st como 18 veatso & o Sueho oncanidad y ion
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Sueo do vusto. (Dibujo de Max Emst)
1 suato do vlu i nuesto dosesdo sscopa. pers I cids Ui rveln
¥ imposiiao de Is ot

Voledn

‘Como todas las catistrofes naturales, el volcan simboliza una mu-

[iv]
'}
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Visitas

Por cf mismo motivo se usa el violeta para ol semiluto, pucs su
sentido mortuorio no s total, 1o es de final sino de transicion; y
ademis, por representar nuestro acatamiento a la ley de vida y muerte,
el violeia también simboliza la sumision y la obediencia.

Visitas

ndo en suefos recibimos una visita o visitamos @ alguicn es
S e e i o e o S
i oo roconockdo con o clardad 4 persons e cuesion —cat
simpee un. umig o o us ol pues en o2 afimaivo -
i taare d untpremoniin, un cusndo slosea s en muy
o o demis, L isas son

el lazo de union que nos rel
s st st el
on otras personas, que 10s s
soliarios

o ¥t o
lacionarmos

os demis, i
dad de el imos intimamen-
e ais

lados, excesivamente

Volar es elevarse, liegar a un pivel superior, tanto desde un punto
de vista espiritual o moral como de fuerza, riquéza o poder; psicolog-
camente, es un simbolo del pensamicnto y Ia imaginacion.

En 105 suchos, volar siempre expresa un deseo de escapar a las
sitacionesy problemas o la via daris, do suprals como s s
‘como un sustitutivo de t0do aquello que deberiamos hacer y no sabe-

o somos capaces de hacer, por 0 que en pucArs impolencia
ow sonsolamios ascendiendo con a maginacén, volando en suehos,

FPero por mis gue querinos engaamos s pootos
i 0 ek s oo e

mos en cf
o otz e I s
terminan en pesadilla en caida, expresion si
o o Tacav roa da Pl wcud st Jn Via. "

No obstante, existen algunos raros suefos de vuclo que expresan el
des de accedr s un esado cpiitual sperior,pero anbi e ese
caso las dificultdes,

.y quizé la impotencia para conseguirlo, suclen
stren o fondo de uso s o s o despeta o ko3 Gl
caida
" L Siornciaestre o igfoado exprt ualy o o enel
oo de qus exstan 10 sriosproblema ll‘lx g
Por o, Lmpoco deben confu dne 0 do AVIONES con
los d volar . i oo it Sl o v — e o 35
tros mismos.
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386 Pantano

lones, mis pronto se realizarin sus deseos.

Pantano

Los suefos de pantanos pertenecen  10s clisicos suefos produc

por la soledad, el desconsuclo y Ia desesperacion, y son como un
o e 8 v o T S s
asi con nuestras desventuras.

Pero s cons sl son an raves cuando en ol sueho s bund:
e L o e L e L
il G0 el o sloceisdads, ¥  fravodad dopunds
el amblete gl 0l ety T e e e
pestilentes las aguas y mds ilimitado el pantano, peor es cl
resigio pero sl 8 1 leos 8 perla 1 verds Vegetcion ¥ g% Y0
de sol logra atravesar cl cielo, l presagio ¢s menos malo ¢ indica que

te I esperanza y las posibilidades de salir indemnes de los peligros

mulo externo pueda ser su causa (lecturas, cine, television, etc.) y a

pesar de que nuestro dnimo csté tranquilo, debemos extremar 1as pre-
St dued e e ol S e g
cias y expones igros innecesarios.

Panters
En los suefos, Ia pantora simboliza a una mujer enemiga y celosa

de quien hay que temero todo.
Pero muchas otras veces es un simbolo del deseo sexual, pero siempre
socado u emorsen os casos 1 pase sl violador (o i
el que posce con violencia y, a veces, incluso con sadismo.

o

simbolismo del papel sucle estar ligado tanto a la escritu
ol (ms ol aermon che o Pepel s 0o Sopente & s reost.

mientos ¢ ideas) como al uso que del mismo se hace.
En sus formas ms importantes, la de CARTA  la de LIBRO, ya lo
bemos estdisd, y ahort nos liltarencs o indicar gue cutndo lo
iamos en forma de hojas sueltas, por su misma fragilidad y falta de
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Py

i los suehos de doradas espgas son para el sofdor I afimacién

e s fecundidad intera y del rendimiento de su rabaj, f pan, que s
i i lboracindl g0 com siven, ndaenal Gl o
bre, conserva su significado de manjar primordial que solo.
tras laborioso lrlbllu.

Como dice Acpi, < pan puic rprsenar mchascoms n o3
sueios, pero siempre aquelas que son de verdadera neces
g s ol o o o e
siifcnd de uscare e el forma, 0 o e i o
ma e Ia mente reminiscencias de carkc pecialmente
en'ln adolescencia.

Por ll, sohar que comemos pan solo, o que lo buscamos, reflja ¢l
temor a I indigenca, v en l mefor e los casos e un recuerdo onir
d el empos s e tememos pudan vl 3 s e
dad. Pero los suefios de personas a quienes no les falta lo nece-
Sio s refleron 8 o clae de alimentos, & Ios e naturaleza poiguica
o cprioal

n sueos también podemos vivir la elaboracion del pan, o al me-
. coceion, 0 que hos asogoa Qe conllAinos en AUGFS propins
Fiersas y capacidadas, 208 g doo Avetros asuatos tomiris un
cariz netamente favorable, a menos que el pan se malogre o surja algiin
irastono grave o o slboraion o caldad delpan rsuant,en uyo
50 presa

Pantalones
ity yoso oo puidlne b ol o prsih
vestir te masculina, y en os suenos todavia mantiencn este
Sgrions, po 1 cia, 1 G SoBkaios e I acair sind o
talones seri un refleo de lo que le sucede, o sucederd, a nuestra autori-
dad y prestigio dentro del dmbito familiar o social.
gl el s oot B o

persona, ya sea Ia mujer o un hijo, 0 un comparero de tra
e e e e e e iy

¥l autoritad que Groomas s corrsponde. S 10 56 SohAmOS 68
que o pantalones e o han quedado corlos s qu temernos hicer <l
ridiculo por no estar a la altura de lo que las circunstancias o
exigen,

Otra acepcion propia de los pantalones e Ia de su necesidad, por lo
cual cuando un cnfermo suea con sus pantalons s que empicza @
sentirse con mayores fuerzas ¢ inconscientemente presiente 1a proximi
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e
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\ i)

Zakro
B I pisty celeal g cxclonca,

il iiinsnedies e
atibui o5 propiedudes, frpporiyiod
g e o ingige Ly e oo e

i 3 o s veimonto, 4l o oy o et o
valor, Ia alegria y Ia vialidad. En ¢l cristianismo simboliza la pureza.
el s lumioss i o pued et ol Renoda ks Clo
a, o o por 31 boliza (0 ¢5) el remedio
il cavsados pmg\ VERDEy el R0, ¥ el puede
il e

todas Ias tradiciones y pucblos de Ia antigiedad el calzado era
R e e
autoridad, de rlwmmﬁ 3,4ma gaani de proieda. Ert por sto e
In

]

ra.un zapato al comprador; pero, ademés, pisar un campo con los zape

103 0 lanzarlos sobre el mismo cquivalia a reclamar su posesion, con lo

o apei i comveri 1 14 reproemaci oal da 61 e, n of
imbolo de la poses

ol
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Sotarcon o sgicspes provacebn i de st espansabiindes

que llevaban Adin y Eva antes de su caida en desgracia; es decir, de
eana culidades sobrehumanas y vidn paradisiaca, peo sin poncr
252 e asosea part para comsopiin

Ni que decir tiene que 10 que se esconde tras de stos suehos es I
(endencia a In inactividad, la fantasia y la debilidad de caricter.

Nil
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Zarza, zarzamora 497

faniles total-

También ¢s frecuente soharnos con unos Zapatos i
‘mente impropios de nuestra edad; en este caso el sueho revela nuestra
inmadurez, nuestra fijacion a Ia infancia, el deseo de seguir bajo a tu-

o cuando en ol

cto y demids caracteris
s proporsonsrin sctbsions achetanaos s Fachi s 4 o Sk
pos apricta, ¢s que todavia no sabemos como desenvolvernos con la
bertad o autoridad que unt e siuacibo os depary (o deparrt)
352505 e cvalos, S okhnts i e e
o, presaia pédn do erad  do itoridas Y
eda con el calz

Zarza, zarzamora

En el simbolismo cristiano la zarz: o simbaliza I presencia
de Dios y en ocasiones se define como zarza ardiente 4 la Virgen por
lenians omch ¥ ek deiDin

dist cir

Pero cn los sueos su simbolismo es
e S o R e e e o A e R R
zarzamora, cuyo sabor agridulce y su cardcter silvestre Ia convierten en
el simbolo de Ia agrdulce seduccion. Como dice Acppli
«Cuando una sonadora nos habla de estas y otras bayas silvestres,
10 hncesopecha que 1 s sl smiconslote bay un ko
spera de que un T lo tome y o disfrute con ella alegre-
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Paguete 387

indica que lassituaciones a las que se refiera serdn de una im-
Porancta moy reltva.

Ver mucho papel escrito siempre traduce Ia inquietud del soador, y
0 O S o ok Yo e ol e i e
R i ol s e e stin escritas como si 10 lo
estén, indica que nuestras. zas e ilusiones carecen de solidez y.
B0 se verdn cumplidas.

T St o s it S8 G i
o que s o ol mense sl por el o Papel do empapelar
aré el desco de renovar nuestro hogar.

ete

:

e eibimos un prquete simpr reprsena un s
iy leonopbin bl byt Aend
Vidkncial que febueiva it ifcoltades,
Pero luego muchas veces ni siquiera llegamos a abrirlo, 1o que re-
vela nuestras dudas y vacilaciones, o lo abrimos y se halla vacio, o
contiene algo que para nosotros carece de valor. En todos estos casos
e st dodss y tores se e conimado e B
que esperibamos nunca llegari.

a

Paraguas
a e 06 oo dobao de n parigas pars e

o do 1 Mt e ) B 8 e 4 0 vespomsainns
reveses de Ia vida

Muckos wiores intspran o suehs de parsgas como I e
da de una proteccion que nos ayudari a resolver nuesras dificultades,
pero, si observamos detenidamente, nos daremos cuenta de que i bajo
una Sombrilla andamos bien tiesos, debajo del paraguas nos encorva-
mos, lo que en o lengusje de los sueios nos dice que i aceptamos una
proteceion siempre ser a cambio de una pérdida de dignidad y de
independencia,

“3

Paraiso

Los paraisos que aparecen en nuestros suehos pueden adoptar mul-
titud de formas, la mayoria de ellas derivadas del jardin, pero siempre
este suefio lleva implicito el deseo de recuperar una vida similar a la

B
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96 Zaparos

El mismo origen tien en el Islam y en gran parte de Asia la cos-
tumbee de descabarse parh, enr en un templo 0 en cxsa s ol
persona, pues este gesto s Ia demostracion de que no existe [ menor
Inencion d rividiear nada, e que 1o e desca hacer valr I menor
derscho sing que, poc el contari, e dicho lgar ot considamos
esclavos o al menos supeditdos moraiente & su

o it st y 6 de il heso do ot f o deses
delualo dnlqu:dnnlul\ ificado sexual de algunos suefios de
U, poey o gie o il e otz 6 o dosed 0 o derecho
i pessain o o pesoc {mnio o o dne e st s hoated
) o e e o oa o o s T o
sapato, Bs l mismosimbolsmo que subyac e ofcuent de  Cen
nta (version modema del relato de Elieno, retérico romano del s
o, onel que o zapao o a per porlo cual
sélo puede .

onificacion de su duer
ser calzado por el
Lo que ocurre es que la mayoria de autores modermos con un punto
de vista claramente machista han derivado la relacion pic-zapato a la
gk bonbis iy rbdidaodo W gl (e gt 1 e
bee) o concepto de damisio  a (nmwnn--mn
el de cosa 1a; o que es exactamente Io contrario del verd:
bt g
Pero, ademis, ¢l 2apato posee otro simbolismo: el de la marcha,
pues o sc puede andar mucho sin zapatos; y este significado tanto
B oty b s o ki ot L
naate) como cl 250 moxc, ma sk o ot st miet
s yudar
a al o

gares se soli em.nm los muertos con zapat les on su
mundo,

Do iw e ol i desprode i gt f oo el
sueho los zapatos —o cualquier otro tipo de calzado— pucden signifi-
ol deso do poseion e n erano, (ncs, periona 0 uskqier ot

; una posile muerte o o deso de emprénder u v, Una lgera
on & a prmers de

H
H

os dem;

o osisase 6 bdle Sumision o de lenlad ave 2 fon 85
sctron deseriaon,  tumikn on igungs cusce, senmetios do

Tionoritad sohmos s rapaio, pro i e, tovela ol temer & 14
pobreza (o I presaga: por o contrai,sotarns i ..e.:m equi-
seiracn 3] 5 Gushos de nosoros . y como mis

e i s St e T e
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8 Pajaros

macenada augura ¢xito y abundancia de bienes; pero esparcida y desor-
denada es que no sabemos cuidar nuestros bienes, y que por ello nos
arriesgamos a perderlos.

Paja

Los pajaros simbolizan al alma y a su ansia de fibertad, y en nues-
tros sueios, de cdmo vemos 4 los pajaros se desprenderd como se halla
concebimos y deseamos a nuestra libertad.
sofiar pajaros volando y dando vucltas por el ciclo relcja -
pacencia,deso de bertad , ambitn, que situamos muy allanuestra
metnon 1 vidn. P s o sohamos e s ek d emigracin ¢ que
blsdelopon Sttty sty
que se produzea un cambio radical en ¢l ambientc en que vivimos.
Sonar con un pijaro enjaulado es un claro indicio de que nos consi
deramos con una libertad muy limitada; pero si ademis de enjaulado
tsne una ot o un s fotas, 050 Hall temblande de o nesira
alma la que estd prisioners, tr
o lspu s st o v Pl cousraio a Vet n un i
10, chocand conr 14 paredes € s sspantado Wl o e
x posarss o In cabesa del sohador, 56 tnth de un ko
que revela Ia existencia de ideas fijs, de pensamientos complejos
‘nusvalentes, de ocurrencias impremeditadamente aceptadas, que des
mizan suesis mene y que smentzan nuests salud s, Ve

>

isd
’§-

st tran o I lucha cones o s sctunas, ol e i
ontra los pensamientos destructores, siendo un sueho que impresiona
st gyophon g Lokl lot s

conslnal picounlstpar endrezar  consol
quico que se halla amenazado.

Naburaasnts, lodos Jos Suedos s tarainiencs de asalizar o 1o
ficon'a pijaros Indeteminados que on e conlexo del susho 0 nos
dotenemos a identificar, pues cuando sobamos con pjaros —o aves e
general— a los que reconocemos y en variadas actiudes, es en ol nom-
bre de dicha ave donde deberemos buscar la interpretacion del suefo.

i un equilibrio psi-
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Utiidad de los suehos 39

El sonador, que también se interesaba por o sueos, empezo a refle-
xionar y por iltimo se dirigid al baleon y examinandolo detenidamen-
te, 10 tardo en descubrir en el mismo una grieta que desconocia, s bien
1 cabe 14 monor duda qus inconscintemente s divisara y postrior
mente daria origen al suedo premon

Eicste caso I griea e ol indico el qus e decivaba 1a posiil-
i do n scidents, poliidad qus recogeri o met, & pos do
e al rpari s Sonprobd Qv todevia o constui i el
0 cabe  mence dudado e sn i resaein bublers pocdo
gar a serl

£ vcmmm sueho profético, o predictivo, se produce muy
e e b s stz o it st d3e
. otk s Moo, G s s
e nclos al cabo ds & s rocucnde hae on s i s dete.
lles; al contrario de lo que sucede con los suefios corrientes, que al
i 8 posos ks 401 s rocosniin vagamente y on 5. e
iy Y o e L wescr s ot om 1
te, puss s cancl
o otamente dis

il que 1ambien s vven inensamen Gicas
owociaiments do colr  lumioosidad— o]
confundibies.
“or °'ﬂPlﬂBmmmen que por mis que analicemos ¢

que
estiu
o il g drsorigi bl e
como de origen paranormal, ya sea a causa de un fenémeno de
telepalia, cuando e rflerea ol persona ¥ uego comprobas quc
sonado fue cierto, 0 a videncia o precopicién, en fos demds cas
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Voledn

siempeoresuitadestrctors, Lo que difeenca o ol do s s

Jasht e o T e, o dvigl, tencia de una

o e iste o b lene, comenidd, ublert:
, Scua : cl cal sobrovins . eupitn.

imboliza Ias pasiones largamente re-
ey e g St g g o o ol v
Pdiendo Iegar o causar nues perdiion. Pero son et mismas
pasiones, s podemos sublimarla y domarlas, I que se convierten cn
Ta fuente de Ia vida espiritual; o que también queda simbolizado por la
extraordinaria fecundidad de las tirras volcdrnicas.
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Patio

Vease DOSEL.
Palma

Es uno de los simbolos clésicos de fecundidad, regencracion y vic-
toria. En la simbologia cristiana, las palmas del dia de Ramos prefigy-
ran la resurrecion de Cristo tras el drama del Calvario, y las palmas
e los martices también poscen cl misimo significado.

Ea ot suehon, s el 10 un xcelene pesgio ue promets
alizacion de nuestros deseos, € incluso cuando todo parece.

jido.

que pronto recuperaremos el bienestar perdi

Paloma

La paloma participa del simbolismo general de 10dos los animales
aados: de spintunlidad y poder da subiimacio, Pero I duizura de
sus costumbres y la participacion del macho en Ia incubacion de los
e conbuye + digl ee poder d wbllacion aci of s
amorosa, co a la paloma en simi
Fdelidad

i

det amor, la ternura y I
rama de olivo, lo es también

Wit maemiende 6 bl s ey o Bk &
tos simbolismos se anade el del color blanco, es decir, los de
Joeihgbciormladpiadlrt v Syl lod
sublime al convertir a Ia paloma blanca.

en la representacion del Espi-
itu Santo.

Su simbolismo mis extendido, el amoroso, suele expresarse
camente por una parcja de pichones.

D oo ssto.

se desprende claramente su papel en los suefos, por
s limiaimos  dcit qus constiuye n magiico g, cpe
inimnte pars los asunios Amorosos, ¥ cvando nos hallamos ased
dos e prblemas nos leva I sxperara e que Estos e resoherdn
factoriamente y a corto plazo. Si I vemos volando es que nos trac.
nolicias de un ser querido, y si se posa ante nosolros es que estas.
noticias serkn al y como iaesperdbamos. S1 intestamas coprs y
huye antes de que consigamos tocarla augura un amor que no llega-
remos a aleanzar,
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Yungue

Asi pues, cuando en suehos vemos un yugo o una yunta de bueyes,
los sentimientos dominantes en el suco y el estado intemo del soa-
dor seran o que aclare cul de ambas opciones es la correcta en cada

Bl yunaue in

ca cl principio pasivo, frente

te al matilo que s
o
o o st aparce v Yo o6 que e i

o fogriishod fom gl Kool e
dos a soportar s golpes del destino sin poder hacer nada por evitarks.

Algunos autores interpretan este suefo como un augurio de trabajo
y provecho, 1o cual solo puede aceptarse si en el sueo somos nosotros
o que aswos o il pas gl sobr ol yuogee Paro e et

, mis que sucho de yunque lo es de MARTILLO,

Yunque. (Do una alegors del siglo xix)
Sotar con 8 sl nuess pesvido, o soportar o glpes el desing
i podr e
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rse en alta ma zando de una vida re-
IS e o i e e S e o
chazo de toda limitacion y atadura casi siempre s Ia peniciosa conse-
cuencia de lecturas y peliculas de vida ljosa ¢ indolente en los jovenes
todavia inmaduros.
slnstiosive do sdvrenie o v o sttt ol
1o habr sido il r asi, serd una muestra mis de inma-

Yelmo

En los sucos, el yelmo debe interpretarse del mismo modo que el
casco.

Yogo
EI yugo simboliza l sevico y a disciplna en sus dos ace

opuesias I de serviumbre y elviud, 18 de servico y unidad, Y

5 que Indisciplina puede sor impuesta por I fuerza,como se hae con

los esclavos y os boeyes, o pucde ser asumida bremene como un me-

dio de realizacion personal, de union con una idea, causa o divinidad.






index-378_1.jpg
a
AL gl que sucedi con  MADRE, ambin I sushos en qe -

s o ptoy o vl el it ¢ iitatiny
pasa reaparecer posteriormente en las subitas tribulacio-
ey et dl mismo modo que 414 madrs I eniebumon

con a seguridad 1t 6mmor, o paars susle Smbolzas s relaciones
s o somhen o 3 s g
Forqs simbdlaments y n conaposicn oI mdr,aue e o
srincipi femesino  lo inconcete f o se sl ] prinive
o consiente, iondo s polead o domn i, Por el f
bk Ll gt nes, ¢s
in frion  obsacla 1 lberiad I subversi m natinios
'De aqui que en los sucos el padre encame lo i las gene-
acones atriores, sobrs oo n o de o cnsenanza y a prole
i exraoque curete I épockdol formacin ulaly
et s o pody o
it Stk e o e
o i ) pden y o1 e o
e ndpmieoctorsfosrordqandp Lo b
hacia I cuarentens, ya sea por identificarse mejor con lo que éste repre.
enta o por clpa de fracasos mateimoniales o socale,
14 i o i ek vl s 30 G
i lacone b con ol pades 0l 6 cnlic ividad gone
racional que exista en gl e, podemos decie que

fucicd
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Ostras

Ostras

Algunos moluscos, epecamene a simei y I oss, consiuyen
190 de los simbolos ms habituales del organo sexual femenino; pero
12 cusstominn ot sigailcad Y140 o s sibdonscenie
a ostra y las perlas van intimamente unidas, y es asi que la ostra s ¢l
oo do 1 verdaders mmdad, s 8 pefocion s

£s

imbolo perte
wal
n I humiad d o aios 105, que 00 cesan de acumu-
a5 meiores que oclan Pl haprd
T
En los sucnos,es este sentido de riqueza cl que se hace mis eviden-
te, por o cual sofar que se recogen o comen ostras augura placeres ¥
amistade, o mismo empo qu sxprsa o deseo y e ambicin ol ol
canzar riquezas y posicion social.

Owio

A s soadores d e avanzad e s hace il aep:
tar conscientemente que estin empezando Entonces, no es
e i e i e s S
ida,

semejantes sucios, el sofador se ve andando solo o en carava-
s sapale, por e pasae de towos doado a8 omsn
el folleoloal d ibole y arbuto. So sueos o puecden teer
s o, o ) B i e & e o 2 o

L —
Rt e ioaieion o ek 1 etk i o ok
 irremisiblemente conduce a Ia vejez y la mucrte, cuando va-
oty ey Al
natural, lo mismo que In muerte. Pero si esta conviceion no es plena-
men wsumide y 1 edece  uns i o, o inal d n vid 33
convertird en un infiemo de desesperac

Oxej
Los suefios de ovejas suclen ser bucnos presagios, y deben interpre-
tarse exactamente igual que 10s de CORDEROS,
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Vientre

tanto puede ser el anuncio de grandes cambios economicos, profesio-

e osetimentale,come na adveronisconra nuesta nconsan-
© nuestra vanidad, que también esta il

opinion o de objetivos cuado nos adulan.

a nos hace cambiar de

i

Lugar de wansformaciones, se ha comparado al vientre con el labo-
fatorio del alquimista, pero ¢n ¢l terreno de los sucos 1o que con
mayor fscuenci ol o suehos d viersas sl bl v
tre, simbolo de la madre y del deseo o 1a ne
cién; Io que cuando se exagera pucde si
n retormo al iero

Pero cuando
que por debajo
e e e B
el vientsserh as sngnimo e ul, s Y afin 30

posesion. Y
10do esto que a veces puede parecer riquoza, en realidad 1o cs mis que

pobreza, pucs es una limitacion, una
de nuesira personalidad.

mputacion de la parte superior

fempre sirve como un importante punto de apoyo, por o
e T e
inseguridad y temor en caso contrari.

Violeta (flor)

Es el mis popular simbolo de 1a. modestia

‘ompuesto de parts guales de rojo y azul, en el ciclo de Ia reno-
vacion periodica e Vit & o poo Opueso l vede, puss misaires
que el verde simboliza la primavera, el transito de la muerte a la vida,
el violeta simboliza ¢l olofo, el trinsito de la vida  la muerte. Y o5
tras de ¢l que se cumple ol misterio de Ia reencamacion, o s ésta no se.

e de I trartormacin rscendonci o po ello que o vio-
leta es'el color del misterio, del secrcto y del mis all

g
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e s d 14 vl trk s magn d o que I cure  esis
ida y conocimicno.
A, comin s o v o i

En cambio, una vela cuya llama sea vacilante, ard con
e, e b e oo
Tusstras lens son Trigiot o inosablen 1) esta-
e egando sl lmit do matrs posiilldadea isieas  psiquces,por
13 o e st sl s L i i
izds, un tratamiento de recuperacion.
** Ferd ares voces a ve I se refcre  nuesta vida espiiual, 1 que
ademis, cuando en

podemos aplicar lo dicho para Ia vida fisca;
P suaRo slumbrams uaa vea pars a£plorar i ugar cactes, ot hebla
de un posible viaje inteior, de una exploracion espiritual que empren-

deremos con decsion y eficaz preparacion si la vela se enciende bien y
arroja abundante luz; o temerosamente si arde con dificultad, en cuyo
caso el sueno nos aconseja dejar para mas adelante una experiencia
para Ia que todavia no estamos suficientemente preparados.

Veleta

Su aparicion en los suciios nos advierte contra Ia indecision, la in-
constancia y las dudas, ya sea en nuestros actos o en nuestras ideas o
afectos.

Velo

1 vl sinv para una cculaion prial e as cosas y a avez i
ey una sepn con. Por ao,en mchs Tlglones s sk 1 Yolo paTa
oelizas su separacion de 1a vda profana: éair 1 vid sxtar y 1
vide intous, ratcal 1 ona y dedcada « 18 dvcidad It ora
{ e ot g o e s pone i dotl sl
mo c
maderes

bonen 3 tnto pusde uminas o

i’ n i e e M
<y5-qu(d fonde el velo tiene otra funcion: Ia de atem

o le
. bjar Mols de Sina par hablara 50 pucblo
v que cubrirse con un velo para no cegarls con el esplendor del co-
nocimiento revelador que rradiab su rosto,
Por ello, el velo, al ocultar de tal modo que permite adivinar algo d

o}
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Orina, orinar

acion de m

o qus o odos s ilemas expuetos of pimer
recpond son ol carbter orieta 3 o segindo (4T o

o carkeier condental
D tn sirkon it g o8 & sl e, s
i st e htadon do nods st

i 2510 b o33 o AR Y ,y es des
£ . dondo Tcga o chlor 3, con & ods o b
La excepeion la constitayen aquelos pueblos y culturas de clima
templdo y protegidus de ks vienos polnes, como e of caso de
e y I Juo-cristians, o sisan st a ord d o dons,
el b ey 6 e i Bs o o g o o plir
tianos el Celosstial sorey o Iaflomo o1

vl\u\c et bl o il o
= Shao ( por tani Il  dsntr, nrvenion)
" Resume

ndo y constrinéndonos al mundo de los suenos, diremos que.
cuandornos orientamos en ellos, I hacemos para escoger enire subir 3l
cielo (noi) o bl ifleno (s para volver s orgenes esc) o
o oabon s S (oo

O

orinar

A soar que nos ornaos e el despertars paryhacrl,
¥a que este sueno es Ia respucsta a Ia necesidad fisiologica de la
i, 8 0 I hacemos nos exponemas a alivia n presin hidriulica
it o o sk § 5 snlin  Kogo dspcain o

. st suos poscen un simbolismo
sexual, quiza respondiendo al conocido mecanismo de las ereceiones
oiari deH ¥ I resf e e s, 3 co ol 54 o mSAn
cons aniguasclaves do sis, Nostror ~y st s ko do curint

reproducimos a continuacion el Libro asirio de los suenos, que

251 rin dal qus suet s csparce por dlaie d s pens,on b
pared, y cors por I calo, e sehal de qu aquel tndrd ioss 1 n. i
e hacia f i su o lleprd s un peiomj imporanc i e
umpos, perder sus lenes; s e caas. 1 endrd descondenc

se moja ¢ mismo y después se seca, es que estard enferm

En todas las tradi

s se considera al oro como el rey de los me-
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un e relacionado con una profesion que 10 es Ia nuestra (mala
ol o e el O s b (03
demadre); xcesivaments anicund (xceivo e e
asiado fantasioso (exceso de vanidad).
o et ot o el o maseind
b o inimo de e ot g s oo
ey e sausabn s nucsico propio oo mora)

@ i vaidad y viqneuldg maices, perocue
teelpy e gl ey or
debemos anadir el simbolismo de los colores cuando éstos son muy
aparentes o chocantes. No obstant, y para una mejor comprension, no
estara de mis repasar cuanio llevarios dicho en los distintos apartados
dedicados al ABRIGO, ¢l UNIFORME, ¢f SOMBRERO, Ia CAPA, Ios 24
PATOS y demis prendas de ves

Lw=

i

largo de nuestro trabajo hemos mencionado repetidas veces
T e
iz s dicho cambio tano e 3¢ oal como lomaments G
seado, es decir, que no llogue a realizarse.

Pero el depends siemprs del contexto del sue, v aue cuando
adens o parte d viae visualzatos s ncidencias dl o, y
Como hemon expuesto f tratar do los medios do ianspore (AUTODGS.
AUTOMOVIL, BARCO, AVION, TAXI mmnu it s et
5t et s o e ki ol ol

el caso de. prblamas doa vid
goms s do I reaidad y sofmos con n v
pood soedhoeighodeiopmnt Lol
v, de u seniminto 4 aegia. Peo (i cxsten oo s0eios
simires cuyo smbients et @ melanelic, so aguells s
que indican el temor a un cambio, a Ia pérdida o al alcjamiento de un
of At Fogrpsddil ot oy gy
. Y siempre son suehos cuya interpretacion es tan evidente que no
offece I menor duda. Y si en lugar de parti nosotros quien parte es ol
ser querido, el temor o el deseo de perderlo es mucho mas evidente.

b7
al
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Ongias 35

ten la vida del sonador (Ia mujer, la amiga o las hijas) o de aquel a
uienporenezcan s oris sotadas; o hacen pronosicando ol
dad si Ias sonamos bien conformadas y hermosas, o desgracias s
" ontormig ¥ o5} S0 o o o o s s o
murmuren de nosotros.
En otros sueos, el sonador intenta taparse las orejas con un som-
brero, con los cabellos o con cuslquier otra prenda, io que revela su
e g it e e 8 Hpamdtnc e

Orgias

ar con orgias, bacanales o camavales, con la embriaguez, luju-
i S R it e 1 g et
de insatisfacciones scxuales y el cansancio de la voluntad ante su for-
zada sumision a unas normas externas «civilizadas». Es todo esto
o que recibe una pobre compensacion con Ios sueos de orgias, ante o

cunles quizd lo mejor sea replantearse qué es lo que debemos hacer, o
revisar unas condiions de 4K excesvamene purins,  por <l

o, frenar I imaginacion

Orientacion
indo en un sucio debemos escogerentre varias dirceciones o i

P ooy g g st g
mas de una casa, In direceion que escojamos o hacia donde queden
orientadas las aberturas de la casa tienen una importancia real, pues.
inican hacia donds «orenamosn mesta vida o cudes son s in-
Suencas dominasies que penetan po 4 puet de n casa o v
tana de una habita

oo a6 un probleta oy compifosn e, aderds de e
tores persomes b o e o impoatle oAt inkericnn ctor
e ogaton s s 3s Heaassaes oo, & Bt
intvereues, somaacs & todn I R,

En efecto, es de orden universal que Oriente (ol este) sc opone.
Occidurts (ol oune) ormo I sl al mairialimo: I vidn
contemplativa a Ia vida activa; o iracional 4 Jo racional; a luz a I os-
curidad; el pasado al futuro; ¢l nacimiento (o 1a vida) a la muerte

¥ tado cllo basado en un simbolismo tan simple que parece banal:
el sol nace por Oriente y mucre por Occidente. Y a pesar de parecer tan
Yol - sl i cone W ki, s s

negar —incluso shora con Ia internacionalizacion y occidentali-

,.
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Vestido

1 ol del mant do Prfa ajo o que s cobijn Fitima, Al y
s descendientes directos al menor asomo de peligro, incluyen-
ol crisiansm, en of que da colo 4 un virud ecogal: a Bape.

P ool varde: teati o1 s ol voiry do 1 romts o
il 1 e & e g A TR se castigab
I muerte  quien matase a uno de ellos; y para nosotros mismos,
color de la vegetacion, también posee ambos sentidos, pues su miximo
mporo I slva, s 1 verofplmén ol mundoy o nflermo verde
Y o olvidemos que i la esmeralda es 1a piedra papal, también Io era
de Lucifer.

éé

ot et e W W e 0 it
incierto, de agello que todavia no ha madurado y que cuando lo haga.

pucde hacerlo en cualquier sentido, en bien o en mal.
Por llo en los suchos cl verds s un presgio ambivalere aue
pende de las circunstancias del mismo. Cuando el sueo es de nieve
r e 0 do et et o sprss o Pyt
ue tras una época estéily difcl llega la promesa de una
ad, de una nuev vids, de que s I e lga
iy et

T pede aho

g
I salud. Pero un suedo en que
{iborda o i vid vegetaiva, i

personalid

s e e, o i ke o v 4 W lioady o
In inmadures  indica que aquello 3 0 que aspiramos 0 proyeetamos
todavia esté «verden, todavia necesita mucho trabajo para que pueda
S0t ekt Ko el i s pccn ko

fa seguridad, muy distinto a lo shora proyectado,

Vestido
suehos de vestidos se relacionan con la imagen que deseamos
oﬁwu-hnd cmis da Rovoros mismos, 8 om0 nos vemossubcons
o nos miramos desde dentro, cor n los

cientemente cuand
En efecto, a veces nos vemos correctaments vestidos o con un traje
il con sbeaes peskain. 7 sed W o el el 'a
i 3L bl o bl o e o s o ool st
indica que nos hallamos bien adaptados a In vida soci
frtnal
o cudo o sueo s cas unce s dainescunta
n cuando todo es correcto, En cambio, 1o que s nos
oy s por ol calor
adapiacion socal o

o lama a atencio
ol b o cuaado o6 vemon el et
o la hechura del traje (1o que indica una mala

vl
]
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rimoen

mistica, a las potencias no desenvaeltas ¢ indife-

Por clo, al igual que cuando hablbamos de calor negro y de n
noche, al hablar de oscuridad debemos resalar que tmbién en cla
existe la dualidad de sentidos, positivo
it e s0m o8 e o fibonias
oscura contemplacién en 1a que o
rafunda fieh{an, e s abl s Joun G n Cr:y o
blas posteriores que son la negacion de la luz; una oscuridad regres
que se identifica con el principio del mal y las fuerzas inferiores.
¥ enlos suehos, desgraciadamente, es siempre esta segunda oscuri-
6418 e s con il el o 13 decrlo oo
s NEGRO y NOCHE,

O
iehos de osos son mis frecuentes de lo que sera de csperar,
P ook wpdrogicainrpoey sty it
debido a que el oso es el mayor delos anmales peligrosos que pucblan
mesros bosaes, y f ecuerdoprtri ds cunndo bombrs y oos s¢
b
leino

No si el ledn es un animal masculino, ol inconsciente
ik e 0 oAb ongolans o Sl & s 00
‘maternal tibieza de su piel, de su color terroso y, muy especialmente,
s i R Gl ok et e 1 prokiad i
e 1 o o ol o el . ol
il del aspecto
g

en ol simbolo et o o, 48
el y peliroso el

Elos it e s

ontroladas y crucles de nuestras

oo commipos sudaces, poderiass

zamos nos destruirn iremisiblement

comeguinos scapar 8 caua de 51

todo, pero de una form:

cuenta de su proximi

dindonos tiempo a escapar de sus acometidas.

Pero cuando al 050 lo sohamos femenino y maternal, entonces se
convierte en una personificacion de nuestra facion infantil sobre I
imagen matrn,  revelan ol des, i infanl e s acari

dos, contemplados y mimados.
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Viento

sace volar al alma y la fantasia, permitiendo al hombre
e Meats & i e e DO o
P Pers, oaie, o vio simbolss n igusaa y 1

n prodicio tpico e n civilzasiée que sl

e de factores que ya de por s implican rique: nocimien-
10t un cima templado y Soleado, copa fecundas y seleccionadas,
bajo y constancia en su cultivo, conocimientos especializados para su
fermentacion y crianza y, por ultimo, cuidados casi maternales para su
mejora y consevacidn, Y a oo s podemios atadi s o, l

racimo de uvas, simbolo de fecundidad y sacrifici.

o al ser
pu -ln rarse aunando

Viento

ik el o L, ol B it 4
1 o, del sopo el nlo crendo deoign
poeerfi el por s varahidd y fclidad
s dircsonIo o de sgickon, s vaion, de ..n.
e e s
73 ¥ vilenea descncasbpads,
e Chando on tachos aparecs ol viento o8 que

gl

el viento huracanado tanto si es creador como destructor siempre es

ot oo eirendoy sy b o G smmnin i

cienln) G desryéndoln pezar de nuevo, a re-

construi

Y euroso y significativo que los drabes

iy I nprtacidn de o st
caballo mediante

sestros en el simbo-
+— imaginaran que Dios cre al
‘condensacion del viento del Sur, que lo imagina-
0 vietosoiicado. Pcs s f Il e » Bomioar el
i o gracies al cabao, que e o a sus clcios a rapder Y
capacidad de destruceion mas eficaz, pero efimera, también ipica de.
as tempestades

Pero o exlity, ave generimentssisbolzamos umbicn

i e i kit o b e e S

Pt

0 8l il
mar que cuando n ushos s Serc o tompos

al podemos a

wd es .4 se acerca una conmocion espiritual y, segin los mi
iede aparceerse tanio en un suave murmullo del aire, como en
iy 1 e qus, como bemosdicko. ol vieno desencade
nado siempre presagia ndeniales, mieniras que
e B sl 5 ok oS PN B b
nunca serd traumitico.
Por dltimo. y en un nivel

mis inmediato, mas material, el viento
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simboliza todo lo supeir, Iz ol conocimiento I iz, 1
pataolon s n il sl tmol o el pemanene o
Ticrable de los bleaes wpirtales y I suprema lliminacion

Perosi l oro como metal y como color es el simbolo de lo superior,
cuando lo mercantilizamos al convertirlo en moneda se pervierte y con
vierte ala moneda de este metal en un simbolo de perversion y exalta-
cion de la concupiscencia.

¥ lo mismo ocurre en el mundo de los suehos, en que el oro solo
consitiye o, buen prtagio uando o encomrimoscepsciaiment
s en forma de un TESORO pero sea en Ia forma que sea, hallarlo sin
buscarlo siempre pronostica biencstas ¥ provecho,

e on s e a0 ctamon o o et s o e
(05 y se hace necesaria revisarlos cuidadosamente para ver cuinio
byt cudnto do malo (are) exise e los mismar.
Sofar que fabr oro indica que en la vida estamos perdiendo
o tenpo.en ulapias y flsas ambiclones e lgar de emplealo on
cos.de provechs. Qa0 o s Anascl gu seros
o despojados de nuestros

Oscuridad, tiniebi:
B Géness con o que e i a i, comisnsa con s pal
™AL princiio ceb Dios os cielos 1 ter. La Gerr.estaba con-
fusa'y Las tohins cubrin 1 Tz det abismor

s cernin sobre n superii de I a

ala luz llamd dia, y a las tinieblas noche.
En todas las religiones del mundo, la dualidad entre luz y tnie-
Ut o e 6 Gl G e sl
existia otra oscuridad, cuyo concepto puro se corresponde al caos
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86 Vibora

Vibora

En los suefos, Ia vibora tanto puede simbolizar algin poderoso
upaio e edari g igrih o e Jranutaconpeih e 08
valores morales, que puede ser muy peligroso para nuestra estabilidad
psiquica, como el temor 4 traiciones procedentes del exterior.

Son las circunstancias personales del sonador y el contexto del
sueio lo que nos aclarari si e origen de la traicion cs intemo o exter-
o; i nos traicionan o nos traicionamos nosolros mismos.

Vid, vino

i todas las tradiciones se considera a Ia vid como sagrada y al
Vo1 ket Y sy e chin s ] St 5 i
en la sangre de Cristo en el rito de Ia Eucaristia Y es que cl vino esti-
mula y procura una ligereza que parece vencer a Ia fuerza de la grave.
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Las olas arrbatadas por I tormenta simbolizan I irrupe
150 nconsnts o 1 i Ikt g poce s
bolar el navio d I razon. Y. en suetos, ese oiro aspecto de 12 olas
o pone o gardis G ves e, epraments poiones
(amor,odio, enganza, clos.)que ueden haces aUTRERT e vida
privada, profesional 6 socil
Per 35 e suepos andamos sobre s las como s marchise
e :uun=xaelgnw:uchqmnﬂmfﬂlnqu:mnnnm
e hacer frente & cuanos problemas y obstaculos sc opongan
oo

By un ool de gon riuess sl que s e e
P omiided. puriiotsite, fuersa, vickona 3 secompensa:
En los suenos, tanto el drbol como un ramito de hojas (con o sin

olivas) siempre se refiere a paz y reconciliacion; mientras que las oli
1 ol ACBTE o e do s oo indetrniaado o beneflclosen
todos nes de la vida.

Olores

En los sueiios raras veces se perciben olores, a menos que sean la
respuesta onirica a olores reales presentes cn el dormitorio; pero cuan-
do no es asi, los olores suelen acompaar a suenos en los que apare-
cen flores o' personajes femeninos, y suclen revelas sensualidad.

o

Los sueios de ollas y cazuelas siempre se refieren a Ia vida hoa-

T e A T

son sueiios desagradables que se acompanan de sensaciones de apren-

sion o malos presentimientos, en los cuales al destapar una ola se nos

sparsce vacis © 6n a midma  atin Cosendo coss sxtanes ym
mestibles.

A e G s i T e Mjen des
venencias familiares, y a las solteras el temor y Ia incertidumbre acer
ca de como ser Ia convivencia en pareja o si sabrin hacer frente a la
vida de casadas.
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Diccionario de suefios
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Uitidad de los suehos

gk o tiene. trgico i referirse o
e e o o ot e
n cuindo I mis fecoests s aue s haile rencionado con

es pendientes sea cual sea su importancia, desde la mis insig-

indujo a Freud a uilizar o contenido
de o o par conocer cuesarn los problemasy 1o s
que se b s trastomos de sus pacientes y asi po-
Y es lo mismo que a nosotros nos.
periin onoce 1os naesros, dandooas 14 posol idad o i anlzdn:
dolos y comprender cl por queé se produjeron
yiando y aligrando de et forma e contenido de usstra
Rasta e leguemnos  quedar toalmento on paz con sia.

les motivos,

conciencia,
La previsién del futuro

En todos los libros sagrados y en todos aquellos que tratan de os
suetos abundan los clemplos de suehos proféicos que se cumpliron,
si bien en a vida realy al analizar semejantes suchos se hace evidents
‘que debermos clasficarlos en dos categoras ditintas: premonicioncs y
predicciones.

Ka Uty o que dlingm s pomponin 4o rdiccoaes e
I primera 0 e mis qu una deducion scbr o que puede suceder

asindonos en datos que y: xwll‘m niras que Ia se-
gl kel el

miento,
S st I e inconsciente
e s o comcsmn ks enbcis, pasamtin
Fesshplpd gl palogonsglismaipir]
analizarlos como lo haria un ordenador, y anticipar Ia continuacion
e Seon seotssabesin SohteJ AL sk st o
i i pro ell o uiers dci que os prediga
ita  advertirios 45 1o qoe poeds

mos detenidamente podemos llegar a localizar los datos o indicios en
los que se basa el sueno.

Ao el sonooui L g i pti §
estando asomada al balcon de su piso, éste se rompia y caia a fa call.

que sond que






index-479_1.jpg
vello 81

o que se oculta, muchas veces s un invitacion al conocimiento, y ello
tanto desde el punto de vista espiritual como material; cosa que las
mujeres, especialmente i son algo coquetas, conocen mejor que nadic
desde que ol mundo es mundo.
o e St o it i3 cuando sucle
s deior s rslonial. Y & meaes do hallaie
rimaimenie, gsin 80 sus con o ot veado
3 o o o Hnce, que ane i que oeaar  mena hacelo sun
cuando no lo consiga m.nm . A menos que ¢l sonador sea una
e y o contextodo et
o i Do 0 o i

indique que se trata de un anuncio, ya.

Vello

Como ya indicdbamos al tratar del CABELLO, mieniras que ése por

iuacion en la cabeza simboliza las fuerzas superiores, ¢f vello
Simboliza ls Fress nfociors  intiniver;sopecalmante o csrin y
potenci sexuales. Véase PELO.

Venda

Las vendas tanto pueden simbolizar ¢l dolor como la ceguera, odo
depende de s localzaio,
porello que tanto I diosa Fortuna, como Eros, dios del amor, y
se representan siempre con Ios ojos vendi-
eguera su imparcialidad; que no eligen de
ben favorecer o perjudicar con sus de-

En os suchos as vendassuclen indica que aguien ntentard bene-
ficiarse & costa de nuestro dolor, 0 que stamos ciegos ante s cosas y
los hechos, lo que puede causarmos michos desenganos, tnto en I
vida. materia com en la sentimental
Nontnny

L ventans, al constituir una abertura al i I luz exteiors,
simboliza I rceptividad y n proyeceion e lontananza,y cll tanto en
o capritual cuando Ia ventana o5 en forma de CIRCULO, como e 1o
matrial y tereno si es cundrada o rectangular

- L rovecio n ot const 1 s e ssomar

o alcanar un fturo e o quo nuestros proyectos y spiaciones sc

]
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Ventisquero

azon lo que a la larga

tra falta de receptividad, nuestra cerr pre s
traduce en frustraciones y fracasos.

i deseamos asomarnos a la ventana pero no nos atrevemos a ha-
cerlo es una muestra de incertidumbre y el miedo a las consecucncias
20 Somraiinde woss metr 7 Ssbicrce Pt mei G

entre
gl te cuando ado-

Hoidnd ador es un
lescente.

i
realidad, te
presrpered
algo del exterior y
QU6 70 plsden shire Teve
ahogados, limitados  sin i

o diimo, cuando en f sueno nos vemos slindo o eairando por
una vrtana o Jgar e haceto po 1 puera, e que hemos tomado

Y dodbiuos . wi M et i 48 8 pain
ina relacion sentimental.
Ventisquero

Los stuehos en que aparece un ventisquero, como todos aquellos en
que interviene [ mieve y el fio, deben interpretarse de igual modo que.
los do HIELO, y ¢5 que cuando se sucha con nieve, hiclo o viento
helado, es que hay frio en cl alma y poca vida en ¢l cuerpo.

Ve

Los sucios cuya accion transcurre en el verano son suehos de ple
nitud, de realizacion y de riqueza, por lo que son un presagio de que no
tardard cn llega a su fructifera culminacion aquelo que proyectamos o
ya se halla en curso. Incluso en aquelos suenos de significado des-
vorable, el prondstico queda muy mejorado si la accion transcurre en
verano,

Verde

Calmante, refrescantc y tonificante, ¢l verde s el color de Ia vege-
tacidn y de Ias aguas lustrales y regeneradoras. En todas las religiones
es un color sagrado, simbolo de vida, esperanza o inmortalidad; desde
el antiguo Egipto, en que era el color de Osiris, hasta el Islam, en que
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Ondinas

Estas hadas de las aguss, generalmente maléficas, son el simbolo
e L LTS e R B e
parte marina de su cuerpo alude a In relacion entre la mujer y las
agas, miencs qu e s ondinas e sinbolza o femenind dl g,
sus peligros y el lodo de lagos, rios y torr

Vo vushon ks i sl o sl ogion
{rscordsmos que ensimbologaof AGUA aguivale
s it con ks peliros d socons

ighbibiitagilag

et il aoe
los sentimientos), y
s incontroladamente &

Operacion

o et ks
que un mal que afecta a una parte del cuerpo pueda causa
danos o incluso la pérdida de todo el organismo.

En el mundo de lo psiquico, cuando pretendemos hacer algo o to-
mamos un camino que nos apirte ds I meta qu ineriomente nos
Dot i G s, s o ierdscid cies o e
sionamon g volver 8 cos .8 ctues o
clén del rgano que mejor simbolce T S
e .

As,porseplo, soar o 3 o peren d sorst o o e
vereacis pars dus abandon gy
Suponcs unn doeposa y dréstcn emuncla. ¥ s nos Gperan dl extome.
0 o nceurlo ezt b spaso o osscondecinienos recer

s 10 hemos edigeridon cotectamente algno de llos, o que
de ser causa de serivs problemas.
Orcjas

Si Ia boca simboliza I comunicacion como érgano activo de 1a ex
presion, a oreja también lo hace, pero como organo pasivo de Ia audi
cion; es decir, que boca y oreja se complementan desde el punto de vis-
ta de a comunicacion.





index-480_1.jpg
Venana

entana. 0t s v
sasrle o pr el s e s vcepivos

iee ven
realizan o o de acuerdo con Io que se divisa a través de la ventana.
Asi, cuando a través de Ia misma la vista nos resulta agradable y
Solcada, revela nuestra esperanza y posibilidades de que nuestras cspe-
s Sseiar ek o ey et e,
mientrs que s o e cbares b scuridd o us o o

"oy inceto, tanio an 1o mterial como,en Io espirial.

Pero si en lugar de mirar a través de la ventana nos hallamos en |
s o b s Yoo i s o e 1 20
exterior —y también el aire puro, si est abierta— s que som
08 & 1o Tflacnclas postivas e puodan lisgar & Antoros (iambidn
espirituales o materiales, segin Ia forma de Ia ventana). Por el contra-
o, cuando no penetra 1 uz.y s6lo se percibe oscuridad, indica nues-
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Vela

Vs

Vejoz. Las tros Parcas.
1 sueo et destng inexorabl. e 1 potceién It ante nuestos temores.

3

Yol por nootos, slempes et proteceldn fvisibe que e
o 2o b s

" st sehos s ancanossemprs 6o trscenderies, y et oo
racusntes, S impresionan, Normalment, domina ef specto bond
o' e de donings e undo n s il 80 roliares a 18 maldad
primiliva, ancestral, y aparecen como la bruja o el hechicero, que i
bien a veces podemos relacionar con alguna persona —también vicja y
malvada— de la vida real, casi siempre delatan Ia maldad oculta que
existe latente en nosotros hasta que no alcanzamos un determinado
grado de cvolucion. Veanse, también, JUVENTUD y VEJEZ,

Veia

T e r——
P 5 S 1 9 sl S, b, e 0
los panios do s indiduaizados, como 1a veldy 1 LAMPARA © <
candl s vl  n i individul,prsonifoad. Por ek, o ue 6
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En o suhos de ampiros piden darse dos casos qu veamas o
i e v YERpARy S i 1 VARSI i e

En el rimercaso dobmos ener e cunts Qe i paror
nsciente o inconscientemente son capaces de absorber nuestra
Gnerga en S0 provecho, e i ds vAMpINZAO Y Soh pesomss &
160l e g oo i et e e
n s compatia, mienta llos precen habr ecuperado s feras y
Vialidad nosoios nos senimos aguados s cuerpo y ments 5
oo Ko P s, o s

el i s ol
s se nos acercan para apoderarse de nuestro
Gineo 0 gozar shusivmments de s Sexualioad, Af pcs, sohar
o0 i vampiro s forma o v qu exisi sl
sea abusar en su

e de-
provecho de nucstra energia, nuestro dinero o nuestra
sexualidad.

Sofartos » nostios comvertidos an wampiros —sucto muy
s ngx peligro de que nos dejemos arcastrar por nuestros

ctios Vi son sl seckoie e poeile
T

poco
imposible de apaciguar, con lo
te 105 «devoramos» a nosolros mismos, convirlén-
donos en una amenaza, Lanto para nosolros como para los demis.
En este caso, si no recogemos Ia advertencia del suedo y aprende-
105 a dominar nuestros instintos y pasiones, nos exponemos a una
autodestruceion fisica y psiquica.

Ve

n nuestros dias 105 viejos s0lo existen como scres desvalorizados,
ym R e L S e ey
ando dlnguajoy 81 v o a s el
Tos viejos se molestan si los

Pero en los suefos sigue pe

o5 realments vigoy, como ¢a 14 &

i que pro

tercer edad, ¢ incluso
tar

wnciano, y cvando aparece
oo et o o
porcionan los anos; es un simbolo mas de la madre tirra,

I corida, ol pir de osanspasados ¥ con ales pders  cur
lidades casi magicas son una entidad protectora y benéfica o el destino
inexorable.

No es raro que en los sueos aparezean res ancianas de edad inde-
finible —Ias tres Parcas, ducfas del destino— para hacernos presente
que a pesar de sentimos fuertes y arogantes, cl destino csti por enci-
ma de nosotros y en cualquier momento pucde rebajarmos al lugar que
realmente nos corresponde,

o

&

puede ser una nia fgura de anciano —Hombre 0 mujor— que
parcce aseguramos que nuestros temores son injustificados, pucs ya
sea el espiritu de nuesiros antepasados, el angel guardidn o ef guia Gue
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ibcamone, 10 vach s o 10 dors iy gneross,
Sl 310 pabci'y 4
e b oy i
es para advertirmos que nos falta alguna de sus cualidades. No obstan-
o s ol i o el T st ok s e
entras que si estdn flacas y depaupes

Una vac pretads sule anunia n préximo nacinietoen 1
imilla 0 que en nuesira mente s est gestando una idea, un proyecto,
aue resultar provechoso.
Vacaciones

L vacaciones sonuna poc de dsenso  rlicon,  cusnd

vemos gozindolas sucle indicar el desco o la necesidad

0 ep e o i e o g oo bl
n plno dcive o que compora o e de etores  imprdencas
que pueden ser nefastos, y que al mismo tiempo e esios momentos
somos mucho mis vulnérables que de costumbre.

Unscxcpcitn st trpeacin o cuando 1 s e prodce
poco despus de unas vacaciones roales, €n cuyo caso e trata de una
reminiscencia de las mismas.
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Uvas
Usas

Aparte de su relacion con Ia VID y ¢l VINO, cuando a las uvas las
sonamos en racimos simbolizan la fertilidad a causa de la abundancia
de sus s

a5 I nion, 8 causa d [0 aitado de sus grunos; ¥ el
skl onts e i Ueaton i bt ol i

Es u'suco aue siempre

ales y cspirituale:
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Vatle

H
]

a0l st s v como ungabundo, por o st

e R e e
kel ol dhapise fssmpripnon e
{anmbin revela que en posoiros xisten capaciiades y cualidades que
todavia no sabemos usar de una manera adecuada, lo que nos impele a
querer huir de responsabilidades y deberes.

Pero si en el sucho los sentimientos son tristes, 0 que revela es un
verdadero temor al fracaso y a un futuro que s presenta incierto.

Valie

1. . Cro s s o al el y St o sl
e valle oo podermos s I e Se s

En el simbolismo del paisaj, por u sivel, que se supone el el
o8 Sous s pooss el ol
i, e o s, it
L, s
e e

i mon
i

de fecunda convergencia, ¢ soberano ¢l sabio deben mantenerse en
feior, en Ia humildad —nos dice también ol Tao.
es también por el valle que pasa el camino hacia Dios, pues en ¢l
ks s o e o e e s e
donde s une el alma humana y ol toque de Dios para procurar la
revelacion y el don de la Gracia.

No es pues de extrafar que sohar con un apacible valle sea uno de
los sushos mis prometedoresde abundanca  flicidd en todos los

Vampiro
En el vampiro se a el ansia inextinguible de vivir, de usar y
et el o st ol

puede ilustar sobre este simbolismo es el avaro que cuanto ms tiene
s uior o capez de mori ds basbes pars 1o desprenders d
diner
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476 Vado, vadear

los del UMBRAL (como paso
odew

En el simbolismo del vado se mezcl

de un lugar a otro, de un cstado interior 4 otro, situacion a
otra distinta), ol del AGUA (por lo que contiene de emalivo) y el de las
siones, de necsidad de fran-

pucstas como lugar de conr
quear —en este caso vadear— un paso pelgroso.

Es por ello que los suedos de vados surgen en los momentos crucia-
les de la vida, cuando debe realizarse un cambio, ya sea material,
mental o espiritual y para interpretar el suclo es necesario tomar en
cuenta lo que existe en a orila que abandonamos y en aquella a la que.
queremos liegar, Ia profundidad y peligrosidad del vado, y cuiles son
los medios de que disponemos para cruzarlo.

Vagabundo
Para la interpretacion de los suenos de vagabundos hay que tener
en cuenta ante todo los sentimientos que les acompaan.
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a8 Recuperemos los suehos

mayor experiencia y conocimientos actuales nos permiten —si real
mente o deseamos — darmos cuenta de que a lo mejor quienes obra
on s enceldad o podian o nosabian hcer ot coss ue 1o mejor

también ellos se defendian de algo u obraban respondiendo a sus trau-
mas y frusteaciones.

n una palabra, procuremos ¥ comprendr s eshos, puss
3 omvmcs digtios y e vuﬂoxl ures elminar 1 po
alloonci,y oliminaadl poco  poco Uaumes, pioblersts y reprsioncs

Juenci
intermas, igareo & e [l ko & . prid de s poc

nalidad hallaremos la paz interna.

*hero s o somos capaces de sfoctuar slos esta lbor purficadors
de st priaue, o vacllemoson i a picomnalsta par e
e gk G 0 S Y sty i
climinar. No olvidem trata de una labor que o siempre pue-
de realsars por o miamo s paligro, S0 Qe Sipiass veos puede
cotaro sl
En cuant s, o d comalar fdioconu baga

T s M eces serh comesia:
e o 1 o ek e D o i s
omos conluiones eclrecedrss,  cutndo 0 en s, aguardomon 1
rolza ol anli's do otros susos similars, d srssde o, aue

% poido oot

108 solarar o sibolos peronals gue o habiemes
liza, Ipisins] ue ol il o
gy un valor o y e

Kmbolos personsles 3¢ supsrponén 3. meiican muchas veces

locales y universal
il bk peiope d b

o hdemis, dbe
eloso ol
e s i iormoopdin

es ol simi e, o s clc‘ml:lm °
o de or ipualmente
hubiéramos podido poner otros similres, pera isinos: e ¢ ecor, a1

smaizar s suhos, uien deb saber csense dal sabotitne qus Jo
faciltamos I adaption més adecuad a s cuso,on lga ar
teralmente cuanto decimos.

Tacabi chocerech qoa ol icioaitio sparecen pliinas essilss
en mayisculas, y a pesar de que el lector ya Io habra adivinado, debe-
mos rocordarle que lo hacemos para indicar que debe buscarse en ol
e il Sas puubeds gyt act & e o o e
que ratamos, evia fones inutiles que alargarian desme-
Suradaments uesiro

5

el
Por i, m oividenmce tas o poibades do K 0ers

pecialmente las de los sueiios dirigidos, y cuando tengamos un pro-
bicma qus rsoiver —perd, 2o calonces— acudamos 3 comslar oon
la almohada, tal y como se dijo en su momento.

ul
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Tinica an

chas veces es imprescindible para alcanzar una meta lejana con mayor
Tapidea. B por llo qus oGl 55 asocn & os s de iciaciony al
nacimiento, ala salida del tanel que representa Ja vakina materna.

En los suenos, los tineles sombrios ¢ interminables conforman mu-
s pesditi o s uales e Gtk 6 o 8 egi
da, 0l inqita. espera do algo que s dsen . 50 ome que
podremos oblener, ya sea de orden material o espiritusl

Taniea

ras que el MANTO simboliza una dignidad, pero a la vez una.
s e s i o b s e
cion pero también en el imite de 1a personalidad, Ia tinica simboliza |
alma en su manifestacion mis visible, ¢s decir, 1o mis cercano al espi-

s s iks s o o el ot ooyt
zarse las penas, los dolores, las cicatrices y las manifestaciones del
alma.

En lossucho,todu sascircunstanin quedan represenadas po

e color, Ias manchas y los aguicros que vemos en Ia tiica, siendo por
Gl muy Imporianie para 14 inerpreiacion ver Gudl 6 6 COLOR Y Gull
es Ia materia que integra las MANCHAS, y ¢n cuanto a los agujeros es
importante distinguir las rasgaduras —que siempre indican que existe o
b existic algo quo nos biee profundament— de ls quemadares,
indicio del origen pasional de la herida del
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Uniforme

Ugiliirme

5 de los SOLDADOS s vilido para cusl-
de hecho, ¢l tipo de uniforme sofado in-
al que deseamos someternos.

Lo que en su lug
quier clase de uniform
dica el tipo de discip

Urraca

La urraca sucle considerarse como un pijaro charlatin, ladron, en.
vidioso y presuntuoso. En sueios, l0 que presagia son malas noticias
relacionadas con sus atributos, es deir, sobre fobos, envidias, murm
Faciones, comadreos, etc.
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Simbolicam renece a una
R i Iuw pepsnk ity
dos mundos. 4 poc dicho TmoLIG ue os umbrales d 108 tGmpios,
e d I rligon que sean, sempre s adoman profsa y smoross

e, pus represenan o punto de ransicon enr ol mindo human
v o diviso

suchos, e ! mandene ene sistolino, per o que

s e e B O T A B e
gyl erlintibioniog bl
gar a cruzarlo indica el deseo de adherimos a las reglas y & las perso-
nas que alli rigen y habitan, pero que todavia no nos hallamos plen-
mente decklidos s acerk. Mantenerse bafo f unbra o cruzarlo s
vale 8 ponernosbao I prtaceidn del etor de It cas 0 tmpl; y sl
Variantes del suefo.
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LLETE de tren visto en sueios nos recuerda que en esta vida
kO O e S o s AR S
sacrificioni progresas materialmente sin nuestro esfuerzo personal. Pero,
Ky ek B Ly st 4 o o Vg S e e
ponde i, por o que cusido nos vemot en s clase v 10 ¢
aue indin bl o suso nos st diciedo i ot ars sobe o
Tind s verfadeces sepasiies y pouldes, ool po o
las infravaloramos.
Tambidn ] Mitae ol TONS MYIE s AU L 5
ek ket O Gt el i Gt Sty T
pictar,

E

es que en ol sueio a veces es precisamente el hecho de i aba-
1o que no nos permite subir al tren o lo hace extremadamente

difici; en estos casos el sueho refleja nuestra dificutad en integrar
enla soc a sea por un exceso de individualismo, de egois
de introvers

Por ltimo,
también c

rosis, de algin complejo psiquico que deberiamos someter cuanto antes

un tratamiento adecuado, Si el tren nos atropella es que existe el peli
57 da perler un paris de mucsrs oseione o de muostrs perionl
dad; y en el peor de los casos, el fracaso to

El simbolismo del u l0s hechos fundamentales: su
e e e
nuestra alimentacion, como Ia cebada y el maiz, y el milagro de
SEMILLA, que mucre para dar lugar a una nueva vida.
e
0. pouls o oand s Ldvon pes
ity ello que en las diferentes civilizaciones
slompre aparecen oo wn don G o8 dices umamrie ligado a don
del vits
Grecia, In diosa Demeter (la que luego serd la Ceres rom:
Ptlripeh gt sl o wlon o, el
de Eleusis, que distribuya sus semillas por el mundo y ensefie el arie de.
calivar la o on Mixin, Xipetote, dosde a primeveray o se-
crificios, ¢s quien se encarga de donar el maiz como alimento primor-
dial,
Por dichas causas el trigo siempre se ha considerado como un bien
inapreciable y en los suenos adauiere el significado de riqueza y feliz

al
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a6 Tranvia

El tranvia es otro de los transportes colectivos cuyo significado en
los suehos ya expusimos al tratar del AUTOBUS.
Tetbol

EI trébol —como todas las formas (rilobadas— se considera un
simbolo de Ia Trinidad y, por Io tanto, siempre es benéfico. Un caso es-
pecial es el trébol de cuairo hojas, que a su significado favorable une el
defuexicoma ez, o que e i convertidoen ol i conocid sin-
bolo de I buena suert, tanto en os sueios como en l vida real

Tren

Y hemosrtadoreptiaments d los medio d ransporscoec-
o e TN o a1
ko oL Gl aprece on Tayer echencie o s e,

Snpiar alguno delae de o mismot

i prier gar, 1a o do ffocamles e coto un imagen s
ot i eon € it gt i e g

i i s, com 1

..n iy 4 s porvaaie, o como s ecaacin grflon 8
8 e e Yooy il
riies. s e e

bolcipmeiel o bt gt vluicn
idaien  copiriual e dobaaos peender wh e direcese
SR ik e 8 ool o W i ‘bres de

 Pegar con rtraso I estactn y perder ol e e a3 el
ambice e 1a phlbra, RETRASO: aqul nos hiareios &
i oo e s i e ol s
sy avlucionse puede ver rtardada o deteide o cuss e -
complos,do st aciones inconsclets, ds Taentospega s
todos los coneeptos.

o ateil on
Ls misma ESTACION tambidn I hemos analizado, y o cuiose
que en los suefos casi siempre la sonamos como estacion de partida y

2 o de gy o s tambil ena vida el s i s-
berdinde mtnios e s oo
La locomotora tanto fea il Yo conscente que L
e i, 1 b Fen ben o en mal,como ef destine
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70 Tumba

Trigo. Josd intrprota s suefos faradnicos de la siete espigas
o siate vocas. (Do fo Bibio de Julus Sehnorr)
S suato s ougurio da ez y e cuminacion do usbafo

culminacion del trabajo. Riqueza que serd proporcional a la cantidad
de trigo sonada, del mismo modo que lo que le ocurra al trigo, en bien
Genmil sk ocnels e ¢t avsn. Y po o, it
se afirma que sonar (rigo sobre Ia cama augura un proximo o ya con
mado embarazo,

Tumba

Véase CEMENTERI
Tinel

Simbolicamente, ¢ tinel es una via de comunicacion, oscura y
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Titeres

465
iteres
ers simbolzan a aquellos sres in consistencia i voluntad
i a5 s  low impulon esariors
m ello, sxenzlsnnn

sancjando unos tteres es que en
a real estamos ranipulnd -0 deseando HapaAT-— 4 O
o bimldi

ieguen a nuestros deseos; pero, en cambio,
s0mos nosotros 10s que nos sohamos convertidos en titeres es que
alguien esti haciendo lo propio con nosotros.

Torbellina

imbalicamente, todo m o giratorio es una representacion
o o 5 0 e o 6 S S o e
y fuerzas que se hallan implicadas en él para incorporarlas a su mar-
cha y asirlas al resto de las cosas. Es lo que los gnosticos y alqui-
i reprsentaron como I Serinte 0 6 pesoado Qu e come Ia
cola.

Pero cuando el movimiento giratorio le
jerte en

a acelerarse infintamen-
2 que la evolucion
alla diigida por

fones distintas
et omotuiai 1 s el ek o e
rrsistible que nos hunda hasta el abismos; o el de a tromba, de una sii-
bida hacia arriba que igualmente ser nuestra perdicion; pero sea cual
sea su dircccion, siempre se caracieriza por ser una inlervencion ex-
traordinaria y violenta que trastoca el orden de las cosas
ot suos o remolines nes

adieten quo by asabecido
i 0 sentimental que sin que nos demos ct
e e e S e
menos que esta advertencia del sueno llegue a tiempo para romper ¢l
circulo que nos aisla de Ia peligrosa realidad.

La tromba s exactamente lo mismo, pero motivado por una bis-
ot el d oot i Bl deonciduoe s

iquicas que igualmente pueden conducimos a la per

Toro

El 10r0 es el simbolo mis primitivo de las foerzas instintivas y de-
senfrenadas en todos sus aspectos, tanto destructores como creadores;
s el terrble Minotauro, devorador de doncellas y guardian del Labe-
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»No obstante, todo lo que cf tgre representa nos fascina; es violen-
10 y grandioso, pero sin la dignidad del Iedn. Es un pérfido déspota que.
o sabe o que es compasion.»

Asi pues, cuando en suchos aparece up tigre, significa que esta-
mos seriamente amenazados por a bestialidad de Ias fuerzas instntivas.

-

Son un simbolo de conjuncion, tomo la cruz; pero también el atri-
buto de Atropos, la Parca encargada de corta el hilo de la vida, sim-
bolode 1 posbiidedde s mers ropetnsy un eerd o e n
e slode ncsos Por lo, s i d un b -

el otk pusde presat Iy creacn come 1 desrccton.
nacimiento & I mierte

Por ol i bien algunas voes —muy raras. o apaicion en los
o poede presagarun acimito n o famila,en 14 inmensa ma-
Jorin e 1 vose 1 a3y ramiionts 8 15 B RogRG

Soar con unas tjeras suele pronosticar discusiones o peleas entre
esposos o amantes; si las tenemos en Ia mano, calumnias y male-
iceeins, o iclso  vecs n plelo i s s ce al sulo prsagian
un duelo en la

o

Este drbol, cuyas perfumadas floes poseen notables cualidades tran-

1ad, de la Gerna fidelidad.

Simbolo de scgur

lad y de rumbo definido, por lo cual cuanto le

buena direccion en el rumbo de nuestra vida,

Fl

estemos realizando en estos momentos; pero, en cambio, si nos ensu-
ciamos con la tinta o derramamos el tinero es un signo de desgracia y
de obsticulos en nuestra tarea,
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Torme

que

La torre es un baluarte defensivo que aisla del exterior, y o
e e e e
En lo proceos d idividuaion, de mudmncidn do Ia pesonaic
jzamos a este centro interior como una torr

dad, en los suchos simbolizamos
Solitaria que emerge do enre 1a tieba, 08 nubes 0 de un proceloso
ey il c.... hasta el descubrimiento de nuestro propio Yo

e ks s dei vt Bl

Tk 3013 W b 40 e
g bt caruments recortada sobre el
il y emionecs rpresta v posibliades de defensa s <o
pacidad para salir con éxito de los embates de I vida, que seran mayo-
o o mrnres segin ol ado do consarvacitn  solides con qu s
de

tore.
% i o i o it s
ilidad, s voss ey ot temor a Ia impotenci
e manfstar por 1 fome

e 8 o clones personles dl somdor y
comexto de u..e nos Comcotr ait de sk wgnfiad

ot un sl
imy

Loy
caso partcular

Al igual que los pichones, cuyo simbolismo describimos al hablar
de Ias PALOMAS, la tértola es representativa de Ia fidelidad y del afec-
i que sk prfochon sy riolassobude e hlln n e, ¥ =

de un amor contrariado y desgraciado si se hallan enjauladas.

Tortuga
A pesar que en Oriente Ia tortuga posee un simbolismo cosmolgi-
o de una extraordinaria riqueza y e un animal sagrado, entre noso-
1r0s, los occidentales, se fimita a simbolizar Ia longevidad y la protec-
cion, esta wltima gracias @ Ia serena tranquilidad de que hace gala al
ot e s, do i capukd, o 4 1ot 1 ok
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Torpedo

Toro.
Prsagio s puiante ovesi o el esalive
O reesit semmirios it
o, o el rugiente Rudra del Ring-Veda, cuyo n fert-
1zt Ia tierra, Es el insinto procreador que il i
el espiritu es fuente de vida y creatividad, pero que cunndo se reprime
L L ]
mismo modo o convierte en la unica finalidad de la v
derroche infscemiaado. causa twmbidn 1 aniqlacin de I propla
esonaid.
Por llo, si ver a un toro majestuoso y desafiante
Sueho fvorsble e aloigan une piaats cherp Creador, cuando o
1010 nos persigue dispuesto a destrozamos es que en nuesiro interior
los instintos primitivos estin a punto de estallar, lo que siempre presa-
5 unaluchs maydiflil s 0 queremos sucurmbi a el y pechar con

pucde ser

I.r.,.'au
te sueio suele indicar el temor o el desco de atorpedears un
e e e o S e e

obsticulo para cl sonador.
‘Generalmente, nuestro subconsciente s6lo escoge esta imagen poco
usual en los sueios cuando Io induce alguna lectura, conversacion o fil-
macion visualizada el dia anterior.
N

il
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=

cupremos los sueios

Resumen final
hora ya tenemos todas fas claves para an
S S e Ve
para hacerlo,
Ate todo, y una ve recopilado el sucho, procedamos a calibrar su
peritncia, av sk cridee por s Satonchiad do 1 represion qe
por la intensidad de los sentimientos y emociones que
desplrt.
Incluso en el caso de un sueo indifcrente que podamos considerar
de aching de vivencis, dbersos PIEpINAImOS Pl s SpaIsce vivas
en el sueio aquellas vivencias y 1o las restantes del dia anterior, pues a
pesar de su intrascendencia su mera aparicion en el Sueo ya revela
90l ‘reRNard Wion romovk Wi b oD ks Fmper
tant que s demis. Por el  aunaue 1o s por curiosdad nen
compreder o poré ¥ con qué pued relaionare de hesira
© pasada. Esta tarea, en la que no hay que esforzarse dema-
:ndo un poco mejor a nosolsos

izar nuestros sueos y
debemos proceder

iy
siado, nos ayudar 4 imos comprendi

mismos, dia a dia
Coando of sueto 8 paseza importane por s inesidad y as
mocones que depie 1. 1o lemamos dedicars u atencidn preiren.
ataniom: © ver 1 datoa rvelaras Tn existencn d algia

s informa de la

. Primero
e e & ekl o boim 5

exisencia de algin polgr.

a vez descartadas estas posibilidades,
dorme e i echo, palaben o ensaiieio de
do algin trauma o represion intima de importa
e buar do 4t skt nafar ouestos vidh poaads skl
mente en I infancia— para ver qué experiencia no pudimos digerir, se
s i aundado lavad e o aima, y oosdusl 1 menor ahsidn o 7
ferencia a In misma, cspecialmente en los suchos.
gty oiages imntemos rcharatade vl fondo
et nconsciene, Ad o olucionariamos oda  iempes segiiamos 3
merced de influencia. Lo que importa cs procurar compren-
e mchas veces hemosskdo eridos ot hechos que s pareceron
crueles o irracionales y no pudimos llegar a comprender el porqué de
ocasiond
impuls

. dsbomos comprn
ooy

Io alenos, s 03 ool it pbloman ik -
e dietrfo ol S0 ol
a, pues.

chas ves e
cia,imposicones ' formulas
s o o i R

y ello

Por Inconsclanies son manos raamiticas
Por consigaiente, o escondamos la cabeza en la arena; hagimosles
frente, veamos las circunstancias de aquel hecho, y si lo que creimos.
dirigido personalmente contra nosotros no lo fue en realidad; nuestra.
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Tierra 63

frenest de la vida diaria,

Tierra

tierra, como el mar, posee un simbolismo maternal y fecundo,
pero mientras que el mar siempre tiene'algo de lejano, terible ¢ inesta-
ble, la tiema e proxima, apacible y familiar. Por ello, enterrar a los
larle el P 1 ok oo X g 04 oo
aquel lugar sc convierte en un lugar de culto para familiares y deseen-
demer;tto o8 lo e d4 s o bt e i, aue al fin y al
bgss sl 1 e dondedescansannuesiosprogeiors

5l mar es T imagen do la madro trsbe, 1 derr Io s de s
madre amantisima que nos sostiene y alimenta y que s6lo pucde sernos
negativa en sus limites extremos, cuando se ve sacudida por los otros
tres elementos de la creacion: Fuuego, Aie y Agua. Es por cllo que los
suchos n los que interviene Ia tiera casi siempro son positivos y fi-
cundos y su interpretacion es ficil y directa,

‘Asi, por ejemplo, sofar con una tierra rica, ver
e o it oo, pa S0l i B o Pt
o arrla on preares a rigsza utar, ¥ coselrs, ez ome

No poer rabajai el qu bemos agotado ueeras osevas
pacidades fisicas o espiritaales; sonamos tendidos boca abajo so-
Lo i reve o i do ety e 9 Yoezas o 8o o s
querido y deseado; hallaros como perdidos en una gran extension de

rra en a que nos sentimos empequeiccer progresivamente revela cl
peligro de Ia desintegracion de nuestra personalidad. quizi por un ex
ceso de soledad; comer tierra simboliza ol sacrificio 4 Ia vulgaridad de
1a vida para alcanzar lo que en ella existe de valioso y etemo.

Tigre

Lo aparicién de tgre en nuesizos sueios siempre cs angustiosa y
oo, porgue o ar aifc represents los nnion desenaden
dos dispucsios & asaltamos, a destrorar nucstra personalidad. Nos dice
e

u poderosa felinidad se encarna la naturaleza instintiva —
R e 0 T e e g0, pero. P
mente desvinculado del hombre; 0 que el perro callejero y mordedor,
o mucho mis eros— uyo peligoso encueiro nos e nevtale,
e nos muestm por e peor Lado, poraue confindo on 1 jungh
Vielto totalmente inhumano.

e
w
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o Tienda de campa

les nos informarin del estado en que se hallan o se hallardn nucstros
bienes.

Asi, por cjemplo, sofar I tienda en ruinas es una amenaza de ruina
enla vida real; la tiends cerrada augura graves problemas en cieres; y
una tienda repleta, bien ordenada y cuidada, serd un excelente augurio
o queza matra o eprtul

por ltimo, también podemos vermos a nasolros mismos cxput
[ ol renpictns ey it
fioridad.

Tienda de campaia

Los simbolismos mis corrientes de la tienda de campafa son dos:
el de proteccion y ¢l de evasion.

B i oot 4 e VSR
forma de sentirmos protegidos, resguardados de las winclemencias» d.
mando oxiror do b rods gus vermce doan e i

voder anear indicar el temar a os acoieciicnios
o Bepias s ol ot a8 oo L da
o dptos it
Pero soamos en el campo, Ia playa o la montafa descansando pl
cidamente en el interior de  tienda, también puede revelar Ia necesi-
dad de relajamos y sosegarnos, de evaditmos, ya sea para poner un

Tienda do campaia € campo del Bsj on Alojandi. (Do un grabado antguo,)
n st sl do desosde protecidn o de evesion y coljomient,






